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Figura da capa : Montagem realizada pela Quanta Design, utilizando uma escultura
de Xico Stockinger da série “Guerreiros”. Em segundo plano, detalhe das Ruinas de
S&o Miguel das Missdes, Rio Grande do Sul, Brasil.
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Editorial

Este necessariamente sera um editorial diferente dos habituais desta Revista.
Isso por ser o primeiro niumero de uma nova Editoria e, portanto, espelhar um mo-
mento de transicdo com todas suas nuances, incertezas, imperfei¢cdes, projetos futu-
ros e agradecimentos, 0 que ocupara o lugar da apresentagéo do contetdo deste volu-
me. Além disso e, principalmente, por ser a primeira mudanca de Editor e Co-Editor,
desde a criacdo da Revista de Psicanalise da SPPA, ha 6 anos.

Evidentemente, o convite a mim dirigido pelo colega Paulo Fonseca, atual
Presidente da SPPA, para que assumisse tal funcdo muito me orgulhou. Porém, de
imediato, lembrei-me de suas préprias palavras em seu discurso de posse, quando
ressaltava saber que, passado o0 momento de envaidecimento, viria o trabalho arduo.
Assim 0 é e 0 sera.

No entanto, tal encargo traz consigo um desafio de grande responsabilidade. A
gestdo eficiente e bem-sucedida da equipe liderada por Mauro Gus, que, com a parce-
ria de Joel Nogueira, implementou, fez crescer, tornando conhecida e respeitada a
Revista, dimensiona o tamanho da tarefa.

Considero que minha participacdo na equipe anterior contribuiu para a esco-
Iha de meu nome. Isso me levou a buscar entre os componentes daquele grupo a
colega Jussara S. Dal Zot para a funcao de Co-Editora. Nossa tarefa certamente sera
facilitada pela permanéncia de muitos dos colegas que trabalharam conosco, que
prontamente aceitaram continuar a fazé-lo pela Revista (Anette Blaya Luz, Carmem
E. Keidann, Patricia F. Lago e Paulo Oscar Teiteilbaum). A estes colegas, somaram-
se outros seis (César Luis de S. Britto, Luisa M. R. Amaral, Magali Fischer, Paulo
Henrigue Favalli, Paulo Seganfredo e Viviane S. Mondrzak) de reconhecidas quali-
dades. A todos, meus agradecimentos, por muitos motivos, entre os quais, dedicarem
uma importante parcela de seu tempo a Revista e compartilharem esta responsabili-
dade.

Neste nimero, conseguimos realizar um antigo projeto, a mudanca da capa. O
trabalho realizado pela equipe da Quanta Design atende as expectativas de moderni-
dade, beleza e significado. A Intencao é fazer da Revista também um veiculo de algo
de nossa cultura. Pretendemos, a cada nimero, utilizar uma obra de arte de um artista
gaucho e um elemento paisagistico ou arquiteténico de nosso Estado.

A capa desta edicdo traz, em primeiro plano, um dos guerreiros do escultor
Xico Stockinger e, em segundo plano, um detalhe de uma das torres nas ruinas de um
povoado das Missbes. Francisco (Xico) Stockinger, que, de modo gentil e afetivo,
nos permitiu utilizar sua obra, é nascido austriaco, tendo atualmente 80 anos, quaren-
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ta e seis dos quais vividos em Porto Alegre. Muito sensivel as influéncias culturais,

tornou-se de inicio conhecido, local e depois internacionalmente, através de seus
guerreiros, cavalos e touros, que encontram significado nos mitos da cultura gatcha.
Como diz a Professora Maria Amélia Bulhdes, em um ensaio sobre StockGwyar: “

o olhar do estrangeiro, daquele que chega, Stockinger péde abordar esse mito com
uma poética despojada dos estigmas estilisticos de uma tradi¢ao regidhalista

Outra modificacéo € a dos conselhos Editorial e Consultivo. Iniciamos uma
reformulacdo em sua estrutura, visando amplia-los e definir melhor suas fungées, de
modo a torna-los mais adequados as crescentes necessidades da Revista.

O Conselho Editorial tera primordialmente a funcédo de avaliacdo dos traba-
Ihos encaminhados para publicacado, incluindo agora colegas de outras sociedades,
no intuito de viabilizar-se o sigilo e a imparcialidade nessa tarefa. O Conselho Con-
sultivo sera solicitado basicamente em situacfes polémicas ou especiais. Participa-
réo dele, também, colegas de outros paises da América Latina (alguns ja constam da
nova relagdo), uma vez que temos tido um namero crescente de trabalhos de fora do
Brasil. A isso se soma estarmos procurando incorporar, aos Conselhos, colegas que
dominem diferentes areas do pensamento psicanalitico, a fim de qualificarmos nosso
processo de avaliacdo. Desde ja, meus agradecimentos a todos que deles aceitaram
participar, ja que, com sua experiéncia e conhecimento ajudardo no aprimoramento
deste periddico.

Enfim, nosso objetivo é de continuarmos o trabalho da equipe anterior e po-
dermos oferecer uma leitura qualificada, interessante e Gtil. Conclamamos os colegas
a que participem deste projeto, enviando seus trabalhos, comentéarios e sugestoes,
procurando assim consolidar a Revista como um ativo férum de discusséo e atualiza-
¢do da Psicandlise, bem como um instrumento de divulgacdo de nosso pensamento
psicanalitico.

Neste numero, além de excelentes artigos, temos uma Sec¢do Especial com o
painel Psicanalise e Cultura, ocorrido na SPPA em 23.03.2000, com o rico debate que
0 sucedeu.

Desejo a todos uma boa leitura,

José Carlos Calich
Editor da Revista de Psicanalise da SPPA

1. Maria Amélia BULHOES: A Seduc&o de um Inquietante Estranhamento. In: Governo do Estado do RS
e Prefeitura Municipal de Porto Alegre: Stockinger. Catalogo da Exposigcdo Comemorativa aos 80 anos do
artista, 1999.
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Palavra do Presidente

Este é o nUmero da Revista de Psicanalise da Sociedade Psicanalitica de Porto
Alegre gue passa a contar com uma nova dupla de editores. Substituindo o Dr. Mauro
Gus como Editor, temos agora o Dr. José Carlos Calich e como Co-Editora, a Dra.
Jussara Schestatsky Dal Zot, substituindo o Dr. Joel Nogueira.

E nessa oportunidade, penso que nao poderia deixar de ser esse o tema dos
meus comentarios. Que me remetem, saudosista, aos inicios de 1993, quando o Mau-
ro convidou-me para fazer parte da comissdo de redatores da que viria a se constituir
na Revista de Psicanalise de nossa Sociedade.

Lembro com muito carinho aquelas reunides iniciais, as quartas-feiras, quan-
do aquele grupo de colegas lancava as pedras de alicerce de uma construgédo-proposta
que todos desejavamos duradoura e consistente. E naquelas reunifes la estava o sau-
doso Meneghini, entéo Presidente da SPPA, com seus comentarios e sugestdes, apos-
tando naquele desafio, ja que sempre foi dele a idéia de que a Sociedade viesse a ter
uma revista.

Aqui, desde logo, cabe um parénteses e um registro: 0 Meneghini, naquela @
ocasiéo, foi duplamente feliz: por um lado, por saber aproveitar a oportunidade de,
entdo Presidente, buscar concretizar um de seus sonhos e, por outro lado, e principal-
mente, por ter escolhido como Editor o Dr. Mauro Gus. Indiscutivel honra ao mérito!

O Mauro, de forma competente, com tenacidade e dedicacdo, multiplicou-se.

E, em fins de 1993, por ocasidao do 30° aniversario de nossa Sociedade, |4 estava
sendo langado o primeiro numero da Revista. (O Meneghini, satisfeitissimo).

Desde entdo, com uma circulacao regular e sempre com um elogiado contetdo
cientifico, nossa Revista vem-se apresentando para o reconhecimento de seus leito-
res, divulgando a producao cientifica de membros de nossa Sociedade e testemu-
nhando a vitalidade do pensamento psicanalitico em nosso pais. Com sua eficiéncia e
idoneidade, nossa publicagéo tem recebido reconhecimento nacional e mesmo inter-
nacional, passando a se constituir em veiculo de integracédo e divulgacao inexcedi-
veis.

O mérito, sem duvida, tem que ser estendido a maturidade de sua equipe de
redatores e nesse sentido, dirijo-me a todos para os cumprimentos e agradecimentos
da nossa Sociedade.

Quando, no inicio do ano, Mauro e Joel solicitaram suas substituicdes, indica-
ram-me nomes de sua equipe para que dentre eles pudesse escolher seus substitutos.
A escolha recaiu sobre o Calich e a Jussara, e todos sabiamos, desde o inicio, do
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desafio que representava e representa para os dois tal substituicdo. Mas, em nenhum
momento, tal se constituiu em fator de atemorizacao, mas, pelo contrario, em estimu-
lo para virem a fazer frente a tarefa que Ihes estava sendo proposta. E para a qual
contam com a irrestrita colaboracao da Diretoria da Sociedade.

Com tal desafio em mente, formaram a sua equipe, puseram maos a obra... e
aqui esta o primeiro nUmero. Que se apresenta promissor por representar a perma-
néncia da qualidade adquirida e, ao mesmo tempo, firmando a presenca de sua marca
renovadora.

Boa sorte.

Paulo Fonseca
Presidente

8 o Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000
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Que Iinconsciente?

Antonio Imbasciati*, Milao

Considerando os estudos sobre o desenvolvimento mental primitivo da crian-
ca, o autor propbe a comparagdo de alguns conceitos psicanaliticos com os
dados com que nos chegam as ciéncias cognitivas e apresenta uma série de
interrogacbes sobre qual possa ser, hoje, o conceito de inconsciente. O autor
tende a demonstrar como muitas das teorias psicanaliticas sdo mantidas por
tradicdo e ndo por uma efetiva e atual utilidade clinica. As interrogacées e as
relativas argumentagdes convergem para indicar a esséncia do inconsciente
em um continuum de processos simbolopoéticos, em cujo término, em qual-
quer caso, pode-se manifestar a fungdo que chamamos de consciéncia. Nes-
te quadro o autor prospecta uma revisdo de muitos conceitos psicanaliticos
tradicionais e a necessidade de que o0s psicanalistas esclarecam suas teo-
rias, seja no enfrentar-se com outras ciéncias, seja no seu trabalho clinico,
com o objetivo de usar da melhor forma possivel as descobertas psicanaliti-
cas das ultimas décadas. O autor propbe, além disto, um resumo tedrico
proprio para enquadrar as origens e a “construcdo” do sistema mental.

* Membro Efetivo da Sociedade Psicanalitica Italiana.
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Antonio Imbasciati

1. Por que o inconsciente? Ou por que as consciéncias?

O primeiro desenvolvimento psiquico, no recém-nascido e no bebé, foi estu-
dado seja pela psicanalise mais recente, seja por outras ciéncias psicologicas, espe-
cialmente pelas chamadas ciéncias cognitivas. Se compararmos alguns dados prove-
nientes de uma matriz cientifica em especial, mais que de outra, surgem muitas per-
guntas a respeito dos conceitos e das teorias que nés, psicanalistas, usamos. O obje-
tivo deste trabalho €, pois, oferecer uma reflexdo sobre a utilidade de alguns dos
nossos modelos e uma especial reflexdo sobre qual é, atualmente, o novo conceito de
inconsciente.

Freud parece partir da pergunta “por que o inconsciente?” e de tras para a
frente, através da consciéncia passa a explora-lo. A psicanalise nasceu assim, “des-
cobriu” o inconsciente, revolucionando o apregoado, que imperava na psicologia da
época, que a mente tivesse que coincidir com a consciéncia. Podemos, aqui, nos
colocar uma primeira pergunta: até que ponteétoddundado por Freud condicio-
nou a nossa concepcao de inconsciente? Uma coisa € o método de pesquisa e outra é
0 processo que é descoberto com tal método. Em outras palavras, a exploragéo pelo
método freudiano da consciéncia de tras para a frente, sujeita a obstaculos, significa
que devemos presumir um processo psiquico contrario? Um “fluxo”, como Freud
preferia imaginar, que vai do inconsciente para a consciéncia? E que a ela chegaria,
se ndo encontrasse algo que o bloqueasse? E se este “algo” ndo existisse, poderiamos
supor que tudo chegaria a consciéncia sempre? A ndo ser que se apelasse, como
remeédio, a remocao priméria. Creio que Freud e os primeiros psicanalistas se fizeram
tais perguntas e Ihes deram uma resposta, mas quem sabe, hoje, seria oportuno refa-
zé-las a luz dos novos conhecimentos adquiridos em um século de psicanalise.

Penso que o fulcro de uma atual reproblematizacdo consiste em esclarecer
melhor quais séo as modalidades, além das causas, pelas quais aconteceria a mencio-
nada progressao, do inconsciente ao consciente, além de nos perguntarmos quanto do
gue observamos no desenvolvimento das criangas se mantém dentro da estrutura mental
adulta, e que assim sendo se justifique a reconstrucao que dela costumamos fazer na
analise. Mais detalhadamente, podemos colocar-nos as seis perguntas seguintes:

1) O fato que exista uma forma de exploragdo, como a tradicional freudiana,
ainda hoje fulcro das andlises dos adultos, significa necessariamente que o percurso
explorativo ao revés corresponda a um processo psiquico continuo que devemos con-
ceber como procedente do inconsciente para a consciéncia?

2) Se pensamos que assim é, ndo deveriamos rever melhor as razdes (ou, ainda

12 o Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000
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Que inconsciente?

melhor, as causas) pelas quais postulamos uma dindmica psiquica que procede do
inconsciente?

3) Este inconsciente reconstruido através da nossa via de exploracao é aquele
que verdadeiramente regula a conduta e o desenvolvimento do individuo?

4) Quem sabe hoje ndo temos outras vias de exploracao, além das tradicionais

analises dos adultos, que nos permitem observar mais diretamestatienascen-
di, este inconsciente? Refiro-me aos varios procedimentos de observacédo oferecidos
pelos novos settings psicanaliticos da analise de grupo, da analise de criancas e, mais
ainda, das observacgfes psicanaliticas da relacdo gestante/feto (ecografia) e mae/re-
cém-nascido (observacéo de bebés).

5) Estas outras vias de exploracao levam-nos a mesma concepc¢ao de incons-
ciente que herdamos da tradigéo?

6) Até que ponto damos como intrinsecas da natureza “psiquica” certas estru-
turas — como as que encontramos nos nNossos pacientes “tradicionais” — ao invés de
considerarmose, como, quand@u mesmamaoteriam sido estruturadas durante o
primeiro desenvolvimento infantil?

Freud explica a “progressdo para o inconsciente” com a teoria da libido: o
fluxo energético encontra o obstaculo da remocao, e esta parece, mesmo com muitas
distin¢cdes, ligada sobretudo a frustracdo imposta aos instintos pela realidade. Este @
ultimo aspecto evidencia-se mais em alguns epigonos de Freud. A energia contraria
da remocéo bloqueia o fluxo, a descarga compulsiva. Os instintos alcangam a cons-
ciéncia somente através de “derivados”.

Hoje temos a certeza deste modelo? Temos a certeza de que € assim? Ou, pelo
menos, de que é este o melhor modo de entender como se desenvolve a mente? Se
dermos valor explicativo a este modelo, supondo que realmente é assim (valor expli-
cativo de uma teoria cientifica), devemos sem duvida responder que ndo. As supostas
cargas energéticas que Freud desejava descobertas pela bioquimica no futuro (Freud,
1882-95; p.347; 1901; p.394 sg.; 1905, p.479 sg.; 521 sg; 524 sg.; 1906, p.223 sg.;
1914, p.448; 1915, p.21; 1915-17, p.478) ndo se comprovaram. Se, por outro lado,
esquecendo a veracidade explicativa, limitamos o valor da teoria a um simples “mo-
delo”, valido como tal somente em nivel descritivo e heuristico, também aqui temos
algumas duvidas. Muitos autores refutam explicitamente a utilidade do modelo ener-
gético e, com isso, a teoria estrutural de Freud, a “Bruxa Metapsicologia” (Fabozzi,
Ortu, 1992; Imbasciati, 1998a, b; Klein G., 1976; Gill, 1976; Eagle, 1984).

Alguns propuseram uma psicanalise sem psicodinamica (Schaefer, 1975). E,
por outro lado, as atuais diretrizes, tanto as inspiradas em Bion, por exemplo, quanto
aquelas, geralmente, relativas & analise infantil ou as patologias graves, parecem pro-
cedentes, sem que se revele a utilidade de uma referéncia ao modelo compulsivo.
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03 sppal-00 que inconsciente-imbasciati.pmé 13 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Antonio Imbasciati

N&o poderemos, entdo, reorientar a pergunta inicial de Freud? Por que razbes
devemos nos perguntar “por que o inconsciente”? Quem sabe supomos que a mente
deveria ser toda consciente? Isto era o que supunham os contemporaneos de Freud, e
por esta razao, hoje histérica, ele fez muito bem em colocar o problema a partir
daquela pergunta. Mas hoje, no atual estado das ciéncias psicolégicas, quando nin-
guém mais defende a primazia da consciéméa poderemos, com maior utilidade,
nos perguntar “por que jamais a consciéncia”?

Com o objetivo de ilustrar a utilidade da pergunta, vamos considerar mais
detalhadamente o desenvolvimento infantil. Quando, para esse, se pode comegar a
falar de consciéncia? Somente progressivamente e lentamente. A concepcao energeé-
tica freudiana do inconsciente parece nos levar a pensar na consciéncia como uma
dimensao categdrica (a ndo ser para depois falar de pré-consciéncia) mais do que
como um continuum. A concepcao topica persiste e nos encanta pela sua simplicida-
de, mas, quem sabe, nos desvia da estrada. A crianca torna-se consciente muito lenta-
mente, no segundo ano de vida, paralelamente com a linguagem. Mas n&o estamos
completamente certos de que isto aconteca com o surgimento da linguagem. Certa-
mente a simbolizag&o verbal parece abrir a via para um primeiro conhecimento de si,
mas quem sabe podemos encontra-la até antes e depois independente da linguagem.

E néo seria melhor usar o termo conhecimento (Imbasciati,1989), ao invés de @
consciéncia, com todas as suas ambiglidades (a acepcéo de consciéncia moral) e a
aurea antipsicanalitica?

Quando se entende que a crianca “entende” o que adquiriu? Ela possui “sim-
bolos”? Podemos chama-los proto-simbolos. Quando, por exemplo, a crianca se da
conta que existe o objeto que Ihe esconderam, tem uma representacdo. Podemos pen-
sar que seja “consciente”? E podemos chama-la “representacédo”? Certamente a re-
presentacdo que a crianca tem do objeto desaparecido (os psicanalistas falam, em
termos afetivos e, para épocas ainda mais precoces, de “objetos ausentes”) nao é
igual aquela que teve o adulto.

Retornemos ainda mais. Quando a crianca aprendeu a chamar a atencdo com
certos lamentos, ou a entender o chamado do adulto, o que adquiriu? Uma represen-
tacao sonora? Podemos chama-la “consciente”? Se acompanhamos o desenvolvimento
infantil, a consciéncia nos aparece como um verdadeiro continuum, desde uma di-
menséo zero, dificil de estabelecer (ao nascer ou antes ainda?), por milésimos, até
chegar-se a algo que claramente revele o carater consciente. Ndo nos parece uma
gualidade do psiquico, mas, mais exatamente, uma tonalidade, uma cor, por assim
dizer.

Mas, antes de prosseguir falando sobre o desenvolvimento dos recém-nasci-
dos, é necessario esclarecer o que se considera representacao.
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2. Representages e processos de simbolizacao

Geralmente atribuimos ao termo o conceito que se refere a representacdo que
pode ter o adulto: representagcdo consciente ou, pelo menos, ligada a consciéncia,
adequada ao objeto real, adequada a espesdfisarialidaddvisual, sonora, moto-
ra, etc.). Tal conceito é apto para definirmos as simboliza¢des que adquire um recém-
nascido ou uma crianca? Quem sabe estas sdo homologaveis aguelas, mas nem um
pouco iguais. As representacdes da crianga nunca sao adequadas a realidade e muitas
vezes estdo misturadas nas vérias sensorialidades confundidas entre si, resultando
mais comparaveis com as sinestesias obtidas de forma experimental que com as per-
cepcdes no verdadeiro sentido. Também é assim com as percepgdes: na crianga (mas
também no adulto, como, a partir dos anos 30, os experimentalistas demonstraram)
ela nunca é adequada. A percepcéo ndo € um processo automatico ligado ao funcio-
namento neuro-sensorial. Os estudos de perceptologia indicam como € um processo
“ativo”, que pressupde funcdes propriamente mentais e adquiridas, em especial o
fato de adquirir uma estrutura funcional que seja capaz de “lerput neural em
relacdo &ngramasie reconhecimento; estes também devem ser adquiridos. Voltare-
mos outras vezes a este tema.

Os vérios autores, psicanalistas e nao psicanalistas, definem de forma diferen- @
te a representacdo. Para uma resenha sobre o argumento veja-se Fraiberg (1969) e
Taylor (1987). Neste trabalho farei alguns breves comentérios a respeito. Werner e
Kaplan (1963), por exemplo, falam de proto-simbolos, que “apresentam” significa-
dos, e de simbolizacdes verdadeiras, que “representam” tanto objetos quanto signifi-
cados. Os psicanalistas geralmente insistem em ressaltar que os “objetos internos”
nao sao representacdes de nenhum objeto real. Mas Money Kyrle (1968), justamen-
te, e de forma pioneira, ressaltou como 0s objetos internos servem a crianca para
representar-se o mundo. Entéo esses objetos tém um valor de representacédo e, por-
tanto, cognitivo. Existe um continuum entre os objetos internos e as verdadeiras re-
presentacdes? Veja-se a respeito disso meus trabalhos anteriores (1991, 1994, 1998a).
Sempre com alguns exemplos, Blum (1978) enfatiza como os ofspateionais
constituem uma fase inicial da simbolizacdo: eles sdo a apresentacdo dos objetos
internos e, a0 mesmo tempo, percepcdo — e representacdo — de objetos reais. As
representacoes pré-simbdlicas tornaram-se, em seguida, representacdestr@nebjeto
sicional € um objeto percebido e representado como real e, simultaneamente, fica
inscrito na mente como se fosse um objeto interno; entdo é uma transicdo entre as
representacdes pré-simbdlicas e uma representacao efetiva? Entdo o objeto interno
comporta uma proto-representacdo? Existe um continuum entre objetos internos, ob-
jetostransicionais(mesmo aqueles menos evidentes e menos estudados) e as repre-

Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000 o 15

03 sppal-00 que inconsciente-imbasciati.pmé 15 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Antonio Imbasciati

sentacOes adequadas a realidade?

A maior parte dos autores, psicanalistas, define a representacdo baseada no
fato de que a crianga vive o0 objeto como se estivesse separado do eu. Mas isto nao
implica, por si s6, em uma representaggiosu strictioricomo acontece com o adul-
to, mas sim refere-se a algo que mais facilmente pode ser enquadrado em termos
afetivos como “vivido”, exatamente. Mas até que ponto o “vértice afetivo” oferece
um esclarecimento Gtil? Podemos afirmar que a vivéncia facilitara, quem sabe em
uma etapa sucessiva, a representacdo? Mas ndo sdo exatamente estas vivéncias que
servem para a crianga representar para si mesma o mundo? Obviamente de maneira
muito distorcida, — basta pensar nas situacdes persecutérias da posi¢ao esquizopara-
nbide — € como o adulto consegue representé-lo para si. Entdo, sdo ou ndo sao repre-
sentacdes? Pode-se, da mesma maneira, falar de representacdes, quando a crianca
consegue “representar para si mesma” aquilo que chamamos de objeto ausente? Quan-
do se fala em representacfes de objetos, 0 que se entende sobre a representacdo no
sentido mais tradicional? E Anna Segal, que tipo de representacdes diferentes ela
subentende, quando fala (1957, 1978) de equacdes simbdlicas mais que de equiva-
Iéncias?

Vamos voltar ao nosso recém-nascido, ainda mais no inicio do seu desenvolvi-
mento. Quando ele “reconhece” um objeto que lhe mostram, parece ter uma repre-
sentacao visual que lhe permite esse reconhecimento. E uma representacéo efetiva?
Esta pista mnémica é adequada para as qualidades formais do objeto? Ou, quem
sabe, se trata de um tipo de representacao do objeto, mas totalmente inadequada para
aquelas formas, de modo que se torna dificil para o adulto imaginar o quanto seja
disforme ou |abil? E ainda: quando uma crianga mostra que se tornou capaz de pegar
(intencionalmente, ndo pelo reflexo de pegar) e manter na mao um objeto, o que
adquiriu? Um esquema motor, digamos. Piaget falou de inteligéncia sensomotora.
Podemos chamar este algo que ela adquiriu de representacédo? Independente do fato
de a crianca ter alguma representacdo daquele objeto, devemos convir que, mesmo
assim, ela adquiriu uma pequena parte dos movimentos coordenados necessarios para
pega-lo. Esta pequena parte de patternmotor pode ser chamada de representa-
¢ado? Certamente estas “proto-representacdes” ndo podem ser consideradas conscien-
tes.

Mais ainda, quando a crianca aprende o controle esfincteriano, o que esta
adquirindo? Quando aprende a engatinhar, ndo é porque estabilizou na memaoria um
esquema seqliencial daquelas coordenacdes de varios setores musculares que antes
nao podia usar? Esta é uma representacdo? Obviamente ndo é consciente. Todo o
desenvolvimento da motricidade procede através de aprendizados. As vias neurais ja
estdo todas maduras nos primeiros dias apds 0 nascimento, mas nao é este amadure-
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cimento que determina o desenvolvimento; este ocorre através de um aprendizado
funcional. Por isso se chama psicomotor. Entdo é necessario que a mente construa
dentro de si as bases correspondentes. Mesmo estas podem-se dizer representacdes?
E ainda, nas primeiras semanas de vida, quando o recém-nascido aprende a seguir 0
olhar dos outros, o que adquiriu?

O excursoque prospectei sobre os precursores da representacdo entendida
sensu strictiorio que nos diz do surgimento do conhecimento e, em um quadro de
ressistematizacéeorica, a respeito do continuum entre o inconsciente e a conscién-
cia? As observagdes relativas a recém-nascidos e criangas normais ndo parecem indi-
car travas ou bloqueios concebidos a partir do modelo da remoc¢ao, que se oporia ao
vis naturalisde um desenvolvimento baseado em uma “natureza” (que chamamos de
instinto ou compulsédo?); ao contrario, quantas dificuldades para progredir utilizando
a experiéncia na criagdo de novas funcdes, de novos simbolos! Ou de novas funcdes
simbolopoéticagsto, € fungdes que permitem processos de simbolizacdo ainda mais
articulados. E ja ndo é ainscricdo, na mente, de tais novas fungées, por si s4, um novo
simbolo? As dificuldades que observamos no desenvolvimento aparecem mais como
dificuldades em desenvolver-se que como dificuldades para o desenvolvimento. E
um desenvolver-se de uma certa maneira que, eventualmente, definiremos patologi-
camente, mais do que outro, que, na enorme variabilidade entre os indijildaes, @
remos como parte da norma.

Vemos entao que o0 que era inconsciente, isto &, indiferenciado, parece articu-
lar-se progressivamente, assumindo maior clareza, melhor, ficando mais adequado a
realidade, ou seja, a possibilidade de desenvolver “operacdes inteligentes”. Tudo
segundo a perspectiva, antes citada, por aprendizagem, em vez de uma retrospectiva
analoga a que “descobre” o desenvolvimento inconsciente partindo da introspeccéo
adulta consciente. O que é a consciéncia, entdo? Por que e como se chega a ela? Ou
antes, com que modalidades e variabilidades entre os individuos se chega ao que o
adulto sente como introspecg¢do consciente?

Vejamos, ainda, alguns precursores do pensamento na crianga com menos de
um ano. Quando ela aprende, com 0s gestos ou com a mimica, a expressar algo, o que
adquiriu? Um tipo de representacéo, tanto do seu estado interno quanto do modo de
expressa-lo em urpattern(motor, sonoro) que possa ser “lido” pelos cuidadores?
Sobre isto existem todos os estudos de Brazelton (1990) e aqueles, ligados a psicana-
lise, de Lichtenberg (1989). Quando a crianca aprende as conexdes entre as coisas
(objetos primeiro, depois fatos), parece adquirir uma certa representacao precursora
da causalidade, algo que antecipa a aquisi¢ao verbal dos verbos, isto é, uma represen-
tacdo pré-verbal ndo s6 dos objetos — por exemplo, a que ocorre no reconhecimento
destes —, mas dos verbos, ou seja, das conexdes entre as coisas. A acao € antes de
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tudo concebida como simples conexao e esta quase sempre é revensived:sou
comida S6 sucessivamente se adquire o sentido da transitividade, isto é, uma capaci-
dade de distinguir o ativo e 0 passivo. Sabemos que isto é correlacionado com a
separacao eu — objetos.

Como chamamos a todos estes simbolos? Esquemas adquirattesn&
Representagbes? Funcdes de simbolizagdo?

E necessario refletir como, na maioria das vezes, pensamos na simbolizac&o
somente para 0s estagios mais evoluidos e ndo para certas fun¢des primitivas que nos
parecem mais intrinsecas, quase ontologicamente, para a mente, do que adquiridas.
Por exemplo, quando Bick trata (1968, 1975) da necessidade de adquirir uma ele-
mentarissima idéia de um espaco para poder se sentir contido e, entdo, conter uma
primeira idéia de um eu (e depois de uma mente), quem sabe ndo nos fala de uma
primeira aquisicdo simbdlica? Paradoxalmente trata-se de uma aquisicdo que permi-
tira uma primeira simbolizagdo de um eu. Quando Bleger (1967) se refere ao “nucleo
aglutinado”, nos introduz na descricdo de uma experiéncia muito primitiva (anterior
a posicdo esquizoparandide) sobre a qual estamos trabalhosamente construindo as
bases para as primeiras simboliza¢gbes. A concluséo, de que nos falam ele e outros
autores com outros termos e conceitos, nos diz que, para que possa nascer um apare-
Iho mental, é necessario uma primeira diferenciacdo de um “dentro” e de um “fora”
(que, a seguir, nos permitird aquela entre o eu e 0 ndo-eu e, ainda depois, aquela entre
0 eu e um “objeto”). Mas esta primeira diferenciacédo, que acontece em um estado
indiferenciado, ndo é ela mesma uma aquisicdo que devemos chamar de simboliza-
¢cao?

Assim também a descricdo de Winnicott a respeito da transformadééd- do
ding materno em um espacgo que é assumido como préprio (antes com 0 corpo e
depois mentalmente) pela crianga e que Ihe servird para sentir-se contida, para ter
limites (e depois um eu), nos fala das primeiras aquisi¢cdes que, ainda que chamemos
de pré-simbdlicas, ndo podem ser excluidas do que, com um termo mais amplo, cha-
mamos de simbolopoese, ou, pelo menos, inicio da simbolopoese. Geralmente todos
os estudos de psicandlise infantil (gostaria de citar aqui os trabalhos de Ferro,1966, e
de Vallino,1990) mostram-nos, através da descoberta da falta (patologia do déficit)
de alguma capacidade muito elementar, como, no inicio da vida mental, ndo existem
as diferenciacfes que sdo 0s pressupostos sobre 0s quais podem se desenvolver pro-
cessos simbolicos. Mas nao sédo elas proprias, estas diferencia¢des primarias, aquisi-
¢Oes de fungbes da experiéncarporeo-relaciong), ou seja, processos de simboli-
zacao primordial? Este uso improprio do termo ciséo néo é talvez o uso indevido de
um modelaadultomorfo?

E, para concluir o titulo do paragrafo, o que aprendemos com a psicanalise
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infantil, com a observacéo do recém-nascido, com a observagéo do feto (Negri, 1993)
nao nos diz algo sobre a representagcdo em uma época anterior aquela em que pode-
mos falar de objetos internos? Mesmo assim estamos acostumados a considerar que
as representacdes dos objetos seguem, no processo evolutivo, a formacédo do objeto
interno. Nesta situagdo o0 que acontece com 0 conceito original de inconsciente? E
que sentido tem falar de compulsdes e remocgdes?

3. A cadeia dos significantes

Independente de como nomeamos todas as diferentes simbolizacbes de que
falamos brevemente, comeca a formar-se um modelo de base: um aprendizado (da
experiéncia, entendamos, e ndo um expressar-se passivo dos fatos externos na men-
te! e, acrescentemos, aprendizagem racional) produz uma aquisicdo que torna possi-
vel ainda um aprendizado ulterior especifico (condicionado pelo primeiro); uma fun-
¢ao que simboliza permite conceber ainda uma outra. Como chamamos estas aquisi-
¢Oes? Se a palavra representacado parece restritiva, podemos chama-las significantes.
Comeca, entdo, a surgir uma cadeia, progressivamente articulada e ramificada (Qquem
sabe em rede) de significantes. Também podemos chama-los de vivéncias, mas, creio
que, com este termo, ndo levaremos em conta o fato de que estes tém a funcao de
significadores — significantes, entdo — para significar a realidade; ou melhor dizendo,
tém a funcéo de unidades de leitura que permitem a estrutura funcional a leitura da
multiplicidade dosmputsrecolhidos e transmitidos pelas vias sensoriais; uma leitu-
ra, cabe acrescentar, que € em fungéo da qualidade das unidades de leitura significan-
tes que possui naquele momento a estrutura funcional; leitura que, portanto, nao cor-
responde necessariamente ao que chamamos de leitura do real. Por outro lado, sem
uma leitura feita por algum significante,iogputspermaneceriam sem nenhum sig-

1. Permanece na nossa cultura, até cientifica, a errada e obsoleta concepcéo do aprendizado entendido
como o imprimir-se da experiéncia sobre uma estrutura biolégica, concebida como uma chapa fotogréafi-
ca. lgualmente permanece a idéia que a pista mnémica seja, ela também, um tipo de reproducéo do fato
ou dos objetos percebidos e que assim permanec¢a quase estaticamente. Tal concepg¢éo (conforme o
principio da constancia de Katz, 1946, também conforme Imbasciati, 1994, 1998) vé a mente como um
tipo de aparelho fonofotorreprodutor. Ao contrario do aprendizado, € um processo ativo operado pelas
fungGes mentais constituidas naquele momento. Esta resposta psicofisiolégica da razéo ao aprender
“pela” experiéncia, de memoria bioniana: ndo se aprende a experiéncia em quanto tal, mas pela expe-
riéncia, por aquele tanto que as fungdes mentais naquele momento ativadas - ou seja, as fun¢des por
sua vez aprendidas - permitem. As afirmag6es bionianas sdo amplamente esclarecidas também pelos
estudos da psicologia experimental. Assim a pista mnémica € o resultado, continuamente remanejado
(reserva mnémica funcional, dinamica, ndo como um lugar para estocar), dos aprendizados. As proprias
funcdes mentais, ou seja, as funcdes de simbolizacéo, sdo aprendidas. Pista, entdo, significa, sobretudo,
pista de funcdes mentais.

Revista de Psicanélise, Vol. VII, N° 1, abril 2000 o 19

03 sppal-00 que inconsciente-imbasciati.pmé 19 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Antonio Imbasciati

nificado e ndo poderiam nem ser memorizados. Os potenciais ativados nos recepto-
res perdem-se na rede neural.

Muitos autores (ndo psicanalistas) falam da aquisicdo de esquemas cogniti-
vos. Eu acho que poderiamos chama-los também de proto-representacdes, para unifi-
car o conceito de aquisicdo de esquemas funcionais com aquele de aquisicéo de re-
presentacdes que nos representam os objetos da realidade. Naturalmente, usando o
termo representacdes, devemos levar em conta que seréo representadas, na mente,
nao somente formas de objetos concretos, mas formas de operacdes, esquemas ope-
racionais, ou cognitivos como queiramos chamar; quem sabe, também podemos di-
zer, sinais funcionais de “operacdes inteligentes”, a nao ser em referéncia aos sinais
daquelas funcionalidades avaliadas como patolégicas. Para todas estas aquisi¢cdes
também é necessario pressupor sinais mnémicos correspondentes (conforme a nota 1
precedente). Tudo em uma progressao, portanto uma permite constituir uma outra.
Constituir ou construir?

Prefiro o segundo termo (1998), para ressaltar o processo ativo, de autocresci-
mento das funcBes mentais: a mente como constru¢ao progressiva de simbolos sem-
pre mais complexos, simbolopoese, no sentido que a aquisi¢cdo de um simbolo torna
possivel a génese — a poiesis — do proximo e condiciona a qualidade. Neste quadro,
como colocamos o inconsciente? E a consciéncia? Ou melhor, como os concebemos?

Quando se fala de objetos internos, onde os colocamos no quadro acima men-
cionado? Diz-se que 0s objetos internos ndo sdo representacdo de nenhum objeto
real. Mesmo assim eles tém um valor de representacao, servem a crianga para repre-
sentar “de certa forma” o mundoseumundo. Penso que seja muito pouco heuristi-
co catalogar como “afetivos” os objetos internos, separando-os de tal forma do que
sabemos sobre as representacdes como funcdes cognitivas. Ndo podemos mais, no
atual estado das ciéncias psicolégicas, separar afeto e cognicéo, a ndo ser para permi-
tir uma reificagéo da concepcéo freudiana de libido e de compuls&o consideradas
como “energia’ e, entado, vistas quase como “substancia” , do tipo afetivo, que distin-
guiria o afeto da cogni¢éo e que interviria no desenvolvimento cognitivo, de outro
modo preestabelecido biologicamente. Esta concepc¢éo €, quem sabe, influenciada
pelo pensamento de Freud? Um desenvolvimento cognitivo ligado ao biolégico,
modulado pela energia compulsiva, dependendo de que a experiéncia do real frustre
ou permita a descarga instintiva? Ou, quem sabe, esta € uma falsa concepcéao pos-
freudiana que se difundiu entre os psicanalistas?

Penso que deveriamos esclarecer melhor as dispersas, mas muito numerosas,
descobertas que em cem anos de psicanalise foram acumuladas, esclarecé-las em
uma sistematizagdo mais organica e compara-las com aquelas de outras ciéncias psi-
coldgicas. A experiéncia ndo é exatamente um filtro colocado pela realidade em um
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fluxo biologico, a experiéncia é uma oportunidade que permite a organizagdo dos
imputsnuma “constru¢do” de estruturas mentais. Aprender através da experiéncia
significa que um conjunto de fung¢des, adquiridas em um certo mampetmite

um certo tipo de aprendizado, através da propria experiéncia. A grade bioniana é
ligada a uma concepcéo de construcao progressiva de funcdes. E provavelmente po-
demos assumir quadécroniado desenvolvimento infantil permaneca e se repita na
sincronia do funcionamento mental evoluido. Entdo a consciéncia se prospecta como
uma dimensao que surge gradualmente, direcionada ao terminal, por assim dizer, dos
processos simbolopoéticos.

O inconsciente, entdo, estaria nos significantes com forma menos definida,
menos diferenciados, nos quais podemos imaginar menos ramificada e menos dife-
renciada a articulagédo das diferentes cadeias simbdlicas. Se, porém, considerarmos
atil adotar este modelo de uma simbolopoese progressivamente diferenciada, articu-
lada, ramificada, desde os significantes mais disformes a outros mais “formatados”,
configuramos o inconsciente como a propria simbolopoese, pelo menos na maior
parte de sua extensdo. Podemos, entdo, nos perguntar o quanto esta palavra —incons-
ciente — ndo possa — e néo deva — ser reformulada.

E apropriado usar a palavra inconsciente como substantivo? E Gtil usa-la como
adjetivo qualificativo, ou qualitativo? E oportuno uséa-la assim frequiientemente, qua- @
se um deugx-machinacomo as vezes fazemos, para indicar 0s processos internos
mais indiferenciados? Quem sabe mais primitivos? Nao seria mais util servir-se mais
de termos como “vivéncias” (primarias) e indicar mais simplesmente “processos”,
“funcdes”, “engrama¥ ou outros? Nao se prospecta, no quadro apresentado, uma
nova visdo de inconsciente? Ou melhor, ndo existe mais a necessidade histérica de
ressaltar, como no tempo de Freud, o desconhecimento do mental. Devemos, portan-
to, nos interrogar sobre como conceber e melhor descrever, de um lado, o desenvol-
ver-se de uma “mente” e, de outro, o conhecimento. Ou melhor, quanto e como é
mais util descrever, no desenvolvimento, aquelas caracteristicas ou aqueles fenébme-
nos que parecem fazer chegar ao individuo o que até agora denominamos conscién-
cia. Creio que ainda se deve indagar muito sobre esta caracteristica tao especifica do
ser humano. Provavelmente ainda se tem muito para reformular, pretendendo uma
melhor compreenséo sobre a extrema variabilidade interindividual, que encontramos
clinicando, sobre a capacidade do sujeito de ter acesso as suas partes internas.

2. Permanece em aberto o problema de como acontece a primeira aquisicdo de alguma funcgéo, que
permita, posteriormente, usar a experiéncia para construir sucessivas funcdes (Imbasciati, 1994, 1998).
Quanto ao “quando”, estamos certamente no periodo fetal.
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4. Sinal mnémico do afeto?

O que é, entdo, o inconsciente freudiano? Quais conceitos e termos hoje nos
sdo mais Uteis? A que inconsciente estamos acostumados na profissao? Ao concebi-
do por analogia ao mundo das “paix6es” do adulto, indagadas pelo vértice retrospec-
tivo da primeira psicanalise? A analise é arquelogia ou construcdo? Freud ja se colo-
cara o problema. Se a andlise é construcdo, deveremos considerar ndo simplesmente
a reconstrucao que pensamos fazer no trabalho analitico, mas a constru¢do com a
qual foi construida originalmente aquela mente. Quem sabe a teoria energético-pul-
sional nos transtornou. O inconsciente que vemos nas crian¢gas combina com este
tltimo enquadramento? Especialmente em criangcas com menos de um ano de vida?

Falamos de angustias, mais geralmente de afetos: até que ponto nés usamos
estes termos, tomados da clinica do adulto, de maneira impropria? O conceito de
afeto é tirado de uma psicologia da consciéncia, postulando depois o afeto incons-
ciente. Em um velho, mas interessante artigo vistmteonational Journal Pulver
(1971) ressaltava que, para Freladfects must be consciotis afeto inconsciente
€ um conceito que Freud derivou por necessidade logica (indevida analogia da teoria
com a clinica?) daquele de compulséo, assim como o inconsciente esté, para Freud,
indissoluvelmente ligado ao conceito de remocao (remocéo primaria, até chegar a
postular) e aguele de energia.

N&o obstante Freud, quando nés falamos de afetos inconscientes, fazemos
uma inferéncia: do consciente (do adulto) a algo que ndo o € e que, quem sabe, com
a andlise, se tornara. O que distingue o afeto de outros processos mentais € somente a
tonalidade diferente, afetiva, portanto, e a introspeccdo com a qual o adulto vive
alguns de seus processos mentais em relacdo a outros que se apresentam, contraria-
mente, mais acéticos e simples, como “cognitivos”. Se isto acontece na consciéncia,

0 que acontece por trds do conhecimento é realmente de uma natureza que se pode
distinguir e determinar como afetiva? E, se a interferéncia pode ser util no atendi-
mento dos adultos, o quanto € oportuno falar com tais conceitos e termos, conside-
rando as criancas? Sobretudo se elas tém menos de um ano de vida. O que sado, ao
invés, nas criancas pequenas, estes “afetos”? Tém, quem sabe, razao aqueles autores
(Plutchick, 1980) que os chamam de esquemas cognitivos primarios. O que sabemos,
nés adultos, do que experimenta uma crianga de poucas semanas para indica-lo com
o termo afeto? E uma analogia adultomorfa, sobre a qual sabemos somente através de
interferéncias e cabe mais nos atermos exclusivamente a estas e, se necessario, aper-
feicoa-las. E mais ainda: por que “experimenta”? O termo se refere a conhecimento,
que o recém-nascido ainda ndo possui.
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Certamente o que chamamos afeto € o0 modo como a crianca se orienta no
mundo. Tem, entdo, a ver com a representacdo? Sobretudo se usamos este Ultimo
termo em senso lato, ou se usamos (como eu ja fago nos meus trabalhos) o termo de
proto-representacao, ou se ressaltamos o valor representacional dos objetos internos
(1991). Pode-se, entéo, falar de afetos e igualmente de objetos internos em termos de
sinais mnémicos? Se o afeto € uma ligacdo, se o objeto interno é gerado na relacéo,
quer dizer que ambos tém a ver com um aprendizado através da experiéncia. Sao,
entdo, aprendizados; ter@o, pois, um “sinal”. O afeto aprendido!? O sinal do afeto!?

O objeto interno aprendido!? Isto pode com frequiéncia espantar muitos analistas. Se
este espanto acontece, devemos nos perguntar, visto que a licdo bioniana, e a de
tantos outros autores, aconteceu ha um bom tempo.

Ainda existem velhos preconceitos sobre o que seja um sinal mnémico. Um
sinal ndo é uma impresséo fiel da realidade externa na interna, mas sim qualquer
modificagdo das possibilidades funcionais que acontece na estrutura mental apos um
aprendizado. Tal concepcao encontra-se em sintonia com os atuais estudos das cién-
cias cognitivas, combinada com o fato que a memorizacdo acontece segundo um
codigo bioquimico, em continua metabolizac¢éo.

As perguntas recém-feitas sobre o modo de conceber os afetos também podem
ser usadas no que se refere a angustia. E as “fantasias”. Até que ponto, ao conceber- @
mos a“phantasy’ kleiniana, transpomos impropriamente a experiéncia ciente do
adulto? E sobre o modelo tlantasy’, extravagancia, que foi postulada ufpaan-
tasy. Até que ponto este conceito estd, além disto, muito impregnado de teoria? N&ao
seria mais util usar, aqui também, outros termos? Por exemplo, proto-representacoes,
esquemas cognitivos, esquemas operacionais, modos de representar conexfes entre
objetos internos. Mas, neste caso, deveremos nos acostumar a conceber diversamen-
te 0 mesmo objeto interno: ndo tanto como objeto de afetos (os quais, sendo afetos
inconscientes, seriam somente derivados l6gicos da postulagdo tedrica das compul-
sBes), quanto como representacé@isgeneris ou proto-representacdes, diferentes
de qualquer representacéo de objetos reais, e tendo, mesmo assim, na funcionalidade
da mente, um importante papel de representacao.

Sou levado a pensar que o foco colocado pelos psicanalistas sobre o enquadra-
mento afetivo dos objetos internos, independente de uma devida atencéo ao seu valor
de representacédo, possa ser devido ao fato que durante um bom tempo — quem sabe
muito — a nossa aproximacao a teoria das compulsdes tenha sido paralela ao persistir
(inconsciente?) de uma idéia de afetividade como “algo” substancialmente diferente
dos processos mentais que conduzem a percepcao, a representacao, ao aprendizado, a
memoria, em uma palavra, a cognicao. Este persistir ndo €, quem sabe, devido a uma
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simplista e indevida analogia com a experiéncia ciente do atto@ o objeto

interno seja objeto de amor (ou, pelo menos, de afeto) é consequéncia, ndo causa, do
fato que este seja, assim, importante na elaboracao dos processos mentais, ou seja, ha
simbolopoese entendida como aqui foi descrita.

E por uma simbolopoese que se cria a capacidade de amar, ndo por uma qual-
guer suposta forca natural ou por uma consequéncia que parece légica somente para
0 adulto. Trata-se de uma simbolopoese muito mais complexa do que a que estamos
acostumados a conceber, que faz com que uma proto-representacéo do objeto se tor-
ne objeto de amor. Em certos desconhecimentos, aos quais estamos acostumados,
existe, segundo meu parecer, uma aderéncia excessiva a uma teoria, creio eu, que
levou a entender-se erradamente, trazendo prejuizos para a psicologia dos séculos
passados.

Pensar que o objeto interno seja, por si s6, um objeto de amor (ou, pelo menos,
de afetos) significa concebé-lo projetando a realidade do objeto externo (a mée adul-
ta que ama a sua crianca) que geralmente estd no centro da experiéncia que o origina.
Mas o amor, no recém-nascido, ou outro afeto sdo vivéncias que nds lhe atribuimos
“adultomorficamente”. E discutivel chamar afetos os fatos mentais que ocorrem com
o recém-nascido. Ao contrario, a densidade de significados do objeto interno € devi-
da ao fato que este é umrdmeira construcdo mentar{dopsiquicaembora gerada
pela experiéncia) de fundamental importancia para todos 0S sucessivos processos
simbolopoéticos: é a “causa”. Por isso é importante que o analista possa imagina-la.
Atribuir-lhe uma etiqueta de “afetiva” comporta, deixando de lado o adultomorfis-
mo, o risco de colocar em segundo plano o papel cognitivo do modulador para a
construcdo das sucessivas estruturas mentais — inconscientes obviamente. Que de-
pois 0 objeto interno da crianca se torne a base sobre a qual o0 sujeito construira
sucessivamente a sua capacidade de amar € algo que faz parte da progressiva simbo-
lopoese, mas nao é uma qualidade intrinseca do objeto interno. E que este se torne a
base para cada outro fato afetivo do adulto obedece ao principio geral que cada fun-
¢do adulta se apdia em operagfes protomentais, aquelas mesmas que se fazem “sen-
tir’ quando o adulto “sente” afetdés.

Cada conceito, e cada termo, que a ciéncia com o passar do tempo vai formu-
lando, é necessariamente ligado, ou pelo menos impregnado, de alguma teoria. Um
grau de “parentesco” assim deveria ser suficientemente eléstico para permitir aos

3. Além de, obviamente, a ignorancia sobre os processos cognitivos primarios, atribuidos simploriamen-
te a propriedades intrinsecas da estrutura biolégica. A assim chamada maturacéo neuroldgica é fruto da
experiéncia: o aprendizado incide ndo somente sobre a estrutura funcional, mas também sobre aquela
anatomica; a estrutura histolégica do cérebro depende das aprendizagens.

4. Sobre estes argumentos a discussao € muito mais complexa do que se pode resumir em um artigo.
Sugiro alguns dos meus textos (1991, 1998).
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cientistas vislumbrarem novas e mais Uteis teorias, abandonando as velhas. Em cada
ciéncia as teorias mudam. Sao as descobertas que ficam e da mesma forma o método,
gue, porém, se transforma e se aperfeicoa. A distingdo entre as descobertas, o método
e a teoria, que aqui ndo caberia recomecar (sugiro os meus trabalhos de 1993, 1994,
1998), é de vital importancia para o progresso de uma ciéncia. Na minha opinido, na
psicanalise, pelo fascinio da grandiosa obra do mestre, os psicanalistas ficaram ex-
cessivamente ligados as suas teorias e conseqlientemente limitados para desenvolve-
rem o método e fomentarem as descobertas e a formulagcado de novas teorias, que,
consequentemente, favorecessem seja 0 método, seja as descobertas. Uma teoria ndo
€ nem verdadeira, nem falsa: é somente til em um certo periodo de cada ciéncia.
Uma ligacao excessiva com as teorias ja formuladas impede a pesquisa. Quanto os
psicanalistas ficaram prisioneiros da teoria energético-compulsiva? O mesmo discur-
so também poderia ser dirigido a outras teorizacdes sucessivas, por exemplo, certas
formulagdes kleinianas.

Se esclarecermos algumas ambiguidades de conceitos, certas diferencas no
uso dos mesmos termos e a sua referéncia tedrica, poderemos entender melhor clini-
camente alguns fendbmenos, ou acontecimentos, mentais, que poderiam ter sido ofus-
cados pelo uso néo claro dos conceitos e dos termos. Por exemplo, poderemos enten-
der melhor, formulando conceitos novos e abandonando (decisivamente!) os velhos, @
a esséncia de certas vivéncias infantis, dos recém-nascidos, que permanecem escon-
didas, mesmo no adulto. Assim, Bollas (1987, 1992) introduziu o conceito do “co-
nhecido e ndo pensado” e do “estado de ser”, para nos fazer entender melhor certas
situacdes clinicas dos adultos muitas vezes relacionadas a patologias, se ndo graves
pelo menos pouco acessiveis através de andlise, sendo tais analises ainda pouco dota-
das de instrumentos idéneos. Muitos autores ressaltaram como se pode especificar
uma patologia de déficit em contraposicéo a classica, de conflito (seria hecessario
perguntar se, em uma nova visdo como a que estou pesquisando, o conceito de confli-
to conserva ainda a importancia que lhe demos) e descreveram estados mentais “as-
simbdlicos” (ou pouco simbolizados) e, portanto, inefaveis, impossiveis de exprimir
com as palavras que nos adultos descrevem os afetos, dificeis, pois, de captar, pelo
analista, a ndo ser que o mesmo aperfeicoe a sua capacidade de viver e enfrentar a
contratransferéncidQuem sabe, fatos mentais como aqueles dos poucos exemplos
acima mencionados poderiam ser melhor captados, se contassemos com um vocabu-
lario técnico menos equivocado, com uma evocacao mais clara dos conceitos e teo-
rias, permitindo assim uma maior flexibilidade em relacdo aos esquemas tedricos
seguidos até entdo. Citei Bollas, mas muitos autores poderiam ser citados sobre esta
tematica, Bleger (1967) e o préprio Bion, entre outros.

Neste quadro, o quanto atrapalha a teoria tradicional do inconsciente? Os
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mencionados conceitos de Bollas, por exemplo, podem ser enquadrados na visao
tradicional do inconsciente e da remoc¢ao? Segundo meu parecer, ndo, porquanto sao
melhor captados no quadro do desenvolvimento simbolopoético como estou tentan-
do descrever. Noto aqui, como Bollas também afirma (1992 p.72 ed. It.), que temos
necessidade de uma “teoria da recep¢ao”, ao invés de uma teoria da remocao, ou seja,
como é necessario conhecer as modalidades com as quais as experiéncias sao recebi-
das, para serem elaboradas e estruturar o inconsciente e como, a respeito do “conhe-
cido ndo pensado”, devemos nos acostumar a considerar, nas analises, mais que 0s
bloqueios e as remocges, a necessidade, intrinseca dos processos inconsciente, de
“fugir de uma consciéncia prematura” (p.97).

Quem sabe somos prisioneiros das teorias e dos conceitos que, além de néo
serem mais Uteis, sdo paralisantes, quando se trata da nossa acolhida aos progressos
feitos pela psicanalise nos ultimos cingiienta anos. Conceitos, além disto, que hoje se
encontram superados em rela¢éo ao progresso das outras ciéncias psicoldgicas. Nao
existe somente a psicanalise, mas, pelo menos, umas trinta disciplinas psicolégicas
diversas, que, junto com as neuroldgicas, fizeram grandes progressos. Ja falei breve-
mente sobre 0s prejuizos a respeito do conceito de pista mnémica e fiz uma mencéo
rapida a respeito daquele de percep¢do que aqui me parece Util retomar.

Permaneceu (nos psicanalistas, quem sabe?) o costume de considerar a per-
cepcao como um processo automatico, dependente dos 6rgaos sensoriais e também
do amadurecimento neurobiol6dgicdais usos hoje se traduzem em um verdadeiro
prejuizo anticientifico. A percepgéo parece automatica na consciéncia do adulto. Na
realidade esta é uma leitura de configuracdes relafivpsitssensoriais), feita so-
mente quando existem no aparelho mental de quem vai perceber certas funcdes, que
tal leitura torna possivel. E é em relacdo ao tipo de tais funcdes de elaboracao que
resulta um certo tipo de percepcdo. Para que tais funcdes operem € indispensavel
gue, no “sistema-mente”, estejam disponiveis unidades de leitura correspondentes,
ou seja, “certas representacdes”. Se, como na crian¢a, essas nao tém a forma daque-
las que permitem as assim chamadas percepc¢des do real (na realidade uma percepcao
completa e fielmente realista nunca existe, nem nos adultos, como é demonstrado
pelos classicos estudos de perceptologia a partir daqueles sobre as ilusdes 6tico-
geomeétricas), teremos uma leitura deformada, entdo uma percepc¢éo totalmente di-
versa, que, porém, ndo podemos chamar de abnorme, enquanto fisioldgica e em idade

5. E oportuno notar, junto com a acepcao cientifica de percepgdo, como, também na nossa linguagem
especializada, continuamos usando o termo percep¢ao mesmo naquela acepgao da lingua italiana que a
liga a introspecgéo, e a intuicéo, esta Ultima acepcao, hoje, esta totalmente fora da linguagem das cién-
cias psicoldgicas.
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evolutiva e na processualidade interna adulta.

A percepcao é um processo ativo, de montagem de todopuots,segundo
certas configuracdes “construidas” por funcdes correspondentes aprendidas progres-
sivamente. Cada uma destas funcdes depende das precedentes e esta conectada as
sucessivas, de um modo funcional de “construcao” progressiva. Cada funcao € detec-
tada pela existéncia de uma pista: pistas de funcdes, ndao de objetos; pista de progra-
mas funcionais, que operam em sincrénica sucessao em cada a¢ao perceptiva. Em
relacdo as fungdes que tenham sido aprendidas e em relacdo as unidades de leitura
gue tenham sido estocadas a disposi¢ao da fungéo, teremos uma leitura diferente dos
imput e, entdo, uma percepcao diferente. Se lembramos deste quadro, temos uma
idéia melhor de como os objetos internos descritos pela psicanalise sdo unidades de
leitura para a percepgao do mundo. E 6bvio que esta percepgao é totalmente “inade-
gquada a realidade”, isto é, totalmente diferente daquela do adulto, assim como € Gb-
Vio que estas unidades de leitura ndo séo representacdes da realidade: a leitura resul-
tante € completamergei generisEntdo devemos nos despir do preconceito que diz
gue percebersignifica perceber a realidade que, quando isto ndo acontece, algo
incomodou ou interferiu nos mecanismos biolégicos, gerando a alucinacao. Isto que
chamamos de alucinacao do recém-nascido € o seu modo costumeiro de perceber. O
gue devemos nos perguntar ndo € o porqué da alucinacdo, mas como a crianga maior @
chegara a perceber de forma adequada o real.

Em termos de simbolizacdo, ou melhor, de simbolopoese, a capacidade de
percepcdo é uma aquisicao progressiva de simbolos e de modalidades de processa-
los em relacdo admput € entdo adquirida, progressivamente, uma capacidade de
fazer certas montagens, isto €, de ler de modo correspondente representagfes que
servem como significantes para outros tantos significados, a miriacgutsdas
mais variadas sensorialidades. Uma “andlise da percep¢do” mais detalhada (vejam
outros trabalhos meus: 1994, pp-384-387; 1998, pp-47-52 e 86-89) pode ser util, ndo
somente como integracdo tedrica entre psicanalise e outras ciéncias psicolégicas,
mas também, a meu ver, para a propria clinica psicanalitica. Sobretudo pela compre-
ensdo de muitas patologias infantis, dos déficits intelectuais ndo organicos e, em
geral, para todas as patologias ditas de déficit, mesmo nos adultos. Diz-se que as
patologias de conflito estdo desaparecendo na populacdo atual dos pacientes, com o
crescimento das patologias de déficit, ou que, de certa forma, a patologia dos pacien-
tes estd mudando. Mas estamos certos de poder falar de “quem sofre”, mais do que de
“quem néo consegue”?

Ou seja, falar de quem n&o conseguiu construir um funcionamento mental
suficientemente comparavel a quanto encontramos em outros, ou, pelo menos, a quanto
seria desejavel ou bom. Acho que uma visédo construtivista da mente pode nédo ser
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simplesmente integrada por outras ciéncias psicoldgicas, mas também fundamentada
em um modo especificamente psicanalitico. Em meu ultimo texto, “Nascimento e
Construcdo da mente” (1998), fiz esta tentativa.

5. O inconsciente como “simbolopoese”

Pela perspectiva que tentei delinear, simbolopoese parece ser o inteiro desen-
volvimento mental, o construir-se progressivo de uma estrutura funcional capaz de
elaborar, de modo especifico para cada um, a experiéncia. Uma tal construcéo apare-
ce com maior evidéncia, quando se consideram os primeiros dois anos de vida, mas
mesmo assim subsiste, mesmo nos anos sucessivos, por toda a vida do homem, até
que o exercicio do pensamento gere outras capacidades de pensar. Poderiamos dizer
gue simbolopoese € o desenvolvimento do intelecto, sendo o que até o momento
chamamos de desenvolvimento afetivo a base da inteligéncia, base condicionante, da
estrutura da qual dependera a qualidade da construcédo de todas as sucessivas. Isto,
nao porque os afetos modulariam um processo que de outra forma seria predetermi-
nado organicamente, como no fundo parece levar a pensar a formulacao enérgico-
compulsiva, mas sim porque os afetos sdo as primeiras construcfes de fun¢des men-
tais, as primeiras a serem aprendidas e a servirem de estrutura para as sucessivas.
Destas depende o que, da experiéncia, sera usado para a construcdo de todo o siste-
ma-mente.

Creio que possa ser util para os psicanalistas falar de inteligéncia — e melhor
seria, quem sabe, reintroduzir o velho termo intelecto — sob um novo vértice, diferen-
te daquelantipsicolégico do qual inevitavelmente falava Freud. Nao existe motivo
para separar afeto e cognic¢ao; a disting&o é relevante somente na consciéncia, lucida,
de um adulto e, muitas vezes, é necessario que este adulto seja suficientemente culto
para nota-la. Entéo ela aparece como distin¢ao, por vezes espuriaggéfetodsne-
nosdistinguiveis somente em certas condicdes, quem sabe dependendo de que ca-
deias de significantes estejam prevalentemente operando, se aquelas mais “basicas”
(diremos fungbes mais primitivas ou indiferenciadas?), ou aquelas mais sofisticados.

N&o existe pensamento consciente sem pensamento inconsciente, nos diz Bion,
nem para o calculo algébrico como sugere a sua grade. Apliquemos profundamente
esta instituicao! O inconsciente, entéo, € o proprio pensamento humano, pelo menos
na sua esséncia, e todo o pensamento € simbolopoese, entéo este é todo o inconscien-
te. Em algum “terminal” de alguma cadeia simbolopoética, surge de algum modo a
consciéncia. Quem sabe com ela cessa a simbolopoese?! Quem sabe esta serve para
ver, retrospectivamente, algum resto da simbolopoese que percorremos. Quanto mais
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tivermos presente que 0 N0SSO pensamento, a nossa propria mente, sdo inconscientes,
menos teremos a necessidade de usar o adjetivo “inconsciente”. Quanto ao que cha-
mamos de consciéncia, se tivermos conhecimento do quanto funcionamos sem estar-
mos cientes dela, tanto menos teremos necessidade de nomina-la.

Podemos novamente nos perguntar por que surge a ciéncia do fato: ela é o
instrumento que permite ao ser humano refletir sobre si mesmo, “olhar-se”. A per-
gunta sobre como ela surje pode, por outro lado, nos levar a indagar melhor sobre a
progressao simbolopoética. Existem sujeitos capazes de olhar dentro de si, outros
gue se revelam quase completamente incapazes de fazé-lo. Ja falei do conceito de
alexitimia e nos referimos a sujeitos muito “na defensiva”. Poderemos questionar
melhor a natureza das defesas, se, abandonando os esquemas teéricos comuns, hou-
vesse a possibilidade de enquadra-los na perspectiva das cadeias simbolopoéticas.
Para alguns individuos a capacidade de olhar para si préprios é setorial: uma pessoa
pode ter grandes capacidades introspectivas, mas ser cego e surdo para algumas das
suas éareas. Definimos estas &reas como cortadas. O que aconteceu no desenvolvi-
mento simbolopoético? Pode esta interrogacao nos levar a formular de modo diferen-
te o conceito de cisdo e, mais em geral, o de defesa?

Este conceito liga-se, de fato, a uma concepgéo dindmica dos afetos. Defende-
mo-nos com uma forga contra uma outra for¢ca que nos ameaca, estamos préximos de @
assumir o conceito de forga como basico. Estamos, pois, em psicodindmica e, portan-
to, no modelo pulsional. Como teoria explicativa, aquela energético-compulsiva per-
maneceu sem ser demonstrada. Ela ainda nos é util como modelo heuristico? Como
metafora para a clinica? No modelo existe sempre a idéia de “forcas” em oposicao
entre si; esta idéia é (til na nossa profissao?

Temo que, chegando a este ponto, alguém possa exclamar: “Em suma, se cas-
sarmos os conceitos de conflito, de defesa, de remocao, o que sobra da psicanélise?”
E mesmo assim, a psicanalise &, depois de cem anos, muito mais que o conjunto
destes conceitos aos quais somos tao afeicoados. Falar de ruptura dos principios fun-
damentais da psicanalise, como por vezes ouvi, soa, entdo, como anunciar uma here-
sia. H4 décadas, ilustres autores, depois de terem criticado a teoria pulsional, propu-
seram uma “psicanalise sem psicodinamica” (Schaefer, 1975). Veja a respeito a bela
matéria elaborada por Fabozzi e Ortu (1996).

Vamos tentar considerar o que até agora enquadramos como conflito, defesa,
remocaée também ruptura em um quadro diferente: naguele da simbolopoese como
aqui foi descrita. Nas cadeias e nas redes dos significantes nas quais cada um destes

6. George Klein definiu (1976) a remocao como “estrutura cognitivo-afetiva separada que exercita uma
influéncia seletiva sobre o comportamento”.
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gera outros (poiesis), podem-se encontrar transforma¢des que aumentam o poder sig-
nificativo — de certa forma, entdo, o “sentido” do sistema —, a sua eficiéncia, a sua
continuidade, a sua capacidade de produzir outros simbolos e outras que, ao contra-
rio, diminuem o sentido, que o confundem, que pervertem os significados com signi-
ficantes aparentemente continuos, que criam fraturas, hiatos, contradi¢ées, diminui-
¢Oes de ritmo, paradas e isto em todo o sistema da significacéo interna. Isto parece
pouco para os psicanalistas? Os ratos enlouquecem, se colocados dentro de um siste-
ma contraditorio. Por que os homens ndo deveriam enlouquecer? A contraditorieda-
de esquizofrenogénica na comunicacéo interpessoal, sobre a qual muito escreveram
0s autores da Escola Sistémica e, por vezes, até alguns psicanalistas, o contraste entre
mensagens opostas (mensagens e metamensagens) de que fala a Pragmatica da Co-
municacdo Humana, sdo altamente patégenos. Quando, segundo o meu parecer, cul-
tivam e contagiam uma potencial contraditoriedade interior, interiorizada no desen-
volvimento das cadeias e das articulagdes da progressiva simbolizacéo, elas introdu-
zem “mentiras” na simbolopoese, zonas isoladas da rede de comunicagao intrapsi-
quica (rupturas), que fazem entrar em crise aquele enorme e maravilhoso computa-
dor que é o Sistema-Mente. Estes “defeitos” na construgéo simbolopoética, ou seja,
na estrutura mental, podem fazer com que partes inteiras do sistema figuem pouco
evidentes, permanecam isoladas, ou desaparecam, como se em um computador fos-
sem destruidos programas inteiros, que aconte¢cam eventos que podem ser definidos
como implosdes, autocanibalismo (termo usado por Bollas), ou, segundo a expressao
introduzida por mim (1981), e que continuo a usar, de autonomia.

Creio que poderemos deixar de lado o conceito de remocao. Este parece ex-
clusivamente tedrico e, além disto, ligado a uma teoria que n&o é mais Util. Resistén-
cia €, ao contrario, um conceito clinico. Os de conflito e de defesa aparecem no meio
do caminho entre a clinica e a teoria. Com um enquadramento tedrico diferente, ndo
poderemos concebé-los como contradi¢cdes do sistema de significacdo? E a defesa,
ou melhor, se nos limitarmos a pratica, a resisténcia ndo pode ser concebida como a
intrinseca dificuldade de uma construcdo mal-feita que precise de “reforma”?

Eu ja recordei como Bollas ressaltou, na andlise do conhecido n&o pensado, a
necessidade para o paciente de “eludir uma consciéncia prematura” e de experimen-
tar antes novos estados de ser. Entdo a consciéncia nao é aquela estrutura que se
alcanca, se retiramos o0s obstaculos que imaginamos com a teoria da remocgéo. A
construcao simbolopoética que estamos refazendo com a andlise deve respeitar a sua
evolucdo gradual, comecando pela construcdo das estruturas mais elementares. E
impossivel saber (ou isto é falso!) se as varias passagens anteriores a esta sdo descon-
tinuas ou mistificantes e ndo se pode chegar a observar o conhecido ndo pensado, se
antes ndo se construiu, através da reexperimentacdo de estados de ser, um espaco

30 o Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000

03 sppal-00 que inconsciente-imbasciati.pmé 30 $ 27/10/2005, 15:45



M T 11 o [N [ [ [

Que inconsciente?

interno para pensar. E este espago tem pouco sentido classificado como inconsciente.
A necessidade de eludir uma consciéncia prematura indica, para mim, o fato intrinse-
co da progressao simbolopoética, que cada significante construido deve estar em
continuidade com o precedente e com 0s sucessivos. Ou entdo poderemos ter aquelas
analises em que o paciente parece ter aprendido todos os insights possiveis com pala-
vras, mas, infelizmente, ndo muda. A falta de continuidade e as contradigdes consti-
tuem e explicam a patologia, assim como falsas passagens, verdadeiros saltos na
progressao simbolopoética estdo na base de certas patologias, perversas, ou de um
falso eu, ou hiatrogénicas da analise. Quem sabe a nogéo de contraditoriedade dentro
do sistema de significacdo, ou a de interrupcao, de “buraco”, de vazio, nos parecem
insuficientes para entender certos fatos patolégicos, porque as comparamos com 0
mito fascinante das forcagernas*(infernas, ndo simplesmente internas, poer-

naem lingua italiana significa infernal) personificadas pelas compulsdes. Creio que
tal subavaliagdo das incongruéncias seja devida ao fato que a mente adulta (relativa-
mente “sd”) esta acostumada a intelectualizar a contraditoriedade, a esteriliza-la, se-
parando-a da vivéncia. Quem, por outro lado, a vive sem perceber é exatamente quem
esta psiquicamente mal: o individuo patoldgico, que, muitas vezes, tanmbgon é
pético,ou seja, — limitando-se ao étimo — sofre porque ndo pode nos dizer o quanto
sofre. Consequentemente temos dificuldade de entendé-lo, ainda mais se néo esta- @
mos suficientemente equipados.

O que inferimos como conflito pelo tratamento é, quem sabe, 0 nosso modo
mais facil e tradicional de dar forma compreensivel a contraditoriedade dentro do
sistema protomental. Presumir o desenvolvimento mental como simbolopoese e 0
funcionamento mental como atividade do sistema de significacdo instituido nesta,
quer dizer, segundo o meu parecer, dispor-se a escutar, entender, inferir, seguir as
articulacdes dos significantes, daqueles protomentais, sobretudo, e de vislumbrar as
passagens de uma “ma construcao”. Quer dizer, segundo penso, enquadrar por que a
capacidade de um individuo de olhar para dentro de si pode ser téo variada, diferente,
descontinua. Digamos pelo velho modo: “entender os meandros do inconsciente”.
Através da resisténcia? Usando um conceito mais abrangente, apropriado ao nosso
guadro, como aquele por mim denominado “permeabilidade intrapsiquica” (1983),
poderemos reformular a resisténcia como dificuldade, maior ou menor dos individu-
0s, de serem impermeaveis ao fato de que os significantes mais diferentes entrem em
contato com 0s sucessivos. Os tipos de progressao simbolopoética podem originar a
construcao de sistemas nos quais cada significante tem continuidade, quase contato,
COm 0S sucessivos e outros, ao invés, nos quais existem fraturas, descontinuidade,

* Aqui hd um duplo sentido em que se sobrep&e o sentido de for¢as internas com for¢as infernais, que,
em italiano, se dizem “infernas”. (N.do T.).
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segregacoes, reviravoltas de significado. Creio que entre estas duas polaridades se
encontre o grau com o qual o individuo pode ser mais ou menos, ou setorialmente,
permeavel, ou seja, capaz de olhar para dentro de si e, em contrapartida, o grau com
o qual o analista pode ser permedavel e, nesta medida, ajudar o paciente a se tornar, ele
também, mais permeével. Isto acontece na medida em que o analista tem a sua dispo-
sicdo bagagem suficiente e iddnea para entender melhor que o paciente a impermea-
bilidade, quer dizer, a captar as passagens da simbolopoese nas quais o paciente “nao
conseguiu”, nas quais ele “sofreu” e pelas quais ele se tdognpaticd.

Do ponto de vista do paciente, por capacidade de olhar para dentro de si (olhar,
digo, ndo ver) entendo ndo tanto o tornar-se ciente dos significados dos quais antes
nao o era (esta é, se for, uma “construgdo” posterior, que, por outro lado, sempre
corre o risco de ser de condescendéncia verbal com as “palavras” do analista), quanto
de aumentar a sua comunicacao intrapsiquica de que nao tem ciéncia. Trata-se de
algo que eu colocaria ao lado do que Bollas (1992) chama de “elaboracdo do idio-
ma”, referindo-o ao “estado de ser”, que pode ser captado pelo analista bem equipado
(contratransferéncia) e, desta forma, capaz de tornar o préprio paciente capaz de
elaboré-lo. Quem sabe, na medida em que um analista é capaz de trabalhar na per-
meabilidade intrapsiquica, a sua e a do paciente, podera ser capaz de diminuir os
riscos de uma prematura e excessiva ciéncia verbal (sobre a qual eu falava acima) e
chegar aos momentos geradores (“generativo”, descreve Bollas, como negativo do
trauma) da analise, aqueles momentos nos quais, além das palavras, das interpreta-
¢Bes e do conhecimento, o0 paciente se transforma e se encaminha para a geracao de
um movimento e de uma mudanca analitica fundamental e, quem sabe, com sorte,
regenerar um novo gerador simbolopoétiCh.

Summary

Underlining some studies on the origin and development of mind in babies,
the author proposes a comparision between some psychoanalytic concepts an data
from experimental cognitive sciences and “he states a series of questions about our
nowdays concept of unconscious. The author tries to show how some of our
psychoanalytic theories are still preserved owing to the tradition, and not for their
effective clinical utility in our days. The questions and its argumentations tend to
point how the essence of uncouscions can be identifieccamtnuumof symbols
production g¢ymbolopoiesjs at whose terminal, sometimes, may appear that function
which we call conscience. In this frame the author proposes a revision of some
traditional psychoanalytic concepts and points out how psychoanalysts may usefully
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clarify their theories by confronting them with other sciences. Such a clarification
may be useful in clinical work, in order to a deepen the use of last decades
psychoanalytic discoveries. Besides the author proposes his own theorical outline by
which the origins anthe constructiorof the mind-system may be framed.
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Introducdo

Falando de seu trabalho cotidiano, todo psicanalista de criancas evoca espon-
taneamente sua escuta de um material dito “edipiano” de seus pequenos pacientes.
Mas o que ele entende exatamente por iSso?

A aplicacdo do método psicanalitico ao tratamento de criancas levanta muitos
problemas tedricos que ndo podem ser descartados sob pretexto de sua eficacia na
clinica. Esses problemas podem ser agrupados em torno do enupraiadpsde
Freud: o complexo de Edipo. De que modo essa configuracéo se apresenta nas crian-
¢as antes da puberdade e especialmente nas criangcas muito pequenas?

Este trabalho se propbe examinar essa questdo em uma crian¢a de trés anos,
idade reconhecida por Freud como a do inicio da constituicio do complexo de Edipo.
Centrar-se-a na exposicao de uma breve vinheta clinica, colocada propositalmente
fora do contexto historico particular da crianca em questdo. A autora fez esta opcao
na tentativa de evitar, na medida do possivel, os efeitos perversos, na reflexao teori-
co-técnica, daquilo que ela chama de tentacéo de “causalidade curta” ou, invocando
Moliere: “Ai esta justament® que faz com que sua filha seja mitidéMoliere,

1666).

A causalidade desempenha, de fato, um papel importante no trabalho do psi-
canalista, tanto no plano das interpretaces que se apresentam a seu espirito durante
a sesséo, quanto no plano da reflexao pessoal mais teérica buscada em seu modo de
funcionamento cotidiano. A causalidade mantém ligacdes complexas com o “julga-
mento de atribuigdo” a respeito do qual Freud estabeleceu a necesséria anterioridade
em relacdo ao “julgamento de existéncia” (Freud, S., 1925)

Todo analista deve, entdo, examinar com cuidado em que nivel ele se situa,
quando sente necessidade de estabelecer relacbes de causalidade entre o material de
seu paciente e um determinado parametro teérico de sua disciplina. Rigorosamente,
somente a causalidade psiquica deveria ser levada em conta. Mas isso nao soluciona

1. Na peca Le Médicin Malgré Lui, Moliére faz uma séatira a medicina. No trecho referido, Moliere descreve
uma consulta médica em que um pai leva sua filha muda ao médico, para que este a cure. O doutor, um
impostor, evoca as mais diversas e estapaflrdias causas para explicar, num linguajar empolado e absur-
do, o porqué da mudez, no fundo sem dizer realmente nada. Trata-se de uma alusdo a diagnosticos
Obvios, somente descritivos, que tentam seduzir, impressionar, sem qualquer seriedade na fundamenta-
¢ao cientifica. (N. do T.).

2. Em 1925 (A Negativa), Freud propde que a funcdo de julgamento tem 2 decisGes a adotar: atribuir
juizos sobre a realidade, afirmando ou negando certas caracteristicas do objeto e admitir ou nédo a
existéncia desse objeto na realidade; o sujeito pode negar a existéncia de contetidos que Ihe séo poten-
cialmente desagradaveis. (N. do T.).
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o problema, uma vez que existem muitos niveis possiveis de significacédo, até mesmo
dentro da causalidade psiquica. Segundo a tonalidade da relagéo transferencial-
contratransferencial e as opcdes tedricas do analista, um ou outro desses niveis sera
privilegiado por ele.

Por exemplo, ndo ha uma definicdo do conceito de objeto com a qual todos os
analistas concordem: fala-se da pessoa externa ou de um objeto interno? Tentar con-
ciliar todas as tendéncias propondo considerar o objeto interno como resultado da
interiorizacdo do objeto externo conduz a uma confusdo ainda mais deploravel em
que, nas representacdes contratransferenciais do analista, se misturam as que provém
da narrativa ou da expressao ludica do paciente na sessdo com as que provém de seu
insightsobre a natureza e as qualidades dos objetos internos do paciente. A isto se
somam, para o psicanalista de criancas, as percepc¢des diretas, relacionadas ao neces-
sério contato que ele deve ter, penso eu, com 0s pais reais da crianca. Apesar de
serem frutiferos no estabelecimento de uma alianga terapéutica com a crianca e com
aqueles de quem ela necessariamente depende, esses contatos ndo sdo isentos de
riscos, principalmente contratransferenciais. Assim, o psicanalista de criancas deve-
ra estar ainda mais atento que o psicanalista de adultos para ndo misturar as impres-
sOes provenientes de seu contato direto com os pais com as representa¢cdes que pode
fazer dos objetos parentais internos da crianca através do material das sessoes. @

O leque de identificagBes inconscientes do psicanalista desempenha um papel
nao desprezivel em sua escolha do nivel de causalidade a ser interpretado. O analista
de criancas conhece bem este problema e, principalmente, sua tendéncia a “sobrecar-
regar” os pais reais da crianga com responsabilidades relativas a patologia dos obje-
tos internos de seus pequenos pacientes, quando esta se torna demasiadamente con-
flitiva para sua contratransferéncia.

O leitor queira, pois, considerar as linhas que seguem como um exercicio de
rigor, sendo de estilo. Seu contetdo nao tem nenhuma pretensao de comparar-se, do
ponto de vista literario, ao de Raymond Queneau (1947); contudo, visa a questédo do
estilo pessoal de interpretacao na polissemia do campo psicanalitico.

Reflex6es sobre alguns marcos tedricos

a) Os estagios do desenvolvimento psicossexuabenplexo de Edipo

Descrevendo os “estagios” do desenvolvimento psicossexual — oral, anal, fali-
co e genital — (1905), Freud propds uma primeira série de parametros que jamais
renegou e a qual Karl Abraham (1924) agregou os desenvolvimentos que conhece-
mos.
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Alias, presente desde as primeiras trocas de correspondéncia com Fliess (Freud
S.,1887-1902), o conceito de complexo de Edipo toma sua forma quase definitiva,
em Freud, em 1910 (Freud, S., 1910). Organizando-se em torno do quarto ano de
vida, esse complexo encontra sua resolucdo (Freud, S., 1924) em um conjunto de
identificacdes, tanto na vertente direta como na invertida, com os objetos do desejo
edipiano aos quais a crian¢a devera renunciar.

Entretanto, fazendo uma reflexao teorico-técnica, nem sempre é facil definir a
posicdo exata do encadeamento dessas duas séries de parametros: os estagios de de-
senvolvimento libidinal e a elaboracdo do complexo edipiano. A confuséo se instala
particularmente e muito freqientemente entre o “pré-edipiano” e o “pré-genital”.
Ora, se a prética do analista de adultos pode tolerar a manutenc¢éo do incerto e vago
neste dominio, o analista de criangas € confrontado diariamente com esta problemé-
tica a respeito da qual é obrigado a fazer um julgamento que vai orientar toda sua
atividade interpretativa.

b) A sexualidade infantil “falica” e o reconhecimento da diferenca entre os
Sexos

A questado se complica ainda mais, se recordarmos que Freud (1923) conside-
rava que a sexualidade genital infantil se organizava sob o primado falico. Essa con-
cepcao, que faz da sexualidade genital infantil uma organizagédo unissex, opde-se a
descric&o dos critérios de resolucéo do complexo de Edipo, entre os quais o proprio
Freud incluiu o reconhecimento da dupla diferenca, dos sexos e das geracoes.

¢) A natureza das pulsdes

Esta aporia conduz a dois problemas centrais, hdo somente do ponto de vista
tedrico, mas igualmente do ponto de vista da compreensdo do material clinico e das
opcdes técnicas dela decorrentes, particularmente no dominio da interpretacao.

O primeiro desses problemas diz respeit@treza das pulsée€omo para
Freud a libido era de esséncia masculina (Freud, 1907, 1909), a rocha da origem, que
€ arecusa do feminino por ambos os sexos (Freud, S., 1937) entrara em conflito com
0 reconhecimento da diferenca entre 0s sexos, necessario para a resolucao do com-
plexo de Edipo. Se nos recordamos da necessaria anterioridade do julgamento de
atribuicdo em relag&o ao julgamento de existéncia, fica dificil perceber como €é pos-
sivel reconhecer a existéncia de um sexo feminino ao qual nada de especificamente
libidinal é atribuido, a menos que se faga pura e simplesmente uma equivaléncia
entre o feminino e a pulsdo de morte. Esse maniqueismo ndo tem nada de cientifico,
guando muito aponta para um conflito neurético com o materno e o feminino interno;
do ponto de vista da teoria analitica, ndo faz jus as contribuicdes de Freud a essa
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dificil questdo das puls@es, ao longo de sua obra.
Assim como muitos outros autores, tentei (Guignard, F., 1997) abordar o pro-
blema reexaminando as pulsdes em sua genealogia.

d) As fantasias originarias

Os desenvolvimentos freudianos relativofaasasias originariagFreud, S.,
1914-1918 e 1915) também vém instigar, sob um outro angulo, a reflexao cotidiana
do psicanalista de criancas. Na verdade, através dos quatro aspectos da fantasia origi-
néaria, Freud estabeleceu o primado da fantasia genital desde os primordios da vida
psiquica, até como heranca filogenética. Poderiamos considerar (Guignard, F., 1996)
esses quatro aspectos da fantasia originaria como se situando dois a dois huma rela-
¢ao de dupla inclusao:

— afantasia de retorno a vida intra-uterina lado a lado com a fantasia de castra-
cao;

— a fantasia de seducao lado a lado com a fantasia da cena priméria.

No material clinico, esses aspectos fantasméaticos se apresentam como forma-
¢Oes defensivas contra os quatro componentes do destino humano que sdo o nasci-
mento, a pertinéncia biol6gica a um sexo determinado, a pressdo constante da pulséo
e a diferenca de geracdes. Assim, a fantasia de retorno a vida intra-uterina sera usada @
como recusa do nascimento; a fantasia de castracao, que constitui sua versao comple-
mentar, como recusa a pertinéncia bioldégica a um sexo determinado, enquanto que a
fantasia de seducéo se situara como recusa a pressao constante da pulsédo, numa rela-
¢do de dupla inclusdo com a fantasia da cena originéria, que expressara, entéo, a
recusa da diferenca de geracgoes.

e) As contribuictes kleinianas

Contrariamente a constante dicotomia eptéeedipianoe edipianoe ao pri-
mado freudiano da falicidade, os trabalhos clinicos de Melanie Klein levaram-na a
descobrir e elaborar uma versédo das configuragbes edipianas que se iniciaria mais
cedo do que propusera Freud (Klein, M.,1928). Ligando-a & sua descri¢cdo do desen-
volvimento psicossexual da menina e do menino, M. Klein (1923) considera que essa
versdo precoce do Edipo surge imediatamente apéds a descoberta da alteridade, no
momento da instalacdo do que mais tarde ela denonpiosiciio depressiviKlein,
M.,1931). As contribui¢ces dessa autora obrigam qualquer psicanalista, tanto de adul-
tos como de criangas, a reexaminar em sua clinica cotidiana uma série de parametros,
técnicos e teoricos.

Efetivamente, levar em conta a atividade das pulsdes genitais desde o periodo
do “apogeu do sadismo” — que se tornara em seguida o “limiar da posi¢éo depressi-
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va” — permitiu a M. Klein estabelecer a incontornavel etapa da “fase feminina prima-
ria”, considerada como comum awgans dos dois sexos. Ela descreve esta fase
como constituida pela identificacdo — projetiva, hoje podemos precisar — do bebé ao
desejo da mae pelo pai e seu pénis e a designa como o lugar privilegiado do desenvol-
vimento das capacidades de introjecdo. No final, no estudo da psicopatologia, ela
estabelece ai o ponto de fixagcdo da homossexualidade masculina.

f) O espaco do “materno primario”e o espaco do “feminino primario”

Sugeri (Bégoin-Guignard F.,1987) chamar “espa¢co do materno primario” a
configuracao mais arcaica da relacédo, em que o recém-nascido estabelece sua identi-
ficagdo projetiva &apacidade de réverie da m@ion, W.R.,1961), e “espaco do
feminino primério” & parte do espaco psiquico em que a fase feminina priméria apa-
rece como consequéncia. Relacionando essas duas configuracdes arcaicas do espaco
psiquico, obtém-se os parametros que permitirdo o surgimento do Edipo inicial em
seus dois aspectos, direto e invertido.

Um pouco de clinica

Assim que o praticante de psicanalise aplica sua arte a criancas pequenas, a
representacdo que ele pode realizar dos diferentes pardmetros tedrico-técnicos que
sustentam sua atividade interpretativa vai ganhando, evidentemente, uma importan-
cia ainda maior. Ele tera que escolher ndo somente o nivel e a forma transferencial a
dar as suas interpretacdes, mas também o nivel e a forma de sua verbalizagéo, levan-
do em conta as capacidades de simbolizacdo da crianca, que variam de acordo com a
idade e a patologia.

N&o abordarei novamente a questédo da simboliza¢do no trabalho analitico com
criancas; espero centrar-me aqui hos aspectos da reflexdo subjacente e permanente
do analista relativos a pertinéncia de sua compreensdo do material da sessao. Com
esse objetivo e como exemplo, relatarei uma pequena vinheta clinica, tdo classica
que se torna emblemaética.

Paulo, de apenas trés anos, entra correndo no consultorio, pega as “paneli-
nhas” e a massa de modelar e convida sua analista a comer com ele, proibindo ener-
gicamente os personagens da brincadeira (bonecos) de participarem dessa refeicao.
Coloca agua nas duas xicaras, ao mesmo tempo que molha copiosamente a mesa;
confecciona, com a massinha, linguicas e biscoitos redondos, oferece-os a terapeuta
para que ela os “coma”, fazendo de conta que também os come. Logo depois, enfia
vigorosamente um pauzinho em um dos biscoitos de massinha. O pauzinho se
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quebra....Paulo péara, examina a fratura do pauzinho, olha perplexo para a terapeuta
que lhe devolve seu olhar “em espelho”, silenciosamente atenta. Paulo escolhe o
pedaco maior do pauzinho quebrado e torna a enfia-lo na massinha, sempre com a
mesma determinacdo, mas desta vez com mais concentracao e delicadeza. Ele obser-
va, agora como um artista, as fendas produzidas nos biscoitos de massinha e, com a
maior atencdo, pega delicadamente uma bolinha que |a estava para deposita-la em
uma das fendas.

Enquanto a analista ainda se encontrava em estado de encantamento pelo que
estava presenciando, muito compreensivel, é preciso que se diga, uma vez que lhe
parecia a expressao do desejo de Paulo de Ihe fazer um bebé, o menino pegou o
biscoito de massinha, atirou-0 ao chéo, pisoteou-o0, depois sentou em cima dele e 0
esmagou conscienciosamente com seu traseiro, remexendo-se e fazendo ruidos com
a boca que sugeriam uma defecacéo. Depois, com um ar triste e aflito, escolheu uma
bonequinha de pano na caixa de brinquedos e instalou-se no diva, chupando o pole-
gar, com a boneca sobre o coragéo.

Esta cena ocorreu no dia seguinte a separacao do fim de semana e depois de
mais ou menos trés meses de tratamento analitico a razao de trés sessdes semanais.
Talvez tenhamos compreendido que Paulo ndo é uma crianca psicética. Intencional-
mente, ndo direi mais nada, nem sobre a patologia, nem sobre a histéria. @

A tentativa de compreender o arranjo dinamico dos diferentes aspectos do
destino humano, tais como expressos nessa brincadeira, abre imediatamente uma
multiplicidade de caminhos possiveis para a atividade interpretativa do analista na
sessdo. Uma primeira perspectiva geral requer que se leve em conta a dupla funcéo
do brincar: expressao da transferéncia e negacdo de sua significacéo (Diatkine, R.,
1995).

a) O nivel edipiano genital

Paulo parece ter encenado um desejo edipiano de relagdo sexual, de fecunda-
cdo e de parto. Mas, se é assim, com quem, mae ou pai, ele deseja ter essa relacao
nesse preciso momento da sessao? Qual a fungdo econdmica de suas fantasias origi-
narias no aqui e agora dessa sessao de retorno do fim de semana? Com que persona-
gem da cena primaria ele esta principalmente identificado nesse movimento do brin-
car?

Esta sequiéncia nos informa sobre a posicao relacional e identificatéria nos
dois espacos psiquicos, do materno primario e do feminino primario?

Lembrando que a transferéncia diz respeito sempre e simultaneamente aos
objetos paternos e maternos e comporta sempre uma valéncia positiva e uma negati-
va, podemos perceber no desenvolvimento do brincar de Paulo uma linha defensiva
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geral contra a transferéncia? A analista pode fazer uma idéia de quais aspectos dos
objetos internos de Paulo ela representa? Em funcao de quais critérios ela escolhera
verbalizar o/os aspecto(s) da transferéncia que ira interpretar?

b) O material pré-genital

Na sequiéncia apresentada encontramos também muitas expressdes pré-geni-
tais do desejo de Paulo, expressdes que sdo frequente e equivocadamente designadas
na literatura psicanalitica como “pré-edipianas”. Esta denominacgéo errbnea descon-
sidera a presenca de pulsdes genitais na crianc¢a, assinaladas por Freudldésde os
Ensaiose cuja presenca e anterioridade foi enfatizada por M. Klein.

Falta determinar a dindmica defensiva das pulsdes orais, anais, uretrais e fali-
cas no brincar de Paulo assim como a qualidade de sua expressao sadica. Com este
objetivo, € importante avaliar 0 estatuto do objeto de seu desejo: Desejo de incorpo-
racao do seio e do pénis? Expressédo de amor pela mae maternal? Pela méae sexual?
Pelo pai fecundador?

Neste exercicio de reflexao, seria muito tentador tomar aquela via que chamo
de “causalidade curta”. Realmente, ndo é dificil encontrar elementos historicos, até
mesmo traumaticos, a que relacionar a forma escolhida por Paulo para expressar seu
desejo edipiano e assim introduzir informacdes estranhas a relagdo analitica como,
por exemplo, as dificuldades na amamentacao. A partir dai, a analista corre o risco de
utilizar defensivamente esse pretexto para sair do dominio da causalidade psiquica
na qual esta tdo diretamente implicada transferencial e contratransferencialmente,
particularmente como objeto das pulsGes genitais de seu pequeno paciente. Se ela
evitar essa via estéril, podera invocar de maneira mais pertinente um movimento de
regressao surgindo em Paulo durante o processo psicanalitico. Mas, a partir dai, nos-
sa reflexdo tedrica devera ocupar-se da regressao topica da crianca na sessao, regres-
sdo ligada, para Freud, settinganalitico diva-poltrona na analise de adultos.

Assim, nos defrontamos com o problema das diferencas e das semelhancas
entre o tratamento analitico de adultos e de criangas....

Certamente, a viséo kleiniana das configuracdes edipianas iniciais permite-
nos avangar consideravelmente na compreensao dessa “réd¢écaeéte®, prin-
cipalmente, deixar para tras a falsa alternativa entre o edipiano e o pré-genital. Efe-
tivamente, a brincadeira de comidinha da a Paulo a oportunidade de exprimir ndo
somente o desejo sexual genital direto por sua terapeuta como também a problemati-
ca de castracdo que a ele se associa. Isso também |lhe permite dessmalter,
neamenteno espaco analitico, a problematica da perda do primeiro objeto em sua
expressédo oral assim como suas tentativas de controle anal e falico. Os componen-
tes anais e uretrais de sua configuracao edipiana aparecem na confeccdo das suges-
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tivas linglicas e nas copiosas regas. Seu desejo de dominacao félica expressa-se via
pauzinho, introduzido na brincadeira; a elaboragéo da problematica de castracdo ma-
nifesta-se, quando ele quebra o referido pauzinho, para e, entéo, aceita funcionar
com um bastéo “menor”, evocando algo de aceitacéo da castracao simbélica. Assim
se perfilam todos os planos da sexualidade infantil, neste quadro classico do pequeno
Edipo diante do “Edipo freudiano”.

Entretanto, ainda nao terminamos nossas interrogacdes. Assistimos, de fato, a
uma brusca aceleracéo do ritmo da acdo e a uma total desorganizacéo da situacao
afetiva, quando Paulo, sensivel ao entusiasmo de sua analista, pega seu
“presente”, atira-o por terra e o pisoteia. O bebé oferecido a analista na brincadeira
parece ter evocado o “bebé do fim de semana” e, entdo, o terceiro paterno que lhe
roubou a analista. Paulo é confrontado com o fracasso de sua fantasia de seducao,
com a castracdo e com sua impoténcia infantil: ndo, nao é ele que é capaz de fazer
bebés com a analista; ela o abandonou para ir fazé-los em outro lugar. A
fantasia originaria de retorno a vida intra-uterina é posta em xeque; Paulo € apenas
um “bebé-cocd” que foi expulso analmente por uma mae indiferente.

Observa-se, entdo, um duplo movimento: por um lado, Paulo regride a uma
expressao anal de seu desejo genital e, por outro, identifica-se com o objeto perdido,
imitando aquela extraordinéria defecacao-ser-posto-no-mundo de um bebé que s6 @
permanece “coc6” o0 tempo hecessario para que ele reorganize sua encenacéo. A iden-
tificacdo com uma mae que cuida de seu bebé alcanca agora um grau a mais de
regressao e introduz a oralidade para figurar a cena primaria de que Paulo foi exclui-
do. Ele, entéo, termina a sessao deitado, chupando o polegar, com a boneca sobre seu
coracao. O auto-erotismo vem tratar a ferida do narcisismo falico de Paulo, no movi-
mento de identificagdo com o materno e com o feminino da mée, cuja natureza ele
vai precisar decifrar no decorrer da analise...

Escutar, compreender, interpretar

Deixaremos estas preocupacdes com a analista de Paulo e voltaremos agora a
nossa reflexdo mais geral sobre os parametros suscitados por esta pequena vinheta
clinica, iniciando pela questdo da interpretagéo.

Na verdade, a compreensdo deste material ndo garante a qualidasee- da
pretacaodo mesmo. Certamente, essa interpretacao sé podera ser levada em conta,
se for formuladana transferénciaTalvez me fosse dito que isso deveria resolver
minhas questdes tedricas e apaziguar minhas inquietacdes. Essa ndo é minha opinido,
porgue nada é mais dificil de expressar do que os sentimentos e 0s desejos — a arte e
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a literatura o comprovam. Além disso, é preciso uma dotagdo particular e um bom
preparo para poder verbalizar desejos e sentimentos que, sem que 0 sujeito que 0s
expressa ao analista o0 saiba, sdo enderegadsi® Ultimo enquanto representante

de algum outro.

Cyrano de Bergeraade Edmond Rostand (1897), oferece-nos uma metafora
bastante boa da situagao transferencial. Christian, belo rapaz inibido por gquem Roxa-
ne é apaixonada, poderia representar a imago paterna idealizada e narcisica dessa
jovem mulher; ele desaparecera de cena ao morrer prematuramente na guerra. Cyra-
no, mais velho, feio, mas engenhoso e espirituoso, poderia muito bem ser a imagem
do psicanalista em seu trabalho: ele respeitard Roxane até a morte, apesar de seu
amor por ela e, colocando sua criatividade a servico da paixdo que ela sente por
Christian, Cyrano vai, ha cena do balcdo, emprestar sua mente a Christian para que
esse possa conquistar Roxane.

Assim se vao nossos pacientes ap0s a analise, entregues a seus destinos edipi-
cos clareados pelo trabalho analitico. Esta metafora é ainda mais véalida quando se
trata de andlise de criancas, que ainda apresentam uma necessidade vital de manter
relacdes suficientemente adequadas com seu entorno familiar, relacdes que Ihes per-
mitam sobreviver e se desenvolver em condi¢cdes em que ndo dominam nenhum dos
parametros.

Antonino Ferro (1997) propde uma concepcao de interpretacao que instala, de
maneira notavelmente clara, o quadro relacional da atividade interpretativa do ana-
lista: “A interpretacdo é pensada como alguma coisa que se constroi ‘a duas vozes’

e que é fruto deelacdo em que, de maneiras diferentes, participardo as duas mentes
(Bezoari, Ferro, 1991 As intervencdes do analista terdo uma potencialidade se-
mantica altamente insaturada, que podera permitir uma participacdo ativa do
paciente. E neste sentido que falamos, Besmar{Bezoari, Ferro, 198%m ‘inter-
pretacdes fracas- extrapolando este termo a partir das tematicas filoséficas do
‘pensamento fraco’ (Vattimo,1983) — em contraste com as interpretacdes ‘fortes’,
exaustivas, que determinam uma cesura.”

Exercicio de estilo

Para prosseguir na dificil questao da interpretacao a partir da configuragéo da
vinheta clinica descrita e comentada acima, pode ser interessante fazer variar os pa-
rametros estabelecidos pela realidade A despeito do carater absolutamente virtual de
exercicio, isto devera nos permitir aprofundar a reflexao sobre as bases teéricas que
presidem a atividade interpretativa do psicanalista de criangas.
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a) Paula

Primeiramente substituamos Paulo por uma hipotética Paula, na mesma cena,
e sempre com uma analista mulher. Quais seriam entdo os desejos genitais de Paula?
Ela imaginar-se-ia com seu pai, a despeito do sexo real da analista, ou deveriamos
pensar na prevaléncia de seus desejos homossexuais, na vertente invertida de seu
Edipo?

Ou ainda, seria necessario ver em sua brincadeira de comidinha uma expres-
sdo estritamente oral de seus desejos pelo seio, entendendo-os como puramente pré-
genitais, como nossa recusa inconsciente da sexualidade genital infantil nos pressio-
naria a fazer? Ao mesmo tempo, deveriamos supor uma tendéncia maior a regressao
oral na menina do que no menino? Em todo caso, isso nos conduzird a examinar as
relacdes privilegiadas entre a oralidade e a genitalidade no Edipo da menina. As
regas, e depois a utilizacdo do pauzinho, seriam atribuidas a uma reivindicacao fali-
ca?

Qualquer que seja a resposta, qual via de interpretagéo a analista mulher deve-
ria escolher? Deveria privilegiar a verbalizacao da ira e do desamparo da menininha
que, depois de haver sido seduzida pela mae — fantasia originaria que lhe permitiria
negar a existéncia de suas proprias pulsées —, ndo pode fazer filhos com ela?

L& onde Paulo vivia suas angustias de castracdo e sua rivalidade edipiana com @
um pai potente, a quebra do pauzinho representaria para Paula a desgraca de possuir
somente um clitéris? Assim, apelar para a fantasia originéria de castragéo Ihe permi-
tiria, evidentemente, atribuir sua impoténcia ao fato de pertencer somente ao sexo
feminino e poder negar a diferenca de geracdes.

Deveria a analista escolher um nivel mais regressivo de interpretagéo, falando
a Paula sobre sua dor por ndo poder tomar o lugar do “bebé do fim de semana” para
reentrar no Utero materno, segundo a fantasia originaria complementar que lhe per-
mitiria negar o nascimento?

Saindo do Edipo invertido para retornar ao Edipo direto, teriamos ai uma indi-
cacao sobre as reclamac0es feitas a analista, em transferéncia paterna, de ter sido
impotente para Ihe fazer um bebé, a ela, Paula?

Como compreender a maneira como a massinha € atirada ao solo e esmagada?
Além do movimento de despeito e de ciime com relagdo ao “terceiro do fim de
semana”, movimento que poderia naturalmente ser comum ao menino e a menina,
uma menininha teria necessidade dessa encenacao anal do parto? Se assim fosse,
poderiamos compreendé-la como uma teoria sexual infantil fundamental de nasci-
mento anal? Ou tratar-se-ia da utilizacdo defensiva e regressiva da analidade, visan-
do a negar a diferenca de geracdes ligada a fantasia da cena primaria e a evitar os
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perigos da rivalidade edipiana com uma mée capaz de ter relagcdes sexuais e de fazer
bebés?

Em compensacao, o final da seqiiéncia clinica corresponderia logicamente a
um funcionamento feminino, mas como compreenderiamos aqui 0 aspecto auto-ero-
tico? Paula estaria num estado de espirito triunfante frente a uma mae-analista a qual
ela teria, a despeito de tudo, raptado seu bebé de fim de semana? Se assim fosse, a
angustia e a culpabilidade, até mesmo a perseguicdo, ndo deveriam estar longe, e a
analista deveria prever momentos dificeis nas proximas sessoes...

b) E se o analista fosse um homem?

Como vemos, as opc¢des interpretativas sdo muito diferentes, se consideramos
Paulo ou Paula. A regido jogo nos impde agora imaginarmos que a mesma cena
poderia se produzir, para Paulo num primeiro tempo e depois para Paula num segun-
do tempo, mas desta vez com um analista homem...

Como substituir a compreenséo de todos os parametros evocados acima? A
forca da fantasia da cena primaria teria permitido que Paulo dispensasse totalmente o
principio de realidade e, sem pestanejar, tomasse o analista homem como a mée se-
xual, ou seria necessario pensar numa prevaléncia patologica de tendéncias homos-
sexuais? Quanto a Paula, por que ela teria tido necessidade de tantos rodeios para @
expressar o desejo de ter um bebé do pai? Poderiamos compreender a brincadeira
com o pauzinho como uma tentativa de controlar uma representacdo demasiado exci-
tante da cena primaria? Neste caso, a sequéncia da cena representaria um movimento
de integracdo de sua feminilidade, através da rentncia ao sexo que ela nao tem, com
0 auxilio de um bebé que teria conseguido de seu pai, a despeito do reconhecimento
da diferenca de geracdes?

As identificacdes

Essas mudltiplas interrogagfes evidenciam que o analista de criangas néo pode
deixar de refletir sobre a problemética da identificacédo e, principalmente, sobre a
guestdo das identificagdes edipianas nas criangas muito pequenas.

Sabemos que Freud designou a identificagdo como uma primeira forma de
relacéo de objeto (1921). Entretanto, ele deixou imprecisas tanto as caracteristicas
dessa identificagdo primaria como as relacdes de analogia, ou mesmo de oposicao,
gue esta poderia ter com as identificagcdes secundarias, pés-edipianas. As contribui-
¢Oes kleinianas e pds-kleinianas preencheram uma parte importante dessa lacuna, ao
proporem a reflexdo do analista parametros muito mais precisos, com o conceito de
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objeto parcial (Klein, M., 1931) e com o desenvolvimento do conceito de identifica-
¢ao projetiva (Klein, M.,1946; Bion, W.R.,1961).

Contudo o psicanalista devera reconhecer que a amplitude e a complexidade
dessa problematica das identificacdes também favorecem a utilizacdo do conceito
com uma finalidade defensiva. Como acontece com toda nova descoberta sobre o
psiquismo humano, o recalcamento das mog¢des pulsionais iré trabalhar no sentido de
neutralizar a importancia da implicacéo pessoal do terapeuta a partir dessa perspecti-
va da relacao analitica recentemente desenvolvida.

Por exemplo, como articular o que foi compreendido sobre o desejo edipiano,
tanto genital como pré-genital de Paulo e/ou de Paula, com as trocas na relacao trans-
ferencial-contratransferencial por meio da identificacdo projetiva, tanto da crianca
para com sua analista mulher e/ou analista homem quanto deste/desta a crianca?

Certamente, o brincar de “comidinha” deve ser entendido como uma identifi-
cacdao projetiva da criangca com a “alimentacao psiquica” que a analista Ihe propde, o
que coloca o analista, qualquer que seja seu sexo, como objeto de transferéncia de
uma figura materna maternante. Mas é preciso também levar em conta os aspectos
genitais da identificacdo projetiva edipiana da crianca com a fantasia da cena primi-
tiva, exacerbada pela separacéo do fim de semana.

E entdo a escolha do nivel de interpretacéo dessa cena originaria que se coloca @
em questdo. Se o analista interpreta para a crianca que ela encena aquilo que ele/ela
imagina ter acontecido entre a analista e um terceiro durante a separagéo, como lhe
descrever esta cena? Se ele se atém ao aspecto manifesto do brincar e fala de “Papai
que da coisas boas para Mamae comer”, o analista evita a interpretacéo, por meio da
parafrase, com o objetivo inconsciente de evacuar do campo da relacao analitica o
componente genital precoce das pulsdes. Certamente, o “Infantil” do analista (Guig-
nard, F.,1996) ficara muito aliviado, mas o movimento pulsional da crianca ndo sera
levado em conta em sua totalidade, e seu aspecto mais diretamente sexual — 0 genital
— serda vivido por ela como sendo téo proibido que é ignorado no discurso do analista.

Felizmente os pacientes sao pacientes, e a repeticdo pode vir em auxilio dos
pontos cegos do analista. No brincar de Paulo, o material ndo permite a esquiva por
muito tempo, ja que essa “comidinha” toma rapidamente uma feicdo mais nitidamen-
te sexual, quando do aparecimento do pauzinho e da bolinha. Mas néo ha pior surdo
do que aquele que n&o quer ouvir. Nestas circunstancias, freqientemente se observa,
entre os analistas de criancas, um “agarramento” interpretativo a verséo oral da cena
primaria, versao que tem uma significacao equivalente a fabula do nascimento no
repolho ou nas rosas, que se oferecia as criancas de antigamente. Até mesmo psicana-
listas ndo se desvencilham muito facilmente da culpabilidade inerente a sexualidade,

e ainda hoje continua sendo delicado falar dela com uma crianga sem correr o risco

Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000 o 47

04 sppal-00 a interpretacao-florence.pm6 47 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Florence Guignard

de seduzi-la. A esquiva, oriunda diretamente do “Infantil” do analista, esta relaciona-
da ao reconhecimento do desejo sexual da mae, desejo que permanece no fundo de
cada um de nés como o escandalo impossivel de ser intelgoadsco referens?..

Na minha opinido, é exatamente esta sexualidade da mae que gera a recusa do femi-
nino em ambos 0s sexos, “rocha da origem” descrita por Freud (Freud, S., 1937).

Através da brincadeira da “comidinha” e de seus desdobramentos, Paulo colo-
ca sua analista na situacdo de uma mae que teria que falar de sua sexualidade ao filho,
na auséncia do pai, objeto rival de identificacdo edipiana para Paulo, e objeto de
desejo e de rivalidade edipiana com a mae, para Paula. Para sair dessa situagao, Paula
teria que se sujeitar a passar por uma revisao secundaria de sua identificacao prima-
ria com uma mae maternal, subitamente descoberta mulher sexual.

Para um analista homem, a primeira vista a situacdo poderia parecer mais
facil, ja que ele nao teria que evocar diretamente sua prépria sexualidade. Isto seria
ignorar, uma vez mais, seu “Infantil” que, em identificacdo projetiva inconsciente
com a crianga, nega ao mesmo tempo seu préprio desejo infantil pela mae e a revela-
¢do do desejo da mée, que o excita e enlouquece.

Mesmo sem revisar toda a vinheta clinica do ponto de vista das identifica¢cfes,

é suficiente sublinhar que a avaliagdo do estado das identificagBes, primérias e se-
cundarias, projetivas e introjetivas, na crianca pequena, encontra sempre eventuali-
dades e riscos ligados as identificacdes do analista, principalmente os da “contra-
identificacdo projetiva” (Grinberg, L., 1985) nos momentos delicados da analise.

Conclusao

Posso escutar desde ja as objecBes que me poderdo ser feitas quanto a meu
exercicio de rigor, sendo de estilo e, principalmente, ao fato que, com uma crianca
nao psicotica, ndo se pode esperar que o material seja 0 mesmo em se tratando de um
menino ou de uma menina.

N&o somente estarei totalmente de acordo com tal objecdo, mas ainda acres-
centarei uma segunda: penso que, com um paciente neurotico, adulto ou crianca, um
analista homem ndo suscitara o mesmo material que uma analista mulher — assim
como o inverso —, qualquer que seja a amplitude dos movimentos regressivos do
paciente na sessdo. Ora, encontramo-nos diante de um paradoxo entre a teoria e a
pratica: em teoria, escuta-se muito dizer que, frente a competéncias analiticas iguais,
0 sexo do analista ndo tem importancia, enquanto que, na pratica, se escutam também

3. Horresco referens € uma expressao de Enéias, contando a morte de Laocoon e que significa: Tremi, ao
contar (Virgilio, Eneida 11, 204). (N.do T.)
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com muita freqiéncia indicagdes de tratamento analitico “de preferéncia com um
homem” ou “de preferéncia com uma mulher”.

Foi com o intuito de refinar a reflexdo daqueles que se dedicam a prética de
analise de criancas que propus este exercicio de rigor analitico, destinado a explorar
a complexidade dos parametros da interpretacdo das configuracbes edipianas. Na
realidade, estou convencida de que o material obtido em uma sesséo, referindo-se a
um tema téo classico e central como o Edipo, ird variar ndo somente em funcéo da
patologia do paciente, mas também em fun¢éo das seguintes variaveis:

— sexo biologico do paciente;

— sexo biologico do analista;

— qualidade da identidade psiquica de base do paciente, menino ou menina,
homem ou mulher;

— qualidade da identidade psiquica de base do analista, homem ou mulher;

— prevaléncia de processos de projecdo ou de processos de introjecdo no pa-
ciente;

— prevaléncia de processos de projecado ou de processos de introjecdo no ana-
lista;

—normalidade ou patologia da identificacéo projetiva do paciente;

— normalidade ou patologia da identificacdo projetiva do analista. @

Para concluir, gostaria de propor a idéia que, mesmo com a crianga muito
pequena, em que a questdo da presenca ou ndo de uma neurose infantil organizada
permanece em aberto, € o encontro do “Infantil” do analista com o “Infantil” do
analisando que permite constituisettinginterno da situagédo analitica e, simulta-
neamente, dar conta dos pontos cegos que se produzem em cada um dos dois protago-
nistas da situacao analitica.

Enquanto analistas, somos responsaveis e temos que prestar contas do mau
funcionamento de nosso aparelho psiquico na sessao, inclusive em seu aspecto in-
consciente. Devemos, entao, permanecer particularmente atentos para observar nos-
S0s pontos cegos, sobre os quais, por definicdo, s6 temos informagdes indiretas, ja
gue sao inconscientes.

Quando a interpretacdo que nos vem a mente nos parece luminosamente evi-
dente, é provavelmente a urgéncia de interpretar que deveria nos alertar, em primei-
rissimo lugar. Parece-me absolutamente necessario separar o sentimento de urgéncia
em intervir da suposta evidéncia do contetdo da interpretacdo que nos veio a mente.
Repeti diversas vezes, e principalmentelaornal de la Psychanalyse de I'Enfant
(Guignard, F.,1994), que os conteudos interpretativos que aparecem como “eviden-
tes” constituem, muito freqiientemente, aquilo que chamo de “interpretacdes-tam-
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pao”. Sao um dos indicativos mais seguros de movimento defensivo, em nossa con-
tratransferéncia, de um ponto cego no plano de nosso préprio “Infantil”.

Entretanto, temos também que dar a maior importancia a esse sentimento de
urgéncia em intervir. De fato, somente uma auto-aniéliseu nos permitiria tentar
avaliar a natureza desse sentimento: tratar-se-ia de uma urgéncia ligada a nosso pro-
prio “Infantil” e exclusivamente a ele? Ou tratar-se-ia dangight, obtido via pro-
cesso de identificacao projetiva normal, de um sentimento de desamparo que surge
do “Infantil” do paciente? Neste caso, poderiamos muito bem estar num desses pon-
tos privilegiados de encontro entre os dois “Infantis”, o do paciente e 0 nosso. Ora,
estes pontos privilegiados também implicam perigos, principalmente o da negacéo e
do recalcamento de uma similitude de excitacédo sexual do analista e da crianga. Apri-
sionado neste conflito interno entre o respeito devido a crianca e seu ideal de analis-
ta-intérprete, o psicanalista de criancas pode encontrar uma via intermediaria, inter-
vindo, ndo por meio de interpretagdes de conteddo ou de interpretacdes diretas de
transferéncia, mas buscando uma formulagéo verbal, o mais precisa possivel, do afe-
to em questao.

Em minha experiéncia, esta situacdo ocorre muito mais freqientemente em
andlises de criancas e de adolescentes do que em andlises de adultos e de maneira
muitas vezes inesperada. E aqui que a definicéo de interpretacdo de Antonino Ferro, @
citada anteriormente, alcanc¢a todo o seu valor. Este € o ponto supremo da dificuldade
e do prazer do nossoétierde analistas(
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Através de uma personagem mitolégica obscura e pouco conhecida, “Lilith”,
e de seu contraponto amplamente difundido na cultura ocidental judaico-cris-
t4, “Eva”, paradigma feminino da humanidade, os autores fazem considera-
cbes sobre alguns aspectos antagbnicos do feminino. Cotejam o interjogo
das duas personagens, em suas narrativas miticas, com a narrativa pessoal
de uma paciente, através de uma vinheta clinica.

* Trabalho resultante da discussdo em um Grupo de Estudos sobre a Sexualidade Feminina durante o
ano de 1998. Apresentado na SPPA em 07/10/99.

@ Membro Efetivo da SPPA e Coordenador do Grupo de Estudos.

@ Membro Associado da SPPA.

® Graduada do Instituto de Psicanalise da SPPA.

@ Psiquiatra.
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Durante nossas reunifes de estudo sobre a Sexualidade Feminina tivemos a
oportunidade de debater sobre varios personagens da clinica, da literatura, da mitolo-
gia e de outras expressoes artisticas. Nessa trajetoéria, surgiu a figura mitica e obscura
de Lilith como contraponto a Eva, paradigma feminino da humanidade. S&o persona-
gens que, na verdade, representam, ao nosso ver, fun¢des cindidas do psiquismo fe-
minino. Lilith surge como alguém que condensa em si 0s aspectos normalmente dis-
sociados de Eva.

Assim, elas convivem, nem sempre em harmonia, no mundo interno das mu-
Iheres, no desempenho de papéis diversos e diferenciados, numa tentativa de manter
o equilibrio necessario ao desenvolvimento da mente.

A verdade mitolégica

Zimmer (1957), um dos mais eminentes mitélogos da nossa épocdAdizia:
tratar com simbolos e mitos de tempos remotos, estamos de algum modo, na verdade,
falando com nés mesmos — com um aspecto nosso que, no entanto, nos € tdo estranho
ao ser consciente quanto o interior da terra aos estudantes de geologia. E por isso
que a tradicdo mitolégica nos proporciona uma espécie de mapa para a exploracéo
e avaliagdo dos contetidos de nosso ser interior, com o qual, conscientemente, nos
relacionamosie modo muito ligeiro{p.211).

Lilith é uma figura que surge em varias mitologias, tais como a sumeriana,
babilbnica, assiria, cananéia, hebraica e teutbnica. A palavra Lilith € derivada da
expressao assirio-babiléni¢hilitu” , que quer dizer “espirito do vento”. A fonte
mais antiga de que se tem noticia étdbeto de Ben Sirdi{apud Koltuv, 1986).

Essa obra é umidrash uma meditacdo sobre os mitos biblicos, diferentes de seu
significado literal — é uma explicacao rabinicaAdiigo Testamentdegundo Ben

Sirah, que viveu no século VIl a.Meus criou Lilith, a primeira mulher, do mesmo
modo que havia criado Adao, s6 que Ele usou sujeira e sedimento impuro em vez de
po ou terra. Adao e Lilith nunca encontraram a paz juh(ps38).

Segundo o Zohar (apud Koltuv, 1986), que em hebraico sigfiificeo do
Esplendor”e é a principal obra da Cabala, Deus teria criado duas grandes luzes, o
Sol e a Lua. No inicio, ambos brilhavam em pé de igualdade, mas disputavam entre
si. Para pér um fim a essa discordia entre a Lua e o Sol, Deus provocou uma separa-
¢éo, obrigando a Lua a tornar-se menor e sem luz prépria, obtendo luz apenas do Sol
“A diminuicdo da Lua tem como resultado a K'lifah (casca do mal), da qual nasceu
Lilith... Da cabeca até o umbigo, ela é uma bela mulher, mas dai para baixo ela € um
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fogo abrasador. A partir desses mitos do Zohar, vemos que a energia de Lilith deriva
do ressentimento e da diminuicdo da Lua. Ela € sombria, ardente e rofpu2(@).

Por esta mesma fonte, existemMatho Testamenjaluas versdes discrepan-
tes sobre o surgimento da mulher. Na primeira d&lasya cria Adao como um ser
andrdgino, com dois rostos, cada um voltado para uma dire¢do. Mais tarde o Senhor
serrou Adao em dois e deu-lhe duas costas, uma para cada um dos rostos. Lilith € a
fémea de Addo ou Adamah, a palavra hebraica feminina que designa tetidamu
Assim, tanto o homem como a mulher provém da mae terra, moldados pbdr Deus
(p.28).

A segunda versdo comeca com Adao vivendoAdiriicidade de Adao é uma
afronta a Deus, pois s6 Ele pode ser Uno. Jeova Deus entéo criou todos os animais
selvagens e todos os passaros do céu. O homem nomeou todas essas criaturas, mas
nenhuma ajudante adequada para o homem foi criada para ele. Jeova Deus cria
entdo uma companheira de sua costela e a reveste de carne. Addo chamou a esta
companheirade mulher e deu-lhe o nome de Eva, pois ela seria a mée de todos os
que viverh(p.28).

Existem diferentes versfes quanto a quem teria sido a primeira mulher de
Adéao. Para Unterman (1991 Va estava ligada a Ad&o costa com costa, como um
Andrdgino, e foi depois separada, ja gh@ao precisava de uma companheira que @
ele pudessencontrar face a facgp.95).

Segundo a lenda do Zohar, Lilith é a primeira esposa de Adéo e, como ele,
Deus a fez com a mesma terra. Embora essa possa ser considerada como uma das
versfes centrais sobre o mito de Lilith, muitas lendas e mitos foram concebidos a
partir de outras fontes mitoldgicas, em diferentes momentos. Todas, entretanto, sao
unanimes em afirmar que Lilith foi a primeira mulher de Adao e que, portanto, prece-
deu Eva.

ApOs essas consideracgdes, chama a atengdo que uma figura tdo importante
como Lilith na origem mitica da humanidade, ja que é a primeira mulher, tenha sido
excluida da literatura ocidental eBifblia Sagradaonde é citada apenas uma Unica
vez (Isaias 34:14), ainda assim de forma indireta. Por que teria sido ela banida, se, na
sua origem, foi comparada a um astro da mesma grandeza do Sol? Talvez possamos
encontrar a resposta a medida que formos tomando conhecimento das vicissitudes
pelas quais passou essa controvertida personagem.

Na versdo de Lilith como primeira mulher, ela é caracterizada como alguém
que exige igualdade, recusando-se a ser mera “terra” para Adao e a deitar por baixo
dele na relagéo sexual. Quando sua reivindicacdo nao € aceita, ela profere o inefavel
nome de Deus e foge. Passa a viver em cavernas do deserto, as margens do Mar
Vermelho, gerando diariamente centenas de bebés demoniacos de seu casamento com
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Samael, o diabo. Durante seu exilio nesses locais, Lilith torna-se um ser demoniaco,
uma assassina de criancas e vampira que rouba o sémen dos homens adormecidos,
entrando em seus sonhos e produzindo-lhes poluc¢des noturnas.

Adao ajoelha-se perante Deus e queixa-se de Lilith, que o abandonara. Ele,
entdo, envia trés anjos ao Mar Vermelho, a fim de trazé-la de volta, ameagando elimi-
nar cem filhos demoniacos por dia. Lilith assume o compromisso de poupar aqueles
bebés em cujas casas encontre um amuleto com a imagem dos trés anjos. Um lenda-
rio costume judeu advertia que, quando uma mulher esta parindo, se escreva sobre 0
muro as seguintes palavrdQue Adao e Eva estejam aqui; que Lilith esteja fpra
se uma crianca ri durante a noite do Shabat ou da lua nova, é um sinal de que Lilith se
diverte com ela (Unterman, 1991).

Segundo Koltuv (1986 “toda a mitologia a respeito de Lilith é repleta de
imagens de humilhacéo, diminui¢céo, fuga e desolacao, sucedidas por uma profunda
raiva e vinganca, na pele de uma mulher sedutora e assassina de crighpeeci-
so ressaltar, porém, que antes da fuga Lilith era pura, possuia um brilho préprio e foi
feita da mesma matéria que Adao para ser sua primeira e legitima companheira.

Ora, se tudo indica que Lilith foi a primeira e legitima mulher de Adao, por
gue houve a necessidade de destitui-la dessa posicao original e em seu lugar colocar
Eva? Essa origem aparentemente confusa de quem seria a primeira mulher, Eva ou @
Lilith, na verdade esta indicando que poderia se tratar de uma Unica personagem,
dissociada. Enquanto a parte Eva representa a inocéncia e a pureza, Lilith, a serpente,
seria a portadora dos aspectos maus e enganadores, que induziram Eva ao pecado
original. A Historia encarregou-se de tracar o destino das duas, marcadas por essa
contradicao do bem e do mal, através de personificacdes biblicas e miticas que refor-
¢am essas caracteristicas. Assim, Lilith reaparece como o Demonio da Sexta-feira, a
Lua Negra, o primeiro Vampiro da Historia, a Serpente do Paraiso, entre outras repre-
sentacdes. Em contraste, Eva, em nenhum momento, perde seu atributo de ter sido a
mae da raca humana, apos ser criada para a companhia de Addo. Pelo contrario, a
Igreja Catdlica, nhkumen gentiundiz “Maria, a nova Eva, livremente obedeceu a
Deus.t?

A necessidade de retirar de Eva a responsabilidade pelo pecado original, o que
foi atribuido a Lilith — serpente, indica que existe ai um processo de dissociacdo e
projecéo, encobrindo a existéncia de aspectos antagénicos de uma mesma persona-
gem.

1. Audiéncia Geral do Papa Jodo Paulo I, em 18/09/1996.
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A verdade clinica

Os fragmentos da seguinte vinheta clinica permitem fazer algumas reflexdes
sobre aspectos presentes nos conflitos do desenvolvimento emocional infantil, tendo
por cenario a relagdo mae-filha. Tal cenario, representativo do mundo interno, é reve-
lador da problematica que ocorre quando aquilo que cada criancga precisa elaborar no
desenvolvimento normal é obstaculizado pela desintegracdo dos aspectos bons e maus
do objeto e do self.

Barbara, uma menina de seis anos, vem para tratamento por uma série de con-
dutas que a desadaptam em casa e na escola. Em casa é muito agressiva, sobretudo
com a mae. Costuma gritar e impor suas vontades, tentando mesmo bater e morder a
mé&e. Na escola apresenta condutas fobicas, vomita de ansiedade e em muitas oca-
sides ndo consegue entrar. Quando entra, arma um sistema defensivo com o qual
interage com as outras criancas, sendo especialmente arrogante, onipotente e agressi-
va, em especial com aquelas a quem imagina “mais fracas”.

Da historia clinica destaca-se uma relacdo extremamente ambivalente com-
partilhada por mée e filha. De um lado, encontra-se Barbara natural e completa-
mente dependente de ser cuidada pela sua mée; é impulsiva e desafiadora. De outro
lado, encontra-se a mée. Percebeu o nascimento de Barbara como um furto da prépria @
liberdade e beleza fisica. Tenta amamenta-la, mas sente ser “sugada” pela filha, sus-
pendendo a tentativa.

Sigamos o veio de onde brota a agressividade de Béarbara: os aspectos mal
elaborados da propria incontinéncia, retroalimentados pela pouca capacidade de con-
tinéncia da mae. Barbara depara-se com a mée-Lilith, ndo na agressividade dessa,
mas na impossibilidade da mée de exercer uma funcdo continente para a filha. Tal
dificuldade materna é vivida por Barbara, pequena e dependente, como rechaco e,
portanto, perigo a sobrevivéncia. Como Lilith, Barbara ndo aceita a submisséo; rea-
ge, mesmo que tenha que habitar nas trevas. Rapidamente, Barbara parece identifi-
car-se com os aspectos Lilith projetados (rouba, suga e ameaca matar a mae). Quando
a suga torna-se, na representacdo mental da mée, a Lilith-vampira.

As demandas do bebé sdo vivenciadas como “ataques” dos quais a mae se
defende, evitando-a justamente nas situacdes em que é mais necessaria para tranqui-
liza-la e para neutralizar as vivéncias persecutérias e angustiantes de Barbara. Ao
mesmo tempo, mae e filha permanecem juntas durante o diaEta@odb é s6 uma
sombraatras de mim, é um pesofueixa-se Lilith adulta.

Foi-se configurando no psiquismo da menina algo que revisita constantemen-
te a relacdo com um objeto potencialmente perigoso, com quem Barbara literalmente
luta, no empenho da constru¢éo de uma identidade feminina propria.
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Gradativamente, a menina passa a enfeitar-se, em franca disputa e tentativa de
triunfo sobre a mée: usa roupas femininas ousadas e sedutoras. Torna-se uma crianca
fantasiada de mulher adulta, sensual e provocante. Barbara exige roupas caras, que
ganha em abundancia. Ocorre uma identificacdo com o agressor, e Barbara se torna a
Lilith ameacadora. A fragilidade e inseguranca interna da paciente ficam encobertas
sob 0 manto da arrogancia, competicdo e triunfo, atuados depois na escola.

Na repeticdo dessas relacdes, no consultério e na transferéncia, desdobram-se
constantes atuagdes e dramatizacdes da luta travada no mundo interno.

Em uma sesséo, Barbara brinca que prepara café para varios bonecos da sua
caixa. Senta-0s a mesa e é aparentemente gentil com esses personagens, servindo-os
como gostam. Vira-se para a analista, agora com nova expressao facial, olhos bri-
Ihantes e triunfantes, como se fosse outro personagem (Lilith), e.dig:criancas
nao sabemlmbecis, vao tomar café com bicho dentro. Vao ser comidos por den-
tro!”. Vira-se de novo para 0os bonecos e, com um sorriso e voz suave, pergunta: “...
aceitam mais um pouco dafé?.

Lilith entra em acéo e mata criancas. Sedoidas por dentfo A paciente
assume as fantasias de matar as criancas e representa plasticamente a formacgao reati-
va que também capta na mée. Ao atuar seu aspecto Lilith, transforma-se em assassina
de criancas e vampira. Tal como Lilith rouba 0 sémen dos homens e gera bebés de-
moniacos, Barbara apossa-se das interpretacfes, atacando-as e transforma a funcao
analitica, assim como os cuidados maternos, em deboches.

Em outra sesséo, brinca que € uma bruxa fantasiada de motorista escolar. Vai
recolher criangas pela cidade. De fato, vai larga-las dentro de um hospital. Convida a
analista, que deve representar um dos personagens engendrados em seu mundo inter-
no, para visita-la em sua casa “muito chique”. L4, oferece uma deliciosa torta e gos-
tosos sucos. A analista-visita ingere as guloseimas e vai-se alimentando de pequenos
bichos que, crescendo dentro de sua barriga, irdo “comé-la toda e mata-la”.

Podemos seguir acompanhando a evolugéo das fantasias de Barbara. O que se
observa é a falta de equilibrio entre as fantasias agressivas e as amorosas, cujo resul-
tado é o caminho para a morte tramada atras da capa “chique, deliciosa e gostosa”.

Gradativamente, surgem pequenas tentativas de integrar esses aspectos anta-
gonicos. Lilith e Eva movimentam-se em dire¢cdo uma a outra, todavia ainda néo se
integram.

Ha ocasifes em que solicita a analista que personifique o aspecto mau. Ela
deve fazer “bruxarias”. Mas a analista-bruxa-méae-ma-Lilith ndo esta completamente
cindida e desintegrada dos aspectos da mae boa. Assim, a personagem bruxa-analista
€ também “amiga da Cinderela”. A Cinderela-mée-boa-Eva faz um contraponto a
bruxa que, todavia, ainda vence e acaba matando as criangas.
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Em outra dramatizac¢é@o dos conflitos internos, constréi um restaurante na sala
de jogos. Ela sera o gargcom e a analista uma cliente que vem banquetear-se. A cliente
deve fazer seu pedido e aguardar, enquanto imagina as delicias que serao servidas. O
garcom, no entanto, serve “comida podre”, que faz a cliente desmaiar. Assim, o gar-
¢com se revela: de fato, € um assassino que agora rouba os bens de sua vitima.

Os aspectos amorosos e bons, tanto os proprios quanto os do objeto, acabam
sendo seqlestrados por essas tendéncias sadicas e mas. Tal parte ma e terrorifica do
self e do objeto ainda domina Béarbara, permeia a relagdo com o objeto interno e é
constantemente reativada e atuada na transferéncia e também nas relagdes externas.

Béarbara e Lilith assemelham-se em suas histérias. Ambas séo cheias de con-
tetdos pulsantes que buscam espacos. Quando Béarbara convida a analista para visi-
tar sua “casa muito chique”, abre as portas para conhecermos seu mundo, onde habita
uma personagem que nos evoca Lilith. Ambas nos conduzem aos primordios da vida.

Como se sabe, o ser humano é totalmente dependente de cuidados no inicio de
seu desenvolvimento. Sua mente carrega um instinto, ou impulso, em dire¢éo a vida
bem como em direcdo a destruicao (Freud, 1940 [1938]). Nao se encontra fisica e
mentalmente em condicdes de dar conta disso soZitadta em grande medida,
coesdo ao ego arcaico e... uma tendéncia a integracdo se alterna com uma tendéncia
a desintegracdao...(Klein, 1946, p.23). Assim, a crian¢a precisa, para crescer, inge-
rir “tortas e sucos gostosos” de uma boa mae, para que possa dar conta da ambivalén-
cia de suas pulsoes.

Em sua estruturacdo, o aparelho psiquico percorre diferentes etapas, desde
uma descarga via arco reflexo, passando por uma maior organizacao das pulsdes de
autoconservacao até a possibilidade de investi-la em 6rgaos e originar um processo
representacional (Roitman, 1996). E a partir desse processo representacional que a
crianca passa a se relacionar com os objetos, tanto internos quanto externos. E exata-
mente esse aparelho psiquico do inicio da vida que se encontra, até mesmo para
poder sobreviver, sob o dominio da onipoténcia e onisciéncia, capacidades que sédo
de deuses, demonios, Eva, Lilith, bruxas e Cinderelas.

Na luta inicial pela sobrevivéncia, o ego arcaico procura cindir e expulsar a
agressao, jogando-a para fora, para o objeto. A crianca necessita desse objeto para
proteger seu proprio ego, para conter sua agressividade e desenvolver formas de en-
frentamento da agresséo. No relacionamento com a mée, busca viver o que se passa
em seu mundo interno, e a participacdo da mée deve conter toda essa gama de senti-
mentos e devolvé-los transformados, semelhante a relacao analitica, que € comparti-
Ihada, mas assimétrica. Em condicdes saudaveis, h4 uma tolerancia de “bruxas” e
“Cinderelas”. A mae sabe que as criancas crescem, e isso passa a fazer parte de suas
lembrancgas. A crianca, entretanto, ainda n&o sabe e depende do resultado dessa rela-
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¢éo para descobri-lo. Se a crianga, porém, ndo pode viver plenamente a dependéncia
de um objeto externo bom, ou se ndo pode reconhecé-lo, isso aciona nela tendéncias
tiranicas. Tende, entédo, a predominancia da relacao com a parte ma do self.

Lilith ameaca a vida das criancas, como esta ocorrendo com Barbara. Ela pre-
cisa da mae, assim como agora de sua analista. Esta deve fazer “bruxarias”; deve ser
“Lilith”. Precisa ser capaz de sustentar dentro de si 0 “assassino” e o “ladrado”, ambos
necessitados dos “bens”. E uma histdria a ser vivida tantas vezes quantas forem ne-
cessarias. Assim, vao acontecendo muitos “banquetes” de “comidas podres”. Para
fazer frente a “bruxa”, Barbara utiliza-se da Cinderela, precisa dela. Da mesma for-
ma como na estoria de Lilith, existe a Eva.

Na histéria em andamento, no mundo interno de Béarbara, a parte Cinderela
ainda sucumbe. Nas identificacbes transgeneracionais, os bebés que nascem podem
representar continuidade e integracéo, ou ainda “vampiros” e “ladrées”, em uma grande
gama de aspectos a serem elaborados e integrados.

Na sexualidade arcaica as fantasias agressivas se sobrepdem e as ansiedades
persecutdrias em relacdo aos objetos internos e externos predominam. As relacbes
sexuais sao vividas oralmente, como uma cena primdria canibalesca (Heimann, 1952).
Assim, a analista e os bonecos da caixa de brinquedos de Barbara séo seduzidos por
uma menina falsamente gentil, levados a ingerir bichos e “... vdo ser comidos por
dentro”. Essa interpretacdo canibalesca da relacéo diadica e cena primaria é terrorifi-
ca e conduz ao medo da morte dos pais e da propria crianca.

Na verdade, uma sé

Existe uma crenca popular inglesa (Koltuv, 1986) que reforca a idéia de que
seriam ambas, Eva e Lilith, a mesma pessoa. Os lirios, segundo essa lenda, originam-
se de lagrimas que Eva deixou cair ao chao ao ser expulsa do paraiso e que simboli-
zam a pureza de Eva. Chama a atencao que o nome da flor em Inglés, “lily”, é quase
idéntico ao de Lilith.

Outra evidéncia dessa unicidade € encontrada na estatuaria sacra da Idade
Média. Na mentalidade medieval do século XV, Lilith e Eva estavam associadas de
tal modo em sua propenséo para o pecado que eram freqientemente moldadas em
pedestais para estatuas da Virgem e o Menino, com a Virgem representando a nova
Eva (Koltuv, 1986, p.91). Na arte sacra da época, encontramos nesses pedestais as
imagens de Eva e Lilith, esta com rosto de mulher e corpo de serpente, enquanto Eva
morde o fruto proibido.

Ha uma parabola moderna (Jakov Lind, apud Koltuv, 1986) que ilustra, de
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forma poética e inequivoca, o quanto Eva e Lilith, no desempenho de papéis tdo
distintos, sdo, na verdade, uma s0:

Houve certa vez um homem que sofreu o assédio de Lilith. O deménio tinha se
disfarcado com as roupas de uma mulher comum, humilde e agradavel, e foi visitar
Adéao quando este se encontrava sozinho.

Por que esta sozinho?, perguntou Lilith. Onde esta a sua mulher, aquela que
tomou o meu lugar?

Saiu, foi visitar alguns parentes, mas voltara logo. Ela n&o vai gostar de vé-la
aqui, pois tem medo de vocé.

Por que minha irmé teria medo de mim?, perguntou Lilith. Sou tdo humilde
quanto ela. Amo meus pais e meus filhos tanto quanto ela. Mas ndo penso como ela;
nossa diferenga oculta-se em nossa mente, n&0 em NOSSOS COrpos.

Acredito em vocé, disse Adao, e eu a amo, mas tenho necessidade de uma vida
tranquila.

Esta bem, disse Lilith, viva a sua vida tranquila. Mas eu sou a sua outra mulher
e ndo o deixarei; eu 0 amarei como sempre o amei.

Adao fitou-a nos olhos e ndo disse mais nada. Os olhos dela eram como duas
portas escancaradas que davam acesso a um mundo do qual ele ja se esquecera; e
Adao penetrou nesse mundo. @

Quando Eva retornou, encontrou seus corpos e suas bocas unidas. Lilith e
Adao estéo juntos, ela pensou. Hospede-se em minha casa, irma. Eu lhe trarei sua
refeicdo na cama. Ela Ihes trouxe comida e bebida na cama, retirou-se para um canto
mais afastado da casa e se agachou junto ao fogdo a fim de se manter aquecida,
entrou em transe. Abandonou seu proprio corpo e entrou no corpo de sua irma Lilith;
desse modo, abracou e beijou Adao, e o sentiu amando-a como nunca sentira até
entéo.

Mas eu sou a sua Eva, disse Lilith. Por que esta me amando tdo apaixonada-
mente? Vocé nunca me amou antes com tanta paixao.

Adao riu e disse: Vocé partira ao amanhecer e ndo a verei mais por um bom
tempo. Se ajo apaixonadamente é porque nossa felicidade é curta.

Como pode dizer isso?, perguntou Lilith. Estarei aqui amanha e depois de
amanha e todos os dias até o fim da sua vida. Por que vocé esta me amando tao
apaixonadamente? Pensa que sou aquela que parec¢o ser? Eu sou Eva e estou falando
pela boca de minha irma.

Vocé esté brincando, disse Ad&o, rindo; sei que vocé partird ao amanhecer e
nao retornara durante um bom tempo.

Lilith, que agora era Eva, beijou-0 e disse: Quem me dera fosse assim, mas
nao posso deixa-lo. Ficarei com vocé, porque vocé esta incendiado de desejos por
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esta outra mulher cujo corpo, de agora em diante, serd meu. Olhe-me atentamente e
diga-me se vocé nédo vé que sou Eva, sua esposa?

Eva esta sentada naquele canto, disse Addo. Mas quando voltou o rosto nessa
direcdo, nada havia ali, a ndo ser as chamas do fogéo.

A verdade psicologica, uma busca

Do interminavel enfrentamento das forgas construtivas, das quais derivam amor
e unido, e das destrutivas, com os conseqlentes desatrelamentos e morte, emerge 0
desenvolvimento do psiquismo.

Nos primdrdios da infancia do individuo e da sociedade, os processos disso-
ciativos predominam. O bom e 0 mau tendem a ser apartados e atribuidos a diferentes
entidades, néo integradas. A crianca inicia projetando ora aspectos bons, ora maus,
no objeto-mée. Carece, no enfoque kleiniano, de tempo e trabalho de elaboracéo para
atingir a posicao depressiva e a partir dela unir e integrar aspectos bons e maus, de si
e do objeto.

Tal fendmeno reproduz-se na sociedade, que também tende a classificar em
categorias valorizadas e idealizadas de um lado e ameacadoras e mas de outro, sua
concepcéao de personagens, de partidos, de instituicdes, de nacfes inteiras e assim
por diante. As lendas e mitos, formas primitivas de concepc¢ao do mundo, registram e
repetem essa tendéncia.

Dessa forma, Eva representa a mée boa. Eva é aceita, é conhecida da humani-
dade. Eva aconchega, recebe, liga, cuida e € idealizada. Lilith € ameagadora e provo-
ca ansiedades persecutorias, pois mata, rouba, desfaz. E a mae ma da qual a humani-
dade quer se livrar. E de fato, embora anterior a Eva, € uma versao pouco conhecida
do feminino.

Sabe-se que dos conflitos pode surgir tanto a patologia quanto a satde. Cres-
cer, ter acesso ao conhecimento é algo que move tanto Barbara quanto Lilith-Eva. A
curiosidade néo intrusiva esta na base desse movimento inquietante e que nos dirige
para uma Unica direcdo: a busca da verdade psicolégica, quaisquer que sejam seus
percalcos. Seguidamente somos tentados a interromper essa caminhada, tantos séo 0os
tropecos a expor angustias e aflicdes de nossos préprios mitos que, na verdade, revi-
sitam 0s mitos universais. Quantas vezes a incerteza e a ignorancia, como verdadei-
ros lategos do narcisismo humano, ao invés de se constituirem em estimulos no cami-
nho da verdade, juntam-se aos nossos conflitos e assim, aliados, obscurecem a viséo
necesséria para esse trabalho sempre arduo. Lilith e Eva s&o duas verdades de uma
sO, e de cada um de nés mesmos, constatacdo nada facil de aceitar. Nao é esta a
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finalidade maior da ciéncia psicanalitica, apesar dos limites impostos pela natureza
humana?d

Summary

Through an obscure and little known mythological character, “Lilith”, and her
widely spread out counterpart in the Jewish-Christian western culture, “Eve”, the
humankind feminine paradigm, the authors produce considerations on some aspects
of the femaleness antithetical aspects. They compare the interplay between these two
characters, through their mythic narratives, with a patient’s personal narrative, through
a clinical vignette.
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A psicanalise na sociedade
pos-moderna

Elisabetta Gennari de Rocca*, Buenos Aires

A cultura pés-moderna, caracterizada pelo dominio da imagem e velocidade
e massificacdo da informac&o, sustenta aspectos eroticos e tanaticos. Entre
0s primeiros esta a possibilidade de um acesso mais rapido e completo ao
conhecimento global e uma conscientizagdo cada vez maior da inexisténcia
de verdades definitivas e completas, o que contribui para destruir dogmatis-
mos estéreis e facilita o respeito pelo novo e pelo diferente. S&o fatores tana-
ticos a violéncia, a superficialidade, a pouca qualificacdo dos valores tras-
cendentes e a excessiva importancia que se outorga as possessées visiveis.
O sujeito-ideal (termo com o qual Piera Aulagnier denomina a parte do su-
perego que da conta da incorporacdo dos valores predominantes no contex-
to socio-cultural) €, em nosso tempo, um ser perfeito, completo e exitoso, o
qgue supbe uma negacdo do limite e da castracéo. ldeal de completude narci-
sista, que permite qualificar a cultura atual de falocéntrica ou falico-narcisis-
ta. Sabemos, como psicanalistas, que ndo aceder a castracdo conduz, real
ou metaforicamente, a morte psiquica e/ou fisica. Se a Freud coube lutar
contra os excessos da repressdo, a nds cabe hoje — como o testemunham as
novas patologias — combater a violéncia que implica a proposta onipotente
da cultura atual, que tende a dificultar nossa tarefa, porque potencia o atrati-
vo demoniaco da completude, sempre a espreita em algum canto do psiquis-
mo. Dois aspectos da sociedade pos-moderna requerem atencgdo particular.
Séo eles: o ataque ao processo do pensamento que supbem a intensidade e
a rapidez excessiva dos estimulos que dificultam as representacées claras e
0 acesso ao pensamento, gerando vivéncias de caos e vazio, a nulificagdo da

* Membro Efetivo da Associacdo Psicanalitica Argentina. Presidente do Centro Psicanalitico Dr. Celes
Céarcamo.
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histdria, vinculada a exigéncia de viver no imediatismo do presente, que,
somada as profecias de previsées catastroficas para a sobrevivéncia da es-
pécie humana, incrementa a culpa patolégica e diminui a possibilidade repa-
ratéria e as esperancas de projetar-se ao futuro.

O ataque ao pensamento e a desvalorizacdo da historia s&o realidades fati-
cas que exigem uma atencgdo particular e uma reflexdo mancomunada, por-
que constituem verdadeiros desafios para o desempenho do nosso trabalho.

Cultura pés-modernapciedade transparentdiz Gianni Vattimo, referindo-
se ao universal e ao instantaneo da informacéo. Hoje vemos muitos acontecimentos,
muitas avaliacdes diferentes dos mesmos fatos, e nos chegam, sem ordem nem hie-
rarquizacédo, as vozes das diversas sociedades e das subculturas que as compéem. Ja
ndo se pode sustentar uma cosmovisdo univoca, nem uma so histoéria. Humberto
Maturana, partindo da biologia, nega a possibilidade de uma so realidade e propde
substituir o termauniversopor multiverso.

Giovanni Sartori, o politiclogo italiano que nos visitou ha pouco tempo, sus-
tenta, com uma visdo um tanto pessimista, quam sapienssta sendo substituido
pelo homo vidense a palavra pela imagem. O ver muito ndo significa necessaria-
mente a impossibilidade de se ascender a sabedoria; porém é verdade que a sobrepo-
sicao e a fugacidade das imagens tendem a criar confusdo. Mas é verdade também
que depende do sujeito o submeter-se ou nédo ao estimulo mediatico.

Ignacio Ramonet, num ensaio recente, recorda-nos que “mostrar nao é expli-
car e ver ndo significa compreender”, posto que hoje se privilegia o impacto emocio-
nal em vez de se buscar e mostrar as causas e os efeitos e de se valorizar as noticias
relevantes, o que resulta em um obstaculo para o acesso a uma informacao veraz.

Todos destacam a prevaléncia do a&mbito da comunicacdo generalizada que
nos envolve, o peso dagass mediao império daelemética disciplina que integra
a informatica e a telecomunicacao.

Nossa cultura, como todas as culturas, sustenta aspectos eréticos e tanaticos.
Entre os aspectos erdéticos, podemos consignar 0 maior e mais rapido acesso ao co-
nhecimento global, quase impenséavel ha poucos anos, do qual resulta uma conscien-
tizacao cada vez maior da inexisténcia de verdades definitivas e completas, conscien-
tizacdo que contribui para destruir os dogmatismos estéreis e para promover o respei-
to ao novo e ao diferente. S&o aspectos tanaticos a violéncia, a superficialidade, a
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pouca qualificacdo dos valores transcendentes e a importancia excessiva que se ou-
torga ao poder e as possessodes visiveis.

O ideal do nosso tempo € um ser poderoso, capaz de conquistar tudo o que se
propde através de técnicas muitas vezes irracionais e magicas. Valorizam-se a rapi-
dez e a eficacia em todos os ambitos, oferecem-se cursos rapidos para qualquer coisa,
busca-se uma vida perfeita e sem sofrimentos mediante cirurgias mdaltiplas, produtos
extraordinarios para se obterem a saude e a beleza, técnicas de auto-ajuda, autoco-
nhecimento e autocontrole que desconhecem a individualidade.

Resumamos: imagem perfeita, completa e exitosa, istmgpletude narci-
sista.Evita-se mencionar tudo o que testemunhe o limite, a castracdo. Como poderia-
mos chamar, do ponto de vista de uma leitura psicanalitica, a nossa sociedade atual?
Poderiamos denominafeocéntricaoufalico-narcisista porque categoriza, em to-
dos os ambitos, o poder visivel.

J& dizia Lacan'O falo é o representante da falteéE hoje a falta obtura-se a
partir do poder, da poténcia viril, da riqueza, mediante, enfim, a abundéancia dos es-
tandartes narcisistas.

Piera Aulagnier denominaujeito ideala uma entidade diferente dentro do
superego, que da conta dos valores predominantes procedentes do contexto socio-
cultural. O sujeito ideal de nossa cultura seria aquele que sustenta a completude nar-
cisista. Poderiamos afirmar que nossa cultura promove, qualificando a falicidade, os
homens e as mulheres falicos, que mantém resolutamente suas fantasias de poder:
poderem ser eternamente jovens, brilhantes e poderosos, loucura de homens e mu-
Iheres completos, sustentados por um imaginario hermafrodita.

Sabemos, como psicanalistas, que a castragdo, se ndo é velada, é impossivel
de ser vivida; mas sabemos, também, que, se ndo acedemos a ela e prepondera a
onipoténcia, a resultante € a morte psiquica e/ou fisica, real ou metaférica. Basta ver
0s excessos de todo tipo que hoje se afirma, frivolamente, ndo encerrarem perigo
algum: esportes e exercicios exagerados, dietas, cirurgias estéticas multiplas, ingesta
de drogas, para assinalar apenas o mais relevante.

Se nossa tarefa tem como norte 0 acesso a castracdo, nosso trabalho vé-se
dificultado pelo ideal social, que potencia o demoniaco atrativo da completude, sem-
pre a espreita em algum canto do psiquismo. A psicanalise foi e sera combatida por-
que “traz a peste” com sua busca da verdade. Freud a trouxe no século das luzes,
guando se idolatrava a razéo, falando da primazia do inconsciente. A ele coube lutar
contra a repressao excessiva, a nds cabe fazé-lo contra a violéncia que traz em si a
proposta cultural onipotente de que séo testemunhas as patologias hoje predominantes.

Temos de ser muito 4geis e muito rigorosos. As mudancgas sao muito rapidas,
e ndo podemos entender nossos pacientes sem um olhar licido sobre nossa cultura.
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Freud ensinou-nos que a subjetividade humana é gerada no seio de uma cultura e que,
por sua vez, ndo ha cultura sem formacao de sujetividade. Na formacao da subjetivi-
dade e no trabalho psicanalitico entram sempre em jogo os valores, a moral, o desejo
e as relacdes com aqueles que acompanham o desenvolvimento. Em primeiro lugar a
familia, sempre imersa em umbitatsocial e, além dela, a sociedade toda.

Parece-me importante que nos detenhamos em dois aspectos de nossa socie-
dade pdés-moderna que constituem obstaculos para o exercicio de nosso trabalho de
analistas. Refiro-me ao ataque ao processo do pensamento e ao aniquilamento do
sentido da historia, o que se convencionou chamar “a queda da historia”.

Com respeito aataque ao pensamento e a sensibilidade humdinemos
que o meio nos bombardeia com estimulos excessivamente rapidos e intensos, tanto
agressivos como eroticos.

Sabemos que os estimulos percebidos transformam-se em representacdes e
gue, a partir delas, surge a elaboracgéo, cujo resultado é a razéao reflexiva, que permite
ao sujeito chegar a autonomia e conquistar um certo dominio de si. Se a intensidade
e a rapidez dos estimulos € excessiva, a representacao sera confusa, e as representa-
¢Oes cadticas e escuras nao podem dar origem a um pensamento claro. Sabemos,
também, que o mecanismo de representacdo dura toda a vida, e que somos, portanto,
constantes captores de estimulos. Os estimulos sobrepostos ndo podem ser claramen- @
te representados e geram representacdes confusas, cuja resultante final € o caos e o
vazio, tdo presentes nas patologias atuais. Hoje o video, o cinema e a televisao apai-
xonam o publico, e a leitura, informador privilegiado de nossa geracao, perdeu adep-
tos. A televisao sustenta a proposta e o desejo de saber tudo e sabé-lo rapidamente; a
ilusdo da satisfagdo imediata patentiza-seapping que € um automatismo quase
generalizado. A descarga sexual dos adolescentes, via internet, tem cada dia mais
adeptos, o0 que é grave, porque os afasta dos conflitos que as relagBes objetais Ihes
propdem e favorece o isolamento e o narcisismo patoldgico.

A cultura pés-moderna ndo é s6 uma questao filoséfica, afeta, na pratica, to-
dos os campos, inclusive o psicanalitico. Se ndo estivermos atentos, nosso trabalho
pode impregnar-se dos ideais vigentes e corremos o perigo de valorizar, nos pacien-
tes, a rapidez e a eficacia, em vez de qualificar como progresso da cura 0 acesso a
liberdade e a autonomia, a capacidade de suportar a frustracao da espera que todo
projeto valido requer. Nomear a castracdo simbdlica, falar da dor e do limite, acom-
panhar o paciente na travessia destes fantasmas, nunca foi facil e o € muito menos
guando a oferta iluséria de tratamentos rapidos e faceis esta ao alcance da mao.

O outro ponto em que quero deter-needegradacao do sentido da historia.

Freud expbs a importancia da reconstrucao da prépria historia para se poder
chegar as verdades essenciais do homem: histéria pessoal, familiar, transgeneracio-
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nal e histéria da cultura a qual se pertence. O sentido da histéria foi muito valorizado
pela modernidade: o0 modernismo constituiu uma experiéncia historica capaz de revi-
sar-se a si mesmo e construiu ideologias e praticas que mudaram o curso das coisas.
O passado e o futuro eram duas idéias centrais, havia conflitos com o passado e
pensava-se no futuro como meta, como espac¢o no qual poderiam realizar-se as mu-
dancas que melhorariam o mundo. Os ideais de liberdade e igualdade e o conceito de
autonomia tinham plena vigéncia. Hoje, proclamou-se o fim da histéria e a morte das
utopias, e nossa época propde uma aceleragdo cadtica, que, carente de metas, leva a
busca ansiosa do prazer imediato, valorizando s6 o presente e despojando de sentido
o futuro. Dai a futilidade da historia.

De onde surge tudo isto? Os profetas do horror proclamam catastrofes futuras:

a aids, a poluicdo ambiental, o perigo nuclear, as guerras, as crises econémicas, 0
desemprego e sabe-se la quantos males mais. Estas profecias incrementam os senti-
mentos de impoténcia e a culpa patoldgica: se fomos tao desastrados, a ponto de
prepararmos um mundo onde ndo se pode viver para as geracoes vindouras, se esta-

mos ante a expectativa da desaparicdo de nosso planeta, ou, o que da no mesmo, da
vida humana sobre ele, quem pode pensar no futuro? Hanna Segal, referindo-se ao
holocausto nuclear, assinalou o efeito demolidor destas profecias que tiram do ho-

mem a esperanca de perpetuar-se através de sua descendéncia. Se é assim, sO resta@
viver o momento.

Sabemos, por certo, que a culpa patoldgica depende da estrutura do individuo,
mas estes aspectos da cultura tendem a incrementa-la. E aparecem, como duas pola-
ridades inseparaveis, a negacéo da morte e a negacéao da vida. A histdria, concebida
como a possibilidade do homem de compreender o passado para construir o futuro,
transformando seus aspectos destrutivos, tende a desaparecer. E, do ponto de vista da
culpa patologica, alimentada pelos anuncios de futuras catastrofes, descré-se da pos-
sibilidade reparatéria, perde-se a esperanca e desaparece a possibilidade de projetar-
se ao futuro.

A estruturacdo do aparelho psiquico, que se apoéia nos avatares da histéria do
sujeito, tem um primeiro nivel, o mais primitivo, ligado aos caminhos iniciais da
pulsédo, que depende dos primeiros contatos, das primeiras relagdes objetais. Aqui o
cultural intervém s0 indiretamente, na medida das influéncias do social sobre a mée
e sua funcao.

No nivel ligado a historia do periodo da sexualidade infantil, nos avatares do
complexo de Edipo e da angustia da castrac&o, o cultural intervém muito. As diferen-
tes épocas mostram distintas modalidades predominantes no que se refere a criacdo
das criancas. Hoje as criangas entram cedo em contato com outros objetos, além dos
primordiais; as creches aceitam criancas de quarenta e cinco dias, o contato com o0s
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adultos é muito maior que em nossa geragao; e as criangas compartilham mais a vida
dos pais quando estéo juntos, porque a mae esta mais tempo ausente do lar. O traba-
Iho feminino, por outro lado, leva as criancas precocemente a instituicées onde se
estabelecem contatos pessoais multiplos.

O terceiro nivel histérico, muito ligado a cultura, esta intimamente relaciona-
do com a moral e a ética proprias de cada época. Depende dos valores vigentes,
particularmente no que diz respeito a sexualidade. A revolucdo sexual trouxe mudan-
¢as notaveis dos comportamentos eroticos, no plano do casal e da amizade entre
homens e mulheres.

A psicanalise seria impensavel, se verdadeiramente se concretizasse a nulifi-
cacao da razao historica, porque esta essencialmente enraizada nela.

O acesso a liberdade e & autonomia individual requer um pensamento reflexi-
vo, ponderado e claro. O ataque ao pensamento e a sensibilidade e a desvalorizacéo
da historia séo realidades faticas que exigem de nés uma atengédo particular e uma
reflexdo mancomunada, porque constituem verdadeiros desafios para o desempenho
do nosso trabalhod
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Aceleracao, simultaneidade,
globalizacao, transformacao
socio-econdmica no fim do
seculo: seus efeitos psiquicos

José Cukier*, Buenos Aires

O autor justifica metapsicologicamente alguns dos males sociais de nossa
época. O vazio interior, a desconsideracdo nas relagbes humanas, a acelera-
¢do do viver diario, a drogadicao, entre outros. Desenvolve a relacdo entre os
vinculos familiares simbidticos, a auséncia materna e a falta da fungéo pater-
na na organizacdo psiquica da crianca, estimulada pelas novas formas de
trabalho que privilegiam a eficiéncia e advém em acumulo pulsional, falta de
matiz afetivo e indiscriminacdo na constituicdo da sensorialidade. Aborda o
problema da identificacdo primdria e a vinculacdo entre a faléncia da mesma
com os vinculos de ter sobre os de ser, o problema da quantidade pulsional
ndo tramitada, a aceleracdo e a indiscriminacdo na constituicdo do tempo.
Postula que as situacbes de mudanca se acompanham de violéncia como
expressao da sufocacdo pulsional necessaria, para alcancar novas comple-
Xidades e a necessidade de aceitar a fecundacdo pelos novos pensamentos.

* Membro Efetivo da Associacao Psicanalitica Argentina. Presidente da Sociedade Argentina de Psicolo-
gia Médica, Psicanalise e Medicina Psicossomatica, da Associagcdo Médica Argentina.
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Introducdo

“O grande problema cultural de nosso tempo é a despersonalizacdo da vida
humana. Hoje 0 homem esta submetido a poderes cada vez mais anénimos, cada vez
mais desumanizados. E necessario voltar a uma cultura orientada para a busca do
rosto pessoal. Somente onde ha rosto ha responsabilid@letjario Gonzales de
Cardenal). Nesta comunicagéao tentarei dar conta da metapsicologia de algumas con-
figuracdes proprias de nossa época, produto da globalizacéo e da quase simultaneida-
de das comunicacgdes, e que incidem na constituicdo do psiquismo de cada um. O
vazio interior, as patologias psicossomaticas, a aceleragdo do viver quotidiano, o
alheamento no trabalho, a drogadicéo, o mau trato corporal, o uso especulativo do
préximo e a entronizacdo do dinheiro, a violacdo do humano em geral, a perda e a
tergiversacao dos valores humanamente desejaveis — e a enumeracgéo poderia conti-
nuar — aparecem como o0s males do nosso século. Na nova condicao cultural, predo-
mina a imagem sobre a cultura letrada, o imediatismo sobre a memoaria, a reflexao e
a elaboragéo, a experiéncia sobre a raz&o, a incerteza sobre as certezas. Nos psiquis
mos individuais influi a cultura e, a partir desta, a ideologia dominante. Mas esta
afirmacdo é valida, se temos em conta que a eficacia depende néo s6 do social, mas
do processamento intrapsiquico. As relacdes interpessoais tém como meta principal
processar a realidade pulsional e s6 secundariamente obedecer as exigéncias da rea-
lidade externa e do superego. E evidente a importancia do discurso do contexto; mas
existem no psiquismo operacdes de producdo de significado que tém orientacdes
necessarias, que estao além da contingéncia vivencial, a partir de uma légica que
reordena o percebido. As relagcBes, entdo, ndo sdo nem em sentido Unico, nem de
moldar-se, nem de causalidade circular ou de influxo reciproco. Sado de um sentido
complexo, em que cada uma gera a sua exterioridade seguindo as leis do psiquismo.
Os estimulos, as vivéncias acidentais, sao eficazes, se articuladas com a individuali-
dade dos processos pulsionais e a necessidade do esfor¢o psiquico que conduz a
autoconstrucéo de processos animicos (Freud, 1915e, 1923b). Nossa “aldeia global”
€ regida pelo critério da simultaneidade. As nocdes de tempo, velocidade e espaco,
por obra das comunica¢c6es modernas, foram reduzidas a um extremo tal, que domina
o critério magico de que “se pensa, se deseja e se tem”. Este tipo de l6gica opera com
o critério da simultaneidade correspondente ao auto-erotismo e sé tem vigéncia nos
processos de pensamento, nos quais o desejo e a satisfacdo alucinatéria séo simulta-
neos.
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Algumas nog0des prévias para esclarecer o campo

O problema da quantidade

O aumento da quantidade pulsional e/ou de estimulos exteriores ndo tramita-
dos impede a discriminacao de matizes e qualidade, o ritmo vertiginoso € intoxicante
para o psiquismo. Freud (1926d) diz que, na infancia, sdo caracteristicos o desvali-
mento motor e psiquico. Ante a situagao traumatica, frente a qual o ego esta desvali-
do, coincidem o perigo externo e o interno. Aqui se liga desvalimento com situacao
traumatica, seja pelo fato de o ego vivenciar, em um caso, uma dor, por acumulagao
de quantidade que ndo cessa, ou, em outro, uma estase de necessidade que ndo pode
encontrar satisfacdo. A situacao econdmica €, em ambos, a mesma. O desvalimento
motor encontra sua expressao no desvalimento psiquico. Quando ocorre estancamen-
to, com restos da pulsédo nédo ligada, nem descarregada, o ego, passivo ante a pulséo,
padece afetos automaticos e ndo desenvolve matizes. Nao ha proje¢cédo, nem objeto,
nem circunstancia que sejam investidos. Neste caso, um fragmento do préprio corpo
sempre presente, se presta para a afeccdo somatica. Quando grandes quantidades de
excitacao irrompem no aparato psiquico e a quantidade supera a possibilidade de
ligagédo, fica abolida a consciéncia. Para que surja a vivéncia, a tensao que irrompe
deve ser suportavel. Certamente que gritar implica uma tendéncia expulsiva que ten- @
de a aliviar o aparato mental, mas a dor produzida pela irrup¢éo, ainda que nao senti-
da pela falta de matiz, é anterior. A libido narcisista se desprende em um esforco por
realizar um contra-investimento, que ocorre automaticamente e conduz a um empo-
brecimento pulsional global. Freud substitui o conceito de “descarga interna” pelo de
“hemorragia interna”, que alude a um estado de passividade e de inércia do ego real
primitivo. A energia de reserva que se perde é energia do ego destinada a realizacao
de acles especificas. As perturbacdes nas pulsdes de autoconservacdo derivam de
uma tentativa de defesa ante uma ferida narcisista. Devido a hemorragia de autocon-
servagéo, a capacidade desintoxicante e trofica vai sendo desgastada. A quantidade
termina por arrasar a possibilidade de comunicagéo verdadeira e consolidagdo de
vinculos, devido a urgente necessidade de descarga de cada um. Com a quantidade,
as pessoas perdem individualidade e tornam-se somente niumeros.

Breves reflexdes sobre o tema do nimero

Nas origens da cultura, o nimero é logicamente anterior & letra. Na historia da
escrita, o0 numero foi empregado sucessivamente de duas maneiras: primeiro, para
expressar quantidades e, logo, para datar, caso em que se privilegia a funcao da histé-
ria de certos individuos e grupos. Este segundo uso do numero inclui a temporalidade
e a identificagdo. Na medida em que, em nossa cultura atual, os nimeros sdo usados
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com fins contabeis e ndo de identificacdo, as rela¢des tendem a transformar os outros
em numeros sem nome na memoaria alheia. Perdem-se 0s nomes e com isso a possibi-
lidade de ter-se acesso a uma identidade. As relacdes sdo somente, em sua maioria,
“contatos”. Circula-se de um espaco a outro, estabelecendo “conexdes”. Espacos e
tempos regidos por freqiiéncias, nameros, ritmos, interesses e ganhos. Os vinculos
regridem a vinculos narcisistas em que o proximo costuma ser manipulado como
auxiliar (Freud, 1921c). As relacbes ndo séao de “ser como” (identificar-se com o
ideal), mas de “ter e usar a” (vinculo possessivo e de desconsideracao). Em tais re-
gressdes e vinculos, evidencia-se a eficacia da pulsdo de morte.

O problema da aceleracdo temporal

O tema da temporalidade teve multiplas alusdes em Freud: a relacdo entre filo
e ontogenia, a teoria da fixacao pulsional, a regressao pulsional e do ego, a vincula-
¢cao entre repeticédo e lembranca, a temporalidade inferida na construcéo, as fases da
evolucéo libidinal, a estratificacdo sucessiva das imagens mnémicas, a articulagdo na
fantasia entre passado, presente e futuro. Freud, na carta de 6 de dezembro de 1896 a
Fliess, fala-lhe da estratificacdo dos rastros mnémicos, que experimentam uma reor-
denagdo como uma forma de transcricdo. Freud (1900 a) refere-se a articulag@o das
imagens por simultaneidade (passividade e atividade), analogia e causalidade. O cri- @
tério de simultaneidade implica ndo sé um enlace de imagens mnémicas, mas uma
forma de tramitar a necessidade urgente de descarga pulsional. A inscri¢cdo logica por
simultaneidade significa uma organizacdo no tempo, com uma sincronia comandada
pelo aparato psiquico e originada na vivéncia de satisfacdo. Ha simultaneidade entre
desejo e satisfacdo, indiscriminacdo entre objeto, contexto e sujeito. Acompanha-se
de uma inverséo da causalidade, que implica atribuir como causa do interno o exter-
no. Isto tem como requisito necessario a projecao. Freud (1916 a) refere-se a qualida-
de do transitério. Diz que o valor do belo depende do esgotamento para sempre da
beleza da face humana. O que d& valor as coisas é o carater evanescente no tempo.
Em “O Ego e o Id” (1923b), assumia que Eros, por oposicao a pulsao de morte, tem
por fim complicar a vida e, na pagina 41 da S.E., diZ[guea pulsdo de destruigdo
€ sincronizada segundo regras, para fins da descarga, a servi¢co de ErasHm]”
“Uma nota sobre o bloco magico” (1925 a), supde que o funcionamento descontinuo
da percepcéo constitui a base da idéia de tempo. Em “Trés ensaios...” (1950d), refe-
re-se ao puxar ritmico do lobo da orelha, ou 0 mamar ritmico e que, para a produgéo
de uma sensacgédo prazerosa, interessa a qualidade do estimulo, particularidade na
qual esta contido o fator sexual. Em “Além do Principio...” (1920g, p.63.Hp
“[...] a série prazer-desprazer aponta a mudanga de dimensdes de investimento den-
tro da metade do tempo [...]No “Projeto de uma psicologia... (1950 a [1887-1902]),
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postula que, com um certo investimento, mostram um 6timo para receber o periodo.
Em “O problema econdmico do masoquismo” (1924c, p.155, g relembra que

0 prazer e o desprazer ndo podem ser referidos ao aumento ou reducao de uma quan-
tidade, mas que talvez seja o ritmo o ciclo temporal das altera¢des “[...]". A descon-
tinuidade é fundamental na producédo animica do tempo e advém do movimento pul-
sional de investimento periddico e desinvestimento posterior. Com o investimento
surge a consciéncia, e a consciéncia desaparece quando o investimento se interrom-
pe. Dinamicamente, entdo, o fluxo e refluxo libidinal, que geram a descontinuidade,
precisam de dois lugares diferentes, como pré-requisito, por exemplo, a tensdo ad-
vinda das relaces intercelulares. Assim, a complexidade estrutural preserva a célula
da morte téxica em seu proprios dejetos e estimula a complexidade, que deriva em
tenséo, que deriva em fluxo, que deriva em ciclo, que marca o tempo. Quando au-
menta a quantidade do fluxo por tramitacdo insuficiente da mesma, o ritmo acelera-
se, e, com isto, deixam de marcar-se as diferencas de tempo, quer dizer, a desconti-
nuidade fundamental. Sobrevém o estancamento, a intoxicacao pulsional, a falta de
ligacdo psiquica e a descarga. Na consciéncia ha um registro duplo, o pulsional como
afeto e o registro mundano como impresséo sensorial. Na constituicdo intrapsiquica
do tempo, é importante a velocidade. A velocidade e suas diferengas geram a passa-
gem da légica da simultaneidade a analogia, em que impera a palavra. A aceleracao
dos ritmos produz o encurtamento dos ciclos, o aplanamento e a diminuicdo do espa-
¢o temporal entre estes, com o que “tudo é igual”’. Acompanha-se de sentimentos de
tédio, fastio, que procuram como paliativo “o ter” diverso e acelerado. Os objetos
mundanos séo rapidamente expulsos sem serem desfrutados e transformados em de-
jetos, semelhante ao gerado pelo acimulo pulsional. A autopercepgédo da aceleragéo
cria a sensacao relativa de que as coisas passam de forma mais lenta em relacdo ao
préprio tempo, com sentimentos de impaciéncia. A menor capacidade de ligar a pul-
séo por falta de introjecdo do cuidador original provoca o acumulo e a intoxicagédo
gue estimula a descarga, e esta potencializa a ja produzida por perda do ritmo. A
exterioridade molda o conflito interior, e hoje tudo é bom se é instantaneo. Usa-se,
joga-se fora e acumula-se lixo, comprometendo-se a ecologia. Realidade externa e
interna coincidem. A ecologia e a economia intrapsiquica estdo oprimidas por deje-
tos ndo processados que tém efeitos toxicos.
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Efeitos individuais da globalizacéo

A familia hoje. Vinculos interindividuais. Organizacao psiquica.

Matiz afetivo. Sentimento de si.

Na instituicdo familiar é possivel observar-se o resultado dos esforgos intrapsi-
quicos e interindividuais para processar as triplas exigéncias: as instintivas, as da
realidade e as derivadas das tradic6es. Naquelas situacdes em que claudica a possibi-
lidade de tramitarem as exigéncias pulsionais por déficit ou auséncia materna, estas,
segundo as hipéteses freudianas, tornam-se toxicas. O verdadeiramente toxico € a
pulsdo, e isto ocorre quando o ego inerme ante ela ndo pode maneja-la nem de forma
motora, nem psiquica (Freud, 1895b, 1898a, 1912f). Quando ocorrem estes estanca-
mentos libidinais, surgem afetos transbordantes cuja angustia automatica Freud des-
creveu (1926d). Em todos eles prevalece a mesma caracteristica: a magnitude dos
processos pulsionais estancados é de tal ordem, que transborda a possibilidade de
gque a consciéncia registre os estados afetivos correspondentes. Ocorrem emocgdes
cuja intensidade impossibilita captar a tonalidade psiquica, as variedades de matiz
(Maldavsky, D., 1990). O ego real primitivo da crianga fica oprimido pela pulséo e
impedido de adquirir consciéncia da vitalidade dos processos pulsionais e do nucleo
da prépria existéncia. A consciéncia inicial de sentir-se vivo fica interditada, quando
guem se ocupa da crianca carece de empatia ou ternura. A familia € a encarregada de
oferecer a sustentacdo para promover a fratura no id e diferencié-lo do ego, facilitan-
do a inscricdo do matiz afetivo na consciéncia como conteudo da mesma. A impossi-
bilidade de sentir-se vivo resulta da faléncia nas primeiras relagdes objetais. Pode-se
tentar supri-las com estimulos espurios tais como as adi¢fes, o consumo acelerado, o
incremento de operacdes econbmicas ou o trabalho crescente, sem freio. O ter € usa-
do na forma de pseudopulsdo para buscar o afeto ndo sentido e substituir a auséncia
do sentimento de ser. As funcgdes falhas ou nédo surgidas, do ego real primitivo, bus-
cam ser substituidas por drogas que podem ser classificadas segundo as func¢des que
tentam suprir: substituicdo do sono (barbitdricos); manutencao do estado prazeroso
basal (ansioliticos e antidepressivos); perturbagédo da motricidade voluntaria (cocai-
na); percepcao e afetividade (maconha, 6pio, LSD, anfetaminas). No pélo inferior da
escala estdo as adi¢Ges ao trabalho, a honra, aos esportes, ao éxito facil e a dor (via
acidentes, por exemplo), como uma tentativa suprema de recuperar o sentimento de
estar vivo. O matiz afetivo deriva da introjecéo do suporte materno, e o sentimento de
si € um conjunto caleidoscopico que retne diversos matizes afetivos, produtos da
identificacdo. Prové um bem estar basico que sustenta o sentir-se vivo, a captacao da
prépria vitalidade e da alheia e a capacidade para estar s6 (Winicott, 1958). O matiz
afetivo, embora seja um produto intrapsiquico, requer para sua consituicdo o enlace
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com um outro diferente, de forma que o matiz é representante do encaixe da pulsédo e
da realidade.

Estancamento pulsional

Freud faz uma observacdo: o estancamento pulsional desdobra-se habitual-
mente nas relacdes interindividuais e, em particular, em certas praticas sexuais, como
0 coitus interruptusu a ejaculacao precoce (Freud, op.cit.), em que um dos partici-
pantes nao alcanca a consumacao voluptuosa e, ao contrario, conserva um grau de
tensdo sexual que se torna toxica. Tais vinculos podem estender-se as relagbes entre
diferentes membros da familia além do casal. Mantém-se o critério que Freud descre-
ve: um dos integrantes alcanca uma descarga voluptuosa, na condi¢cdo de que outro
conserve a tensao pulsional que se torna toxica. Sao expressdes desses tipos de des-
carga gritos, pancadas, socos, estalos bruscos de discursos evacuativos, alternando
com momentos de indiferenca hostil. Nestes vinculos intoxicantes entre membros de
uma familia, alguns tém uma fun¢éo dupla: a) como lugar em que se descarrega um
excesso de voluptuosidade, b) como couraca de protecao anti-estimulo. Diz Freud
(1920g) que se pode considerar a neurose traumatica comum como o resultado de
uma extensa ruptura da protecdo que defende o 6rgdo animico contra as excitagoes.
Esta hipotese justifica a denominacéo de couracga anti-estimulo a funcao de um mem-
bro ou um grupo em relacdo a outro que se encontra transbordado. Por exemplo, um
filho funciona para uma mée como uma droga, digamos, com uma fung&o ansiolitica
que a protege. A mae torna-se intranquila frente a auséncia de seus filhos e somente
se recupera na presenca desses. O filho adquire o significado de droga frente a esta
mae adita, a qual, por sua vez, pode-se constituir como modelo de identificacdo de
tipo aditivo. Costuma-se afirmar, com razéo, que, no comeco da vida pos-natal, para
0 recém-nascido, a mée cumpre duas funcbes anteriormente citadas: de escudo e de
lugar para a descarga de um excesso pulsional. Logo ocorre uma progressiva aquisi-
¢do de tais funcbes pelo ego infantil e simultaneamente uma maior diferenciacéo
desta diade interindividual.

Funcédo paterna

A auséncia de uma funcgdo paterna conspira contra tal diferenciacdo. Nossa
cultura estimula esta auséncia com a falsa promessa de “pertencer” e alcancar metas
impossiveis de satisfazer. Ante a falta do terceiro que imponha a separagédo, mae e
filho continuam operando com o suposto de uma unicidade organica, mas, além dis-
so, com funcd@es invertidas, e o filho é tomado por sua mae como lugar para a descar-
ga de seus processos toxicos. Nessas familias parte-se de um suposto: pertencer a
mesma confere o direito de tomar o corpo do outro como préprio, segundo se eviden-
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cia, por exemplo, nas situagfes de maus-tratos infantis. O filho, e, em particular, seu
corpo, ndo constitui um bem social, sendo um patriménio pessoal, sobre o qual é
possivel operar segundo se queira. A falta de uma funcé@o paterna reordenadora é
substituida pelo despotismo. A auséncia permite a manutencado de uma simbiose pa-
tolgica prévia. Esta constelag@o permite a confusdo e um enlace narcisista entre 0s
membros do grupo que opera como defesa contra o reconhecimento das perdas. A
constelacao psiquica dominante privilegia o narcisismo e rechaca uma lei que regule
os vinculos imediatos, com uma caracteristica especifica quando predominam os pro-
cessos toxicos. Esta caracteristica singular que rege a indiferenciacdo pode ser enun-
ciada com a seguinte fras€arne da minha carne, sangue do meu sang(Mal-

davsky, DD., 1991a).

O corpo nas patologias psicossomaticas. Os ritmos

Quando Freud analisa o corpo como fonte pulsional, formula um critério de
decomposi¢do em particulas. Estas estabelecem entre si vinculos baseados na exis-
téncia de elementos comuns e diferencas especificas. Portanto, a unido entre tais
particulas cria uma tensao oposta a pulsdo de morte. Neste nivel, o encontro com o
diferente preserva do aniquilamento, porque, se tais particulas vivem rodeadas por
seus proprios dejetos, morrem irremediavelmente em um processo téxico. Somente
pode-se conservar a vida, se esta transcorre entre produtos secretados por particulas
diferentes. Freud conjecturava que também era necessaria uma couraga de protecéo
ante os estimulos externos ao corpo e também a possibilidade de expulsar para fora
do organismo aquelas excrec¢des que no interior se tornaram toxicas, para logo inter-
por ante elas a mencionada couraga. Poderiamos dizer que, se falha o critério expul-
sivo ou a couraca anti-estimulo, um setor do organismo passa a funcionar como de-
posito potencialmente explosivo das toxinas em geral. Em determinados momen-
tos de um grupo, opera-se uma légica em que 0s varios integrantes constituem partes
de um dnico corpo, como se estivessem todos unidos por um cordao umbilical, e um
dos integrantes ou varios alternadamente ocuparéo o lugar de couracga ou o lugar em
gue ocorre a descarga. O agente gracas a quem se consegue sustentar este critério esta
constituido por um erotismo despertado com exagero. Este, em vez de investir a
exterioridade, pode tomar o corpo como objeto. Pode-se pensar que, em cada aparato
psiquico, existe um momento primordial em que o ego ainda nao se desprendeu do id
e em que a libido investe os 6érgaos e logo emigra para as zonas erégenas. Quando, em
um movimento regressivo, toma o corpo como objeto, a exterioridade que lhe corres-
ponde é de natureza ritmica. A esta importa ndo a qualidade do estimulo sendo a
freqUéncia, a captacao de ritmos indica a indiscriminagéo inicial. Vai sendo produzi-
da uma articulacao entre ritmo, nimero, ganho, tipica de doentes psicossomaticos de
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quem se diz que “fazem nimeros” como uma tentativa de recuperar seu proprio rit-
mo. O ganho que obtém, constumam paga-lo com saude (com uma “libra de carne”)
e, na busca desse plus de ganho (“mais valia”), o preco é a saude. Em tais ocasides
muito arcaicas do desenvolvimento libidinal, certas atitudes familiares, intrusivas ou

de abandono, promovem o mesmo efeito: despertam grandes intensidades voluptuo-
sas, em lugar de registros sensoriais da exterioridade. Quando acontecem estes pro-
cessos sensuais exagerados, a erogeneidade néo se liga a sensorialidade, mas investe
orgaos e funcgdes corporais (ponto de fixacdo de afeccdes psicossomaticas e adigcdes).
Estes, por oposicdo a sensorialidade, nunca se ausentam, motivo pelo qual a volup-
tuosidade pode nédo ter limite. A falta de limite determina a dificuldade para gerar
espacos mentais onde se densenvolvam a fantasia, o0 pensamento e, com isto, a possi-
bilidade de gerar projetos. Predomina o critério da instantaneidade, a satisfacéo ime-
diata com incremento da quantidade, que gera, dada a urgéncia de descarga, a impos-
sibilidade de estabelecer vinculos duradouros. A libido pode ser descarregada atra-
vés de crises convulsivas, pancadas, violéncia indiscriminada; pode buscar fixar-se
em objetos nao frustrantes como as adicdes (nestas Ultimas, por sua vez, sustentado
por modelos identificatérios, como disse anteriormente), ou buscar descarga atravées
de situacgfes traumaticas como os acidentes (por falta de possibilidade de simboliza-
¢do). Na medida em que ndo se constitui uma sensorialidade investida, ndo podem @
desenvolver-se projetos exteriores a propria familia, entdo as dimensdes de tempo e
espaco formam um conglomerado indiscriminado. Nestes grupos, por falta de uma
funcdo paterna reordenadora, pode-se produzir acumulo pulsional em seus membros.
A falta de limite resulta em tomar o corpo do outro como préprio (mau-trato corpo-
ral). Na interag&o indiscriminada, uns descarregam em outros de forma alternada, ou,
as vezes, 0s papéis se cristalizam: um dos membros € objeto de descarga e escudo
anti-estimulo para outros membros. Por sua vez, aquele pode buscar sua descarga via
doenca somética, acidente ou perversao.

Momento evolutivo e funcéo falha ou abolida

Em alguns casos, existe uma coincidéncia marcante entre as relagdes interin-
dividuais e alguma destas organizagfes intrapsiquicas, mas em outros casos esta di-
ferenca é grande. No entanto, ainda cabe destacar que muitas das vivéncias infantis
s6 a posteriori, ao surgirem fases mais estruturadas da organizacao do ego, se tornam
incompativeis entre si, mas ja ndo como vivéncias sendo como imagens mnémicas, e
isto faz que seja impossivel para o ego tanto o questionamento da contradi¢cao quanto
a fuga. De fato, os paradoxos se transformam em eficazes, a medida que o pré-cons-
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ciente se organiza como estrutura com suas proépria leis, quer dizer, na fase falica,
mas, sobretudo, a partir da laténcia e da adolescéncia. Na etapa anal retentiva, estabe-
lece-se a linha diviséria entre neurose e psicose (Freud, 1916,17). A analidade secun-
daria vincula-se com o complexo do semelhante. Freud (1950 a [1887-1902]) susten-
ta que o ego, quando percebe, analisa e decompde até criar um complexo (falamos de
um ego correspondente a etapa anal secundaria). O complexo do semelhante discri-
mina-o por sua comparacao com 0 eu e contém elementos constantes, invariaveis,
que constituem o nudcleo, e elementos transitorios, variaveis, que constituem o predi-
cado. Os predicados podem ser de dois tipos: qualitativos, que se referem a estados,
e funcionais, que se referem a movimentos. Pelo predicado, préximo e ego sao idén-
ticos; pelo nucleo, o outro e o0 eu sado diferentes. Os tracos sao irredutiveis aos tragos
do outro, assim o traco é o nucleo do eu. Quando o outro ndo tem nucleo diferente,
predomina a identificacdo primaria, e ndo se a reconhece como a um outro. Quando
os predicados sao idénticos, é possivel a identificacdo total com o outro. Durante o
erotismo oral, sob o predominio dos afetos, 0 outro e 0 eu sdo uma massa unificada
pelos predicados qualitativos. Antes da etapa anal secundaria, o outro, psiquicamen-
te, ndo tem status de permanéncia e de irrevogabilidade como logo tera. Neste perio-
do a crian¢a é mais vulneravel a influéncia do meio, pode ser confundida, inoculada
e transformada pelas influéncias que exercem o meio mediado por seus cuidadores.

O ego real primitivo, constituicdo e falhas

Freud (1915c, 1917d, 1923b, 1925h) considera o ego real primitivo, o ego
prazer purificado, o ego real definitivo, o superego ideal do ego. O primeiro ego tem
como fungéo distinguir entre dentro e fora. O estimulo perceptual pode ser eliminado
ou recuperado mediante uma acgdo, ja o pulsional exige tramitacdes e acdes especifi-
cas (Freud 1930a). Inicialmente é a mae, ou a familia, ou aqueles que estdo encarre-
gados do cuidado da crianca, que, com empatia e ternura, funcionam como couraca
anti-estimulo. Regulam com sua presenca as incitagdes dos estimulos mundanos e
gualificam os estimulos pulsionais enddgenos. A auséncia materna deixa o ego pri-
mitivo oprimido pela pulsdo e os estimulos externos. Em conseqliéncia produz-se a
abolicdo do matiz afetivo. Este é indispensavel para estabelecer-se uma diferencia-
¢do no id e abre o caminho a separacgéo do ego. A pulséo, carente de ser processada,
nao pode abrir caminho na consciéncia como qualidade. Somente Ihe resta a descarga
com critério puramente organico. A perturbacao na constituicao e no funcionamento
do ego real primitivo como estrutura inibitéria implica que as altera¢gfes internas nao
sejam regidas pelo principio da constancia, mas pelo da inércia propria da pulsédo de
morte. O ego da crian¢a, majoritariamente abandonado pelo dominio de exigéncias
culturais (auséncias devidas ao trabalho para sustentar o0 consumismo, ou trabalho
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para satisfazer necessidades de subsisténcia, ou devido a uma distribui¢cdo injusta da
riqueza, etc.), sofre de uma invasédo de quantidade. A experiéncia, de passiva, € trans-
formada em ativa pelo ego, mediante a agressao e a destruicdo (Freud, 1931b). A
interferéncia no desenvolvimento do ego real primitivo faz-se evidente no desenvol-
vimento patoldgico dos demais egos. Entéo, falha no ego prazer o juizo atributivo
(aquele que distingue se algo é bom ou mau, util ou prejudicial); no ego real definiti-
VO, 0 juizo de existéncia; e, no superego, 0 juizo valorativo e ético. A interferéncia no
juizo do ego prazer impede discernir se algo esta de acordo com a autoconservagao
ou é ameagcador a propria existéncia. Quando se constitui 0 superego, a perturbacdo
do fragmento que discrimina prazeroso de desprazeroso culmina com a constituicdo
de um superego sadico que impde ao ego um gozo masoquista.

O ego individual

Em que consiste um pensamento inconsciente? A definicdo mais precisa apa-
rece em Freud (1923b) como o deslocamento da energia animica em dire¢do a acao.
Quer dizer, libido que circula até ser convertida em atos (ou em ligacdes intrapsiqui-
cas e ndo somente em motricidade ou em percepcédo). Este processo é puramente
interno (Freud, 1915e). O deslocamento libidinal, do qual deriva o pensar incons-
ciente, envolve representacfes segundo diferentes légicas que somente podem ex-
pressar-se pela palavra. As logicas que regem os critérios de deslocamento entre
representacdes correspondem a simultaneidade e passividade, a simultaneidade ati-
vada (contigtiidade), a analogia e a causalidade, hipoteses que seguem o sugerido por
Freud (“Carta 52", 1896, 1900a). E também conveniente relembrar que, para Freud,
o inconsciente é heterogéneo: esta constituido por representagdes-coisa, derivadas de
vivéncias e por pensamentos inconscientes, que se deslocam de uma a outra destas
representacdes segundo diferentes critérios de concatenacao, até alcancarem a cons-
ciéncia através da mediacdo da palavra. Convém esclarecer que Freud (1912-13)
distingue, fundamentalmente, dois processos puramente internos, duas classes de atos
psiquicos: desenvolvimento do afeto e dos pensamentos. Os primeiros, que reeditam
vivéncias, consistem em processos de desinvestimento que chegam a consciéncia
sem necessidade de mediacdes. Os pensamentos inconscientes implicam desloca-
mentos pulsionais e, para alcancar a consciéncia, exigem, as vezes, processos com-
plexos. Sua definicdo é similar a do desejo, como processo de investimento pulsio-
nal, e ttm, portanto, um requisito: a constituicdo de dois espacos psiquicos, ja que
somente a partir de entdo ocorrem os deslocamentos pulsionais e se estabelecem
diferentes nexos entre eles. A medida que o pré-consciente se torna mais complexo,
0 ego pode expressar com maior precisdo as caracteristicas do pensar inconsciente.
Hierarquizar o conceito de pensamento junto com o de afeto, ambos atos puramente
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internos, implica, pois, considerar o aparato psiquico ndo somente como derivado
das vivéncias, ndao s6 como um derivado do perceber com suas representacdes. Con-
sidera-lo assim, somente como inscri¢cdes, € pensar o aparato como uma tabua rasa.
De um modo mais fundamental, é produzido a partir de uma série de operacdes que 0
constituem, que ordenam o representar pela eficacia de certas leis, certos critérios
estruturantes. O pensar inconsciente pde de manifesto a insisténcia da pulséo por
alcancar uma qualificacdo sensorial que supere o mero vivenciar e seu representar
consequente. O deslocamento da pulsdo parece motivado por uma frustracéo, pela
auséncia de um estimulo satisfatorio. Ante esta frustracéo, uma parte da energia trans-
muta-se em processos de investimento, em um afeto desprazeroso, e o resto mantém-
se como processo passivel de investir, e dai o deslocamento, sustentacdo do pensar
inconsciente. Talvez desta exigéncia pulsional, que transcende as possibilidades ofe-
recidas pelo vivenciar e 0 perceber (nos quais, no entanto, encontra as vezes seu
suporte qualificador inicial), derive uma posi¢cao que em cada individuo ocorre ante o
surgimento de uma argumentacédo logicamente mais complexa, que reordene antino-
mias prévias e supere certos opostos. Enquanto o ego pde obstaculos a partir do
conhecido, desde o pensar inconsciente se da razdo a palavra ouvida ou lida. Esta
raz&o, esta crenga, € anterior a qualquer compreensao critica e pde de manifesto a
insisténcia da pulsdo por alcancar uma qualificacdo cada vez mais refinada e espe-
cifica via palavra. Seguindo esta linha de idéias, podemos afirmar que as diferentes
I6gicas que vao regendo o pensar inconsciente constituem conquistas psiquicas. Se
0S pensamentos inconscientes consistem em deslocamentos da libido no caminho
para a acdo, 0s juizos interpolam-se precisamente neste caminho. Assim, uma vez
constituido o aparato psiquico, entre o pensar inconsciente e a acdo podem entre-
mear-se 0 juizo de atribuicdo do ego prazer purificado, o juizo de existéncia do ego
real definitivo e, por fim, outro juizo de atribuicdo proveniente do superego. O juizo
atributivo pode conduzir a uma afirmagéo de que um objeto € bom ou Uutil, e o proces-
so culminaria entao na decisao de incorpora-lo, de fazé-lo préprio. Esta incorporacao
da-se sob a forma de um processo psiquico, a introjecéo, que ndo exige do aparato
uma mudancga na estrutura, mas que engloba o objeto na ja existente, o inscreve no
psiquico. Ja a identificacdo imp&e uma modificacdo psiquica mais profunda, um maior
esforco de trabalho para acomodar-se as propriedades supostas (produzidas) no obje-
to. A identificacdo surge de uma exigéncia interior, promovida pelo pensar incons-
ciente. Freud (1950/1887-1902) sustentou, no Manuscrito N, que a identificagédo é
um “modo do pensar” correspondente ao outorgar e ndo um modo de apropriagdo
superficial de um objeto. O pensar inconsciente, identificatorio, cria, por uma dupli-
cacdo masoquista, uma modelagem do ego ao que esta colocado como objeto. Esta
nova agao psiquica, a identificagdo, constitui um ato puramente interno, um pensa-
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mento. As diferentes ldgicas que regem o pensar inconsciente constituem conquistas
psiquicas diferentes segundo o momento evolutivo. Os processos de evolucdo da
complexidade psiquica tém algo em comum: cada novo pensar surge nos intersticios
I6gicos do pensar prévio, devido as impossibilidades internas com que este se enreda,
e 0 novo pensar é empurrado pela necessidade psiquica de expressdo dos processos
pulsionais com um maior grau de refinamento. O pensar prévio, por sua vez, fica
degradado & categoria de um mero representar. E conveniente analisar de que forma
se introduz o pensar cultural no ego. Consideramos que 0 mesmo se introduz como
um imperativo categérico, quer dizer, sob a forma de uma ordem constituinte do
superego, ordem cujas razdes nao sao explicitadas, porque € impossivel que o ego as
entenda. Precisamente, o imperativo categorico € o tipo de estrutura da frase contida
no superego, e, logo, quando 0 ego consegue conquistar a compreensao das razoes
por que a frase foi dita, o pensar correspondente passa a estruturar o pré-consciente.
Neste caso, a concordancia com o superego tende a substituir a obediéncia cega do
€ego ao superego, cujo ideal tem a ilusdo de realizar. Em principio, os imperativos
categéricos costumam provir dos pais ou equivalentes, mas logo séo atribuidos a
figuras cada vez mais distantes, desde os educadores até os autores com quem 0
contato se reduz ao escrito, a “palavra do ausente”. De forma tal que estudar os tipos
de pensar com que opera o pré-consciente ndo difere excessivamente da andlise da @
constituicdo dos tipos de superego. Desde o primeiro, derivado do desinvestimento
pulsional correspondente & declinacio do complexo de Edipo, até o ponto final (as
vezes nao realizado), em que os valores e ideais sdo meras abstracdes, impossiveis de
saturar ou de alcancar em uma vivéncia imediata. Podemos discriminar diferentes
tipos de superego, logicamente sucessivos: totémico, mitico, religioso, das cosmovi-
sOes e cientifico-ético. Destes derivam diferentes tipos de pré-consciente. Vejamos
0S pensamentos pré-conscientes desde o ponto de vista formal.

A) Pensamento totémico

Apoiando-nos em Freud (1912-13, 1921c, 1927c, 1930a), este ideal implica
conservar uma ilusédo de unidade. De compreenséao totalizante, de superposicéo do
ego a suposta realidade, uma manutencao do animismo. O ideal do ego de tipo toté-
mico corresponde a uma representacao-grupo da amplitude do cla, de um conjunto de
familias. A relacdo entre o totem e o grupo é espacial, 0 &mbito do tabu contrapde-se
ao cotidiano, que adquire sentido em outro lugar. O totem é acessivel a visdo dos
membros do grupo, mas com proibicdo de contato, perdendo-se a possibilidade de
oferecer-se como objeto da erogeneidade tatil. A temporalidade é circular, como as
estacOes do ano. A diferenca entre o ideal e cada ego individual pode ser paga através
de atos magicos (vestir-se com a pele ou plumas do animal totémico). A desmentida
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do juizo que distingue entre o ideal e 0 ego &, praticamente, a norma. Conseqtiente-
mente se conserva uma certa conviccdo da propria grandiosidade.

B) Pensamento mitico

O ideal mitico implica uma separacao entre animal e humano e, além disso,
distingue dois tempos: o da faganha herdica, origem do grupo, e o do cotidiano. A
oposicéo entre ideal e 0 ego ndo é somente de tipo espacial, mas também temporal. O
espaco mitico costuma superpor-se, na aparéncia, ao espaco do grupo que sustenta
este tipo de crencga, mas esta distribuido com outra l6gica, quanto aos investimentos
de objetos e lugares, como, por exemplo, certos ambitos em que irrompe a producao
do sagrado. O tempo do mito ndo é o de um passado, mas o de um presente honrado
e sustentado pelas geracdes posteriores do grupo supostamente gerado pelo heréi.
Esta oposicdo entre duas temporalidades (o presente mitico renovado pela passagem
de sucessivas geracdes de individuos) deriva da eficicia psiquica deste tipo de 16gi-
ca, que Piaget (1942) descreve como inteligéncia das operacdes concretas. O tempo
do mito expressa-se lexicamente como presente épico, quer dizer, aguele que alude a
um corte na sucessao, na trajetéria fixada pelo destino, e perpetua esta mudanca para
as gerag0es surgidas a partir de entdo. Este presente épico implica um tipo de imorta-
lidade que se sustenta gracas a lembranca constante exigida do grupo. Isto significa
uma menor dependéncia da percepcéao do objeto visual (vigente em relagéo ao totem)
e sua substituicdo por uma imagem. A temporalidade é a da imortalidade, a qual é
sustentada pela memdria (pela alma) de um povo originado gracas ao herdi. A dife-
renca entre o ideal e 0 ego € menos superavel, porque 0s requisitos para alcancar a
categoria de herdi ja implicam um esfor¢o pessoal e um reconhecimento social difi-
cilmente alcangavel. Portanto, para cada individuo, a desmentida do juizo que distin-
gue entre o ideal e 0 ego torna-se mais custosa. O suposto grupo, como consequéncia
do mito, é mais amplo que o constituido pelo pensar totémico. A representagdo-gru-
po prépria do pensar mitico possui um maior grau de abrangéncia, retne algo assim
como um conjunto de clds, em um vinculo de camaradagem. Na origem do grupo é
colocado um lider com tragos humanos, ainda que separado do restante da comunida-
de ja ndo em termos espaciais, sendo temporais.

C) Pensamento religioso

Aqui o ideal é a divindade, possui um carater altamente abstrato. O grupo que
Ihe corresponde é a comunidade, o tempo € eterno, e a espacialidade € o infinito. O
grupo reline em seu interior 0s seres humanos, mas néo abarca certos grupos que tém
o reconhecimento empatico ou por sua pele, condi¢do social ou outros motivos. A
estes se Ihes nega, portanto, a carta de cidadania consistente na identificacdo empati-

84 o Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000

07 sppal-00 aceleragéo-cukier.pm6 84 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Aceleracdo simultaneidade, globalizagao, transformagao sécio econdmica no fim do século. Seus ...

ca. O comum a todos eles é sua falta de fidelidade, ainda que entre eles alguns pos-
sam ser resgatados para a comunidade e outros figuem como condenados. Dentro da
temporo espacialidade terrena, contraposta a divina, aparecem duas caracteristicas: o
carater mortal e a limitacdo espacial. Uma combinacdo com o pensar mitico permite
distribuir santudrios na terra, lugares sagrados aos quais os fiéis dirigem os passos de
sua peregrinacdo com a finalidade de expressar sua devocao religiosa. Implica uma
passagem da inteligéncia, das operacdes concretas as mais abstratas e ocorre durante
a puberdade.

D) Pensamento da cosmovisao

E parecido com o anterior, mas sem divindade, com a possibilidade de confli-
to. Este se resolve pela luta na mesma sociedade, com a possivel reuniao dos contra-
rios. Entende a humanidade em sua universalidade. A representac¢ao-grupo correlati-
va do emprego de um ideal a partir de uma cosmovisao néo difere muito da corres-
pondente a recém-descrita, sobretudo quando a divindade é entendida em termos
mais elaborados e complexos. Poderiamos dizer que a representacao-grupo, a partir
da cosmoviséo, alcanca a extensdo da humanidade em sua universalidade. Talvez a
diferenca relativa a representagéo-grupo da religido consista sobretudo em que a re-
presentacdo correspondente a cosmovisao introduz em si mesma a possibilidade de @
conflito, da luta no seio da sociedade, ainda que tal conflito se resolva teleologica-
mente, com a visualizacdo de uma futura reunido dos contrarios. A diferenca da eter-
nidade de uma divindade, surge a intemporalidade e a espacialidade de uma idéia,
inclusive daquela que se apresenta em termos dialéticos.

E) Pensamento cientifico-ético

A representacao-grupo correspondente a colocagdo dos ideais cientifico-éti-
cos implica considerar a humanidade em termaos fragmentarios, a partir das determi-
nacdes sociais e econbmicas. Parte do suposto de que, entre seus setores, se desen-
volvem pemanentemente conflitos e transa¢des provisorias. Por outro lado, existem
transacdes entre um tipo de pensar e o logicamente posterior, assim como regressdes
a um anterior. Entre as transa¢6es podemos identificar, por exemplo, 0s santos (cor-
respondentes ao pensar mitico no interior do pensar religioso). Igualmente, existem
histérias que expressam como um pensar logicamente mais complexo superou outro
mais elementar, como ocorre nas lendas gregas em que um herdi derrota, subjuga ou
aniquila um monstro, que é uma mistura de animal e humano. Na histéria da humani-
dade, por outro lado, as coisas parecem ter ocorrido de outra maneira. A crescente
complexidade social engendrou diferentes conflitos, em que certos grupos subjuga-
ram violentamente outros e precisaram de certas légicas mais refinadas para pode-
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rem pensar relacdes sociais mais complexa. Foram sugeridas por génios, que extrai-
ram da sensualidade uma l6gica mais elaborada, e logo algum lider politico impés
pela violéncia aquilo que outro propés somente pela palavra. Ha4 producfes mistas
entre ideais menos complexos e outros mais abstratos como formacdes transacionais.
Cada tipo de pensar e de valor mais complexo ndo dissolve o anterior, 0 menos elabo-
rado, mas entra com ele em relagdes multiplas: o inclui, de diferentes maneiras, como
ocorre com as ideologias, as cosmovisdes, que podem integrar em seu interior um
mito ou podem entrar em contradicdo com ele. Igualmente, um grupo de carater mi-
tico pode acolher em seu interior grupos de tipo totémico, ou ficar subsumido em
representacdes-grupo mais amplas, com o que aludimos ao problema das relacdes
intergrupos, sejam no ego, seja entre diferentes egos. Também encontramos histérias
de como um tipo de pensar logicamente mais complexo acolheu, nos processos so-
ciais, os menos elaborados. Por exemplo, existem lendas gregas de como um heroi
aniquilou um animal mitico (a Medusa, a Quimera), além da histéria judaica que
relata como Moisés impds as Tabuas da Lei ao povo que adorava um bezerro. Em
geral podemos constatar o seguinte: o Ultimo derivado de um tipo de pensar e o
primeiro pensar do seguinte tem como destino o aniquilamento, e somente ficam
versfes secundarias derivadas da forma original. Por exemplo, na historia de Moisés,
relata-se o aniquilamento nédo s6 do bezerro, mas também das primeiras Tabuas da
Lei. O fato de que se gerem representa¢des-grupo cada vez mais complexas exige o
desenvolvimento de certas fungdes intrapsiquicas, que se referem a um operador que
conduz o ego de um tipo de configuracdo social mais simples a outra mais elaborada.
Este é o papel dos lideres, cuja eficacia social se revela sobretudo quanto a introdu-
¢éo do ego no grupo gerado miticamente e, mais adiante, naqueles sustentados pelo
emprego de uma divindade ou uma cosmovisao como ideal. Na adolescéncia, o valor
psiquico de um lider mostra-se particularmente relevante em relagdo com a constitui-
¢do de uma representacdo-grupo mais genérica, na qual o ego do jovem tem como
destino inserir-se para desenvolver vinculos de amor e trabalho. O vinculo com os
outros apresenta-se primeiro como relacdo do ego com as representacdes e somente
depois com pessoas do meio. Neste contexto, consideramos Util descrever mais am-
plamente o conceito de lideres. Este conceito dos iniciadores foi mencionado por
Freud fragmentariamente em varios trabalhos (1905e, 1908e, 1910h, 1918 a, 1928b).
Trata-se de representacfes pré-conscientes, que tém o valor de uma transacao entre
os desejos edipicos, do narcisismo, por um lado, e a imposicdo de introduzir-se em
contextos extra-familiares e laborais, por outro. O lider laboral oferece uma transa-
¢ao entre a necessidade de trabalhar e o temor a seguir o destino do pai, com quem a
crianca se decepcionou ao perceber que nao é o soberano. Existem, além disso lide-
res na linguagem compreensiva e lideres na atividade sexual. Nestes ultimos, pode-
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mos distinguir entre aqueles que estéo ligados com a mecanica do coito e outros que
estdo ligados ao gozo.

O problema da identificacao

Freud afirma que, no inicio, somente ha puls@es parciais, que sao satisfeitas
de forma auto-eroética, autbnomas umas das outras. A operagao psiquica que engen-
dra um ego a partir deste estado de disperséo erégena € a identificacdo, e ocorre uma
sintese das pulsfes parciais, desenvolve-se uma nova “acdo psiquica’. A identifica-
cdo parece estar relacionada com esta acao psiquica, puramente interna e tem um
valor de sintese, de articulacdo entre as diferentes pulsdes parciais. Tal unificacéo
erdgena parece promovida pelo empurrdo das necessidades, das pulsfes de autocon-
servacao e os investimentos libidinais narcisistas dos 6rgdos em que se registram as
grandes necessidades. Tais identificacdes primarias interessam ao ser, ao sujeito do
€go, e seu desenvolvimento implica que este ego alcance o sentimento de si. A iden-
tificacdo priméria ocorre em um vinculo com um objeto colocado (por projecdo) na
posicado de modelo ou ideal para o ego, o qual pretende configurar-se de acordo com
aquele. Se o0 ego supbe alcancar este objeto, ocupa a posi¢do de sujeito, a qual se @
acompanha do desenvolvimento de um sentimento de si. No modelo ou ideal, haquilo
gue deseja ser, 0 ego encontra uma promessa de sua prépria configuracao futura. Os
tracos e ensinamentos das pessoas que rodeiam uma crianca se tornam eficazes na
medida em que constituem suportes sensoriais que correspondem as exigéncias pro-
jetivas da mesma. A eficacia psiquica dos estimulos contextuais em um ego em cons-
tituicAo deriva de que tais estimulos se encontram com um movimento projetivo,
interrogativo quanto ao préprio ser, que provém do ego. Posteriormente esses esti-
mulos se incluem na identificacdo. A falta da identificacdo egbica com 0s processos
pulsionais, devido a auséncia do contexto que o facilite e estimulado pela cultura
atual, leva a uma mistura, com indiscriminacao eu-nao-eu. H4 uma falta nuclear de
matiz afetivo. A auséncia da fungéo paterna converte-@e#made merom uma
fuga evolutiva para adiante, com aparente empatia, precaria identificacdo, escassos
recursos para responder a tripla exigéncia (realidade, superego, id). Disfarcam sua
fragueza com um sobreesforgo especulativo e tornam-se aditos a personagens que
Ihes déem dados, nimeros. Sustentam-se pelas forcas do ter, do poder econémico, do
poder politico, do poder cientifico, mas a mercé do outro que Ihes coloca em perigo a
precariedade do edificio identificatério e a quem devem aplacar. A fachada de sobre-
adaptacdo, a mentira, o desenrolar de uma fachada ante outro que tenha poder, o
sentimento contratransferencial de falsidade que registra o interlocutor (isto é, que
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nao resiste a perguntas que questionem a esséncia de suas argumentagdes), o retrai-
mento com fachada de conex&o, o mutismo encoberto por um discurso sem consis-
téncia, todos eles se observam, enquanto fendbmeno, como falta de vitalidade. O fato
original de estar desconectado dos processos pulsionais cria um sentimento de estar
desarraigado, de falta de “raizes”. Quando o ego ndo pode ser ativo frente a um
objeto por auséncia ou falha do cuidador, para néo transbordar ante a pulsdo, cede ao
outro a posicao de sujeito e ocupa a posicdo objeto. Assim evita ficar transbordado
mediante a identificacdo com o sujeito projetado no outro ativo. O ego, projetando-se
no outro, consegue participar da onipoténcia deste, desde uma posi¢cdo masoquista. A
posicao do sujeito deriva de uma identificacdo primaria com um modelo ideal (Freud,
1921c). Quando o ego cede a posi¢do sujeito ativa, outro tem a identificagdo priméa-
ria, e com isto a onipoténcia pode aproximar-se do ideal. A identificagdo com esse
sujeito é uma pseudo-identificacdo. E ambigua, “como-se”, imitativa, protética, fra-

gil, substitui uma identificagdo priméaria, com sentimento de ndo ser auténtica. Preci-

sa sustentar-se em fundamentos espurios, baseados no ter tdo exaltados em nossa
cultura globalizada.

Idéias, questionamentos e perspectivas.

O novo. Conceito e fundamentos teéricos. O que é o0 novo?

E uma nova compreens&o, a partir da qual o psiquismo percebe algo que ndo
via antes. (Daqui para a frente, as afirmacfes entre aspas e reticéncias, sdo minhas).
Freud (1918b) lembra que ao homem dos lobos se apresentou uma imagem do inter-
curso sexual de seus pais. Emergiu, entdo, a antiga concepcao segundo a qual o lugar
do corpo da mulher que recebia 0 membro era o anus... mas entdo sobreveio o novo...
o discernimento da diferenca entre os sexos. Freud, (1924b) diz que o mundo exterior
governa o id por dois caminhos um dos quais € o das percepcdes atuais. Destas é
sempre possivel obter “novos”. Freud (1923b) nos lembra que, para o ego, a percep-
¢éo do novo cumpre o papel que, no id, corresponde a pulsdo. Freud (1914a) refere-
se a uma carta recebida em 1911. A pessoa que a mandava contava-lhe que, durante
muito tempo, estivera convencida de haver perdido um dedo, até que comecou a
contar. Esta pessoa via, mas o ver era contrario a uma convicgdo. Entdo vé-se ndo o
gue se percebe, sendo o que se pensa. Vé-se algo quando este algo obtém significado
a partir da vivéncia e adquire carater de novo. Freud (1904e) assinala a importancia
do vivenciar contingente na producao do novo. Este deriva da articulacdo do visto,
do ouvido e do vivenciado. Também o novo pode produzir-se na auséncia do viven-
ciar, como uma fatalidade do desenvolvimento, como, por exemplo, o sentimento de
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culpa (1930 a), a transformacéo do familiar em estranho (1919h), o desaparecimento
da desmentida (1927e), a coer¢céo do prazer no jogo com as palavras (1905c), a de-
cepcao dos pais (1914f), o desaparecimento da desestimacao (1918b), o surgimento
de afetos como neoformacdes e como reproducdes (1926d). O novo psiquico tem
dois setores. Um é universal, primordial, instintivo — ndo pulsional —, disposicional,
que, estimulado, se transforma em compreensao. Produz-se imperativamente e ndo
depende da aprendizagem (1910c, 1915hb, 1916-7, 1918b, 1933 a). Outro setor do
novo vincula-se as aquisi¢cdes culturais e ao desenvolvimento crescente dos ideais e
dos tipos de pré-consciente desenvolvidos acima. A interpenetracao cultural que gera
a simultaneidade da globalizacao tem os lideres como emissarios do novo cultural.
Novas idéias, informagdes, tecnologia, ciéncia, arte, alimentos, vestimentas, indus-
trias, novas culturas empresariais e do trabalho (somente para citar alguns exemplos)
sdo introduzidas por modernos “adiantados”. Estes, ainda que muitas vezes sejam
corruptores, sdo esperados e aceitos, se coincidem com o momento do desenvolvi-
mento intrapsiquico. Reitero que incluem o conceito “do novo”. Isto &, a capacidade
psiquica de uma compreensdo que antes a mente nao tinha e que é gerada pelo inces-
sante empurrar pulsional. A funcéo animica gera contradi¢cdes e diferencas e logo as
projeta e capta no mundo sensivel. A criacdo “do novo” frente ao que ja esta dado
gera, cada vez que mostra sua eficacia, um rasgao, uma catastrofe, da forma como @
descreve Freud em “Sobre a conquista do fogo” (1923a). E que os processos pulsio-
nais precisam ser postergados, porque somente assim pode alcancar-se uma conquis-
ta animica e cultural. E logo retornam como catastrofe anunciada. Finalmente o novo

€ projetado e para retornar desde a exterioridade. Este pensar € capital no desenvolvi-
mento da cultura e da tramitacdo animica aos processos pulsionais. Este novo pode
sofrer as seguintes vicissitudes:

1. — ser aceito, como uma maior complexidade inevitavel que tem a ver com o
ser e conquistado para ser assimilado ao ego. 2. — pode ser rechacado, desestimado,
ficar fora do ego, exilado e ndo se chegar a ldgicas mais complexas. Neste caso, o ser,
entdo, tem uma falha em sua identificacao primaria e com isto fica fraturado; o narci-
sismo desmorona. Desde este vértice, as culturas locais desestimam as novas e estas
as locais. Cada um, com violéncia, expulsa o outro. A saida seria aceitar o lider com
seu pensamento, deixar-se fecundar por sua marca, que torna mais complexas as
préprias estruturas. As letras conferem um nome e, com ele, a possibilidade de se
chegar, mediante a identificagdo, a condicao de sujeito. O ndamero interfere nesta
possibilidade. E o mundo globalizado, tal como € concebido até agora, sustenta os
nameros de carater mercenario ndo aptos para a identificacdo. As culturas que nos
chegam tém um carater especulativo. Pensam em ndmeros, obtém ganhos e extraem
diferencas a custa de novos territérios. Sublinho o dito anteriormentéabisto-
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ria da humanidade, a crescente complexidade social, engendrou diferentes conflitos
em que certos grupos subjugaram violentamente outros e precisaram de certas |6gi-
cas mais refinadas para poder pensar relagdes sociais de maior complexidade”
anedota biblica acerca de como Moisés e 0s seus impuseram ao povo judeu os dez
mandamentos sobre a adoragéo do bezerro pée de manifesto que a Ultima expressao
de uma légica e a primeira que substitui a anterior ficam igualmente aniquiladas. E
possivel que, nesta historia biblica, se dé a articulacao entre trés tipos de ideal e,
conseqlientemente, entre trés tipos de representacdes-grupo. Um deles é totémico e
relaciona-se a adoracao do bezerro, o outro € religioso como o que pretendia impor
Moisés. O terceiro é mitico, intermediario entre os dois, e correspondia ao investi-
mento de um herdi como lider, talvez o préprio Moisés. Sua auséncia determinou a
regressao de uma organiza¢do mitica para uma totémica, e seu retorno impds um
passo a producao de um ideal religioso. Em relacao com a destruicédo da ultima for-
macao de um ideal e a primeira do seguinte, parece tratar-se de uma necessidade
inerente ao vir a ser psiquico, como consequéncia da elevacdo de algo ou alguém
desde a categoria do cotidiano até um lugar diferente como ideal. Por outro lado,
nestas propostas mais complexas de pensar o social, foi necesséria a producéo de
textos escritos, seja sob a forma de hieroglifos, seja de silabarios de complexidade
crescente. Hoje a maior complexidade é expressa pela nova linguagem, a computa-
cional.

Ha uma violéncia que faz parte da mudanca, que ndo se pode poupar. Nao
diria inevitavel. Mas ha uma violéncia...

Traducéo ddaria Cristina G. de Vasconcellos
Revisédo técnica déiviane Sprinz Mondrzak

José Cukier

José E. Uriburu, 1426, 9A

1114 — Buenos Aires — Argentina
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Algumas questoes atuais
entre psicanalise e cultura *

Claudio Laks Eizirik**, Porto Alegre

* Trabalho apresentado em reunido cientifica da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre em 23/03/2000.
Algumas das idéias aqui expostas foram apresentadas previamente, em Sesséo Plenaria do XVII Con-
gresso Interno e XXXVII Simpésio da Associacdo Psicanalitica Argentina, Buenos Aires, 06/11/1999.
** Membro Efetivo da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre.
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Nos ultimos anos, uma crescente reflexdo vem ocorrendo dentro da comuni-
dade psicanalitica acerca de que repercussdes a chamada pds-modernidade introduz
ou parece introduzir na nossa pratica. Ao mesmo tempo, a consciéncia de uma crise
da psicandlise ou de uma crise dos psicanalistas ou de uma crise sécio-econémico-
cultural afetando a prética da psicanalise € de recorrente discussdo dentro de nossas
instituicdes locais, regionais e internacionais. Varias medidas, tanto ao nivel de re-
flexdo quanto ao de acéo, tém sido adotadas de forma consciente, e alguns resultados
concretos vém sendo observados. Dentre elas, a instituicdo, em 1997, do Comité de
Psicanalise e Sociedade da Associacao Psicanalitica Internacional, comissdes simi-
lares em grande ndimero de sociedades e a propria iniciativa da Federacao Psicanali-
tica da América Latina de organizar seus Congressos do ano 2000 sob o tema geral
“Psicanalise e Cultura : entre o diva e a comunidade “.

Estudando as relagBes entre a psicandlise e a cultura, sugeri que enfrentamos
atualmente quatro desafios principais: 1. As modificages das correntes filosoficas e
culturais da atualidade e suas influéncias sobre a psicanalise como disciplina, num
momento em que se valoriza o fragmentario, a complexidade e se questionam as
meta-narrativas, ou seja, grandes teorias explicativas; 2. O desafio da perspectiva
hermenéutica a tradicao cientifica empirica da psicanalise, estimulando uma discus-
sdo sobre o status epistemologico de nossa disciplina, uma ciéncia natural/ uma her-
menéutica/uma disciplina especifica em sua metodologia? 3. Criticas a psicanalise
como disciplina e profissao elitista; 4. O distanciamento das preocupacdes existen-
ciais e com a subjetividade, que se observa na sociedade contemporanea, e o foco
numa relagéo coletivista e pragmética com a realidade, o que leva a busca de solu-
¢Oes rapidas, faceis e de supostos resultados “cientificamente” demonstraveis (Eizi-
rik, 1997).

Como consequéncia, nossa presenc¢a nha cultura contemporanea, em muitos
paises, apresenta menor impacto e importancia do que em épocas anteriores € nos
convida a uma reflexdo da qual ndo estdo ausentes sentimentos de perplexidade,
temor e nostalgia. Uma questédo incbmoda passa a rondar muitas mentes, talvez num
momento ou noutro aflore ou apenas se permita rastejar em nossa mente grupal in-
consciente: sera a psicandlise ainda relevante para a nossa cultura?

Para refletir sobre esta questéo, poderiamos imaginar o movimento psicanali-
tico como um grupo artificial estruturado, como a Igreja ou o exército descritos por
Freud em “A psicologia das massas”. Se o fizermos, néo é dificil reconhecer que o
primeiro periodo, o do espléndido isolamento e 0os anos que o seguiram, foi caracte-
rizado por uma grande idealizacao da psicanalise, de seu poder explanatorio e de seu
guase onipotente e onisciente criador, “de fato, a mente de nosso século”(Bloom,
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1994). Tal apreciagdo aparece também num levantamento abrangente realizado pela
RevistaTimeem 1999 sobre as grandes mentes do século. No numero dedicado aos
cem principais cientistas e pensadores, Freud é a figura da capa, analisando Einstein.
Tal reconhecimento ndo deixa de ser uma expressao também de uma certa ambiva-
Iéncia, pois a mesma revista, poucos anos atras, anunciava em sua principal matéria a
morte da psicanalise.

Apesar de algumas davidas e criticas, a visdo predominante era cheia de espe-
rangas e altas expectativas. Freud e sua nova ciéncia podem ser vistos como o objeto
em que milhares de ideais do ego eram colocados. Ele era o Comandante-em-Chefe.
O exército psicanalitico lutou muitas batalhas, conquistando, uma apdés a outra, cida-
des, universidades, departamentos de psiquiatria, psicologia e ciéncias humanas, mas,
principalmente, muitos milhares de coracdes e mentes. Em parte devido aos efetivos
resultados das analises, em parte pela excitacdo que a nova disciplina produziu na
cultura e em parte devido as expectativas magicas que criou, este periodo pode ser
visto como o suposto béasico de dependéncia proposto por Bion.

Mesmo apds a morte de Freud, a idéia forte por ele deixada continuou a agir
como um ideal do ego. Mesmo morto, Freud continuou a ser esse ideal do ego. Em
cada sociedade ou grupo de estudos, é possivel identificar um ou dois lideres princi-
pais que, agindo como Freud fizera, foram os ideais do ego de suas comunidades.
Mas, desde o inicio, como sabemos, os membros desse movimento ndo evidencia-
vam, entre si, o tipo de amor que Freud sugeriu estar presente no exército ou mesmo
na Igreja. Dois mecanismos parecem ter sido empregados com intensidade nesse
periodo: a projegdo dos conflitos sobre os inimigos externos, para defender “a causa”
e o reforco da idealizac¢éo do lider ou da disciplina em si. Eis 0 suposto basico de luta
e fuga em acao.

Se considerarmos agora o atual estado de coisas, face a esse mal-estar na cul-
tura psicanalitica, que age as vezes como um exército sem lider, as vezes como uma
igreja que nao pode introjetar e encontrar conforto nas palavras méagicas de seu Deus,
partes ou setores da comunidade psicanalitica buscam abrigo em lugares aparente-
mente mais apraziveis ou, guem sabe, mais reasseguradores (por exemplo, a psiquia-
tria biolégica, outras formas de psicoterapias ou versdes diluidas de psicanalise).
Uma das mais dificeis questdes a nos desafiar é o extraordinario dispéndio de energia
psiquica através das interminaveis disputas internas em muitas de nossas institui-
¢Oes. Gostaria de sugerir que, no centro desta questao, esta justamente um dos pontos
mais importantes da “Psicologia das Massas”, o que se refere a iluséo.

Acreditamos na ilusdo da onipoténcia e da onisciéncia nos primeiros 50 ou 60
anos e talvez na ilusédo do amor compartilhado. Agora Freud esta sendo acusado, por
alguns, por ter-nos oferecido tal iluséo. E uma maneira de expressar tal acusagéo é
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comportar-se como um exército sem lider ou uma religido sem fé. Podemos seguir
nessa analogia, lembrando que Cristo foi traido, negado e sacrificado. Num certo
sentido, algo semelhante pode estar acontecendo com Freud e suas idéias, como re-
sultado das desilusfes correntes.

Vejo tal conduta em duas posturas aparentemente opostas : num extremo atra-
vés da atitude dogmatica de propor que tudo esta em Freud e nada mais foi desenvol-
vido depois e no outro em rejeitar macicamente os valores centrais do corpus freudia-
no para a nossa teoria e pratica atuais, substituindo-os por outro autor ou escola, que
se torna entdo o Freud da moda, como se todos néo tivessem sua freudiana origem
comum.

Apesar dos intensos esfor¢os conjuntos para manter a psicandlise viva e ativa,
tanto como uma disciplina quanto como uma instituicdo, penso que é possivel reco-
nhecer essa relacdo ambivalente com Freud e suas idéias seminais como um fenéme-
no generalizado na comunidade psicanalitica. Um sintoma dessa ambivaléncia é a
atitude ambigua de muitos analistas com suas instituicdes regionais e locais, pare-
cendo que um dos esportes favoritos de alguns é criticar a IPA ou suas instituicoes,
como se ndo fossem eles proprios o tecido vivo das mesmas. Outros sintomas co-
muns séo as rivalidades, as invejas, o narcisismo, os falsos dilemas (pesquisa versus
atividade clinica), posicdes dogmaticas, infracdes éticas, etc.

Ao mesmo tempo, apesar de toda a crise, ndo é no minimo surpreendente
observar que a psicanalise se mantém viva e ativa, cresce em publicagées, multiplica-
se em encontros, congressos, simpoésios, expande sua inser¢do com a cultura, encon-
tra formas de participar dos sistemas de salde, que suas idéias continuem a atrair
mentes interessadas em ir além do concreto e animar-se a explorar e desenvolver sua
subjetividade? Um exemplo recerit&:leitura dos sonhos abre caminho a proces-

S0s narrativos que incorporam varias linguas, conjugam lugares, aproximam cultu-
ras, congregam épocas, misturam expressoes vulgares com relevantes encadeamen-
tos tedricos. Joyce realiza o que os textos de Freud sugerem ... Finnegans Wake exige
interpretacdo. O romance faz do leitor analist@chuler, 1999). Outro exemplo de

como as idéias psicanaliticas sao consideradas para contextos mais amplos esta numa
revista francesa que, em sua matéria de capa, aborda a recente situagéo politica aus-
triaca em que um pequeno aprendiz de Hitler preocupava a Europa, abrindo o texto
desta forma: “Cem anos apds A ‘Interpretacdo dos Sonhos’, o pai da psicanalise
poderia deitar em seu diva um paciente de porte: seu pais. E interessar-se menos
pelas neuroses do que pela globalizac&@&vénementfev. 2000, p.7).

Seria tudo isto o resultado de uma ilusdo que dura cem anos? Dentro do movi-
mento pendular que nos faz oscilar entre 0 magico e o logico, as mais recentes pes-
quisas das neurociéncias propdem possiveis localizacdes cerebrais para o incons-
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ciente ou evidenciam, com metodologia impecavel, que situacdes trauméticas infan-
tis estdo relacionadas com doencas mentais graves, como a esquizofrenia ou os trans-
tornos afetivos, confirmando as proposicdes freudianas longamente postas em duvi-
da pela psiquiatria biologica.

Talvez o que tenha terminado seja o poder ilusério da psicanalise. Ele ainda
sobrevive nos consultérios, através das idealiza¢gdes transferenciais, felizmente fen6-
menos transitérios na maior parte dos casos, vencidas as quais a relacéo analitica nos
permite obter os notaveis resultados terapéuticos que cada analista com alguns anos
de oficio pode comprovar. Mas como teoria, como disciplina, como instituicdo, esta-
mos agora desafiados a sobreviver através de fatos, demonstrando que a palavra in-
terpretativa que comunica significados da experiéncia emocional é um excepcional
veiculo de mudanca psiquica (Rocha Barros, 1998), bem como estudos de efetivida-
de e um permanente dialogo com o0s outros saberes.

Na atual condi¢cdo pds-moderna, as ilusdes ja ndo sédo tdo bem-vindas, nem a
confianca na autoridade passada. A busca de uma teoria geral unificadora, a visuali-
zacao da psicanalise como uma metateoria com um forte poder explanatoério séo par-
te dessa perdida ilusdo. O mesmo vale para um sistema de formacgéo analitica de
aplicacao universal, que nédo leve em conta as diferencgas culturais, os fatores histori-
cos de cada regido e suas realidades sdcio-econdmicas. E 0 mesmo se pode dizer da @
visdo que considera a psicanalise como o Unico e verdadeiro tipo de tratamento, des-
prezando suas possibilidades, alcances e limitacdes, estas bem maiores do que supu-
nham nossos pioneiros.

Complexidade, fragmentacéo, ceticismo, direito as diferencgas, crescentes de-
mandas sociais... Nao é este o estado atual da psicanalise como uma disciplina, um
sistema de formacéo, uma instituicdo, um grupo de diferentes teorias abrigadas sob
um mesmo e imenso guarda-chuva que leva um Gnico nome?

No inicio de um novo milénio, nosso desafio € abandonar nossas ilusdes e
demonstrar a cultura em que vivemos que, embora tenhamos tentado atender sua
sede de ilusdes em outras épocas, nossa pretensao atual € constituir um grupo predo-
minantemente de trabalho, que ndo se une por um amor idealizado, mas por uma
firme determinacao de desfazer ilusdes, as nossas proprias, as dos nossos pacientes e
as que teimosamente prevalecem em nossa cultura.

Isto posto, talvez uma simplificada, fragmentaria e reducionista tentativa de
refletir sobre nossa relagdo com a cultura em que nos inserimos e de algumas conse-
guéncias desta relacao para o movimento psicanalitico, cabe agora indagar-nos: de
guanta realidade estamos saturados? A que nos levam essas tentativas de entender e
acompanhar esse cambiante panorama cultural?

Penso que estamos, como sempre, face a um duplo perigo: ou nos enclausura-
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MOs em nossos consultorios e instituicdes e buscamos a solipsista realizagdo de um
método analitico puro ou nos voltamos para uma desesperada tentativa de acompa-
nhar a realidade externa e forcar a cultura a aceitar-nos de qualquer maneira, ndo
importa a custa de quantas concessoes.

Por mais que estejamos embebidos de realidade, o mundo em que se move a
psicandlise é predominantemente o mundo interno. Nosso reino € o reino da fantasia,
nosso poder transformador tira seu extraordinario vigor exatamente do trabalho con-
tinuo, incessante e interminavel com a fantasia inconsciente. Por mais que devamos
estar atentos e ativos ao mundo externo, nossa vocagao basica, o que nos define como
atividade humana é o trabalho dentro do marco central da relacao transferencial.

A crescente presenca da realidade externa dentro de nossos consultérios assu-
me diferentes roupagens, dentre elas: graves patologias mentais em outros membros
da familia do paciente; dificuldades financeiras que nédo permitem ou dificultam a
manutencéo de uma frequiéncia adequada de sessdes; grandes distancias entre o local
de trabalho dos pacientes e os consultorios em centros urbanos de trénsito congestio-
nado; desemprego; violéncia social; violéncia dentro da familia; oferta de alternati-
vas terapéuticas mais rapidas e supostamente mais eficientes; ofertas de psicanalises
diluidas ou formacgdes sumarias na midia, com linguagem sedutora que acaba provo-
cando descrédito no método e em suas inevitaveis e rigorosas exigéncias, confundin-
do potenciais pacientes. S&o apenas algumas expressfes da realidade contempora-
nea, que penetram de forma ostensiva ou velada na relacéo transferencial e podem
acionar respostas contratransferenciais e levar a que nos identifiquemos com essas
preocupacdes e temores.

O risco de tal identificagcdo € justamente o conluio com o paciente, que pode
impedir o exame, a analise e a sua busca de saidas ou alternativas para essas questbes
externas ameacadoras. Por mais doloroso que possa parecer, e por mais que o analista
se identifiqgue com o sofrimento “externo” do paciente, porque afinal todos compar-
tilhamos uma realidade ameacadora, sua real fungcao é buscar a fantasia inconsciente,
ir atras de suas ressonancias historicas, indagar-se acerca do que podera estar sendo
revivido, em suma, construir junto com o paciente uma compreensédo da dimenséao
inconsciente e transferencial de suas experiéncias.

O que estou propondo ndo é um desconhecimento, uma negac¢ao ou uma des-
mentida da realidade externa, sendo uma dupla atitude de reconhecé-la, aceitar sua
existéncia e os problemas que provoca e, logo em seguida, ir em busca das fantasias
por ela evocadas ou que com ela se relacionam ou que a ela subjazem. Penso que
desta forma podemos exercer a funcao analitica com o rigor que o método nos exige
e recomenda, a despeito das dificuldades do contexto em que nos inserimos.

Do ponto de vista de nossa relacdo com a cultura, Kernberg (1998) formulou
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de modo preciso 0 que penso ser a razao maior da crescente demanda por reinsergao
cultural: necessitamos trabalhar na interface com a cultura para compartilhar e pro-
duzir conhecimento e para proteger a intimidade da relacdo analitica.

No prélogo de se ultimo livro publicado em vida, Borges, de modo caracteris-
tico, faz duas afirmacdes aparentemente contraditéAasinguém pode maravi-
Ihar o fato de que o primeiro dos elementos, o fogo, ndo abunde no livio de um
homem de oitenta e tantos anos. Uma rainha, na hora de sua morte, diz que é fogo e
ar; eu costumo sentir que sou terra, cansada tef@13). Mais adianté’Ao cabo
dos anos, observei que a beleza, como a felicidade, é frequente... Seria muito raro
gue este livro ndo entesourasse uma s6 linha secreta, digna de acompanhar-te até o
final...” (pp.13 e 13) E, desmentindo sua adverténcia inicial, Borges nos oferece, a
seguir, uma coletdnea de quarenta textos cheios de fogo, ar, &gua e terra, Osamada
Conjurados

Embora, as vezes, algumas realidades de nossa cultura ou de nossas institui-
¢Oes facam nos sentirmos cansada terra de cem anos, o trabalho com a fantasia in-
consciente nos proporciona, com certa frequiéncia, momentos de beleza e felicidade.
O exame da fantasia inconsciente que entesoura infinitas linhas secretas e seu desve-
lar compartilhado com nossos pacientes mantém, alimenta e fecunda o incomparéavel
fascinio da psicanalis€l @

Referéncias

BION, W.R. (1961)Experience in GroupsNew York: Basic Books.

BLOOM, H. (1994).The Western CanoiNew York: Harcourt Brace.

BORGES, J.L. (1995) os ConjuradosMadrid: Alianza.

EIZIRIK, C. L. (1997). Psychoanalysis and Culture: Some Contemporary Challémges.Psycho-
Anal. 78:789-800.

FREUD, S. (1921). Group psychology and the analysis of theSe@©18: 65-143.

KERNBERG, O. (1998)Comunicac¢éo pessaal

L’Evénement du Jeud2000), n.14, 17 au 23 février.

ROCHA BARROS, E. (1998). Entrevistaevista de Psicanalise da SERAI. V, n. 2

SCHULLER, D. (1999). Introdugéo. Idoyce, J. Finnegans Wakes/ Finnicius Reviénro |. Porto
Alegre: Atelié Editorial.

Special IssueTime.(1999) March, 29.

Claudio Laks Eizirik

Marqués do Pombal, 783/307
90540-001 — Porto Alegre — RS — Brasil
E-mail: ceizirik@ez-poa.com.br

© Revista de Psicanélise — SPPA

Revista de Psicanélise, Vol. VII, N° 1, abril 2000 o 99

08 sppal-00 algumas-eizirik.pm6 99 $ 27/10/2005, 15:45



08 sppal-00 algumas-eizirik.pm6

Atencao montador

a paginal 00¢é branca

100 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Considerac0es sobre o carater
onirico da narrativa joyceana

Donaldo Schiiler*, Porto Alegre

* Escritor. Doutor em Letras.

Revista de Psicanélise, Vol. VII, N° 1, abril 2000 o 101

09 sppal-00 consideracdes-schiiler.pm6é 101 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Donaldo Schiiler

Para compreender o século XX, teriamos que considerar o conjunto das trans-
formacgdes que se operaram neste século e 0 modo como se relacionam. Mereceriam
atencao a filosofia de Nietzsche, a pintura de Salvador Dali, o cinema, a musica
serial, Marx, Freud, Jakobson, Lévi-Strauss, a teoria do caos, os fractais, o hipertex-
fo...

Para néo incidir em generalidades, centramos a reflexdo em um dos monu-
mentos que definem o século XX;imnegans \&ke de Joyce. Apanharemos alguns
aspectos do carater nebuloso, vago, onirico do segundo capikitmdgans Wake
gue o distanciam do romance da prosa documental do século XIX. Estudos nos dife-
rentes campos do saber e das artes poderdo oferecer-nos um panorama da época em
gue nasceu e se desenvolveu a psicanalise.

A pergunta pela origengénesi}, que abre o segundo capitulo, parodizée
nesishiblico. Neste havia uma voz definida, a do criador, garantia da objetividade do
mundo. A voz criadora e seus atos antecedem o nascimento do .hsonalomir os
olhos, Adao depara-se com um universo pronto, entregue a seus cuidados. O mundo
abre-se em cenario para suas agfes. A perspectiva do narredoredmns Waké
outra. Desamparado de voz criadora, freqienta mundos estranhos. As trevas se aden-
sam a medida que mergulha nas origens. Nomes h4a, mas néo se sabe a que se pren-
dem. Fora de dicionérios, de graméticas, de frases que lhes fixem o lugar, nomes
vagam como coisas, como fragmentos de coisas.

O Talmudjudaico comenta @entateucogue inclui oGénesisSe oGénesis
ja se distancia dos fatos, a interpretacdo talmudica, o texto que reflete sobre outro
texto, estabelece distancia ainda maior. Que dizBuddat, Talmudido da direita
para a esquerda? @@nesisoTalmudaoDumlat,aoFinnegans \&ke saltamos de
texto a texto em gradativa perda da referencialidadeatica discursiva constroi
cadeias signicas em busca de novos sentidos.

A nomeacdo adamica e esta! A primeira: precisa, luminosa, fixa, de quem
sabe. Esta: fluida, flexivel, flacida, flébil. Contaminada pela morte. De quem sabe
gue nao se entra duas vezes no mesmo rio. O nome define o individuo, o individuo se
define no nome. Penso em nomes préprios. O nome préprio, por compreender um so
individuo, insere-o na sociedade, no tempo e no espaco. Dos portadores de nomes
préprios sabe-se quando nasceram e quando morreram. Nao saber com exatiddo a
data do nascimento ou da morte inquieta. O nome comum, que designa individuos da
mesma espécie, pode abarcar milhé@snegans Wakena tendéncia de converter
nomes proprios em comuns, imprecisa a abrangéncia dos nomes. A modificacdo do
nome déa-lhe, entretanto, oportunidade de peculiarizar a acdo. E como se o fluir em
gue estamos inseridos devesse afetar os nomes. Sendo fluido o que se nomeia, nomes
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préprios e comuns encontram-se na confluéncia do geral e do particular. O Adao
biblico deu nomes aos seres, e Deus 0s sancionou. O resultado foi um mundo fixo.
EmFinnegans Wakenomear é renomear, processo sem fim.

O mundo se apresenta como grande sala de espetaculos. Somos atores e espec-
tadores, vemos e somos vistos, falamos e somos ouvidos. Alteram-se titulos, grupos
e personagens, mas o enredo é sempre o0 mesmo. Poucos sao os actantes (pai, mae,
filhos, filha, cronistas, fregueses), os atores é que sao inumeraveis. O narrador espera
que reconhecamos os actantes em cada um deles. Indagar eruditamente pelas origens
nao é tudo. A origem presentifica-se também no que vemos. Seja a aparéncia incons-
tante, inconsistente, fluida, HCE se apresenta, entretanto, no presente. Ele é nosso
Napoledo. N&o nos limitemos aos trés imperadores que com este nome se sucederam
na Franca com atuacdo mais e menos ampla na Europa, na América e em outros
continentes. Pensemos num Napoledo — esquecamos os historicos, o l, o ll e o lll —
pensemos num Napoledo eNésimo, simbolo de todos os que em qualquer setor, lugar
e época mandam, e veremos HCE atuante. Observamos Napole&o e sentimos Napo-
ledo em nos. Documentos falsos ndo ha. Todos falam do nosso ancestral comum. As
diferencas sdo apenas tdpicas. Os abrigos podem ser guardados no vestiério. As pes-
soas distribuem-se pelos diversos ambientes em que se divide o prédio. A diversida-
de ndo rompe a catolicidade, a reunido do que € diverso hum corpo sé. Também os @
gque conversam no hall participam do todo. Tudo é JWdigihitpots(vasos noturnos),
memoria que guarda inquietantes experiéncias noturnas, transformamigietgiots,
varsos nocturvof® noturno é turvo), narrativas da manha. Processo lento, nebuloso,
confuso, expresso no palavreado do narrador.

Lilith, a misteriosa companheira de Adao, ausent€@oesismas discutida
na literatura rabinica, devolve-nos ao Jardim do Eden. Intérpretes judeus do primeiro
livro da Biblia véem varias fases na formacdo de Adao. Na primeira aparece um
Adao androgino, a segunda corresponderia a um Adéo zoofilico que, embora conhe-
¢a 0s animais, ndo se reconhece um nenhum deles. Lilith, a Lua Negra, com caracte-
risticas animalescas e diabdlicas, aparece na tarde de sexta-feira, ja contaminada pela
noite. Desprezada por Adao, o criador Ihe d4, enfim, Eva, que Adao reconhece como
igual. Lilith permanece, entretanto, como seducdo diabdlica, temida e desejada.
Nietzsche evoca Lilith ao recordar a prostituta que o contaminou quando jovem. Na
reelaboracao joyciana do mito, aventa-se a hipétese de as duas mocas do parque se
reduzirem a Lilith. Desdobrada em duas, Lilith reine a Fauna e a Féra énd
Flora), a pureza e a corrupcao, este e oddfm podemos passar sem eldig o
narrador. Lilith € a sombra, o interdito, o reprimido a povoar os sonhos. Seducao e
sentimentos de culpa provocados por ela marcam HCE e a humanidade.

A conversa sobre Lilith se da longe das esposas, de homem a homem. A espo-
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sa (Eva) encarna a ordem. Visto que Lilith ameaca a ordem, Eva e Lilith se repelem.
Lilith contamina os machos e os empurra doentes para as somhatess(abushed

keep black, keep black — blas& sobrepde back. O paragrafo em que se fala de
Lilith — vil, velada — é exemplarmente obscuro, contém palavras truncadas de uma
lingua artificial ¢ollapluck.

Diz o texto que havia um certmidam(um fulano) em outros tempaguon-
dam), umCad.Quem é ele? Um jovem oficial (do francéage), um representante
da nova geracao, hostil a anterior? Nao desprezemos hipéteses. Nao procuremos re-
duzi-las a uma s6. Nem nos apressemos. Ainda nos restam centenas de paginas pre-
nhes de pistas. Estejamos advertidos, no entanto, de que, em lugar da sintese, deriva-
remos ao inumeravel. O qu@ige? E o objeto que o cadete porta? E flauta, cachim-
bo ou arma? E flauta, cachimbo e arma, além de outras acepgdes que o vocabulo
suscite. Se vemos no objeto cilindrico uma flauta, temos no cadete um baige. Se
nos inclina a cachimbo, o cadete assumira feicées de investigador. Se queremos que
pipeseja arma, o cadete aparecera como agressor. Nao custa convir que o cadete seja
tudo isso e muito mais.

Estamos no parque. Em que parque? Os planos se sobrepdem como nas pintu-
ras de Salvador Dali. Incidentes do passado mitico se misturam com acidentes da
vida cotidiana. Helénica esta narrativa ndo é. Sera hebraica? A indefinicdo hebraica,
afetada, de fato, pelo infinito, avanca até as concep¢des cosmologicas de Giordano
Bruno, caro a Joyce. A assisténcia divina, que dava consisténcia aos fatos biblicos,
estd perdida. Consequéncia: aparicbes diabdlicas indefinidas, questdes desconcer-
tantes. O estranho vem com ares luciferinos.

O cadete, ao se aproximar de HCE, pergunta-lhe as horas. Ainda que banal, a
abordagem deixa HCE at6bnito. Por qué? A que horas no crondmetro césmico esta-
mos? Encontramo-nos, ademais, simultaneamente em varios periodos. Os estratos
temporais se embaralham.

Reflitamos sobre o tempo. Na antigliidade grega o tempo era medido pelos
astros. Proverbial é a Aurora dos dedos de rosa dDdisséiaanuncia o dia. A acao
herdica é delimitada pelo nascer e o pér-do-sol. O que cabe no percurso solar é muito
variado. A agéo de alguns dias exige centenas de versos, 0 poeta resume outros em
poucas palavras.

A tragédia grega mantém-se na tradicdo homérica, concentra a acdo no perio-
do iluminado pelo sol. Como a noite corta a atividade, a tragédia costuma comprimir
0 que se passa no palco no espaco compreendido entre um e outro crepusculo. Men-
sagens, conversas e debates ficam encarregados de recuperar acontecimentos distan-
tes para aclarar o que se passa aos olhos do espectador.

Para Aristételes, o tempo é medido pelo movimento da esfera em que estdo
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incrustados os astros. Habituado a refletir no que se mantém dentro de limites, consi-
dera a tragédia, em virtude da concentracao temporal, mais perfeita que a epopéia.

Nas reflexdes de Santo Agostinho, o tempo fisico, como o concebiam os gre-
gos, some. Nao se pode, pensa, atribuir ser ao tempo, pois o futuro ainda néo é e o
passado ja ndo é. Resta considerar passado e futuro como aspectos do presente. A
falta de ser ndo isenta o presente. No momento em que pretendemos apanha-lo, ele ja
nao é. Interiorizado, o tempo vive como memaria € como expectativa.

Na tradicdo agostiniana, Kant define tempo e espaco como formas do conhe-
cimento. Por exigéncia do seu préprio modo de ver, o homem temporaliza e espa-
cializa o percebido. O tempo sustenta intuicdes. Nao é derivado da experiéncia, mas
s6 na experiéncia o tempo aparece. Declagori.

Bergson, contemporaneo de Joyce, denuncia a inteligéncia cientifica como
falseadora da realidade por distribuir em unidades espaciais o que de fato é continuo.
Tempo real € o da duracao real.

Entenda-se, nessa divergéncia de concepcdes temporais, a perplexidade de
HCE diante do desejo do estranho de situar-se no tempo. Uma pergunta banal desen-
cadeia reacdes imprevisiveis numa inteligéncia minada pela duvida.

Tentemos entender a reagéo de Lacrainha por outra via. Como Earwicker (as-
sociemos ao nome a palavra aleviiécker despertador), HCE é o préprio tempo.
Sendo fonte do saber cronolégico, dele é a funcéo de despertar. HCE mostra-se, en-
tretanto, mais complexo. Vela e desvela. Produz e se encerra em larga e longa letar-
gia. Agredido pela pergunta, responde, mas fornece informagé&o incerta. As badala-
das foram doze? A afirmacéo é dele. Por qué? Ele as contou? Deseja enganar? Nao
sabe? Sabe imprecisamente? Esta perturbado? Brumas diurnam, noitam. Bradam,
britam, brotam. Brumas de mitos e ditos. Névoas de névoas voam, nadam, lutam
nutam. Sejam os motivos quais forem. N&o havera nunca coincidéncia entre pergunta
e resposta. Toda resposta encerra reserva inesgotavel de siléncio. Quem responde
cai, quem revela erra. Toda pergunta, por ser irrespondivel, agride, desestabiliza,
fere. Nenhuma resposta € inocente, explode como uma grahaajae), abriga em
seu bojo esferas mortiferas. A resposta, em vez de aquietar, suscita outras perguntas,
inquieta. A guerra desencadeada pela troca de perguntas e respostas nédo tem fim. A
pergunta € uma arma contra a qual ndo ha defesa. HCE sai ferido. Da chaga escorre o
sangue que humaniza, fecunda. Cad poderia ser mascara mitica de Ra, o deus Sol
egipcio. As horas lhe interessam por orientar as divisdes do dia e por se dirigir a sua
propria extingdo a noite.

HCE, desprendendo-se de precisdes objetivas, afunda-se em conflitos interio-
res. Nao cabe perguntar se o estranho tinha ares agressivos, se portava arma. O narra-
dor focaliza o que HCE sentiu. O relato se atém a interpretacdo de signos verbais e
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visuais, ndo ao fato em si. HCE avaliou a importancia lata(ly) da pergunta

noturna foxally). Sentindo que o tempo mina a vida, a imaginacdo encarrega-se de
dramatizar o incidente com gestos de agressao e armas. O estampido da pergunta
desencadeia associacdes noturnas: a idéia da morte, da puni¢do. A acusacao nao vem
de fora. A aproximacao do jovem, entendida como agresséo, desestabiliza. A agres-
sdo, HCE responde agressivamente, consulta o relégio como se langasse mao de uma
granada.

O estranho vem com caracteristicas satanicas. Ndo que ele as traga objetiva-
mente. O diabo biblico tem a fungéo de denunciar. Leva ao supremo Juiz denuncias
até contra o justo JO. Sentindo-se culpado, HCE cria o antagonista. A pergunta do
estranho soa-lhe como pergunta de juiz. Como a resposta pode incriminar o interro-
gado, concentram-se no estranho 0s papéis de assassino, juiz e algoz.

Pode-se entender o estranho como um dos filhos de HCE? Por que néo, se foi
ele quem o gerou? O estranho é um dos filhos ou € uma sintese de ambos? Como
agressor, o estranho € Shem (réprobo, diabdlico). Como divulgador, o estranho é
Shaun. Em ambos os casos, o estranho lembra o Cam biblico, o filho que descobre a
nudez do pai e a divulga. O estranho sai das brumas do sonho, entra sorrateiramente
no jardim e como a serpente edénica provoca a queda.

Sentindo-se culpado e como ndo conta com ninguém que o defenda, HCE se @
defende a si proprio. O estranho é suficientemente sagaz para perceber sob a defesa o
reconhecimento da culpa. Culpa do qué? Nao do ato, ver o que viu, mas do sentimen-
to provocado pela visdo: a atracao. A visdo o chama para fora de si, apresentando-lhe
como atrativo algo que nao seja ele mesmo. Atos punitivos podem ser o produto da
insatisfacdo do culpado consigo mesmo. Ao androgino néo faltava nada. O Adéo
seduzido por fémeas zoomorficas ou por Lilith j& ndo é auto-suficiente. A seducao
abre ferida mortal em quem se quer pleno. DGi-lhe o golpe desferido contra a plenitu-
de narcisica.

A defesa desgraca Earwicker (Lacrainha). O mundo interior se sobrepde ao
exterior. O sentimento de culpa nédo é necessariamente resultado de uma infragdo. Ao
contrario do que se verifica no conto popular (Propp), héienegans Wakeonse-
guéncias sem causa definida. Suponhamos que o sentimento de culpa tenha produzi-
do o crime, o acusador, o tribunal, o juiz.

A falta que inquieta Lacrainha aconteceu antes. Forcas que nao sabe dominar
o levam ao lugar em que sentiu momentos de angustia e de prazer. Isso afeta a narra-
tiva. Versdo modificada da cena do parque ja tivemos no episédio da Princepaquera
no capitulo primeiro. E muitas outras nos seréo oferecidas.

O conflito interior perturba a visdo de Lacrainha. Aos olhos dele, o estranho
se apresenta congarryin a overgoat under his schulder — com a capra as custas
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(35.13). Enovergoataparecem sobrepostasiat (abrigo)goat (bode, cabra) €od

(Deus). Nossa proposta de traducéagra(capa + cabra). Esthuldercombinam-
seshoulder(costas) &chuld(culpa em alemao). Fundimos costas e custas em portu-
gués. Como se vé, HCE projeta sobre o estranho suas proprias inquietacdes. Deposita
a culpa, parte dela, nas costas dele. Um dos primeiros ensaios da iconografia crista
mostra Cristo com um cordeiro as costas. Provido de uma capa de cabra, 0 jovem se
cristifica. Como tal, ele reflete a imagem do bode expiatério, o que lhe da caracteris-
ticas divinas. Eu e outro, fora e dentro, acusado e acusador ja ndo se distinguem. O
texto visualiza os torvelinhos que rodopiam no peito de Lacrainha. Para a conscién-
cia culpada, cada palavra é dendncia, até a consulta inocente.

O estranho, bode expiatério e sacerdote que empunha a arma do sacrificio
(agressor), adquire feigbes de confessor. O confessor € aquele sobre quem é deposita-
da a culpa a ser levada para longe e extinta. O estranho é bode expiatério, sacerdote
e confessor conforme as exigéncias do culpado.

A perturbacdo emocional de Earwicker esta expressa no seu tartamudear. Ele-
ge para local de juramento a estatua de Wellington, que se ergue em rigidez falica no
pargue da queda. O carater dubio do general que derrotou Napoleao ja foi demonstra-
do. Sendo Earwicker como Wellington uma das manifestacdes de HCE, Earwicker,
ao jurar, ndo sai de si mesmo. Nao ha autoridade a invocar além da sua. Ele é o seu
préprio monumento para a perda e para a redencéo.

A experiéncia onirica passa pela elaboracgao literaria de Swift e de Stern. Este
ultimo, um dos autores freqtientados por Machado, praticou a analise ictesick-(
self). A literatura deforma, embora esplenda como meio adequado para preservar o
que de outra forma estaria perdido. Que saberiamos dos conflitos das origens, se
textos néo falassem de Adéo, de Eva, de Lilith, dos filhos do casal edénico, de Noé
com sua familia, salvos do dilGvio universal? O que se passou ho parque é agora
posto debaixo do narim¢seemdiagnosing a fim de que seja detidamente examina-
do para se chegar a um diagnéstico. Literatura € conhecimento (gnose). Nao se exija
dela fidelidade a fatos, pois o que ela tem a oferecer sédo verdades humanas.

O estranho, chamado agora de Gil Paggap(ng Gi), ganha ares de escritor,
de investigador com a atencéo voltada a erros alhaidldrs. errors + others). O
gue Gil Pasmo ouviu no parque € posto debaixo do rihaigr(osing para ser deti-
damente examinado. A informacéo acustica passa pela trompa de Eustaquio, conduto
que une os ouvidos ao nariz. Entre parénteses fazem-se consideracdes sobre o ho-
mem de Heidelberg, o homem da razé&o universitaria, de quem descendemos. Os fi-
Ihos do homem de Heidelberg, gracas a hipdfise pituitaria — que, entre outras fun-
¢cOes, controla o crescimento — j& sairam da puberdade, embora ainda ndo se tenham
desprendido da ética do homem da caverna. Aproximemos do nariz a palavra
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mannleichcomposta de dois substantivos alem&émn (homem) d_eiche(cada-

ver humano). Parricidas assassinam o homem de Heidelberg para se reconciliarem
com os sentidos, a que a razao universitaria voltou as costas. Caim, que surpreendeu
0 pai ébrio e nu, simboliza os parricidas, agressores de HCE, personificado em ho-
mem de Heidelberg. Entramos na ambiguidade da linguagem e do comportamento
humano. O modo cortés com que o jovem se despede do homem idoso oculta senti-
mentos hostis.

As caracteristicas diabdlicas do estranho se evidenciam em sua familiaridade
com a morte e os mortos.T@skmaste36.27) do paragrafo anterior converte-se em
Tyskministe(37.8).Tysk alem&o em dinamarqués, deixa-nos nas imedia¢cfes do ho-
mem de Heidelberg. Alargam-se as oposi¢des: deus — diabo, vida racional — vida
carnal, homem antigo — homem novo, pai — filho. No campo de luta disseminam-se
cadaveres que fecundam a terra para regenerar a vida.

Nao se exclui a luta literéria. 8diot acoberta Eliot, feita estd a denuncia ao
autor deThe Waste Lanaujos recursos teriam sido roubados de Joyce. Se assim €,
Joyce comparece como pai, vitima de parricidio. O parricidio alimenta, fecunda,
movimenta a literatura e a histdria.

A imunda boataria sobre a confissdo de HCE no parque faz-se cancdo. Quem
€ o autor? Dentre provaveis autores, soam os nomes de Vico, Dublin, Finn. O narra-
dor pronuncia-se por Husty, nome que ndo exclui ninguém. Husty comgasimm
antiga poesia céltica de carater satirico, que abalava até a seguranca ddRamubres.
€ ainda uma ave canora, um trogloditideo (escreveesg mas Ié-seann, grafado
assim por Joyce).

Meninos costumavam sacrificar wmenno dia de S&o Estévao para ser con-
duzido numa vara pelo povoado. Como na ave sacrificada se depositavam as culpas
dos homens, o trogloditideo encarna HCE, o bode expiatorio. Por coincidéncia, no
folclore brasileiro, o uirapuru, um trogloditideo que, depois de sacrificado e prepara-
do pelo pajé, é usado como talisma para trazer fortuna e felicidade aos que o buscam.

O capitulo comegou com a génese do nome e termina em cangédo. Entre esses
extremos avanga o processo da producdo. Hosty langa-se no abismo de si mesmo,
sem fundo, rumo ao siléncio, rumo a matriz de tudo o que se diz, conduzido pela
vocacao do vacuo. Na queda amparam-no palavras. Florestas de palavras. Na floresta
medraFinnegans WakeSem palavras ja teriamos alcancado o fim. A can¢cdo é uma
etapa proxima ao inicio da queda. Criacdo é quadelix culpa

Houve época (veja-se a epopéia homérica) em que a memaria externa, repre-
sentada pela voz dos aedos amparados pelas musas, soava reveladora, emergia como
a propria expressao da verdade. A balada de Estour A. Tim Pano se distancia dessas
comunidades venturosas, animadas por latrias aos antepassados, modelos de feitos
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ousados. Em lugar de palavras autorizadas, temos boatos e cantos construidos sobre

boatos. Sem emissor definido, o boato, que vem de todos e de ninguém em particular,

assemelha-se ao nevoeiro. Fantasmagoricos sdo 0s corpos, 0s dos acusadores e o do

acusado, como se ainda néo existissem ou nunca tivessem existido. O boato ndo se

fundamenta em lei, ndo comove o tribunal, ndo cultiva denuncia clara. A morte extin-

guiu protagonista e boateiros. Resta 0 boato, barreira entre a vida e anmstfica-

¢do da visibilidadenévoa e Unico lugar de acesso. O boato proibe enxergar o fato.
Estamos na caverna (boatos, sono, sonho e morte), territr@sstonoctur-

vo (nightplot), substituto da meméria. Embora Platéo indigitasse como imperfeito

nosso instrumento de comunicacao, construia didlogos destinados a desativar nocdes

vagas. Os textos platénicos combatem sombrag:imegans Waksombra € tudo.

Sombra de sombras. Discursos sobre discursos, corrosao da visibilidade.

Donaldo Schiler
Rua Congo, 270
91380-070 — Porto Alegre — RS — Brasil
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A abordagem psicanalitica da mente humana esta colorida pela idéia de movi-
mento, de busca. O aparelho psiquico se constitui em resposta a pressao exercida
pela pulsédo, uma forca que impele ininterruptamente para a acéo, e que, no ambito do
mundo interno, promove a constituicao de representacdes. Ao nivel do id, o afeto é
irrepresentavel, ali ele existe num estado de busca de represeritbedquéte de
représentation) nos diz Green). Neste movimento de busca, o afeto se associa a
representagao de coisa no inconsciente e, para ser elaborado, transformado, necessita
conectar-se a representacao verbal e, desta forma, torna-se pensavel, isto é, entra na
esfera da racionalidade. Este € 0 modelo basico freudiano, e creio que poderia dizer
gue este desenho basico nunca foi negado por Klein ou Bion.

Eu diria que, metaforicamente, a temética desta reunido sobre psicanalise e
cultura — e de muitas outras dedicadas a temas como psicanalise e crise, psicanalise e
comunidade — é resultado de uma busca de representagéo consciente para sentimen-
tos que nos tomavam sem encontrar uma visualizacdo adequada.

Eu estou inclinado a sugerir que estamos respondendo a alguns sinais preva-
lentes na cultura contemporanea e suas implicagdes para a propria concepgao de
psicanalise que poderiam ser sumarizados como constituidos pelas seguintes caracte-
risticas, entre outras: um predominio da irracionalidade que assume diversos disfar-
ces para torna-la mais palatavel, tais como um atague ao universalismo do conheci-
mento em favor de um particularismo, por exemplo, tudo é relativo, cada caso é um
caso, todo conhecimento € subjetivo, nada pode ser provado objetivamente), um ata-
que sistematico a tudo que parece universal e que se opde ao particular (por exemplo,
discursos condenando o colonialismo cultural e atribuindo nosso atraso cultural e
nossa tendéncia imitativa a formas de colonialismo cultural), um ataque sistematico
a toda forma de autoridade (tudo tem quessdescobertage-criado), uma busca da
satisfacdo imediata, da gratificagdo instantdnea em contrapartida a compromissos
mais profundos (o “ficar” entre adolescentes mais e mais ocupa o lugar do “namoro”,

0 “team work” substitui, apresentado como a contrapartida moderna, o trabalho indi-
vidual; tudo aquilo que é rotineiro torna-se objeto de desqualificagdo, na empresa
moderna, a boa aparéncia, a juventude, a ousadia fazem com que a experiéncia acu-
mulada durante toda uma vida passe a ser vista como um obstaculo ao desenvolvi-
mento), em suma, as relacdes superficiais tornam-se a caracteristica basica da pre-
sente organizagédo do trabalho, séo valorizadas e idealizadas, sob o manto da moder-
nidade que é atribuida ao “team work”, a globalizacao torna-se sinébnimo de hambur-
ger em detrimento do churrasquinho, coisa do passado, comida de caipira. No campo
da psicandlise temos varios exemplos destas praticas, todas apresentadas como o
supra-sumo da modernidade e do avanco do conhecimento. Por exemplo, toda énfase
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que passa a ser dada a subjetividade do analista em detrimento de uma impossibilida-
de de qualquer contato com qualquer objetividade. O mundo interno torna-se uma
mera criagdo subjetiva, o significado da experiéncia emocional comunicada através
da interpretacdo, que pretende ancorar-se numa certa concep¢do de mundo interno
gue assume o carater de um mundo psiquico vivido como tendo uma existéncia real,
€ substituido por uma concepcgao de interpretacdo que passa a ter um valor pragmati-
co. Deste ponto de vista, conceitos psicandliticos sdo concebidos como metéaforas
Uteis para descrever a realidade psiquica, mas nao se referem a nada que tenha uma
existénca concreta vivida como tal. No contexto desta perspectiva, o discurso do
paciente torna-se uma forma de narrativa, e a psicanalise passa a oferecer ao paciente
uma nova narrativa que o liberta da repetitividade da narrativa prevalente e que lhe
da “mais liberdade”.

Creio que vou limitar meus exemplos aos ja mencionados, pois temo que, se
continuar, comecarei a receber pedradas. Temo que muitos de vocés ja estejam pen-
sando: quem teve a infeliz idéia de convidar este monstro pré-historico, este psicana-
lista que estd defendendo idéias pré-historicas?

Em defesa do Diretor Cientifico da Sociedade de vocés, tenho a dizer que ndo
estou sozinho nestas criticas e que eu os adverti desde o inicio que a irracionalidade
assumia disfarces plausiveis. E séo plausiveis, porque cada um destes exemplos con- @
tém uma certa dose de verdade. O irracional assenta-se no constructo que existe por
trds de cada uma destas concepc¢des e ndo nas frases que as expressam.

Como testemunhas de defesa do Diretor Cientifico e para salvar a minha pele
e minha reputagéo, gostaria de convocar, no terreno da psicanalise, Marcia Cavels,
Jorge Ahumada, Glen Gabbard, David Bell, Otto Kernberg e André Green, que siste-
maticamente tém-se dedicado a criticar estas posi¢cées. No terrreno da sociologia,
convocaria Antony Giddens, Michel Rustim, Richard Sennet, no terreno da Business
Adminstration convocaria, além de Sennet, Mark Granovetter, que diz que, nas mo-
dernas redes sociais institucionais, predominam as “forcas das ligacdes sociais fra-
geis”, como no “team work”, voltado apenas para a consecuc¢éao de tarefas especifi-
cas. No terreno da filosofia, chamaria em minha defesa Sérgio Rouanet e Roger
Scrutton, José Artur Gianotti e mais alguns tedéricos que vém dedicando suas vidas a
denunciar a sociedade do espetaculo.

Limito-me a estes nomes e ndo aprofundarei os detalhes desta analise, porque
meu interesse ndo é o de defender-me, mas sim de convida-los ao debate, aprofundar
as controvérsias. Enfatizo que, quando falo em controvérsias, minha intencao ndo é a
de resolvé-las, mas de aprofunda-las. Sou de opinido que um autor se constitui como
tal ndo pelas respsotas que da aos problemas aos quais se dirige, mas pela problema-
tica que cria, que traz a luz. Nao importa saber se as respostas dadas por Melanie
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Klein sdo as mais corretas, ndo € por suas respostas que ela se constitui como autora,
mas pela problematica que ela levanta, que, depois de levantada, nunca mais podera
ser esquecida por qualquer outro autor.

Gostaria de ilustrar meu ponto de vista citando o seguinte t©xtotreu em
nossos paises untva forma de colonialism@om aimportagdo de uma cultura
alheia & nossa proépria regifig [Cumpre] avaliar criticament®s elementos cultu-
rais alheios que se pretendem impor do exte@odesenvolvimento [...] correspon-
de a uma matriz enddégergerada em nossas proprias sociedades, e que portanto
ndo é possivel importdr..] Precisamos levar sempre em comt® tracos culturais
gue nos caracterizamue hdo de alimentar a busca de solu¢cdes endbégenas, que nem
sempre tém por que coincidir com as do mundo altamente industrializZga® gri-
fos sdo meus)

Esta passagem mencionada por Sergio Paulo Rouanet (1993), filosofo e en-
saista brasileiro preocupado com os rumos da cultura e com o significado da moder-
nidade em nossa civilizag&o latino-americana, foi retirado de uma resolucéo aprova-
da por um grupo de intelectuais latino-americanos reunidos na Guatemala em prepa-
racdo para a lll Conferéncia de Cupula da regido a realizar-se em El Salvador.

Essas idéias expressas nesta resolugcdo podem ser aplicadas a nossa producao
cultural psicanalitica? Poderia nosso descontentamento com nossa produc¢do psica- @
nalitica ser melhor entendido, se examindssemos como a questao do nosso desenvol-
vimento cultural esta expressa na resolucdo da Guatemala?

Embora todos os intelectuais latino-americanos possam concordar com o co-
mentario“Precisamos levar sempre em corda tragos culturais que nos caracteri-
zam que h&o de alimentar a busca de solu¢des endégenas, que nem sempre tém por
que coincidir com as do mundo altamente industrializa@ei’ainda questionaria a
visdo que sustenta que nossa falta de originalidade é fruto de uma cultura colonizada.

A existéncia, na América Latina, de um mal-estar com relagdo a nossa produ-
¢do psicanalitica que é caracterizada como sendo fruto de imitacdo e mera copia de
idéias européias, especialmente britanicas e francesas, equivale a um diagnéstico que
aparece em nossas reunifes cientificas e que se assemelha muito a conclusédo do
simposio da Guatemala.

Nossa producao € copia da européia? Se constatarmos que sim, isto seria
resultante de uma mentalidade colonizada? Quais os fatores que dificultam (ou impe-
dem) o desenvolvimento de um pensamento psicanalitico distinto do europeu?

A ideologia do nacionalismo cultural contém, a meu ver, uma série de propo-
sicGes implicitas que me parecem discutiveis. Sugere, por exemplo, que a falta de
producdo psicanalitica local e de reconhecimento externo pela pouca existente néo é
algo interno a nossas culturas e nada tem a ver com relagbes de poder geradas e
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mantidas em nossas sociedades latino-americanas, mas é deslocada para um conflito
com uma entidade externa.

A teoria que sugere a existéncia de uma oposicao entre cultura colonizadora e
cultura colonizada adota, implicitamente, uma perspectiva a-histérica para abordar o
problema. A meu ver esta postura ideolégica empobrece a andlise da situagdo com a
qual nos defrontamos.

O discurso do nacionalismo cultural tem um significado diferente no século
XIX, nos periodos prévio e posterior aos processos de independéncia das nacdes
latino-americanas, quando era necessario forjar uma identidade nacional num uni-
verso dominado por populagdes pertencentes a varias etnias e proveniente de meios
sociais muito diversos.

Este mesmo discurso, no momento atual, me parece deslocado, na medida em
gque encobre uma outra questao mais central como procurarei sugerir.

Proponho que partamos de uma outra perspectiva para considerar a problema-
tica da chamada importacao de pensamento psicanalitico, que, por ser supostamente
importado, nos transforma em meros imitadores, de um outro angulo.

Sugiro que o mal-estar do qual sofremos podera ser melhor compreendido a
partir da anélise de como as sociedades de consumo tratam o conhecimento original.
A partir daqui passo a me utilizar da andlise de Alfredo Bosi (1992) em relacao a
questéao cultural.

A este respeito diz Bosi (19928 mudanca de um pensamento inovador em
linguagem esquematica, abstrata, e satisfeita de si mesma, € um dos problemas mais
angustiantes da difusao da cultura em uma sociedade de consumo. Pensadores como
Adorno e Umberto Eco aprofundam o temargitucionalizac&do das vanguardas:
critica se transforma em mercadoria que vira moda, e é diluida pelo abuso verbal,
integrando-se afinal na boa consciéncia dos bens pensantes... perdendo, enfim, o
alvo modificador dastatus quo” (p.317).

Gostaria de problematizar alguns pressupostos que estdo contidos no tema
proposto para este trabalho para o qual fui convidado e relaciona-lo com o mal-estar
presente na América Latina em relagéo a sua producao intelectual e, mais especifica-
mente, com o0 pensamento psicanalitico.

Gostaria de aproveitar esta oportunidade para examinar a maneira como a
resolucdo tomada na Guatemala equaciona o problema de nossas limitagdes cultu-
rais, tomando como caso particular a relacdo de nosso pensamento psicanalitico com
0s centros produtores de modelos conceituais.

Penso que ndo podemos ignorar as circunstancias que presidem a introducao,
assimilacé@o e desenvolvimento do pensamento europeu em nossa regido e na propria
Europa. Particularmente na Franca e na Inglaterra, introduz um viés a-historico que
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nos impede de entender as caracteristicas de nossa produc¢édo (ou auséncia de produ-
¢ao) local.

Esta abordagem a-histérica ndo me parece casual. Estou sugerindo que o a-
historicismo é uma das caracteristicas que marca nossa maneira de assimilar e nossa
maneira de nos relacionarmos com o conhecimento produzido nos centros mais avan-
cados geradores de modelos conceituais. E é também responsavel pela falta de per-
cepcao que temos daquilo que é novo e gerado entre nés. O a-historicismo nos blo-
gueia nas duas direcdes e é proprio da sociedade de consumo. Perdemos nosso con-
tacto com nossa historia cultural, com a idéia de processo.

E diferente consumir um hamburguer, contextualizando-o como uma iguaria
folclorica, que carateriza a cultura norte-americana, que pode até ser muito gostoso e
gue se insere numa determinada época da histéria dos Estados unidos, ou consumi-lo
a-historicamente como um progresso em relagéo ao nosso churrasquinho. No primei-
ro caso estariamos saboreando um pedaco de uma histéria, compreendendo um tem-
po que ja se foi e sua transformac@o num eterno presente. Através do hamburguer que
ja ndo se chama mais hamburguer, mas MacDonald, poderiamos compreender como
opera a sociedade de consumo, como ocorre 0 progresso humano, como a humanida-
de se apropria de um passado idealizado e, a0 mesmo tempo, consumirmos algo gos-
toso. No segundo caso, estariamos apenas nos tornando norte-americanos, assumin-
do uma identidade que nos glorifica e permite que triunfemos sobre os “brasileiros”,
que, como sabemos, sdo um povo atrasado.

Gostaria de retornar a perspectiva proposta por A. Bosi para analisar a ques-
tdo da polaridade entre producéo criativa de idéias originais e imitacao.

As sociedades de consumo tendem a simplificar brutalmente o conhecimento
académico, transformando-o rapidamente em técnicas de uso rotineiro prontas para
serem consumidas, e este tratamento o distancia dos esquemas conceituais que o
geraram e serviram de fonte de inspiracdo. Neste contexto, grupos tornam-se proprie-
tarios de certas idéias psicanaliticas, que sao simplificadas pelo uso a que estao sub-
metidas e servem para instituir e legitimar seu dominio, segregando grande parte da
comunidade psicanalitica do acesso as formas mais avancadas da producao psicana-
litica inovadora. Idéias e teorias tornam-se simplificacdes, meras técnicas a serem
aplicadas e, naturalmente, os setores segregados tendem a ver as idéias provenientes
de outros centros culturais utilizadas desta maneira como exdiba$as ao nosso
meio.

Por exemplo, a teoria da identificacdo projetiva e sua fenomenologia inspirou
as pesquisas kleinianas nos ultimos anos e contém um enorme potencial de gerar
novos conhecimentos e avangos na técnica psicanalitica. No entanto, quando esta se
torna umariffe a ser oferecida para consumo e passa a legitimar o poder de um setor
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de uma sociedade psicanalitica, ela passa a instrumento de dominagéo. Neste contex-
to € natural que a comunidade submetida e excluida da reflexdo que gera a teoria da
identificacdo projetiva tenda a se voltar contra a corrente que € caracterizada por esta
teoria (no caso a kleiniana) e contra seu local de origem que passa a ser visto como
colonizador. Ao grupo dominante interessa manter a idéia de que a verdadeira oposi-
¢do se da entre sociedade colonizada e sociedade colonizadora, pois desta forma se
protege de ser responsabilizado pela paralisia do pensamento que toma conta dos
setores submetidos. Neste caso néo é a teoria da identificagéo projetiva que coloniza,
mas seu uso. Por outro lado, os centros mais avancados e geradores de teorias rara-
mente fazem algo para destruir a idealizacdo da qual sdo objeto, pois ndo se interes-
sam pelos rumos do conhecimento por eles gerados na América Latina.

Bosi (1992) comenta‘Pode acontecer que idéias e correntes de opinido,
nascidas fora da nacédo dependente, se enxertem em situacfes carentes de modelos
conceituais. A medida que estas idéias vdo sendo adaptadas ao movimento que as
acolheu e as solicitou, a mundializagdo da cultura toma formas novas e singulares.
[...] As idéias trazidas de fora deixam de ser inertes dependendo da correlacéo opor-
tuna de forcas que as adotou. Filtradas por novos receptores, passam a animar, as
vezes por longo tempo, as instituicdes que nelas se insp{aB64).

Luiz Meyer (1991) faz uma rica analise das condi¢des na quais podemos per- @
der ou ganhar originalidade com a adogcdo de modelos conceituais gerados fora de
nossa cultura. Sua andlise baseia-se na nogdo de estilo. Estilo é definido como “o
aspecto constante da forma de expresséo de um individuo ou grupo” (p.333).

Diz ainda o autor‘Dissemos (acima) que o confronto ou contravencao se da
contra uma forma candnica; que ndo é porém neutra ou vazia. Deste modo a oposi-
¢do criada funciona como tentativa de desvelar o que o objeto original ainda con-
serva de latentemente expressivo: mais de um pensador pode pensar (e diferente-
mente) anesmopensamentd

“A contravencao, o desvio, ndo podem entretanto ser gratuitos. Nao é sufi-
ciente alardearmos a posse de vasto repertéricdd@s originalissimas preciso
articula-las como linguagem, ou melhor, torna-las linguagem organizada que possa
ser contrastada com aquela ja existente e atuante no sistema expressivo. Isto implica
em acuidade perceptiva, isto €, nao s6 em conhecimento daquilo que impulsionou a
transgressao, mas implica, e basicamente, na capacidade de captar a inteligibilida-
de do sistema contra 0 qual a contravencao tornou-se necesgpréss).

Este processo de captacdo e de decantacao das fontes de inspiracdo dos mode-
los conceituais ocorreu em alguns paises da América Latina e ndo ocorreu em outros.
Nos centros onde houve uma metabolizacdo dos modelos conceituais originais, criou-
se um espaco para a geracao de um pensamento original.
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Negar o aporte dos modelos conceituais gerados fora da América Latina im-
plica a negacéo do carater universal do conhecimento e da razao, uma das idéias mais
inspiradas do iluminismo.

Rouanet (1993), comentando os dissabores pelos quais passa a razao, usa a
metafora de uma excursdo que a coruja, simbolo da razao iluminista, decide fazer
pelo mundo e diz que, se ela lhe pedisse sua opinido, desaconselharia a viagem.
Diria, em resumo‘que em toda a parte ela esta sendo acusada de ser um passaro
etnocéntrico, que quer transferir para o mundo inteiro habitos que s6 valem nos
bosques europeus, € um passaro totalitario, que quer impor seus pios crepusculares
a todo o resto da floresta, silenciando os gorgeios polifénicos que vém de centenas
de passaros diversos, cada um com suas cordas vocais préprias, com sua plumagem
inconfundivel e com seus ritos amorosos caracteristiqog6).

A postura radical contra toda e qualquer imitacdo que transforma a busca da
originalidade num dever ignora que, sem imitacdo e aprofundamento continuo de
uma tradigdo, ndo poderia existir uma cultura criativa como a européia ou norte-
americana.

Em nome de uma liberdade de pensar que valoriza o espontaneismo e confun-
de originalidade e criatividade, estamos arriscados a produzir o esdruxulo e assim,
em nome de uma liberdade de pensar, estariamos nos impedindo de pensar.

A defesa da universalidade do saber psicanalitico ndo implica na negacédo da
existéncia de problemas em relacéo a forma como assimilamos o conhecimento vin-
do de fora e nem numa recusa da existéncia de particularidades culturais que influen-
ciam a maneira de pensar a psicanalise e que ndo podem ser ignorados. Sérvulo Fi-
gueira (1991) aponta com muita propriedade d{ie] as teorias psicanaliticas
mais abstratas sdo universais, mas que as técnicas concretas sofrem o impacto das
culturas locais, a elas tendo que, de um modo ou de outro, se adgpthl3).

Em muitas reunides e féruns analiticos dos quais tenho participado aqui e no
exterior, comecei minha intervengéo buscando encontrar um paradigma comum para
as diversas escutas analiticas. Sabemos todos que a psicanalise ndo dispde de uma
teoria unificada da mente humana e, talvez, nunca venha a dispor, mas acredito que
tenhamos paradigmas minimos sobre os quais podemos concordar. Sdo estes para-
digmas que permitem o dialogo entre analistas. Analistas das mais diversas vincula-
¢Oes tedricas podem ser, concomitantemente, muito diferentes e muito iguais. Os
analistas séo diferentes como pessoas, no estilo de trabalho e nas respostas que privi-
legiam angulos diferentes, quando interrogam o sujeito psiquico na tentativa de en-
tender sua descontinuidade, mas, acredito, compartilhamos todos um paradigma mi-
nimo comum.

Fabio Herrmann, em uma discussao propiciadaJueltal de Psicanalisde
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1996, numero 54, sobre o tema “Ainda Somos Freudianos?”, disse yaaladei-

ro problema é chegar a ser freudiano, no sentido forte do termo, ou seja, chegar a
produzir psicanalise com a liberdade e amplitude que Freud produziu, é antes de
tudo uma meta, ndo um ponto de partida. E um lugar que quero buscar, ndo um lugar
em que se escolha permanecer; € um objetivo: chegar a ser freudiaoNeyer,

ainda neste debate, retomou a questao do Fabio, comentando que, na filosofia, come-
camos com Platéo, ndo porque seja histérico, mas porque ele deve ser problematiza-
do e enfatiza a perguntse ainda temos com nosso objeto de trabalho esta relagéo
‘reinventiva’...”, respondendo que, provavelmente, néo.

Em debate do qual participei recentemente sobre a crise da psicanalise, enfati-
zei, seguindo de perto uma intervencdo de Leo Rangel, que a psicanalise néo tinha
mais o carater de conhecimento revolucionario, por ndo ter sido capaz de manter sua
inspiracao inicial e terminava o século como um campo de conhecimento carimbado
como conservador, velho e pouco atraente.

Em nossa comunidade h&d uma abundante producdo de material escrito, mas,
creio que concordamos todos, muito pouco desta producao serve para ctiar uma
dicdo de pensamento psicanalitepara tornar-se inspiracdo para o desenvolvimen-
to de linhas de pesquisa conceitual ou clinica. Minha impresséo é de que a dificulda-
de de se criar uma tradicdo investigativa em nosso meio psicanalitico se deve, entre @
outros fatores, a uma falta de reflexdo sobre nosso paradigma psicanalitico basico.
Experiéncia clinica tanto em termos quantitativos como em termos de variedade do
tipo de paciente ndo nos falta.

E claro que também existem outros fatores institucionais em jogo, mas tendo
a ver a falta de relacao refletida destes trabalhos com os paradigmas basicos da psica-
nalise como fator preponderante.

Quando um pensamento se revela coerente e sua inser¢cdo em relacéo aos para-
digmas bésicos é clara, o que poderia servir de base para a constituicao de uma tradi-
¢do investigativa, encontra, freqiientemente, uma resisténcia passiva dentro da Insti-
tuicdo, que o desqualifica pela indiferenca e, sobretudo, pelo moto “ndo € suficiente-
mente novo”. Isto nos coloca uma questao sobre o que é 0 “novo”.

A falta de novidade com a qual certas produgdes sao rotuladas é consequéncia
de uma identificacdo clara do paradigma psicanalitico ao qual pertencem, de sua
insercao clara na corrente central da producéo psicanalitica mundial. Aquilo que se
insere numa tradicdo historica, que € contextualizado, ndo € novo, ndo é criativo.
Neste contexto poderiamos nos perguntar se Picasso, se Cézanne, se Wagner eram
criativos. Seguindo este critério, ndo, pois todos eles se inserem muito profundamen-
te numa tradicao histérica e renovam através do aprofundamento do discurso plastico
ou musical ja existente.
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Paulo Duarte Guimaraes Filho, entre nés, tem-nos chamado a ateng&o para um
movimento espontaneo que vem ocorrendo na producado psicanalitica mundial, que
consiste na constituicdo de certas areas de consenso. Paulo menciona, por exemplo, o
artigo de Glen Gabbard sobre contratransferéncia como exemplo de areas de consen-
S0 minimo.

Daniel Pisa, num artigo recente que trata dos entraves ao progresso da cultura
e do pensamento neste fim de século, identifica no apelo desenfreado a transgressao
e a contracultura um obstaculo. Ele retoma algo que Harold Bloom j& havia mencio-
nado, dizendo que, durante a Ultima década, os departamentos de literatura das uni-
versidades americanas sO tinham olhos para autores provenientes de minorias nacio-
nais, raciais e sexuais. Teses de PHD s6 eram aceitas se tratassem de um autor, por
exemplo, porto-riquenho, negro, gay e desconhecido. Nestas universidades, durante
esta década, ndo se podia ouvir falar de Shakespeare, Dante, T.S. Eliot ou Henri
James.

Pisa sugere que a verdadeira contracultura, ndo é necessariamente a cultura
das minorias, mas a alta cultura, a Unica capaz de desafiar os preconceitos do senso
comum. E no seio da alta cultura que as distingbes entre baixa, alta e média cultura se
dissolvem, incorporando novos recursos estéticos, venham estes de onde vierem, por
onde vierem, borrando distincbes de sexo, classe, lugar e habito. O apelo, natural-
mente, ndo € a submissado, mas a um aprofundamento de idéias que nao ignore (e se
situe) frente a tradicao.

Anténio Candido, em algum lugar de sua obra, comenta que o pensamento
filoséfico brasileiro serd reconhecido como tal no dia em que encontrar forum nas
revistas internacionais, onde, depois de publicado, ninguém mais se lembrara de acen-
tuar a nacionalidade do autor, que se trata, por exemplo, de uma contribuicdo brasi-
leira. Ou seja, Candido acentua o carater universalizante da contribuicdo nova. A
sintese feliz no terreno da psicandlise é aquela que influenciard ndo apenas nossa
sociedade, mas todas as sociedades latino-americanas, européias e norte-americanas.
No entanto, seria mais facil nos constituirmos como uma tradicdo de pensamento se
encontrassemos apoio local para o desenvolvimento de idéias na forma de um debate
critico que procurasse entender de que maneira nossas contribui¢cdes se relacionam
com os paradigmas basicos da psicanalise. Em geral, tem acontecido precisamente o
inverso. As pessoas, nossos colegas mais produtivos, sdo primeiro reconhecidas fora
de nosso ambito, na universidade, na comunidade, em outras sociedades e nucleos de
estudo, para, somente depois, serem consideradas internamente.

Gostaria de mencionar um outro ponto correlato. Freud abordou o inconscien-
te irracional adotando as bases epistemolégicas do iluminismo, ou seja, do raciona-
lismo, ainda que sua contribuicdo verse antes de tudo sobre os aspectos néo racionais
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da mente. Além de racionalista, Freud foi um cosmopolita cultural, alguém gue co-
nhecia a amplitude da cultura de seu tempo, diante da qual se debrugava para digeri-
la e transforma-la em objeto de reflexdo. Este comentario tem por objetivo sugerir
que, para um pensamento se desenvolver, ele necessita de um paradigma basico que
o relacione com as contribuicbes anteriores. A contribuicdo, para tornar-se significa-
tiva e integrar uma tradicdo de pensamento, necessita conter implicitamente ou expli-
citamente um modelo do aparelho psiquico sobre o qual vai trabalhar. Esta necessi-
dade é fruto de uma exigéncia da racionalidade que sustenta o edificio psicanalitico.
Isto ndo significa que o autor tenha que adotar qualquer das teorias existentes, nem
muito menos que o problema esteja resolvido ao citar e reproduzir algumas das idéias
de Melanie Klein, Bion, Winnicott, Green ou Freud.

Freud, ao criar o conceito de inconsciente psiquico (enfatizo o psiquico, ape-
sar de parecer um truismo) e de repressdo, mostra o carater descentrado, descontinuo
do sujeito. Na mente humana convivem diversos tipos de racionalidades. Nao pode-
mMOos nos esquecer que mecanismos de defesa sdo também modos de pensar e, como
tal, se manifestam na sesséo e na vida. A integracdo do sujeito € resultado de uma
série de compromissos.

O caratempsiquicodo inconsciente é um truismo de largas consequéncias. O
inconsciente do qual a psicanalise fala ndo é um negacdo, masrgiarinvesti- @
mento E esta caracteristica que o distingue dos modos inconscientes através dos
quais opera, por exemplo, nossa biologia. Em nosso modelo, forgcas nos empurram
para a frente, em busca de representacdo, por exemplo, e outras for¢as resistem, cri-
ando a necessidade de compromissos, visando manter uma certa integracéo. Esta
idéia foi formulada ha varias décadas, no entanto ela ainda contém o frescor de sua
novidade, mantendo-se como fonte inspiracional de grande riqueza.

Quero ressaltar que ndo é simples exercer uma reflexdo critica no seio de
gualquer instituicdo. A tendéncia natural do grupo € a de estabelecer uma identidade
com base numa evitacdo de qualquer tensao. O confronto que leva a crise é malvisto
e rejeitado. Esta tendéncia se consubstancia na eleicdo de um lider Unico que cria o
sentimento (ou a ilusdo) de que todos somos amados igualmente e de forma justa por
ele. A identificacdo no seio deste tipo de agrupamento ocorre via superego, pois o
amor comum ao lider é a Unica coisa que liga os membros do grupo entre si. O senti-
mento de coesdo é sustentado pela identificacdo comum ao lider. O lider pode ser
constituido por um autor, uma tendéncia, ou personalidades que o corporificam. Este
tipo de grupo, criado artificialmente, trata o critico ou como lider carismatico e o
idealiza, ou como uma individualidade esdraxula, anti-social, inimigo do grupo e
destruidor da instituicao, aliado natural dos inimigos externos, crenca esta necessaria
para manter o sentimento de integracdo do grupo. O critico, aquele que chama aten-
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¢éo para os problemas, torna-se um forte candidato ao isolamento. Fréottrem
Tabu,examina esta questdo. Bion aprofunda o exame do comportamento grupal e se
refere a esta situacdo. Em grupos constituidos desta fortiusda de superegos

cria um estado de mente no qual considerac6es de ordem moral empurram para
fora, marginalizam, a exploracéo cientifica, o interesse em conhebkeste con-

texto a critica saudavel sera vista como falta de polidez, como diz Maria Helena
Fontes nos comentarios feitos no Férum do qual participou.

A contrapartida a este tipo artificial de unidade, baseada no ndo-pensamento e
portanto na ndo-critica, € o confronto critico que ndo ignora as tensdes e, ao invés de
evita-las, procura enfrenta-las através do exercicio do pensamento. Este confronto
leva a crise, mas a uma crise que produz crescimento, aprofundamento. Crescer é
aprofundar. A contrapartida é o que Bion chama de grupo de trabalho, um grupo
constituido, acima de tudo, por um conjunto de individuos distintos, isto €, de indivi-
duos que ndo estdo identificados uns com 0s outros e que cooperem na resolucao de
problemas. Neste tipo de grupo, o sentimento de responsabilidade individual pelo
gque esta sendo examinado e ocorrendo é grande, em contrapartida ao grupo de pres-
supostos basicos, nos quais o sentimento de responsabilidade individual é Akgado.

Referéncias

BOSI, A. (1992)Dialética da ColonizagaoS&o Paulo: Companhia das Letras.

FIGUEIRA (1991). A Dimenséao Teorico Clinica da Psicandlise no Brasil: Imita¢@o ou Crirepdsta
Brasileira de Psicananalise&5: 109-122.

MEYER, L. (1991). Método, Estilo e Préatica da Psicanélise no BRmiista Brasileira de Psicandli-
se 25:329-338.

ROCHA BARROS, E.; ROCHA BARROS, E. L. (1988). O A-Historicismo Deformante na Difusdo do
Pensamento Kleiniantn: Melanie Klein I, Petot, J.M. (1988). S&o Paulo: Perspectiva.

ROUANET, S. P. (1993\Mal-Estarna ModernidadeSao Paulo: Companhia das Letras.

Elias M. da Rocha Barros

Rua Tupy, 579/161, Santa Cecilia
01233-001 — Séo Paulo — SP — Brasil
E-mail: erbarro@attglobal.net

© Revista de Psicanalise — SPPA

122 o Revista de Psicanélise, Vol. VII, N° 1, abril 2000

10 sppal-00 freud-elias.pm6 122 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Psicanalise e Cultura:
Debate

Revista de Psicanalise, Vol. VII, N° 1, abril 2000 o0 123

11 sppal-00 debate-véarios.pm6 123 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Joel Nogueira et alii

Joel Nogueira— Em primeiro lugar, eu quero aproveitar a oportunidade para
cumprimentar os trés painelistas pelo brilho nas suas apresentacoes. E, de imediato,
levantar uma questao que tem-me preocupado na leitura de temas correlatos ao que
foi falado realmente. A esséncia do objeto da psicanalise, n6s temos todos como
ponto de partida que é o inconsciente, mais precisamente o inconsciente dinamico.
Uma questao que me ocorre — e eu gostaria de repassa-la a vocés, para um debate — é
guanto a necessidade de uma aproximacao cada vez maior e mais ampla dos psicana-
listas das sociedades psicanaliticas com a cultura em geral. Ora, se o objeto da psica-
nalise € o inconsciente, ou a psicanalise vai mal em termos conceituais, ou a cultura
como um todo esta tremendameims&ghtizada visto que, por definicdo, teria que
haver rachaco da psicanalise, como historicamente sempre houve. Esta é a primeira
questdo. Em decorréncia dela decorre um segundo problema dentro das sociedades
psicanaliticas e das sociedades ndo oficiais psicanaliticas, mas que geram, formam
técnicos da area. Isto €, quando oug¢o um politico ou um religioso, ou um politico
religioso ou um religioso politico falando sobre qualquer projeto de educacéo, ou
ligado as areas da saude, economia, habita¢éo, fundamentais para o ser humano, eu
raramente os ouco falarem no aspecto que me parece essencial: o controle da natali-
dade. E ai estéd a segunda questao, que eu acho que decorre da primeira: se nds, como @
analistas, ndo precisariamos pensar um pouco mais na gestacdo de analistas, para,
dentro daquele primeiro pressuposto, evitar um discurso que me parece, as vezes,
facil de fazer, de que a psicanalise é para tudo e serve para todos. Em principio seria
iSso e agradeco.

Luiz Carlos Mabilde — Ouvindo vocés, eu me lembrei do seguinte: Hegel
falava da astucia da histéria e, embora a sua dialética divina ndo tenha sido bem
sucedida em sua Alemanha real, ou seja, os individuos ndo se submeteram a uma
cultura central confundida com uma divindade que praticaria o bem, como é conheci-
do, ele deixou algo de que também me lembrei. E o seguinte: forcas desconhecidas
das circunstancias ou das vontades podem subverter os fins conseguidos, quer dizer,
a cultura conseguida, atingida, estabelecida, e transforma-los, inclusive, nos seus
opostos, como € o exemplo da Alemanha, ou do comunismo bulgaro e, por ultimo, o
exemplo mais dramatico, porque é o mais individual que eu conheco, que é o Edipo.
Ou seja, quanto mais Edipo procurou fugir do seu destino, através dos expedientes
culturais de que dispunha, mais o encontrou. E Edipo, na realidade — lembrei-me
ouvindo o professor Schiller — é um Edipo que ja vem de Platdo; o homem de Platio
j& era conflitivo. Platdo concebia um Edipo de forma ndo animista; era um homem
gue sentia culpa e ndo s6 vergonha como o homem de Homero, e assim o homem foi
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prosseguindo com sua hist6éria edipica. Assim, uma questéo interessante talvez fosse
pensarmos nao s6 como a psicanalise vai-se portar no século XXI, mas como vai-se
portar o proprio Edipo, a situac&o edipica. Do ponto de vista da natureza bioldgica
essencial do homem, superficialmente tocada pelos aspectos culturais, tecnoldgicos
ou mesmo pela organizacao social, econdmica e politica, a impressédo que se tem é
que o Edipo, que ja conta com mais de 2500 anos, vai continuar. Como? Com regres-
sbes pré-edipicas seria uma primeira hipotese. A segunda hipétese seria mantendo-se
como est4, ou seja, com expedientes elaborativos ou nao elaborativos. E, por ultimo,
uma terceira hipétese: nés teriamos uma cultura em que a situacao edipica seria com-
pletamente superada. Encaminho a mesa o que acharia dessa questédo. Por qué? Por-
gue nés estamos diante, e isso foi citado pela mesa, do tdo famoso pés-modernismo,
inclusive dentro da prépria psicanalise. Quer dizer, esse subjetivismo epistemoldgico
encontra em alguns analistas grandes defensores. As vezes me parece uma quest&o
gue se relaciona aos proprios sofistas, do quinto século antes de Cristo. De qualquer
forma, eu acho que um risco da psicandlise € ser apenas uma produtora de teorias, tal
como ocorreu com a filosofia. Ainda mais que os proprios psicanalistas, principal-
mente 0s subjetivistas epistemoldgicos, ndo lembram que a prépria filosofia, ndo
encontrando um elemento de observacdo definido, esta-se aproximando cada vez
mais do realismo, da realidade. A filosofia inglesa, por exemplo, ao contrario do que @
muita gente pensa, principalmente o psicanalista, adota cada vez mais uma aproxi-
macao ao realismo cientifico. O risco, pois, é ficarmos s6 produzindo teorias. Isto
abre um espaco para a questao nao exatamente de uma pesquisa clinica — como € tao
falado em psicanalise e que ndo me parece a melhor denominagéo, porgue se confun-
de com pesquisa empirica — mas, vamos chama-la assim, de uma pesquisa extra-
clinica, ou seja, a capacidade de nés recolhermos um material clinico e usarmos
instrumentos de verificacdo quantitativa para testar nossas teorias. Esse sim me pare-
ce um campo mais sélido, para ndo sé darmos crédito a clinica como também para
nos afastarmos da questdo de produzir teorias. Era isso. Meus cumprimentos aos
relatores.

Ruggero Levy— De inicio quero dizer que vou alongar-me um pouco para ter
a oportunidade de dialogar com a mesa que nos trouxe contribui¢cdes tao inteligentes,
especialmente com o amigo Elias Mallet, pois esta é uma boa oportunidade de escu-
ta-lo mais longamente. E vou comecar partindo de algo que tu disseste, Elias, embora
também queira ouvir o Prof. Schiler e o Claudio a respeito dessa questao que eu vou
levantar, da dificuldade de ser psicanalista nessa cultura atual que faz um ataque a
razdo. O que me tem preocupado — dediquei-me algum tempo a estudar a teméatica da
simbolizagéo — é que eu acho que, na nossa cultura, além da auséncia da critica, que
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salientava o Prof. Schuler, além do borramento das diferencas, existe a tendéncia, em
alguns setores em que ha a idealizacao do virtual e das realidades virtuais, a um
ataque ao simbdlico e a possibilidade do pensamento simbdlico, na medida em que as
realidades virtuais se propdem a ser um simulacro do real e ndo se aterem a sua
representacao e a sua simbolizacdo. Nesse sentido, a psicanalise, na medida em que
propde justamente o reforgo e a estimulagéo do simbdlico e da capacidade simbdlica,
andaria num terreno desfavoravel também nesse sentido. Nao sei se é uma preocupa-
¢do demasiada, mas se esta tendéncia a substituicdo da realidade pelas suas realida-
des virtuais fosse levada a um grau maximo, isso levaria a morte do simbdlico, uma
morte ndo no sentido em que falaria o Prof. Schiler — a morte no sentido de nascer
algo novo — mas a morte no sentido da destruicdo da mente, da cultura, enfim. Eu
gueria escuta-los um pouco mais sobre isso. Muito obrigado.

Elias Mallet — Eu gostaria de fazer alguns comentarios esparsos. E muito di-
ficil responder as questdes que foram levantadas de forma completa, porque sao ques-
tdes que, cada uma delas, em si mesma, poderia produzir uma reunido como esta.
Mas eu comentaria aqui e ali alguns aspectos. Tenho a impresséo que a psicanalise,
comecando um pouco pelo que disse o Joel e depois 0 Mabilde, promoveu uma revo-
lucdo naquilo que tange a relagéo entre o implicito e o explicito. Mas uma revolucdo
muito particular, porque ela passa a falar do inconsciente ndo como o desconhecido,
nao como a auséncia de algo, ou seja, ndo como uma negac¢do, mas como um con-
trainvestimento. Ou seja, a psicanalise traz a tona, essencialmente, a no¢ao de confli-
to e, como toda a nossa relacdo com a realidade, é permeada pelo conflito. Uma das
possibilidades — que, eu tenho impressao, estd muito presente contemporaneamente
na cultura — é o perigo de uma banalizac&o de todos esses conceitos, entre outros o do
inconsciente, que pode ser tomado apenas como aquilo que nao é visto, aquilo que &
0 ausente, aquilo que é uma negacédo de uma qualidade, mas que, na verdade, ndo é o
inconsciente psicanalitico. O que nds acentuamos o tempo todo é o inconsciente
enguanto um contrainvestimento, enquanto uma forca que nos impele. O que a psica-
nalise basicamente nos traz? E a idéia de gue nds, as nossas emocgodes, nao se organi-
zam ao acaso, elas seguem um determinado padrao organizativo, existe uma espécie
de forma pré-moldada que da uma certa organizacao as nossas emocdes, e essa nao é
imediatamente visivel e é dinamica. A melhor metafora que eu tenho para o incons-
ciente é a idéia de uma superficie metalica com diversos pélos de imantacao, onde
vocé joga limalha de ferro. Para quem vé de fora, aparentemente houve uma distri-
buicdo casual; quem conhece os campos dinamicos e interacéo percebe que ha alguns
elementos que determinam a maneira como essa coisa, aparentemente casual, se dis-
tribui. Na verdade, a nocéo basica de inconsciente hoje esta muito associada a essa
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idéia de formas atribuidas de significado, que organizam a experiéncia emocional.
Neste sentido, eu volto a uma questdo que me impressionou, que o professor Schiiler
levantou — que é absolutamente verdade — desaparece a nocao de conflito e ela passa
a ser tida como irrelevante. Por exemplo, nds temos nesse momento varios presiden-
tes de Republica na América Latina e na Europa que sdo marxistas declarados e que
geram economias absolutamente neoliberais: Ricardo Lagos, Hugo Chavez, Jospin.
Poderiamos citar muitos outros, mas isso, aparentemente, ndo € uma contradi¢cdo. O
gue quer dizer ndo haver contradicdo? N&o ha controvérsia, ndo ha reflexao, ndo ha
critica no sentido kantiano de se interrogar a raz&o até os seus limites. Essa é a grande
perda que, tenho a impressédo, nds sofremos contemporaneamente. Concordo com
vocé também no sentido de que € preciso pensarmos na questéo da geragao de psica-
nalistas. Nao é uma questao de reserva de mercado; a gente tem que superar esta
gquestdo do ponto de vista apenas de mercado. Temos que pensar que nds estamos
transformando a psicanalise em uma profissédo pura e simplesmente liberal, com to-
das as implicag8es e custos que traz a psicandlise ser uma profisséo liberal. Como eu
disseen passantcada vez mais n6s vemos o psicanalista assemelhar-se a um quadro
médio de empresa: ele tem interesses corporativos, uma linguagem prépria que defi-
ne a corporacao, que define a filiagdo, nds temos analistas que se tornam proprietari-
0s de conceitos e que passam a usar essa propriedade para atuar um certo triunfo
sobre outros grupos. Assim, eu acho que é extremamente importante que nés passe-
mos a uma reflexdo mais profunda sobre essa quest&o da reproducéo do psicanalista.
Em relac&o a historia, Mabilde levantou varios aspectos, entre eles a questdo do Edi-
po, ligando-a aquela e fazendo a pergunta: “O que vai acontecer com a cultura con-
temporanea?”, tentando uma analogia com a questdo de como se resolve o conflito
edipiano. Claro, ele abre diversas avenidas. Como comentarios esparsos, eu gostaria
de acentuar uns dois ou trés pontos. Primeiro, ndo existe uma unica histéria. Ha um
conjunto de histérias que operam concomitantemente. Nao existe uma linearidade
temporal; a cronologia ndo se reduz simplesmente a uma contagem de tempo linear.
A cronologia, ndo podemos nos esquecer, também é uma relacdo estrutural, uma
forma de uma estrutura se relacionar com outra. H4 uma concepcao genealdgica de
tempo, também, que ndo depende de um tempo linear cronoldgico. Isso é o que leva
Fernand Braudel, por exemplo, a dizer que a Histéria do homem, historia com
maiusculo, é a soma de todas as historias possiveis. Retomando a questao edipiana, o
gue seria 0 movimento natural, o objetivo psicanalitico, o projeto psicanalitico con-
temporaneo? Eu diria que ele esta intimamente relacionado com uma busca perma-
nente da superacao da situacao edipiana e nunca vé a solucdo pura e simples. Ou seja,
nés buscamos o desenvolvimento da possibilidade de sermos — e é ai que nasce o
pensamento —ao mesmo tempo os observadores e o0s participes da interagéo social. O
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que € o Edipo? E a possibilidade de criar-se um espaco psiquico onde eu sou, ao
mesmo tempo, observador e ator. Onde existe a possibilidade do desenvolvimento de
um eu interno, uma possibilidade de uma eu-dade que ndo toma a realidade como
dada, mas a realidade como possivel de ser interpretada. Esse é o objetivo basico
inclusive do processo psicanalitico. Isso esta intimamente relacionado a questédo da
superacdao do conflito edipiano e eu acho que ligado ao projeto cultural e a psicanali-
se. E sobre isso que fala Marthe Robert, quando ela diz que se trata de uma revolucio
ainda a ser feita. A integracdo, a maturidade humana é um objetivo a ser atingido, ndo
€ nunca um estado dado. E é um estado critico: ser maduro € poder ser critico em
relacdo a prépria idéia de maturidade. E por fim, tomando o que o Ruggero disse
sobre a questao de a virtualidade poder se transformar num simulacro, eu gostaria de
acentuar o que me parece ser uma das grandes contribuicoes de Melanie Klein para a
psicanalise: ela opera uma transformacao central no conceito de simbolo. Ela ndo
opera isso sozinha, estd nada mais nada menos do que se apropriando, ainda que nédo
diretamente, de algumas idéias de Cassirer, mas ela traz isso para o seio da psicanali-
se. Do que se trata? O simbolo, em Melanie Klein, deixa de ser um envelope condu-
tor de significados para se transformar no préprio 6rgdo do pensamento; nos pensa-
mos com simbolo. E isso implica em acentuar, pelo menos, dois aspectos diferentes
do simbolo: um aspecto ligado ao seu carater representativo — o simbolo esta no lugar
de alguma coisa —, mas o simbolo também tem um aspecto expressivo, um aspecto
gque caminha através de uma linguagem evocativa e que, ao apreender formas percep-
tivas para representar uma determinada experiéncia, essa forma representativa, ela
nao € escolhida aleatoriamente, na prépria forma existe uma captacdo de uma expres-
sividade comunicativa presente no simbolo. Entdo, claro que, quando ele levanta a
questdo de a virtualidade se transformar em simulacro, nés estamos diante do que o
Prof. Schiler também levantou: uma concretizacdo do homem. Nés temos 0 homem
concreto, a experiéncég ela é vivida, ndo é algo passivel de ser interpretado e pen-
sado; a experiéncia serve apenas para ser vivida& &aessa, de certa forma, a
guestao basica que tem sido tratada por Jorge Ahumada, por exemplo, em todos os
trabalhos epistemoldgicos que ele tem trazido. Sei que eu apenas pontilhei coisas
aqui e ali; ndo quero ocupar todo o tempo, gostaria de fazer apenas esses comenta-
rios.

Claudio Laks Eizirik — Varios pontos ja foram tocados pelo Elias, mas al-
guns deles talvez merecam um pouco mais de reflexdo ou comentério. A questado da
pos-modernidade foi mencionada aqui claramente pelo Prof. Schiler. Eu penso que a
pés-modernidade se constitui numa proposta de critica ndo necessariamente comple-
ta, nem necessariamente bem organizada, bem conceituada, mas, de qualquer manei-
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ra, ela tenta buscar um novo caminho, uma nova maneira de entender, e eu nao vejo
em que ela seja tdo absolutamente ausente ou diferente do que ocorre no mundo
psiquico ou do que ocorre na relagdo analitica. Eu a vejo como uma tentativa de dar
um passo adiante nos nossos paradigmas tradicionais. Acho que é algo em constru-
¢do. Alias, como disse o Prof. Schiler, uma das coisas mais interessantes € que o
romance nunca esta pronto, felizmente. A teorizacdo sobre o pensamento, sobre a
cultura nunca esta pronta, e eu acho que ainda resta observar que tipo de desenvolvi-
mento vao seguir essas idéias ou essa critica pos-moderna. Isso, de alguma maneira,
foi tocado, quando o Mabilde falou sobre as vérias possibilidades do Edipo, como
evoluira a situacao edipica. Eu penso que ela é apenas uma hipétese absolutamente
inverificavel nos préximos anos — nenhum de nés vai poder saber como evoluira, os
nossos netos talvez o saibam — mas imagino que ela estéa evoluindo e vai evoluir
exatamente dentro dos trés caminhos que ele citou ou talvez de outros, regressoes
pré-edipicas, mantendo-se como esta ou sendo superada. Esse fundamento ético da
convivéncia da civilizagao que foi estabelecida sobre essa mitologia ou sobre essa
construcdo do Edipo, eu n&o vejo como ela possa ser abolida sumariamente, mas é
possivel que novas formas surjam. E uma das coisas curiosas que esta-se discutindo
hoje é toda essa questdo da ambigulidade, toda essa questdo das novas sexualidades,
toda essa questdo das novas propostas de aceitacdo de formas ambiguas alternativas @
e assim sucessivamente. Mas a situacao edipica esta na base disso. Sao varias expres-
sbes. Entdo, eu acho que nds vivemos em varias histérias, como estava dizendo o
Elias, ou em varios mundos ou em varias possibilidades de desenvolvimento. A mor-
te, alids, curiosamente, a morte privada, pelo menos, ingressou no cenario a partir do
século XX, segundo Ariés, depois de haver a morte em geral. Entdo eu acho que
esses desenvolvimentos, essa nova versao da histéria, a historia das mentalidades e
as historias individuais vao nos dando a possibilidade de observar que tipo de cami-
nho vai ter o Edipo. A psicanalise nunca podera ser apenas uma produtora de teorias.
No momento em que ela se transformar apenas em uma produtora de teorias, ela
morre. E ai morre, ndo no sentido do Prof. Schiller, mas morre definitivamente. A
psicanalise sem clinica ndo existe. E quando se fala em uma crise da psicanalise, um
dos problemas € este: é preciso ter casos analiticos bem conduzidos, ter adequados
procedimentos analiticos, ter pacientes que sédo analisados com quatro, cinco, trés,
enfim, um nimero com alta freqliéncia de sessdes, para que, a partir dai, se desenvol-
vam novas hipoteses, novas teorias. Se ndo tivermos a comprovacao, nao vao surgir
novas teorias, vamos ser apenas reprodutores do conhecido e néo vai haver isso que
o Prof. Schiiler falou a respeito de que € preciso matar para se apossar e reconstruir,
gue € um movimento dindmico que nunca para. Penso que nés ndo podemos permitir
gue a psicandlise se transforme apenas numa produtora de teorias. Esse é um com-
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promisso que essa e as proximas geracdes de psicanalistas tém. E preciso, é funda-
mental que haja bons resultados terapéuticos da psicanalise. As pessoas tém que ter
mudancas psiquicas, isso é o que vai manter a nossa disciplina viva. Alias, essa é uma
das coisas que, com todas as crises, nunca para; é so a gente ter uma idéia do maravi-
Ihoso trabalho clinico que é feito em todas as sociedades, em todos 0s grupos, 0s que
fazem superviséo, os que acompanham. E impressionante a qualidade do trabalho
clinico psicanalitico que se tem a oportunidade de observar, dos nossos candidatos e
de outros locais. Entdo, ha uma criacao continua que é importante. A psicanalise se
define na clinica, ela precisa ter isso como uma coisa essencial. E isso se conecta com
0 que o Joel falou sobre a questdo do controle da natalidade, que € um problema
realmente serissimo, que tem que ser discutido. Por um lado, nés nao podemos deter
a difusdo do conhecimento, quer dizer, a psicanalise como teoria ndo nos pertence
mais, ndo pertence a ninguém, é um bem cultural da humanidade. Ninguém pode
dizer que é dono da psicanalise, n0s temos as nossas pretensdes através da nossa
organizacdo maxima, mas a verdade é queihgtituicdes se difundindo. Talvez a
guestdo seja de que maneira essa natalidade psicanalitica pode ser feita com qualida-
de, de que maneira a gente pode manter o padréo de qualidade que tem-se mantido e
gue, em Varios contextos historicos diferentes, se corre o risco de perder. Eu vejo que
muitas das discussdes e muitas das reivindica¢c@es incluem racionalizacdes que vao
ao encontro da dificuldade de ser analista. O Ruggero falou que, cada vez mais, é
dificil ser analista na cultura atual por essas caracteristicas de borramento de diferen-
¢cas e ataque ao simbdlico. Eu penso que sim, mas penso também que sempre foi
muito dificil ser analista e cada vez vai ser mais dificil, porque a psicanalise cada vez
esta maior em termos de conhecimento, de qualidade clinica, em termos da possibili-
dade de contato emocional com o0s pacientes, porque novas geracdes de psicanalistas,
progressivamente, se tornam melhores que os seus analistas. Eu penso que isso é uma
coisa importante, hd um desenvolvimento positivo na capacidade analitica. Final-
mente, eu queria dizer que vejo todas essas questbes atuais, a dificuldade com o
simbdlico, toda a ambiglidade, toda essa questédo da virtualidade como questbes a
enfrentar. Se nés nos colocarmos naquela postura, que o Elias falou que Freud tinha,
se nos realmente conseguirmos nos identificar com Freud — que eu acho a mais dificil
das tarefas — vamos enfrentar esses desafios como ele enfrentou os da sua época.
Talvez o que emerja seja uma psicanalise diferente, ndo sei exatamente como, mas
uma psicandlise que h& de acompanhar os desafios atuais. E € muito interessante,
porgue nds estamos vivendo uma coisa curiosa atravéackeErgos quenvadem

as redesle mmputadores). Na semana passada, houve uma onda parandica que pro-
vavelmente varios de vocés conheceram — eu, pelo menos, tinha medo de abrir o meu
e-mail, porque vinham virus de tudo quanto era canto do mundo; enfim, era aquela
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coisa louca, todo mundo se telefonava. Eu acho que é muito interessante como essa
nova realidade se apropria da linguagem médica tradicional — para os virus, os antivi-
rus, tem-se que chamar o “médico”, o “médico antiviral”, que chega la como um
“deus ex-maquina” e resolve toda a situacdo. Acho que temos que nos apropriar
dessa nova linguagem, temos que nos apropriar usando o instrumento psicanalitico.
E muito dificil, mas sempre foi, e acho que nés vamos conseguir enfrentar todas
essas forcas desconhecidas utilizando a nossa tradicdo de 100 anos.

Donald Schiiler— Muito bem. Agradecemos a observacdo de Mabilde sobre
Edipo que efetivamente é fundamental. Com o problema também da prépria brevida-
de da exposicéo, deve-se fazer uma diferenca entre platonismo e Platdo. Se a gente
fala de uma metafisica platénica, efetivamente esta-se falando no platonismo e nao
em Platdo propriamente. A sua aproximac&o do Edipo de Sofocles a Platdo me pare-
ce pertinente pelo seguinte, inclusive, e isso para refletir o Edipo hoje. Enfim, o que
ha de platonico no Edipo de Sofocles? Eelos € o fim. Qual foi o equivoco de
Edipo? O de antecipar o fim. Se vocé aproxima, por exemplo, a tragédia de Sofocles
aoBanquetede Platdo, ai a situacao fica clara. Inclusive foi 0 equivoco de Alcebia-
des, ele procurava o saber em SdAcrates. Socrates disse: “O saber ndo esta em mim”.
Ele ndo diz o saber ndo existe, “ele existe, s6 que o equivoco € comigo, vocé esta @
enamorado de mim, vocé deve estar enamorado pela idéia do belo e do bem e da
justica que estd além de mim”. Entao o equivoco é este. Se fizermos, pois, essa apro-
ximag&o, houve uma antecipacéo indevida de Edipo, ele buscava efetivamente a mée
— tome-se a mée como simbolo da perfeicdo, da justica, etc. Isso nunca foi negado;
isso estava em Aristoteles e outros. E ai entramos na simbolizacao generalizada. Ela
estd, por exemplo, na telenovela da Rede Globo, estappy enddo filme norte-
americano. Quer dizer que, na telenovela, essa que tem uma amplitude mundial, até
na China comunista entra a telenovela da Globo, os conflitos — e nesse sentido ele é
absolutamente hegeliano — os conflitos entram numa sintese: por mais problematica
gue seja a existéncia, ela encontra uma situagéo pacificadora em que todos os proble-
mas se resolvem. Isto € a mde? E uma antecipagdo da mae? E uma sintese hegeliana?
E ai, em termos dessa simbologia generalizada, o que me agrada? Nao me agrada a
persisténcia do conflito. Pois bem, entdo — quanto ao Edipo hoje — eu pergunto se nos
nao deveriamos matar essa mae, a mae hegeliana, a mée da telenovela da Rede Glo-
bo. Enfim, 0 que eu busco? Ai entramos no problema que tinha sido levantado pelo
Dr. Elias, que, se eu efetivamente sou responsavel, se eu estou em construcao e se nao
existe umtelos pré-determinado, o meu futuro é um futuro que eu construo. Isso
significa: a mde € uma méae que eu estou construindo; eu ndo busco a mée, eu cons-
truo a mée. E de se perguntar se ndo deviamos repensar Edipo assim.
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José Carlos Calich- Em primeiro lugar eu queria dizer da satisfacao de estar
ouvindo a exposicao e o debate que me parecem bastante interessantes e enriquece-
dores. Mas gostaria de trazer algumas reflexdes breves, para ouvi-los sobre alguns
pontos. A primeira questao que me ocorreu é que, por um determinado angulo, a
psicanalise talvez tenha uma situacdo ndo muito diferente daquela de outros aspectos
da cultura em geral. Isso no sentido de que existem tentativas de teorizagédo da pos-
modernidade e existe 0 que acontece na vida social de nosso momento atual, o da dita
pés-modernidade. Ha alguns conceitos centrais na teorizagdo da pos-modernidade,
gue o Claudio mencionou de passagem, como o de desconstrugdo, que, suponho, se
baseia, inicialmente, na tentativa de desvinculacdo dos conceitos de seus referenciais
linglisticos e evolui para a analise critica levada ao seu extremo, ou seja, muito
criteriosa e detalhista. Mas esta critica, em nenhum momento, até onde eu saiba,
apolia-se na idéia da auséncia de conflito, talvez até se pudesse pensar no contrario: a
existéncia permanente de conflito. N&o me parece haver nela a idéia de destruigédo do
conflito, ao invés de desconstrucdo. Isto, porém, € 0 que ocorre muitas vezes na
préatica. Nessa vem ocorrendo algo que a teoria ndo esta abarcando, ou ocorre um
desvirtuamento da teoria. A teorizagdo séria da pds-modernidade ndo abarca o que a
pratica tem mostrado: a ocorréncia de outros fenémenos que talvez estejam saindo do
alcance dos observadores da pés-modernidade ou confundindo-os. Levando isso a
psicanalise, nossa teoria psicanalitica evoluiu e muito. A meu ver nés temos outra
racionalidade vigente. Nao é mais a razao freudiana que esta divulgada na nossa
teoria atual. Construiu-se uma outra razdo, uma outra racionalidade. E acho que é
neste sentido que muitas vezes se diz, e penso que se pode dizer, que Freud ja morreu.
Héa uma outra psicanalise sendo exercida, e € uma psicanalise moderna e pés-moder-
na, que critica saudavelmente, ndo os ideais e principios freudianos e nem a identida-
de freudiana, mas a racionalidade freudiana, que pode ser criticada para evoluir. Ndo
sei se ja chegamos no ponto em que deviamos chegar. Provavelmente ndo. Estamos
antes da revolugdo, como disse Elias, antes da proxima revolucao. Mas quero desta-
car uma dissociacao entre a nossa abrangente teoria e a nossa pratica. Nao sé a possi-
bilidade da pratica, como a pratica exercida, segundo Elias bem chamou a atencéo, ja
em termos liberais médios, na qual ndo ha mais criatividade, ndo ha mais uma preo-
cupacédo com a verdade de fato, ndo ha mais a critica, a analise levada ao seu extremo,
substituida por uma certa banalizacao de conceitos. Dentro deste sentido, eu acho
gue nos estamos completamente inseridos na cultura e este, inclusive, € um mau
sentido. Até porque, como disse o Joel, deveriamos estar sendo combatidos pela cul-
tura, porque nos representamos uma forca contraria as forcas conscientes, e ndo sen-
do assimilados pela cultura como, de certa forma, estamos sendo.

Eu gostaria, pois, de saber de vocés como pensar essas duas coisas e como

132 o Revista de Psicanélise, Vol. VII, N° 1, abril 2000

11 sppal-00 debate-véarios.pm6 132 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Debate entre apresentadores e participantes do Painel “Psicanalise e Cultura”

junta-las, e o que podemos fazer com a pratica psicanalitica, ou mesmo com a teoria
psicanalitica, para se encontrar com a nossa pratica.

Paulo Martins Machado— Eu ouvi varias vezes hoje aqui a morte de Freud e
isso me chamou muito a atencéo. O Professor Schiler mencionou “Totem e Tabu”,
matéria que estou dando para o 4° ano. Estou me reencontrando com “Totem e Tabu”.
Hoje eu estava estudando a repressao, por razées das minhas preocupacdes, e Freud
tem uma frase assim: “NOs precisamos estudar mais isto, isto € muito complicado”
(n&o sou capaz de evocar as palavras exatas). Mas eu acho que néo é Freud que nés
estamos matando; nés estamos matando a ideologia, nés estamos matando o culto da
personalidade, que, alias, foi destruido na sexta parte do mundo e continua sendo
destruido. Ou melhor, quando nés abandonarmos a teoria sexual de Freud, ai sim n6s
estaremos mortos, mesmo como psicanalistas. O que tem acontecido é que os culto-
res de Freud ndo gostaram de que Melanie Klein tivesse dito isso ou aquilo e tivesse
levado a psicanalise mais longe. Os cultores de Melanie Klein ndo gostaram que
Bion tivesse dito isso, aquilo, e Meltzer tivesse dito nao sei o qué. De maneira que
nés sempre vamos encontrar essa barreira dos prosélitos, dos que querem ainda que
os deuses caminhem sobre a terra. Talvez a p6s-modernidade seja a morte dos deuses
— oGotterdammerung— e ndés vamos ser mais felizes, certamente. Eu quero cumpri- @
mentar o Dr. Paulo Fonseca pela exceléncia dessa noite de hoje, pela iniciativa de
trazer esses colegas e o professor aqui, que nos deu a oportunidade de refletir, pensar,
que faz parte do nosso dia-a-dia de psicanalistas. Muito obrigado.

Donaldo Schiler— Efetivamente, eu concordo perfeitamente com a sua in-
tervencdo em classificar estes gigantes com ideologias cristalizadas.

Claudio Laks Eizirik — Esqueci-me ha pouco de uma coisa que eu queria
dizer a respeito da pratica psicanalitica atual e que me voltou a memdéria com a inter-
vencdo do Calich. A realidade é a seguinte: nés estamos evoluindo para uma prética
psicanalitica patrocinada pelo Estado. Nao adianta, este € o caminho que esta aconte-
cendo na Europa, que esta acontecendo nos Estados Unidos: os sistemas prestadores
de servico vao, inevitavelmente, pagar e, a menos que haja, aqui no Brasil, uma coisa
completamente diferente do resto do mundo, n6s vamos ter que entrar nesta desagra-
davel realidade. Entdo eu penso que a pratica psicanalitica atual vai ter que enfrentar
esse problema como ja enfrentou problemas anteriores. Eu estava me lembrando,
enquanto o Calich falava, de uma experiéncia que aconteceu na Hungria durante a

1. Expressdo em alemé&o que significa “crepusculo dos deuses”.
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época da ditadura stalinista, que foi uma noite longa que atingiu varios paises: proi-
biu-se a psicanalise, ndo s6 durante o nazismo, durante o stalinismo também. Na
Hungria havia um cidad&o psicanalista chamado Imre Hermann que, sozinho no seu
consultério, privadamente recebia pessoas, fazia discussbes e psicanalise dentro do
possivel. De modo que, quando houve a redemocratizacao, a partir das sementes que
esse colega lancou — e ele ainda estava vivo — foi reconstruido o movimento psicana-
litico hangaro, que hoje em dia é sélido e tem participantes na Casa de Delegado, nas
Comissdes da IPA e em varios outros lugares. Entdo eu acho que a pratica da psicana-
lise pode e vai ser feita em quaisquer circunstancias, em quaisquer catacumbas go-
vernamentais, ideolégicas ou 0 que quer que seja. Ha um espaco para pensar, eu acho
que essa é a idéia basica. N6s temos de oferecer e oferecemos um espaco para pensar.
Como vai ser? Se vai ser parte do Estado, se 0s pacientes vao pagar, se vamos atender
de graca, se vai ser um centro de triagem e acompanhamento, ndo importa. O espaco
para pensar esta presente e pode ser desenvolvido. Penso que isso é, vamos dizer,
uma espécie de profissdo de fé que talvez a gente tenha que assumir com todas as
dificuldades correntes. E, finalmente, o que o Calich falou sobre a morte do Freud,
essa é uma questdo extremamente polémica, porque Freud é um cidadao que s6 tem
100 anos. Quantos anos tem Sdécrates, Aristételes? Sao milhares. Quantos anos tem
Nietzsche? Quando foi descoberto Nietzsche? Até hoje ndo se sabe exatamente. De
repente esta-se vendo essa traduca&idnegan’s Wake com n significados, de

modo que um leitor na lingua de Joyce comeca a se sentir desafiado. Assim julgo que
ainda temos muito Freud para ler, e, se algumas teorias foram ultrapassadas, a forma
de pensar me parece que continua sendo a base do que nés desenvolvemos. Obriga-
do.

Paulo Fonseca- Eu também teria alguns comentarios a fazer, porém ja pas-
samos alguns minutos do tempo que eu mesmo propus. Mas eu s6 queria aludir a uma
coisa: que Freud, em “Totem e Tabu”, citado aqui pelo Professor, diz que a coercéo
das pulsdes sexuais e destrutivas € que produz a cultura, e essa coer¢cao também
provoca a hostilidade a cultura. Freud, inicialmente, examinava as produc¢des cultu-
rais para ilustrar os seus conceitos psicanaliticos e, depois, utilizou-os para contribuir
para o entendimento da cultura. Suas teorizacdes acabaram por ter um efeito na con-
temporaneidade que colocou, indelevelmente, a psicanalise como parte da cultura. E,
quando ele escreveu sobre o mal-estar na cultura, poderiamos dizer que estédo descri-
tos nesse texto 0s elementos para o entendimento do mal-estar na prépria psicanalise
como cultura. Que exatamente me parecem estar na hostilidade a coergéo pulsional

2. Romance de James Joyce.
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tanto destrutiva como sexual. Ele diz, por exemplo, que a proibi¢do ao incesto cons-
titui uma mutilacdo sangrenta, talvez a mais sangrenta mutilagdo que o homem so-
freu na sua vida amorosa. E estamos sempre vendo situacdes de mal-estar na psicana-
lise, nas sociedades psicanaliticas, por rebelides contra essas proibicdes e contra es-
ses limites. A destrutividade, por sua vez, aparecendo, como Claudio mesmo lem-
brou no seu trabalho, como expressfes de narcisismo, de discussdes interminaveis,
dissidéncias, etc. Assim eu penso que as formula¢des dadas por Freud para explicar o
mal-estar na cultura servem, se ndo para abarcar todo o entendimento do assunto,
para apontar as linhas mestras que nos permitem esse entendimento.

Na minha posse eu anunciei a idéia de trazer como atividade inaugural do ano
letivo do ano 2000 esses convidados e esse trabalho de uma proposta preparatéria ao
congresso da FEPAL. Agora ficou, depois desta noite, um desafio, ao proprio presi-
dente da FEPAL: que o Congresso faca jus a essa noite preparatoria. Muito
obrigado.d
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¢do da Revista de Psicanalise da SPPA.

* Membro Efetivo da Associacdo Psicanalitica Americana.
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RP —Dra. Person, queremos dizer que é uma grande satisfacao para nos do
Conselho Editorial da Revista de Psicanalise da Sociedade Psicanalitica de Porto
Alegre termos esta oportunidade de entrevista-la. Ha ja cinco anos desenvolvemos o
saudavel habito de entrevistar personalidades importantes do cenario psicanalitico.

EP — Estou profundamente honrada por ser entrevistada. Vamos comecar pelo
comeco. Com relacdo ao meu treinamento profissional, sou psiquiatra e fui treinada
no Columbia Psychoanalyti@enter for Training and Research, onde fui diretora de
1981 a 1991 e onde também sou professora de psiquiatria na Universidade. Tornei-
me interessada em psicanalise bem cedo na minha vida. Quando estava no colégio, li
um livro de Freud, provavelmente um dos seus livros mais pessinistéel-estar
na Civilizacag e ele me disse alguma coisa. Eu decidi ir para a Escola de Medicina,
uma vez que era este o caminho na época, nos Estados Unidos, para vir a ser psicana-
lista. Mudei de idéia varias vezes ao longo da Escola de Medicina. Pensei em ser
médica de doencas internas e, depois, pensei em ser virologista. Estou feliz por ndo
ter sido, porque, dados os meus hébitos de laboratério, eu estaria agora, sem davida
nenhuma, morta por causa de alguma doenca viral. No fim, decidi pela psicandlise,
que era o que eu havia pensado em primeiro lugar.

E uma profissdo que tem sido boa para mim e eu a tenho apreciado. E acho que
€ uma das melhores profissdes que se pode ter, tanto para fazer o bem quanto para
apreciar a vida. E ela esquenta o pensamento.

RP —Por quanto tempo a senhora se analisou e com quem?

EP — Isto vai interessa-los, porque minha analise foi com o Dr. Lionel Oversea.
Eu colaborei com ele, subseqiientemente, em um bom nimero de trabalhos. Era uma
tradicdo: ele colaborou com seu analista, Abram Cardner, e Cardner foi analisado por
Freud. Como vocés sabem, todo mundo tem sua prépria pequena arvore genealdgica
psicanalitica. Achei divertido, quando eu estava em Barcelona, ter visto um livro de
Andre Arnell no qual ele realmente desenha a arvore genealdgica de diferentes ana-
listas. E muito engracado para mim que isso faca patiackground quem s&o os
fundadores do instituto, da sociedade e assim por diante. De qualquer modo, quebrei
o ciclo, até o momento, pelo fato de que néo fiz nenhuma pesquisa com nenhum dos
meus analisados. Entdo, veremos.

Se trabalho com pesquisa na psicanalise? Essa é uma pergunta muito compli-
cada. Tenho trabalhado com idéias psicanaliticas. Depende do que se quer dizer com
pesquisa psicanalitica. Acho que ha o tipo tradicional de pesquisa, na qual alguém
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tem uminsight baseado no seu trabalho clinico. HA pesquisa de campo, sobre as
idéias geradas a partir da psicanalise, que se ocupa do resultado, mas que ndo é em si
pesquisa psicanalitica, apesar de ser rotulada como tal.

Esta claro o que quero dizer com isto? Desta forma, em outras palavras, fiz
muita pesquisa sobre a sexualidade, utilizando conceitos psicanaliticos e vendo se
eles eram validos. Essa pesquisa foi psicanaliticamente informada e ndo creio que
poderia ter sido conduzida por alguém que nao fosse analista. Entretanto, ela néo era,
estritamente falando, pesquisa psicanalitica.

Acho que este tipo de pesquisa € muito, muito importante tanto para as pes-
soas do campo quanto para as pessoas fora dele, porque essas Ultimas querem saber
como validamos nossas idéias. Esta € uma questéo bastante séria, particularmente na
época de hoje, quando tantos analistas diferentes, que sentam atras de tantos divas
diferentes, tém apresentado tantas idéias e teorias diferentes. De modo que precisa-
mos de algum modo de verifica-las externamente, para ver se existem pontos de
correspondéncia com outras investigacdes a respeito da mente humana e do compor-
tamento humano. Nao para que venham a substituir algo, mas para que sejam estabe-
lecidas de alguma maneira.

Eu disse muitas vezes, nesse fim-de-semana, que, infelizmente, a partir da
minha prépria experiéncia recente, sabemaos que podemos tomar o que é transitorio e @
0 que é cultural pelo que é atemporal na psique. O exemplo que mais utilizo, porque
esta muito proximo do meu coragdo, € que penso que 0s primeiros analistas estavam
completamente errados com relagéo as suas idéias sobre a psicologia feminina. Eu vi
a mudanca, vi a mulher mudando ao longo da minha vida, e isso me mostra que nem
sempre se alcanca o melhor resultado no diva. Portanto, € muito importante ter esse
modelo externo de validacdo nesse e em muitos outros topicos.

Os analistas apresentaram, pois, uma tendéncia de achar, as vezes, o que esta-
va na moda achar. E muito dificil deixar a mente planar imparcial e ndo ser afetado de
uma maneira significativa pelo que se tem lido teoricamente e pelo que esta ocorren-
do no campo. E por essa raz&o que respeito muito os esforcos para tentar validar
algumas das idéias,embora néo se possa fazé-lo totalmente. Mas existem boas criti-
cas apesar das abordagens. E assim que eu colocaria.

Uma das trocas que fiz com vocés ontem levou-me a refletir nessa questéo de
modo bastante significativo. Eu estava pensando se h& perspectivas diferentes em
relacdo a questdo do tempo do complexo de Edipo e quem esta certo e quem esta
errado. N&o creio que essa questao possa ser resolvida através de pesquisa, mas sei
qual é o cerne do problema. Se tomarmos a posicao mais tradicional, a de Freud, de
que o complexo de Edipo é um desenvolvimento mais tardio, ao invés de um desen-
volvimento mais precoce, temos a vantagem (Unica) de podermos observa-lo nas
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criangas e valida-lo através de pesquisa externa. Isso néo significa que Melanie Klein
estaria errada, mas que devemos repensar o que constituiria a validagéao. Isto €, temos
um problema, quando um grupo de analistas vé alguma coisa e outro ndo, no que se
refere a como, em Ultima analise, resolver essas diferencas, se é que sdo resolviveis.

Devo acrescentar que, na minha opinido, este nao #gight apenas de
Melanie Klein. E o fato de que posso ndo concordar com ela ndo invalida, de modo
algum, o que levo muito a sério, que sado suas contribuicées e as contribuicdes do
mundo kleiniano, as quais estdo chegando na América do Norte pela primeira vez de
uma forma séria na Ultima década.

RP —Por que elas nédo chegaram antes?

EP — Ah! Agora vocé me fez uma pergunta muito complicada sobre a histéria
da psicanalise. Nao me encontro na melhor posicao para respondé-la; uma das razées
€ que se tende a ficar com o que se aprende no treinamento.

RP —Esta € a questdo da arvore genealdgica?

EP — N&ao, ndo é apenas a arvore genealdgica. Também é a exposicao que se
tem aos principais professores que obtém bom éxito, que falam, e as principais teo-
rias nos periédicos que se |é na época. Entdo, parte do problema é geografico, parte é
linglistico, parte é que as pessoas reagem de alguma forma em relacdo a controvérsi-
as sobre as quais ndo tém um conhecimento de primeira mdo. Mas saber alguma
coisa de primeira m&o ndo é simplesmente ler a respeito, e isto é parte do problema.
Esta é uma razao para sermos treinados através do treinamento da analise e da super-
visdo da analise, porque este é o modo pelo qual as idéias sao transmitidas. Assim, ler
um artigo fora do contexto ndo é entendé-lo profundamente. Julgo, pois, que hd um
intervalo de tempo natural. Também ndo acho que uma teoria substitua outra; eu as
vejo como complementares de varias maneiras, respondendo questbes diferentes, que
se nos colocam, clinicamente, em épocas diferentes. E penso que se pode ser um
analista muito bom dentro de varias estruturas teoricas diferentes.

RP —Sera que a pesquisa poderia nos ajudar a encontrar uma especificidade
na eficacia terapéutica da psicanélise?

EP — Este é o desejo ardente de muitos analistas. Estou convencida de que ja
foi demonstrado que diversas psicoterapias séo eficazes em termos de sintomas uni-
versais, em termos de melhorar a qualidade de vida. A questao é a seguinte: pode-se
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realmente, através de pesquisa, chegar ao ponto de que ha mudanca em analise, o que
€ uma coisa diferente? Com certeza, muitas pessoas fizeram alguma tentativa, in-
cluindo meu préprio Instituto, onde John Webber fez um de seus estudos mais exten-
sos sobre resultado. E preciso que se fale sobre quais categorias e quais medidas
serdo adotadas. Acho que é um empreendimento muito dificil. Certamente, é o dese-
jo ardente do mundo psicanalitico.

Também acho que parte do problema de validar uma pesquisa € que se pode
descobrir que a analise funciona melhor para certas coisas e ndo para outras. Assim
chegamos a uma questao que se refere ao tipo de tratamento que se escolhe para um
paciente. Tenho um sentimento muito forte de que devemos avaliar um paciente e
fazer um julgamento bastante ponderado sobre o que é mais eficaz.

Com certeza, na América do Norte - e meu Instituto € um dos pioneiros nisto
- acreditamos no uso concomitante da andalise e de medicamentos antidepressivos.
N&o os vemos como desfavoraveis. Nao sei qual € o sentimento aqui com relacdo a
isto; sei que, em muitos lugares, isso € visto como contra-indica¢do, assim como
ocorreu na América do Norte por muitos anos. Mas nossa experiéncia tem sido boa e
existem bons estudos sobre resultado, referentes ao fato de que uma andlise pode
“pegar” e florescer com medicacdo concomitante. Penso que, com alguns pacientes,
negar um alivio € algo muito ruim, particularmente se nao interfere no curso da ana- @
lise. Entdo, este é um ponto muito importante: podemos expandir a eficacia da psica-
nélise através da sua combinacao criteriosa com outras modalidades de tratamento.

RP —A pessoa que prescreve a medicagdo € a mesma que faz a analise, ou 0
analista pediria para outra pessoa prescrever?

EP — Eu pediria para outro fazé-lo. Existem aqueles que fariam por si prépri-
0s, mas eu preferiria ndo estar envolvida nos tipos de intervengcédo que muitos dos
medicamentos exigem. Isto é, eu ndo iria querer o contato fisico de verificar pressdes
sanguineas, etc. Entdo, no meu julgamento, eu enviaria o paciente a outra pessoa para
a prescricdo de medicamentos. Além disso, ndo sdo muitos os analistas que podem
sé-lo em tempo integral, manter-se atualizados em relacéo a literatura psicanalitica e
também seguir cada geracédo e geracao subseqiiente de drogas. As drogas se expan-
dem em uma velocidade tal, que vocé teria de ser um grande especialista em psicofar-
macologia, principalmente se vocé trabalha com uma faixa de idade em que os pa-
cientes tém dificuldades cardiacas ou outro problema médico. Em consequiéncia, eu
separaria as funcoes.

Isto tem sido muito importante, creio, para as pessoas no que se refere a enten-
der o escopo crescente da psicandlise. A resposta nos casos em que usamos farmaco-
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terapia tem sido fundamental. Ndo apenas para a nocdo de que se pode aplicar a
psicandlise a uma abrangéncia maior de doencas, mas que esta é uma das modalida-
des que permite que se faca isto. Seria muito dificil se fosse de outra forma.

RP —Para a senhora tem-se colocado o problema de, ao iniciar uma medica-
¢do com um paciente, este, as vezes um tipo especifico de paciente, ficar satisfeito
com os resultados de alivio dos sintomas e abandonar a analise ou, pelo menos,
afastar-se um pouco dos seus conflitos internos?

EP — Bem, essa nunca foi a minha experiéncia. Nao a tive nunca. Se alguém a
teve, esse alguém ndo € um missionario, € um analista. Caso o paciente se sentir desta
forma, pode-se analisar isto; se o paciente tem mdultiplas dificuldades néo tocadas
pela medicacao, ele voltara. Na verdade, penso que 0s pacientes tém uma maior con-
fiangca em vocé como um analista, porque vocé € mais compreensivo, esta ouvindo o
seu verdadeiro sofrimento. E vocé ndo tem que possuir a Unica bola méagica. Julgo
gue ha algo excessivamente grandioso no que se refere ao sentimento de sermos os
Unicos a podermos aliviar o sofrimento. Bem, aliviamos um tipo particular de sofri-
mento, mas eu ndo quereria estar na posi¢do, em relacdo a um paciente, de ser algo
mais do que um tipo de médico. Eu me oporia a qualquer outro papel profissional...

RP —H& o tipo de paciente que quer gratificac6es do analista, para o qual a
medicacao, de um modo ou outro, pode ser tomada apenas como uma forma de gra-
tificacdo, colaborando para 0 aumento da resisténcia. O que a senhora acha disso?

EP — Nao dou medicacao desta maneira. Dou para as grandes depressdes, para
psicose maniaco-depressiva, para ansiedades esmagadoras e sindrome do péanico. De
todas essas coisas eu faria uma andlise. Pois ndo ha como se conduzir facilmente uma
analise com grandes ataques de panico. Mas se vocé se refere a alguém que néo tem
uma grande depressao e que esta pedindo medicacgéo, isto em si € a resisténcia e vocé
pode chegar a esta concluséo antes de tomar a decisdo de medicar, creio eu. Existem
também as magoas de depressao simples, ndo medico estas.

RP —Este é um ponto de vista, mas alguns autores nao concordam com isso.
Os franceses, os ingleses...

EP — Mas é claro! O que esta totalmente certo! Por isso € muito importante
entrevistar pessoas de diferentes lugares, porque vocé se da conta de que a psicanali-
se é entendida de maneiras diferentes. Estou bem ciente disso. Mas, nos Estados
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Unidos, as vezes, se um francés chega e tem um paciente com tédio, ou um depressi-
vo importante no divd ha quinze anos... estas pessoas nunca let@mal Diag-
noéstico e Estatistico (DS)Veles realmente estao, de alguma forma, negando alivio a
estes pacientes, porque a sua atencao final é para a psicanalise e ndo para o paciente.
Sinto, em primeiro lugar, que devo ser uma pessoa que cura dentro dos limites
da minha profissdo, que é uma profissdo dupla. Eu me identifico tanto com uma
psiquiatra quanto com uma psicanalista, mas minha preocupacdao real € com o pa-
ciente e o meu julgamento sempre € o que é melhor para o paciente, ndo o que €
melhor para que eu faca psicanalise. E ndo creio que meus pacientes tenham sofrido;
eu certamente n&o sofri.

RP —Aqui somos todos psiquiatras, mas, as vezes, ndo é assim: existem 0s
psicdélogos.

EP — Bem, acho que este é um treinamento muito importante para os psicolo-
gos e que, se uma sociedade se compromete a treinar pessoas que néo tém esse tipo
de background ela deve fornecer a resposta durante o treinamento. E muito impor-
tante. O que eu fagco em Nova lorque. H& anos tenho supervisionado psicologos, e
uma das razbes pelas quais eles me procuram € para falar exatamente sobre estas @
guestbes em que se sentem menos confortaveis, porque nabaékgmundpsi-
quiatrico. E me sinto muito feliz em fazer isso; temos trabalhado muito bem juntos.

RP —Sao alunos de medicina, residentes de psiquiatria que estédo procurando
formacgé&o analitica, ou sdo pessoas de outras areas?

EP — Isto diverge muito de Instituto para Instituto. NOs dizemos Institutos ao
invés de Sociedades. Pelo fato de meu Instituto ficar em um departamento de psiquia-
tria, nunca tivemos problemas para treinar psiquiatras; contudo, treinamos outras
pessoas. Mas ndo ha escassez de psiquiatras. Na verdade, paradoxalmente, um dos
resultados da mudanca da psiquiatria na direcdo da psicofarmacologia e dos progra-
mas de residéncia, que passaram a treinar, predominantemente, técnicas psicofarma-
colbgicas, € que, em certos Institutos, tem havido um aumento de treinamento, por-
gue é o unico lugar onde as pessoas podem aprender a fazer psicoterapia, para ndo
falar de psicanalise. Em outras palavras, esta importante mudanca no departamento
de psiquiatria, com uma énfase muito menor no tratamento psicodinamico, pode,
inadvertidamente, ajudar o treinamento psicanalitico nos Estados Unidos. Pelo me-
nos, isto é verdadeiro em certos Institutos da costa oeste e, provavelmente, da costa
leste também. A tragédia, a verdadeira tragédia é o fato de serem poucos 0s psiquia-
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tras que estao sendo adequadamente treinados para fazerem psicoterapia. E é muito
importante, creio eu, manter esses lacos.

RP —Em geral, nos Estados Unidos, como é a procura pelo treinamento psi-
canalitico?

EP — Acho que estava decaindo, mas agora creio que cresce novamente e exa-
tamente por essa razao estranha. Também depende de que Instituto se fala. Isto €, ndo
posso dizer que esta decaindo como um todo, porque ha uma enorme proliferacéo de
Institutos fora dos auspicios da IPA e da American Psychoanasgaciation. Isto
pode apresentar certos problemas, porque, quando as pessoas se auto-identificam
como analistas, vocé nao estd em posicao de dizer a elas que ndo sao analistas. Esta-
mos em posicdo de manter padrdes apenas para aqueles que pertencem a organiza-
¢Oes as quais nés pertencemos. Mas existem muitos Institutos nos Estados Unidos
gue nao tém afiliagdo nem com a International Psychoanalytic Assodidtion
nem com @&merican Psychoanalytic Association (APNeste sentido, eu teria grande
dificuldade de dizer se o numero total esta crescendo ou decaindo e suspeito que 0
mesmo seja verdade na América Latina. E claro que deve sé-lo, porque, a menos que
haja um policiamento no que se refere ao que seja psicanalise, existem muitos ata- @
lhos para alguém poder dizer-se psicanalista. E muito dificil. E uma das razdes pelas
guais eu acho que a IPA é tdo importante, porque ela oferece uma certa segurancga de
que, apesar de nossas diferencas tedricas, estamos de acordo em relacdo a alguns
conceitos gerais, tais como o que constitui uma analise, 0 que constitui um processo
analitico, o que constitui abstinéncia, algum entendimento sobre transferéncia e con-
tratransferéncia. Estas coisas nos unem, embora teorias especificas possam nos sepa-
rar. Mas estas coisas que nos unem sao muito importantes em termos de protecao do
campo.

RP —Estamos interessados em ouvir sobre sua experiéncia como editora de
periodicos psicanaliticos.

EP — Bem, eu nunca editei um periddico psicanalitico. Tenho sido editora co-
laboradora ou editora associada de muitos periddicos. FuBdéetimInformativo
(Newslettey da IPA e o publiquei por quatro anos, o que foi muito interessante. Edi-
tei muitos livros psicanaliticos, incluindo a série para a IPA. O que vocés gostariam
de saber sobre isto?
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RP —Como se pode lidar de forma neutra com artigos de escolas psicanaliti-
cas diferentes?

EP — Bem, a pessoa se educa com relacdo as escolas. Uma das razfes pelas
quais tenho sido feliz ao editar a série de monografias para a IPA é que me empenho
em conseguir representantes destas escolas diferentes, pelo motivo de que deve haver
uma linguagem comum. As pessoas preocupam-se com o que ndo entendem e € atra-
vés da edicao que podemos fazer isso. Mas vocé tem de ter um comprometimento
absoluto. Se vocé proprio ndo for um juiz, um juiz ético, vocé tem de pedir para
alguém gue o seja, mas vocé nao pode dizer que, pelo fato de algugyroseznao
ird publici-lo. Certamente é um trabalho internacional. Se se trata de um periddico
local, que tem interesse especifico, este é um direito de quem o esta publicando. Mas
acho que é muito importante que existam periédicos que publiquem artigos sobre
assuntos similares escritos por pessoas com pontos de vista diferentes. Esta é a idéia
da série que estou editando. N&o foi minha, foi idéia de Bob (Robert) Wallerstein.
Comecamos com um trabalho de Freud e temos nove ou dez colaboradores, com
diferentes crengas, que discutem o mesmo artigo. Mas, no fundo da metodologia
deles, ha muita repeticdo, e estou tentando descobrir como reduzi-la e manter as
diferentes perspectivas. Tive muita sorte por ter este trabalho, o qual me permitiu @
aprender um bocado sobre coisas sobre as quais eu ndo sabia o suficiente antes.
Também disponho de um grande conselho consultivo, uma lista de pessoas, de “se-
niors”, que me sugere os melhores no campo a serem convidados. E uma vez que 0s
convido, estou comprometida. Se um artigo ndo fez sentido, ndo segue no trilho,
entdo serei uma editora. Isto é, ele tem de ser consistentemente légico dentro de
alguma estrutura tedrica, e esta € a funcado de um editor: respeitar a estrutura teorica,
mas garantir que as idéias se desenrolem de uma maneira que seja legivel para outra
pessoa. O principal problema que as pessoas tém, revisando periédicos — e acho que
€ muito importante que os artigos do periédico sejam submetidos sem identificacdo —
€ que ficam muito impressionadas pelos nomes famosos e nao estdo dispostas a rejei-
ta-los. Por isso acho que esse estudo sem identificacdo é muito importante. Os
“seniors”s tém muita dificuldade em serem rejeitados e, freqiientemente, armam uma
confusdo com relacdo a isso. Portanto, pelo menos eles devem saber que essa revisdo
tem sido feita sem saber-se quem esta envolvido.

RP —Finalmente, com respeito ao tépico do Congresso do Chile, “Sexualida-
de”, a senhora concorda com André Green, quando ele diz que a psicandlise deve
recuperar o significado da sexualidade?
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EP — Bem, primeiro decidi levar esta questado a sério e, entao, li André Green.
Depois, pensando bem, decidi que fico feliz em discutir minhas idéias sobre sexuali-
dade, mas seria impréprio para mim discutir as de André Green sem ele estar presen-
te. Tenho certeza que, de alguma forma, eu o interpreto mal. Eu o acho totalmente
interessante, provocante, original e nem sempre concordo com ele, mas pode-se dizer
iSSO e muitas pessoas o veriam. Mas, se eu fosse discutir suas idéias sobre sexualida-
de, gostaria de discuti-las com ele.

RP —No congresso anterior da IPA, em Barcelona, em um painel sobre iden-
tidade de género, o Dr. Leon Grimberg perguntou sobre a utilidade deste conceito,
sobre qual a diferenca entre identidade de género e identidade sexual e sobre o papel
das fantasias inconscientes neste conceito. Gostariamos de ouvir sua opinido a res-
peito.

EP — Tenho falando sobre isso o fim-de-semana todo e me sinto feliz em fazé-
lo novamente. Todos estes conflitos e transtornos sdo mediados por fantasias incons-
cientes, pré-conscientes e conscientes. A diferencga é qual parte da identidade da pes-
soa esta sendo impactada. Agora, se vocé fala dos transtornos de identidade de géne-
ro realmente classicos, ha um principal, que é o transexualismo. E aqui que o0 sexo
realmente é relegado a segundo plano: no transexual primario. O transexual primario
€ alguém que é tdo consumido pela idéia de tornar-se um membro do sexo oposto, por
varias razdes, que isso realmente tem precedéncia sobre a sexualidade. Muitos tran-
sexuais primarios nao estao interessados em sexo. Eles tém um baixo indice de histo-
rias masturbatérias. Isto €, eles estdo tdo perturbados, desapontados com seu sexo,
que ndo sonhariam em tocar seus 6rgaos sexuais para se masturbarem, porque seus
orgaos sexuais fazem lembrar que sao do sexo errado. Agora, este disturbio, embora
seja muito raro, estatisticamente falando, é extremamente importante porque levanta
aidéia, e aqui sdo homens — vamos pegar o transexual primario homem — que querem
livrar-se do seu pénis. Ora, isto € um grande golpe na teoria classica sobre o desen-
volvimento sexual, em que a ansiedade central deve ser a ansiedade de castracéo. E
muito dificil sustentar que — e houve tentativas —, quando alguém deseja cortar fora
seu pénis, isso seja uma maneira indireta de evitar a ansiedade de castragao. Isto € um
pouco irbnico. O que temos de dizer é que existe uma coisa que tem prioridade em
relacdo a ansiedade de castracéo e que esta coisa € a ansiedade de sobrevivéncia. Isto
ocorre quando a ansiedade de separacgdo € tdo grande, que alguém sente que vai estar
esmagado sem a protecao de viver na pele do sexo oposto. Penso, entdo, que isso nos
forca a olhar diferentes tipos de ansiedade, que podem ter pesos iguais. Neste senti-
do, acho que este disturbio de identidade de género contribuiu enormemente para

148 o Revista de Psicanélise, Vol. VII, N° 1, abril 2000

12 sppal-00 entrevista-person.pm6 148 $ 27/10/2005, 15:45



N AEEEN . me EEEEN

Entrevista com Ethel Spector Person

com o modo como conceitualizamos sexo e género. N&o se trata de minimizar o papel
da ansiedade de castracdo na maioria das pessoas, mas dizer que, em termos de ansie-
dade catastroéfica, se descobre que existem ansiedades de sobrevivéncia, necessida-
des de dependéncia que realmente transcendem o sexo. Este realmente tem sido o
ponto maximo desta pesquisa. Nesta area me foi muito Util fazer pesquisa, porque
estive com muitas pessoas em situagfes de entrevistas profundas e tive o privilégio
de acompanhar algumas delas por trinta anos. Na verdade, eu escrevo sobre uma
dessas pessoas; e faco uma longa referéncia a seu caso no livro da fantasia. Mas o que
se V&, tendo estado com varios transexuais, € que, ao contrario de Stoller, ndo achei
que eram dependentes de suas mées em excesso, 0 que é um padrdo muito mais
frequiente em transexuais homossexuais. Todos eles tém uma histéria de perda preco-
ce, de separacao catastréfica. A separacao pode ser porque tiveram uma mae muito
deprimida muito cedo na infancia, pode ser porque sofreram uma doenca importante
também cedo na infancia, ou talvez porque tenham tido uma méae negligente. Mas
encontra-se uma razao histérica para essa ansiedade de separacgéo, e esta parece ser a
motivadora muito mais do que a ansiedade de castracdo. Ou seja, a pessoa vé o dese-
jo simbdlico de ser mulher como uma maneira de vestir a pele da mae. Nao sei se
voceés leranSerial Killers (Assassinos Seriais), mas devem ter Vt8iléncio dos
Inocentesno qual parte da histéria € realmente vestir a pele de uma mulher. Estas @
pessoas, 0s transexuais, ndo séo violentas, mas se trata do mesmo sentimento, de que
a forca vem do fato de se estar com as roupas de outra pessoa e, entdo, estar nas
roupas de outra pessoa nao € suficiente. Vocé, literalmente, quer estar na pele de
outra pessoa. Lionel Oversea e eu realmente postulamos — é uma teoria e muito difi-
cil de provar — que existe uma fantasia de consolidacéo inconsciente que impulsiona

o transvestismo e esse desejo de trocar de sexo. A maior parte dos analistas prefere
essa teoria do que aquela de que ha uma disfuncao hormonal. Pode haver uma predis-
posi¢cdo a ansiedade. Isto €, algumas criancas podem ser afetivamente mais propensas
a uma ansiedade maior. Assim, uma separacao de suas maes pode ser mais catastro-
fica para elas do que para outra que tem uma constituicdo genética diferente. Mas um
bom naimero dessas pessoas que sdo transexuais, 0s transexuais travestidos, o0s quais
eram heterossexuais em um dado momento, mostraram sua integridade hormonal
gerando filhos antes de fazerem operacdes de mudanca de sexo. Seria, pois, muito
dificil sustentar que havia neles uma deficiéncia metabdlica importante. Entédo, esta

€, realmente, nossa teoria: pensamos que h& uma fantasia reparatéria, amplamente
inconsciente, e que sua manifestacéo consciente esta no ato de despir, ou melhor, de
vestir roupas de mulher, ndo de despir. E quando se pergunta sobre a sua vida da
fantasia, bem, a vida da fantasia € muito ténue. N&o se encontra nelas o tipo de fanta-
sia que se encontra em pessoas que atravessaram a fase edipiana normalmente.
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RP —Muito concreta?

EP — Sim. Muito concreta. Eu perguntei para um homem qual era a sua fanta-
sia, e ele disse: “O vestido azul.” E eu disse-lhe: “O que, em relagéo ao vestido azul?”
O vestido azul era a fantasia. Entdo vocé tem uma fantasia em um nivel muito tipico,
e a vida torna-se o desempenho da fantasia, e estas sdo a revelacdes conscientes do
que acreditamos ser uma fantasia inconsciente. Desta forma, acho que os analistas
fizeram um grande trabalho ao revelar o significado real destas implicacbes profun-
das referentes ao modo como consideramaos 0s principais tipos de ansiedade contra
0s quais lutamos. Assim, ndo creio que os analistas tenham abolido a énfase na se-
xualidade; acho que o que fizemos foi acrescentar outros tipos de ansiedades e con-
flitos sem abolir a sexualidade. Esta € a maneira como eu colocaria.

RP —O que vocé acha de homossexuais tornando-se analistas, trabalhando
como psicanalistas, ou indo para o treinamento?

EP — Bem, alguns dos melhores analistas que conheco tornaram-se gays.
RP —Antes eles eram analistas e depois tornaram-se gays?

EP — Eles sempre foram gays, mas estavam tentando ndo ser gays. Ha dois
famosos nos Estados Unidos no momento; eles escreveram sobre isso. E temos um
problema aqui. Tem-se que olhar para tras. Ja disse que acho que, se voltarmos aos
anais da psicandlise, descobriremos que uma boa quantidade de pessoas eram gays
ou léshicas, e pelo fato de nunca o terem anunciado, nunca houve nenhum alarido em
relacdo a isso. Acho que, em qualquer cidade grande, se encontrara alguém que nun-
ca se casou, uma mulher idosa, um homem idoso, o qual nunca assumiu que foi
perseguido, ou cujo grande amor morreu na Primeira Guerra Mundial e que, portan-
to, nunca se casou e que, retrospectivamente, se tera tornado gay. N&o creio que a
profissao psicanalitica tenha tido menos gays do que qualquer outra no mundo. De
modo que acho que a questdo ndo é se gays ou heterossexuais, ou homens ou mulhe-
res devam ser analistas. A questdo é de se ter entrevistas analiticas honestas, com
entrevistadores honestos, que facam uma avaliacdo da sua habilidade de serem im-
parciais no seus julgamentos, de serem compreensivos, de terem entendimento e de
estarem em contato com seus proprios inconscientes. Acho que se deve usar estes
critérios ao invés de um julgamemtriori de que, pelo fato de alguém ser gay, ele
estd automaticamente excluido gracas a uma doenca. Porque néo creio que se possa
provar isso e ja vi muitas pessoas que superaram as qualificacbes. Se vocé fizer uma
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outra pergunta: entre cem gays e cem heterossexuais, haveria alguma diferenca? Tal-
vez. Mas acho que se tem de falar com o individuo e ver quais séo as suas capacida-
des. Ha um analista nos Estados Unidos, que foi diretor do nosso Instituto, que fez
um trabalho incrivelmente sério, que trabalhou bem com seus pacientes, que ocupa
uma alta posicdo na American Psychoanalytic Associalios era casado, teve fi-

Ihos, lutou na andlise por anos para resolver sua homossexualidade, ndo foi capaz de
fazé-lo e, finalmente, acredito eu, em um ato de coragem, revelou-se gay. Este analis-
ta é alguém que ndo me parece conflituado, a quem foi sobreimposto mudar sua
sexualidade. Mas ele teria sido um analista menos bom se tivesse sido gay desde o
inicio? Acho que ndo. Existem muitos Institutos nos Estados Unidos que estao trei-
nando gays. No futuro, saberemos melhor os resultados, mas néo tenho divida de que
alguns serao maravilhosos e uns poucos terriveis — 0 mesmo que ocorre com outros
analistas.

RP —Eles seriam mais apropriados para tratarem de gays?

EP — N&o. Eles serdo mais apropriados para tratar qualquer um. Acho que, se
se é um analista gay, assim como se se € um analista heterossexual, tem-se que ser
sensivel a certos tipos de contratransferéncia. Acho que gays podem ir a um gay, pelo @
menos, para tentar evitar entender a sua homossexualidade. Assim como acho que
mulheres podem seduzir um homem para que evitem compreender sua feminilidade,
ou homens podem evitar tomar conhecimento de que tém transferéncias eroticas, de
forma que eles também nao tenham que lidar com sua masculinidade. Penso que ha
toda uma série de coisas que ensinamos sobre transferéncia erética, sobre contra-
transferéncia erdtica. Eu ia fazer uma piada com vocés; vou fazé-la de qualquer modo,
agora que somos realmente amigos nesse topico. Eu ia dizer que, se tivéssemos mais
analistas masculinos gays, teriamos menos analistas masculinos tendo casos com
suas pacientes.... Nenhuma risada ao redor da mesa! Esta € minha maneira de dizer
que, as vezes, cometemos erros terriveis, e que alguém que atua desta forma passou...

RP —\Vou traduzir sua piada. Se nos tivéssemos mais analistas gays, teriamos
menos analistas homens dormindo com suas pacientes.

EP — Vocés podem apagar isso da fita. Temos grandes atua¢des em cada Insti-
tuto analitico do mundo. Costuma ser como a sifilis: 0os espanhois diziam que era
francesa, e os franceses diziam que era espanhola. E quando se ouve falar de atuagéo
em um Instituto analitico, sempre € o Instituto vizinho, nunca o seu proéprio Instituto
(risos).
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RP —Também é uma piada: é o seu Instituto, ndo o meu!

EP — Estes problemas existem em todos os Institutos, o que quer dizer que,
ndo importa o quao boa é nossa selecado, cometemos erros em termos da habilidade
das pessoas para lidarem com suas préprias contratransferéncias. E esta deve ser
nossa preocupacgao, ao invés de criticarmos um grygpiori, o qual pode ser bem
qualificado. Sdo alguns deles, ndo todos eles. Ndo mais do que cada psiquiatra esta
qualificado para ser um analista. E eu confiaria no julgamento de trés analistas expe-
rientes.

RP —Mesmo se for para criangas ou adolescentes?
EP — Por que vocé acha que um homossexual € uma ameaca?

RP —Porque na adolescéncia o individuo esta-se estruturando, é uma fase
importante da estruturacéo da identidade. E eu penso que seria importante haver
papéis mais definidos.

EP — Nem todo analista tem que tratar todo paciente. Nem todo analista tem
que revelar sua sexualidade. N&o creio que as pessoas que nao lidam bem com sua
sexualidade em geral, seja de que tipo for, sejam bons analistas, se eles agem de um
modo sedutor com qualquer de seus pacientes. Assim, penso que é um problema
geral e ndo um problema especifico. H4 muitos heterossexuais que sdo uma ameaca
como os homossexuais.

RP —Para encerrar, queremos dizer obrigado a Dra. Person pela entrevista e
pelas posicoes firmes que nos demostrou hoje e ao longo deste enCbntro.

Transcricdo e tradugéo @sele Braga
Reviséo técnica deaulo Oscar Teitelbaum

© Revista de Psicandlise — SPPA
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Quero, em primeiro lugar, dizer da minha satisfacdo em estar aqui e agradecer
aos organizadores desde evento, em especial a Comissao de Divulga¢éo da Socieda-
de Psicanalitica de Porto Alegre, pelo convite que me foi feito. Sem ddvida, este
encontro possibilita a unido de duas areas que considero apaixonantes: a psicanalise
e o cinema. Meu objetivo seréa discutir o filme do ponto de vista da psicanalise.

A ostra e o ventprovocou-me um forte impacto estético. E um belo filme,
com uma fotografia primorosa, que nos mostra imagens da natureza rudes, quase
agressivas. Em meu entendimento, a teméatica principal deste filme sdo os sentimen-
tos provocados pelo surgimento da adolescéncia. Assim, a crueza das imagens, a
presencga vigorosa do vento, das ondas, dos animais representariam o desabrochar da
sexualidade de Marcela com toda a forga que o caracteriza, pois sabe-se que é neste
momento do desenvolvimento que as pulsdes sexuais, que estavam adormecidas na
etapa infantil da laténcia, ressurgem com todo o impeto. O filme mostraria o conflito
interno de Marcela entre crescer e enfrentar os riscos de se tornar adulta ou permane-
cer uma menina protegida por seu pai.

Assim, estabstraque da nome ao filme representa a protagonista da historia.
Ela éesta concha fechada, que possui um interior que pode ser muito valioso e dese-
javel, mas que teme ser aberta e sugada, esvaziada e abandonada. Elstra-esta
mulherque reluta entre abrir-se a0 mundo masculino ou esconder-se em sua casca.
Creio que o momento em que sua identificagdo com a ostra fica mais clara é aquele
em que todos os homens estdo sorvendo a carne no interior das ostras com grande
prazer e ela os fica observando com olhar de asco. Depois chora, quando vé que as
cascas sdo jogadas fora sem consideracao e afirma que nunca mais ir4 abrir as con-
chas. Quanto awentq ele é o representante masculino, 0 amante imaginario, este
objeto cortante, sensual pelo qual deseja ser penetrada e amada.

A narrativa do filme nao é linear, mas cheia de idas e vindas no tempo: presen-
te, passado e futuro mesclando-se a todo momento. Esta descontinuidade temporal €
caracteristica da linguagem inconsciente, da linguagem dos sonhos. Nao ha tempora-
lidade no inconsciente: presente e passado se misturam. O desenrolar das cenas do
filme também poderia lembrar o que se passa numa analise, na qual a associacéo livre
segue em comunicacdes que podem, a principio, parecer sem nexo, mas que, aos
poucos, vao tecendo uma teia de possiveis significados. Partindo desta compreenséo,
podemos entender que, assim como numa analise, o que vai sucedendo na tela cons-
titui uma conjuncéo, uma mescla de fatos reais e de fantasias inconscientes da prota-
gonista.

Penso qué\ ostra e o ventpode ser lido em inUmeros vértices do ponto de
vista psicanalitico, mas pretendo privilegiar uma forma de abordagem que justamen-
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te permite a superposicao destes dois aspectos: um olhar para o que teria acontecido
na vida de Marcela e um olhar para seu mundo interno. As imagens que me sugeriram
esta possibilidade foram justamente as cenas inicial e final do filme, onde aparece a
ilha ao longe, e pude observar que o contorno da mesma delineava o perfil do rosto de
uma jovem mulher. Pensei, entdo, que o filme estaria falando nao apenas da histéria
de Marcela, mas também do que ocorria em sua mente. A llha dos Afogados (este é o
nome da ilha, no livro que deu origem ao roteiro do filme) seria, portanto, uma repre-
sentagdo do que se passamente-ilhade Marcela, com as inUmeras emogdes e
personagens que ali habitam. Ocorre-me que o nome Marcela pode ser dividido em
duas palavrasmar e cela. Pensei nestdha-menteque ndo consegue escapar em
meio a estenar-celaimenso, profundo, perigoso. Que sensac¢éo estaria sendo ai re-
presentada? Quem sabe a desta menina que se sente presa de emocdes e impulsos dos
guais ndo consegue fugir e que ndo encontra a seu redor nada que facilite as saidas
gue seriam saudaveis.

Ha varias alusdes no filme ao fato de que estamos lidando com forcas desco-
nhecidas e poderosas: 0 marinheiro que sente que algo o esta puxando e querendo
leva-lo a se afogar; o navio que se solta das amarras; o farol que se apaga; o vento
incessante. Ou seja, mostra-se a forca da sexualidade que emerge e toma conta da
ilha-mentee também o perigo de que esta sexualidade seja levada as ultimas conse- @
guéncias, de que ela tome conta de todos e nao leve em consideracéo as interdi¢des.
No decorrer da narrativa, ha varios momentos de tensdo em que somos levados a
suspeitar que algo terrivel aconteceu. Assassinato? Incesto? Este clima corresponde-
ria ao que estaria sucedendo no mundo interno de Marcela: esta vivéncia de que seus
impulsos séo poderosos e podem ocasionar algo violento, fora de controle. Mas o que
seria esta “coisa” fora de controle? Penso que sd0 0s impulsos amorosos e agressivos
que compdem a sexualidade: o amor incestuoso, algo irracional, inconsciente e uni-
versal.

Creio, portanto, que o filme retrata a chegada transformadora da puberdade e
adolescéncia da jovem Marcela, com todos os temores, ansiedades e violéncias com
que esta etapa € vivida tanto pela adolescente quanto por aqueles que a cercam. Na
adolescéncia, revive-se o complexo de Edipo, que constitui 0 amor incestuoso do
filho pela mée e da filha pelo pai, com os desejos inconscientes de tomar o lugar do
progenitor de mesmo sexo. E 0s pais revivem seus proprios complexos e problemati-
cas infantis, quando da adolescéncia de seus filhos. A verdadeira revolucdo que o
tornar-se mulher representa, tanto para Marcela quanto para os demais personagens,
€ entdo retratada pelos acontecimentos que nos sao relatados ao longo do filme.

Nas imagens iniciais, aparece o farol em funcionamento e depois apagando-se
e logo apds o retorno de Daniel a ilha. O farol pode ser um simbolo do desejo de
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Marcela de poder orientar-se, enxergar o que se passa eabsga-ilha para me-

lhor enfrentar seus conflitos adolescentes que comecam a emergir. E também um
simbolo falico, um sinalizador do papel organizador da presen¢a masculina no imagi-
nario da adolescente. Daniel esta no inicio do filme, retornando a ilha ap6s uma
auséncia prolongada, a fim de desvendar o mistério do que se passou, o0 que fez com
que o farol parasse de funcionar, o que aconteceu com Marcela e seu pai. Daniel aqui
parece-me também ser um representante departe farol da personalidade de
Marcela. Ele vem em busca da verdade, do conhecimento, de iluminar 0 que se passa.
Ele fala que, agora, pisando na ilha, passou o medo; que era um “medo de néo fazer
mais nada”. A meu ver, seria o0 medo de Marcela de ndo poder conhecer o que se
passa consigo, 0 que se passa em seu inconsciente e ficar paralisada. Mas a parte
Daniel na mente de Marcela resolve enfrentar e conhecer 0 que se passa em seu
interior. Daniel vem para desvendar o mistério e para reacender o farol. Ao longo do
filme, ele assume este papel, na medida em que ajuda Marcela a compreender o que
se passa com seu corpo, com a realidade; ele também a ensina a ler e escrever e busca
contato com o continente, através do conserto do radio. Como presente, deixa-lhe um
instrumento para orientar-se na navegacao, que possibilita saber onde se encontra e
gue, segundo ele afirma, pode auxilia-la a viajar conillsaanente ou seja, desen-
volver-se, crescer. Ele representa, portanto, o0 que chamamos em psicanalise de pul- @
sdo epistemofilica ou pulsdo do conhecimento: o desejo de saber e de crescer de
Marcela, de entrar em contato com aspectos desconhecidos de sua personalidade, o
desejo de ligar as emocoes e as varias partes da personalidade e do corpo.

Através de Daniel, ou seja, do desejo de Marcela de conhecer, vamos aos
poucos sendo levados a compreender o que se passoihaestante Marcela foi
precocemente privada do convivio com a mae. Vive em um mundo de homens, sem
figuras femininas com as quais identificar-se. Sua mae teria sido uma prostituta, al-
guém que o pai, José, teria tirado da “sarjeta”. Ela diz que ndao consegue mais lembrar
da mée, auséncia esta que certamente deixou marcas profundas de soliddo e desam-
paro. E a imagem desvalorizada de sua mae ndo contribui para que possa encarar o
interior de suadstra’ como valioso. No entanto, Daniel e Pepe séo figuras que lhe
possibilitam tomar contato e buscar alguma forma de identificacdo com um mundo
feminino mais valorizado. Daniel € quem |Ihe explica o que é a menstruacgéo, e Pepe
Ihe traz bonecas e vestidos, ensina-a a dancar, encantado com sua feminilidade e
exercendo, portanto, um importante papel na aquisicdo de sua identidade de mulher.

Ha varias leituras possiveis para o desaparecimento da mae. Mas, quem sabe,
sua auséncia represente muito mais um sentimento de Marcela de possuir uma mae
pouco presente e incapaz de ajuda-la a enfrentar a forca de sua vida instintiva e de
fazer frente a ameaca de relagéo incestuosa com seu pai. O incéndio da casa onde
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moravam, quando ela ainda era uma pequena menina de 2 ou 3 anos, talvez simbolize
a concretizacao das fantasias edipicas da menina de livrar-se da méae pelo amor do
seu pai; sua raiva e ciime pelos momentos em que o0s pais estdo sozinhos no quarto e
ela esta de fora. Assim, Marcela toma o lugar da mae e assume o papel de dona de
casa e de parceira de seu pai. Mas, ao mesmo tempo, sente-se usurpando o lugar da
méae, responsavel pela auséncia da mesma, o que provoca muitas dificuldades em sua
evolucédo. Vé-se sozinha com o pai, ndo contando com outras figuras masculinas nas
quais depositar seus desejos e nem com a mae como um impedimento para a concre-
tizacao de sua unido com o pai.

Quando da chegada da adolescéncia, a relacdo com o pai que havia transcorri-
do aparentemente bem, torna-se muito perturbadora, porque, além de ndo existir a
figura da mée, também ndo h& outro objeto do desejo do pai a ndo ser a prépria
Marcela. O pai esta s0, disponivel, e ambos estédo presos na ilha. Poderiamos consi-
derar que José esté fixado na filha, ndo deseja outra mulher a ndo ser ela e, no mo-
mento em que a vé mulher e ndo mais menina, confunde-a com a esposa, a qual
também queria possuir com uma exclusividade doentia. Ele ndo a autoriza a sair da
ilha e ir em busca de outros objetos amorosos. Diz a filha que ndo quer que ela sofra
e que o mundo la fora é terrivel; que a criou sozinho, sem a mée e que assim devem
continuar: apenas os dois. Ele também quer ser o Unico a tomar conta do farol. O @
unico detentor do falo-conhecimento?

José nos é apresentado como alguém que nédo tolera a presenca dos terceiros.
Qualquer pessoa que se interponha entre ele e 0 seu objeto amoroso € imediatamente
encarada como um inimigo que deve ser eliminado. Assim, a historia parece sugerir
que nao tolerava a dupla amorosa formada por sua esposa e filha. Os ruidos das
brincadeiras delas transformam-se em seus ouvidos em intoleravel cena sexual da
qual se vé excluido e traido. Da mesma forma, néo tolera a amizade de Daniel com
sua filha ou o interesse curioso que o jovem Roberto manifesta pela mesma. José
propde, portanto, permanentemente, um controle absoluto e tirdnico sobre Marcela e
sua infantilizagéo para que ndo o abandone e troque por outro objeto de amor — o que
seria o caminho saudéavel de seu desenvolvimento.

Uma outra possivel forma de entendimento seria a de tomar este pai como um
objeto do mundo interno de Marcela, onde estao projetados os desejos dela de pos-
suir o pai de forma intensa e exclusiva Tendo perdido precocemente a mae, Marcela
liga-se ao pai de forma absoluta, exclusiva, até a chegada da adolescéncia, quando
retornam com toda forga os impulsos sexuais. Seriam dela, entdo, estes sentimentos
de possessao absoluta do pai. Dai é que se originariam suas sensacdes de claustrofo-
bia e as dificuldades para conter seus impulsos. Ela estaria presa, ancorada na ilha
por estes desejos perigosos e intensos. A criacdo de Saulo em seu imaginario seria
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um escape fantasioso para conseguir experimentar estes impulsos dirigidos a um
outro objeto amoroso. Seria uma tentativa de, simultaneamente, dominar e também
manifestar seu mundo instintivo. Saulo seria a projecao de seus impulsos sexuais. As
cenas com Saulo evocam o ato sexual e a masturbacéo, e ela atribui ao “amante” uma
volupia e desejos de morte ao rival que entendo como uma projecdo dos proprios
desejos e fantasias da protagonista.

No inicio da vida, existe uma fantasia da crianca de que ela e a mae sao, na
verdade, uma Unica pessoa e que se completam e ndo precisam de mais ninguém para
se satisfazer. A crianga tem a fantasia de que a mae ndo é um individuo separado de
si. E a chamada etapa do narcisismo. Esta etapa deve dar lugar a um momento em que
a crianga toma conhecimento de que isto nao é verdadeiro. E tal saber advém, princi-
palmente, da no¢ao de que a mée néo precisa apenas de seu filho, mas deseja também
0 seu parceiro sexual e é desejada por este. Aqui, seria 0 momento em gque acontece-
ria um corte da relacdo dual com a mae, propiciado pelo pai, que entra como um
terceiro. Este seria responsavel por desiludir a crian¢a, mostrando-lhe que ela e a mae
nao constituem um ser completo e inseparavel. O pai faria tanto a mae quanto a
crianca se darem conta desta separagéo e da existéncia dos terceiros.

A partir deste conhecimento, podemos pensar que José falhou em sua fungéo
de promotor do corte da relagéo simbibtica. Ao contrario, parece muito mais funcio-
nar como uma figura materna que necessita da filha como uma extenséo de si e que
n&o tolera os intrusos. E ai que entram as outras figuras, especialmente Daniel, mas
também Pepe. Daniel , a meu ver, exerce o papel verdadeiramente paterno e interdi-
tor na histéria. E ele que tem a funcdo de corte, de estar sempre lembrando a José, e
especialmente a prépria Marcela, que eles sdo seres separados, que Marcela tem
outros desejos e necessidades além do pai; que ela deve sair da ilha (relacao simbio-
tica, claustrofobica) e ir para o continente encontrar novas relagdes. E ele que lhe da
o diario, também um simbolo da possibilidade de expressar desejos, pensamentos e
fantasias, de dirigir-se a interesses externos ao pai. Diario este que, da mesma forma,
serd o que possibilitara ao proprio Daniel, depois, reconstruir os fatos ocorridos,
encontrar as evidéncias do que sucedeu.

Acho interessante observar como, em varios momentos no filme, aparecem
trés personagens, sendo que dois ocupam um plano frontal e ha um terceiro ao fundo,
0 que alude, no meu entender, a oscilacdo, na mente de Marcela, entre crescer e
desenvolver-se (admitindo a presenc¢a de um terceiro personagem que corte o vinculo
dual), ou ficar pequena e grudada na mée-pai (relacéo dual).

Numa das cenas em triangulo, Daniel esta contando a Pepe que José suspeita-
va da existéncia de “um tal de Saulo”, e o outro marinheiro esta ao fundo, contando,
gquase num sussurro, parecendo temer o que ali revelava, uma lenda a respeito de uma
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embarcacéo cuja tripulagdo misteriosamente desaparecera. Neste relato, a figura mi-
tolégica de Medusa é mencionada. Ele conta que “dois valentes”, que nao temiam a
Deus e a nenhuma maldi¢do, foram verificar o que se passara com aquele navio. A
neblina escondeu tudo e, no dia seguinte, quando finalmente o vento se foi, o mar
estava vazio: ndo havia mais nem navio, nem bote e nem marujos. A partir deste
fragmento, fiquei pensando na relagdo da histéria com esta lenda e com o mito da
Medusa. Sintetizando em poucas palavras o mito, Medusa havia sido outrora uma
linda mulher de belos cabelos — como Marcela — e que se viu transformada em um
monstro com serpentes no lugar de cabelos, garras de javali, maos de cobre e asas de
ouro, por obra do cime de Minerva, pois Medusa havia seduzido Zeus, pai e amante
de Minerva. Ela viu-se, portanto, transmutada em um ser terrorifico e para o qual
ninguém poderia olhar, pois quem quer que a olhasse morreria e seria instantanea-
mente transformado em pedra. Fiquei conjeturando que Marcela vive um drama se-
melhante ao de Medusa. Ela também seduz uma figura proibida (o pai) e teme
provocar a ira da figura materna, que retornaria para castiga-la terrivelmente. Marce-
la esta vivendo um perigo constante em fungéo de seus impulsos incestuosos e esta
apavorada e excitada pelos mesmos. Ultrapassé-los seria romper a barreira do incesto
e enfrentar-se com uma temivel vinganca da figura materna: ver-se transformada em
um monstro. A realidade parece confirmar uma fantasia de que ela pode destruir @
agueles a quem ama e de quem necessita, pois sua mae primeiro e depois Daniel ja
haviam desaparecido de sua vida. A mencéo a esta lenda e a este mito fazem-me
pensar que o espectador € reportado ao perigo de que estes “dois valentes que nada
temem” sejam castigados pelo Deus-superego, caso ndo reprimam seus desejos se-
xuais. Por que transformar-se em pedra pelo olhar de Medusa? Ora, sabe-se que se
olha para aquilo que se deseja. Portanto, talvez isto simbolize que desejar quem néo
se deve leva a uma petrificacdo dos sentimentos. E algo paralizante e mortal. E preci-
so obedecer as interdi¢des; caso contrério, a tragédia reeditar-se-a e a menina trans-
formar-se-a em um monstro e todos aqueles a quem desejar-olhar desaparecerao sem
deixar vestigios. Segundo uma bibliografia que pesquisei (Santos, 1996), Medusa
simbolizaria a perversao da pulsédo evolutiva, ou seja, ela representaria a estagnagéo
da necessidade de crescer e evoluir. Nao pude me furtar novamente ao paralelo, por-
gue o que aparece no filme é que Marcela acaba se sentindo monstruosa por nao
conseguir evoluir e sair da posicao edipica infantil.

Considero que a saida de Daniel de cena e sua posterior substituicdo por Ro-
berto também tém um significado. Enquanto Daniel é o velho sébio, que ensina as
coisas da vida a Marcela, Roberto é o deficiente, o louco. O que sera que isto pode
significar? Creio que representa que o caminho saudavel da separac¢éo de Marcela do
pai é abandonado. Sai de cena o interditor (Daniel), que é substituido por seu oposto:
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Roberto. Note-se que Roberto tem curiosidades sobre a protagonista, mas, sempre
gue se aproxima dela, é afastado imediatamente por uma crise epiléptica, pelo pai
furioso que 0 ameaca de morte, caso queira tomar contato. Assim, parece que Marce-
la ndo pode mais tomar contato com o que sente, com 0 que vivencia em seu interior.
Este conhecimento tornou-se intoleravel. Ou, quem sabe, possa corresponder ao seu
proprio enlouquecimento diante de demandas instintivas que ndo consegue mais ad-
ministrar. De qualquer forma, esta ainda mais s6 neste momento.

Marcela fica aderida ao pai e ndo consegue crescer. Ela acaba sem saida e
tendo que fazer o pai desaparecer de cena (virar pedra?), uma vez que o perigo de
enclausuramento e de incesto é iminente. No momento em que Daniel vai embora da
ilha, ela se desespera. O desejo de saber é substituido pelo seu oposto, representado
por Roberto, o louco. A fuga para Saulo ndo mais esta se mostrando suficiente para
conter seus desejos incestuosos. Assim como as personagens da lenda que o mari-
nheiro relata, Marcela precisa livrar-se da presenca de seu pai enestailha
Talvez este desaparecimento deva ser entendido como algo mais simbolico do que
tomado em sentido concreto. O pai desaparece nas aguas e com ele também Roberto
e a propria Marcela. Sera esta uma aluséo ao castigo pelo crime edipico, ou muito
mais uma alusdo a que tais desejos deveriam submergir nas profundezas da mente, do
inconsciente (representado pelo imenso mar revolto)? De qualquer forma, mostram
gque um amor incestuoso nao pode ter outro fim que o de sucumbir; ndo pode realizar-
se. E nem deixar testemunhas — como Daniel. Quando Daniel se da conta do que
aconteceu, refere que o farol vai apagar e, quando vai tentar evitar que isto aconteca,
acaba morrendo. Isto representaria, a meu ver, a repressdo da conflitiva edipica, a
necessidade de que toda esta histéria acabe submergindo no inconsciente e deixando
atras de si apenas o diario, ou seja, fragmentos da verdade que poderdo mais tarde,
gquem sabe, serem desvendados por um outro Daniel (pelo analista?). De qualquer
forma, o enfarto de Daniel simboliza o trauma provocado pelo conhecimento da ver-
dade dos desejos inconscientes proibidos. Neste mesmo momento, € mostrada uma
cena em que uma das gaivotas irrompe vidro a dentro, ferindo-se e deixando um
rastro de sangue. Esta me parece ser uma clara alusdo a cena sexual, a defloracao.
Representaria esta a fantasia de defloracdo da adolescente por seu pai? Algo que ndo
pode ser conhecido, que ndo pode deixar testemunhas na sua mente consciente (ilha)?

Novamente, ndo posso me furtar a uma Ultima analogia com a psicanalise:
sera que aquilo que os pacientes trazem diariamente as sessdes ndo sao estes peque-
nos fragmentos de um “diario” que esta sempre em movimento, para a frente e para
tras, incessantemente folheado pelo soprar dos impulsos, das emocdes, das vivéncias
atuais que remetem a paginas do passado daquela pessoa? Neste caso, nés, analistas,
nao deixamos de ser este Daniel que ajuda a encontrar os significados, a dar nome
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aos sentimentos, a iluminar o que se passa, a construir uma histéria que dé sentido a
vida daqueles que nos procuraf.
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Normas Gerais de Publicagcédo de Trabalhos*
Revista de Psicandlise da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre

1. Os artigos publicados na Revista de Psicanalise da SPPA devem ajustar-se ao que
se segue:

a. O artigo deve ser inédito (excetuam-se trabalhos publicados em anais de Congres-
s0s, Simposios, Mesas Redondas ou Boletins de circulagdo interna de Sociedades
Psicanaliticas locais), quanto a publicacdes cientificas de porte.

b. O artigo ndo pode infringir nenhuma norma ética e todos os esfor¢os devem ser
feitos de modo a proteger a identidade dos pacientes mencionados em relatos
clinicos.

c. O artigo deve respeitar as normas que regem os direitos autorais.

d. O artigo n&o deve conter nenhum material que possa ser considerado ofensivo ou
difamatério.

e. O autor deve estar ciente de que, ao publicar o artigo na Revista de Psicanalise da
SPPA, ele estara transferindo automaticamente o “copyright” para essa, salvo as
excecdes previstas pela lei, isto €, fica vedada sua reproducao, ainda que parcial,
sem a devida autorizacdo da Revista.

f. Oartigo ndo deve estar sendo encaminhado simultaneamente para outra publicagédo
sem o conhecimento explicito e confirmagéo por escrito do Editor. A Revista
normalmente ndo colocaré obstéaculos a divulgacéo do artigo em outra publicacao,
desde que informada previamente. Quaisquer violagcdes dessas regras, que
impliguem em acdes legais, seréo de responsabilidade exclusiva do autor.

g. Os conceitos emitidos sé@o da inteira responsabilidade do autor.

2. Os originais deverdo obedecer as seguintes exigéncias minimas:

a. Serdo entregues, em quatro copias e disquete, a Editoria da Revista, cujo endere-
¢o é o da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre — Rua General Andrade Neves,
14, 8° andar, conj. 802A — 90010-210 - Porto Alegre - RS.

* Baseada nas normas e recomendacdes do International Journal of Psychoanalysis e da Revista
Brasileira de Psicanadlise.
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b. O artigo devera adequar-se as dimensdes deste tipo de publicagcdo. Sugere-se,
que, sem comprometer a clareza do texto, sua extensao ndo ultrapasse as 20
paginas datilografadas, em espaco duplo, em papel formato oficio. Tabelas, gréfi-
cos, desenhos e outras ilustragBes sob forma de copias fotogréaficas devem ser
enviadas em duplicatas de tamanho adequado. O conteudo total de ilustracdes
nao devera exceder ¥ do espac¢o ocupado pelo artigo; as ilustracdes em excesso,
se aprovadas, terdo seu custo indenizado pelo autor, que sera previamente infor-
mado.

Solicitamos que os artigos sejam entregues em disquete, observando-se o seguinte:
os arquivos devem ser gerados no Word for Windows ou formato texto (*.TXT),
com a identificacdo do autor e titulo do trabalho.

c. Os trabalhos deverdo conter, em sua estrutura: Titulo, Resumo em portugués e
inglés e Referéncias. A forma de apresentacéo da discusséo dos contetdos ficara
a critério do autor.

d. O resumo devera ter em torno de 150 palavras e ser capaz de comunicar, ao leitor
em potencial, 0os pontos principais que o autor deseja expressar.

e. O nome do autor deve constar no canto esquerdo, logo abaixo do titulo, esse indi-
cando a que Sociedade ou Grupo de Estudos pertence, com o correspondente
“status”.

f. O endereco do autor devera ser mencionado apos as Referéncias.

3. As Referéncias deverdo incluir os trabalhos estritamente relevantes e necessarios,
sem se acumular, desnecessariamente, vasta bibliografia. As referéncias, no decor-
rer do texto, serdo dadas citando-se o nome do autor seguido do ano de publicagéo
entre parénteses, como, por exemplo, Freud (1918) ou (Freud, 1918). Se dois co-
autores sao citados, os dois nomes deverado ser mencionados, por exemplo Marty &
de M’'Uzan (1963) ou (Marty & de M’Uzan, 1963). Se houver mais de dois autores, a
referéncia no texto indicard o primeiro, por exemplo: Rodrigues et al. (1983) ou
(Rodrigues et al., 1983).

A referéncia completa das obras citadas figurara na lista das Referéncias, colocada
no final do artigo, lista essa que devera corresponder exatamente as obras citadas,
sem referéncias suplementares. Os autores serdo mencionados em ordem alfabética
e suas obras pela ordem cronoldgica da publicacdo. (Para as obras de Freud, as
datas correspondentes sdo indicadas entre parénteses na Standard Edition). Se vari-
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as obras foram publicadas no mesmo ano, deve-se acrescentar a data de publicacéo
as letras a, b, c, etc.

Quando um autor é citado individualmente e também como co-autor, serdo citadas
antes as obras em que ele é o Unico autor, seguidas das publicagdes em que ele é co-
autor.

Os nomes dos autores ndo serdo repetidos, mas indicados por um trago.

Os titulos dos livros e das revistas seréo grifados, sendo que as palavras mais signi-
ficativas serdo escritas com a primeira letra maidscula, o lugar da publicacéo e o
nome do Editor serdo igualmente indicados. Se uma referéncia é dada a partir de
outra edi¢cdo que ndo a original, a data da edicao utilizada devera figurar no final da
referéncia.

Nos titulos dos artigos (e igualmente nas obras de Freud) somente a primeira palavra
figurard em letra mailscula. O titulo do artigo sera seguido da abreviagéo grifada do
titulo da revista, do nimero do volume e dos niimeros da primeira e da Gltima pagina.
Para as abreviacdes dos titulos das revistas, poder-se-&o consultar os nUmeros ante-
riores ou, no caso de duvida, citar 0 nome por extenso.

Nos exemplos seguintes, podem-se observar a utilizagdo das letras maiulsculas, a
pontuacéo, os dados e sua ordem de apresentacao:

BOWLBY, J. (1963). Attachment and Loss, Volume 1. New York: Basic Books.

(1979). Psychoanalisis as art and science. Int. Rev. Psychoanal., 6: 3-14.

FREUD, S. (1905). Three essays on the theory of sexuality. S.E. 7.

(1914). Narcisismo: Uma introdugéo. E.S.B. vol. 14, Rio de Janeiro: Imago.

HOLZMAN, P. S & GARDNER, R. W. (1960). Levelling and repression. J. Abnorm. Soc.
Psychol., 59: 151-155.

KHAN, M. M. R. (1960). Regression and integration in the analytic setting. In : The Privacy
of the Self. London: Hogarth Press, 1974, p. 136-167.

(1967). From selectiveness to shared living. In: The Human Dimension in
Psychoanalytic Practice, ed. K. A. Frank. New York: Grune & Stratton, p. 115-122.

SUTHERLAND, J. D. ed. (1958). Psycho-Analysis and Contemporary Thought. London:
Hogarth Press.

WALLERSTEIN, R. S.(1972). The future of psychoanalytic education. J. Amer. Psychoanal.
Assn., 21: 591-606.
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(Foram propositalmente utilizados os exemplos mencionados no /nternational
Journal of Psycho-Analysis, com o objetivo de apresentar as Referéncias brasileiras
padronizadas de acordo com as normas internacionalmente aceitas.)

Citacdes literais: Quando se tratar de cita¢des literais, além de checa-las cuidadosa-
mente quanto a sua fidedignidade, indicar o nimero da pagina de onde foram retira-
das. As insergées que forem feitas no texto original ser&o indicadas dentro de (),
como, por exemplo: “ele (Freud) sugeriu que...". Italicos no original serdo assinalados,
sublinhando-se as palavras no texto datilografado. Enfase adicional, no texto, também
sera indicada por sublinhado da parte em questéo, acrescentando-se “grifos meus”,
entre (), no final da citag&o. Usar reticéncias para indicar omissdes no texto citado,
por exemplo: “considerou-se... que assim foi o caso”.

Nota: O autor que desejar obter separatas de seu artigo publicado devera, na ocasido
em que for informado oficialmente pela Revista que seu artigo sera publicado, infor-
mar a Secretaria da Revista. Essa obtera, da grafica, um orgamento para sua confec-
¢ao que sera submetido ao autor para aprovagao.

Procedimentos de avaliacao

 Todo artigo entregue para publicagao sera avaliado através de critérios padronizados
por, pelo menos, trés membros do Comité Cientifico da Revista de Psicandlise da
SPPA.

« O nome do avaliador sera mantido sob rigoroso sigilo pela Revista, recomendan-
do-se que o0 mesmo procedimento seja adotado pelo préprio avaliador.

» Sendo o artigo recomendado pela maioria dos avaliadores, sera considerado, em
principio, aprovado para publicagdo. A deciséo final quanto a data de sua publica-
¢ao dependera do programa editorial estabelecido.

Artigos que ndo forem publicados num periodo de (6) seis meses, a partir da data de
sua aprovacao, serdo oferecidos de volta ao seu autor, para que esse tenha a liberda-
de de submeté-lo a uma outra publicagao.
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Prezado(a) assinante:

E com muita satisfacdo que estamos anunciando
o langamento do n° 1 do Volume VII/2000 da Revista de
Psicandlise da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre.

Ele traz, além de capa nova — evocativa de nossa
cultura — o contetdo cujo sumério se encontra no verso
deste folheto e com o qual esperamos proporcionar-lhe
uma boa leitura.

Para que lhe enviemos, imediatamente, seu
exemplar, aguardamos a renovacdo de sua assinatura,
ficando, como sempre, & disposicdo para qualquer
informacdo adicional.

Atenciosamente
DIRETORIA DA SPPA
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