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34" x 16” 91/4”. Direitos de utilizag&o da imagem gentilmente cedidos pelo artista.

Producéo gréfica: Livia Amaral

Saint Clair Cemin:

Artista plastico gaucho, nascido em Cruz Alta, RS, em 1951. Residente em Nova
lorque desde 1978. Estudou em Paris, onde recebeu formacéo classica na Ecole
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buscar o que néo esta aparente, o que esta além da percepcao.
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Milazzo, e publicado pela editora Cosac & Naify.
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Editorial

O momento em que cada numero de nBssastaganha seu formato definiti-
vo, apoés varios meses de preparo cuidadoso, discussao de cada um de seus artigos e
dos muitos detalhes editoriais, reveste-se de um atrativo particular, espécie de pater-
nidade coletiva, quando, orgulhosamente, liberamos nossa producéo da seguranca de
nossos limites em direcdo a um rumo préprio num mundo de infinitas possibilidades
a sua frente.

Quanto maior nosso empenho, maior o impacto da realizacdo. Os numeros
deste ano, comemorativos aos 10 anoRe@ldsta carregam um importante investi-
mento da Comissao Editorial e de seus colaboradores, apoiados pela atual diretoria
de nossa Sociedade. E compreensivel, pois, que sua concretizacio seja objeto de
grande contentamento.

Prosseguindo no propdésito de publicarmos contribuicdes de nossos convida-
dos, o presente nimero inicia com o artigo original, “Ser uma mulher? O ponto de
vista de uma psicanalista’ de Danielle Quinodoz, visitante da Sociedade de 16 a 18
de outubro e que, no dia 17, apresentara, sob forma de conferéncia, o trabalho aqui
publicado. Nesse artigo, Quinodoz revisa os pontos de vista freudiano e p6s-freudia-
no do papel da castracdo e da vergonha, aborda a partir da clinica a evolucao das
fantasias sobre o 6rgao feminino inerte e sua evolucao para a atividade, a questao da
homossexualidade estruturante e refor¢ca a idéia de uma definicdo do feminino atra-
vés do positivo.

O artigo seguinte, “A proposito da familia na atualidade”, da autoria de José
Milmaniene, nosso visitante em junho Ultimo, aborda as dificuldades das constitui-
¢Oes familiares na atualidade, sua interagcdo com o imaginario social e, neste contex-
to, seu papel gerador de patologias. Tem como tema central a tese da defeccao estru-
tural da figura paterna, abordada com um referencial lacaniano, sugerindo que, para
a manutencdo da “normalidade neurdtica” dos filhos, sdo necessarias a preservacao
da figura do pai e sua precedéncia sobre o Saber, bem como a diferenciagdo dos
papéis maternos e paternos na estrutura familiar.

Catia Olivier Mello, de nossa Sociedade, € a autora de “Brincar e associa¢ao
livre: semelhancas e diferencas no tratamento psicanalitico da crianga e do adulto”,
em que revisa as origens filoséficas e a evolucao e modificacbes do conceito de
associacao livre, estabelecido como uma linguagem, e suas equivaléncias possiveis
com o brincar como forma de expressao e atividade mental.

Na secdo de cinema e psicanalise, componentes do Curso de Formacédo de
Psicanalise de Criancas e Adolescentes da SPPA discutem, utilizando o filme “A
colcha de retalhos”, detalhes da formacé&o da identidade na adolescéncia, baseando-
se nos conceitos de transgeracionalidade e ressignificacéo.
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José Carlos Calich

Nossa secao especial traz um importante trabalho de César e Sara Botella,
“Figurabilidade e Regrediéncia”. Esse texto, apresentaflif @ongres des Psycha-
nalystes de Langue Francaisenjaneiro de 2001, foi primeiramente publicado no
Bulletin de la Société Psychanalytique de Panwsontamente reproduzido no nime-
ro especial, referente ao mesmo congressBedae Francaise de Psychanalyae
revista francesa, editada pBi@sses Universitaires de Fran@&JF), de forma gen-
til e imediata nos autorizou sua traducao e publicacdo, o que muito lhe agradecemos.

César e Sara Botella tém se destacado como autores criativos, minuciosos nas
interrogacdes e investigagdes sobre o funcionamento psiquico e consistentes em sua
argumentacao. Com sélida formacao freudiana, tém marcada influéncia de André
Green e de W. Bion, entre outros pensadores psicanaliticos que podem ser melhor
conhecidos na entrevista ao final deste volume. Nela, César Botella fala de sua for-
macéo e esclarece com desenvoltura diversos aspectos polémicos de suas teorias,
permitindo um maior entendimento de seus pontos de vista, objetos de crescente
interesse no cenario psicanalitico internacional. No ensaio ora publicado, os autores
fazem uma cuidadosa tentativa de ampliar a compreensao da vida psiquica através do
estudo do “trabalho da figurabilidade” enquanto movimento de transformacéo de
contetdos mentais marcados pelo sexual primordial e indo além da representacao.
Estudam o papel da “regrediéncia” como potencial de transformacdo, como a capaci- @
dade e a qualidade que permitem alteracdes na dinamica representacao—percepcao—
alucinacao. Através desses movimentos redefinem os estados primitivos da mente, o
acesso ao irrepresentavel e a escuta psicanalitica. Para atingir seus objetivos, abor-
dam cada um dos conceitos em detalhes, diferenciando-os, contextualizando-os e
comparando-0s com 0s conceitos de regressao, vida onévegie suas relagdes
com a transferéncia e com o pulsional, para citar alguns exemplos dentro da amplitu-
de da contribuicao.

Conforme antecipamos, a publicacéo dessa sec&o especial, representou um
investimento significativo da Comisséo EditoriaRkvista de SPRAom um desta-
gue para o grupo de colegas, Alice Becker Lewkowicz, César Luis de Souza Brito,
Gisha Brodacz, Luciane Falcdo e Ruggero Levy que, coordenados por nosso Editor
Associado de Redacéo, Paulo Henrique Favalli, tiveram a ardua tarefa de revisar a
traducéo do denso e longo texto de nossa secao especial e o fizeram com dedicacéo e
competéncia. Cabe destacar também a colega Luciane Falcao, de nossa Comissao
Editorial, pela cuidadosa traducao da entrevista de César Botella e pelos inUmeros
contatos com esse autor, que permitiram que texto e entrevista fossem publicados.

Uma boa leitura a todos,

José Carlos Calich
Editor daRevista de Psicanélista SPPA
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Ser uma mulher? O ponto de vista de
uma psicanalista

Danielle Quinodoz*, Genebra

A autora observou que, quando suas analisandas definem a feminidade uni-
camente pela negativa (uma mulher € um ser sem pénis), elas sdo domina-
das pela “inveja do pénis, tdo bem colocada em evidéncia por Freud. Com
freqliéncia experimentam sentimentos de decep¢éo, vergonha e culpabilida-
de. Logo que essas analisandas tomam consciéncia que o fato de n&o ter
“um” dos dois sexos permite ter o “outro”, é a presenca de seu sexo feminino
que as define como mulheres e ndo mais unicamente a auséncia de sexo
masculino. E assim que aparece nessas analisandas uma nova realidade de
fantasia, em busca das riquezas femininas ocultas.

* Membro Efetivo da Sociedade Suica de Psicanélise.
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Danielle Quinodoz

Eu seique sou uma mulher. E evidente. Mas tambiio que sou uma mu-
Iher, o que se revela bem menos evidente a reflexdo. Como ocorre gsiate® O
que é que constitui a especificidade do feminino? Interrogar-se sobre o feminino é
sublinhar a diferencga entre as mulheres e os homens. Mas no instante mesmo em que
pensamos “diferencas”, pode-se insinuar uma idéia de hierarquia: quem é o mais
forte? Assim sendo, desejo situar-me em uma perspectiva na qual, sem me ocupar de
qualquer hierarquia, as diferencas ressaltem a originalidade de cada um.

O ponto de vista de Freud

No inicio da vida: o mesmo objeto de investimento para os bebés
dos dois sexos

Freud pde em evidéncia que, no inicio de suas vidas, os bebés dos dois sexos
investem com prioridade a mée, aquela que os pds no mundo, os alimenta e Ihes
propociona os primeiros cuidados. Para a menina como para 0 menino a mée é o
primeiro objeto Mas essa situa¢cdo muda desde 0 momento em que o complexo de
Edipo comeca a apontar. O menino vai manter o mesmo objeto de investimento: a
mae que lhe dava os primeiros cuidados vai se tornar aquela com quem ele quer casar.
A menina, ao contrario, vai mudar de objeto: a mae ndo permanece o objeto investido
e sim o pai. E ele que a menina quer esposar.

Para Freud essa mudanga de objeto implica em diligéncias muito diversas nas
criancas dos dois sexos: 0 menino vive esse periodo sob o sagrgidia de castra-
¢doe a menina sob o signo i&eja do pénisExaminemos essa diferenca de modo
mais detalhado a fim de melhor compreendermos o que se passa distintamente nas
meninas e nos meninos.

O papel da angustia de castracdo no menino

De acordo com Freud, na perspectivaedipodireto, 0 menino deseja casar
com sua mée e eliminar seu pai, o rival. Ele teme que o pai, bem mais forte que ele, o
castre para puni-lo de seus desejos edipicos e defender seu territério. O filho experi-
menta uma angustia de castracao real, mesmo que a castracdo que o ameaca — ele a
sente desse modo — seja quase sempre mais simbélica que real. Essa angustia vai
servir de motor para o menino e Ihe permitira eliminar totalmente seu complexo de
Edipo. Com efeito, para salvaguardar seu pénis, o filho vai renunciar a casar com a
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Ser uma mulher? O ponto de vista de uma psicanalista

mae e a eliminar o pai. Dessa maneira ele ndo correrd mais o risco de ser punido e a
angustia de castrac@o ndo tera mais razéo de se manifestar. O filho serd assim alivia-
do de sua angustia de castracéo logo que tiver superado seu complexo de Edipo

Caso permaneca ai, 0 menino vai inconscientenietntgetar esse pai rival
castrador. Isto é, ha de guarda-lo simbolicamente nele mesmo como uma personagem
interna ameagadora que vai colorir por inteiro sua vida de homem. Por exemplo, a
cada vez que se confrontar com uma relacdo de hierarquia, podera, logo a seguir,
reagir dizendo-se inconscientemente: “Por medo de represalias € que eu nao faco o
gue a autoridade reprova”; ou, se for menos ddcil, sua reacéo sera antes a de dizer-se:
“Eu me rebelarei sempre contra toda autoridade, pois ela o que quer é me castrar”.
Outros ainda, inconscientemente, colocar-se-80 na posicdo daquele que castra pes-
soas vistas como inferiores. Segpsregoé castrador,alguns detendo ai sua evolu-
cao.

Mas, para superar o complexo de Edipo, pode-se abrir uma outra via comple-
mentar a precedente, sem que uma impeca a outra. Ou seja, para o filho, o pai ndo se
trata unicamente do rival a abater, ele permanece também um amado companheiro de
brincadeiras. Ele n&o quer fazer sofrer esse pai que tanto se ocupou dele, quer guar-
da-lo como pai. Além disso ndo quer perder a mae tornando-a sua esposa. Daqui em
diante, caso deseje renunciar a seus desejos edipicos, € para proteger e conservar @
seus primeirosbjetos dénvestimentoRecusando a realizacdo direta de seus dese-
jos, 0 pai protegeu seu filho e Ihe permitiu evoluir. O filho pode, entdo, inconsciente-
mente, introjetar um pai protet@eusuperegcéprotetor.Vemos assim a ambivalén-
cia dos desejos edipicos; como, de um lado, a crianca pode desejar esposar sua mae e
matar seu pai e, ao mesmo tempo, de outro, com igual for¢ca, querer que os pais
resistam a sua aspiracao.

Reencontramos isso na andlise, logo que os pacientes transferem para o ana-
lista seus desejos edipicos e lhe pedem, por exemplo, de modo manifesto, atos de
ternura ou amor. E da maior importancia que o analista ndo ceda a esses atos, mesmo
se mostrando muito frustrante, pois é fundamental que o paciente possa tomar cons-
ciéncia de que, se deseja gestos de amor do analista, ele deseja com mais for¢a ainda
que esse resista e permaneca no seu lugar de analista/pai.

Com efeito este esquema se complica, ja que devemos ter em conta o que
chamamos dédipo invertido Na sua admiracdo pelo pai, o filho, em vez de se
identificar com o pai que ama a mae, quer também, inconscientemente, identificar-se
com o objeto amado pelo pai, isto €, com a mde. Podemos assim ver em cada homem
uma identificacdo com o pai e uma identificacdo com a mae, o que é decisivo para
que ele possa compreender uma mulher.

Assinalo ainda que, no momento em que 0 menino esta a ponto de superar seu
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Danielle Quinodoz

complexo de Edipo, ele pode experimentar um grande desejo de se aproximar de
novo do pai, admirado e forte, que soube seduzir a mée. Esse desejo que, por vezes,
se tomou como homossexualidade, é importante que seja compreendido, pois vamos
reencontra-lo em simetria nas meninas. Esse desejo no menino significa: “Papai, eu
me coloco totalmente junto a ti, para que tu me mostres como fazes para amar ma-
mae. Me ensina como amar as mulheres e quem sdo as mulheres.” Se neste caso
alguns falam de homossexualidade, deve-se dizer que se trata lienuosaexuali-

dade estruturante normal

O que, segundo Freud, se passa nas meninas? O papel da inveja do pénis

Acabamos de ver que a angustia de castragéo serve de motor para a evolucao
edipica dos meninos. Ora, Freud mostra que as mulheres ndo tém esse motor, pois,
mesmo se apresentam um complexo de castracao, elas ndo podem experimentar a
angustia decastracdo pois, ndo tendo pénis, nao tém como temer-lhe a pekda: “
mulheresgquetém com certeza, um complexo de castracdo, ndo podem ter a angustia
de castracadgFreud, conferéncidngoisse e vie pulsionnell®33, p.119). Assim as
meninas nunca chegardo a se desfazer totalmente do complexo de Edipo, pois elas
nao tém esse motor de evolugcdo que é a angustia de castracdo. Para Freud a menina @
vive seu complexo de castracdo sob a influénciawdga do pénis- expressao que
significa que a menina inveja o pénis que o menino possui. Ela cogita, as vezes, que
esse pénis desejado podera ainda crescer ou que ela podera obté-lo. Freud observa
que, mesmo quando uma menina tem uma idéia muito clara da real anatomia de seu
corpo, seu desejo pode permanecer longo tempo “preso” no inconstidatea
menina, se prende ainda por longo tempo ao desejo de obter também algo como isso,
ela cré nessa possibilidade até uma idade mais avancada do que se pensa”, “...em
tempos em que o conhecimento da realidade afastou como inacessivel a satisfacéo
desse desejo, a analise pode ainda demonstrar que ele permaneceu conservado no
inconsciente e que ele guardou um investimento de energia considef@nald,

1933, p.167-168).

Para Freud, a conscientizacao da auséncia do pénis acarreta na menina o sen-
timento de que ela tem menos valor que um menino. Essa desvalorizacao, ela vai
estendé-la as mulheres em geral e, em particular, dAr@enininha torna sa méae
responsavel de sua falta do pénis e nao lhe perdoa essa desva(faged) 1933,

La feminité, p.167). Ela abandonaria entdo o investimento de amor por sua mae,
deixando emergir a hostilidade edipiana em relacdo a ela. Com efeito, decepcionada
por néo ter recebido um pénis da mée, voltar-se-ia para o pai para dele obter um bebé
que representaria para ela um equivalente do p&hisn“‘essdransferéncia do de-
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Ser uma mulher? O ponto de vista de uma psicanalista

sejo da crianga-pénis para o pai, a menininha entra na situacdo do complexo de
Edipd (ibidem, p.172). Como conseqiiéncia, a mae torna-se uma rival que obtém do
pai a crianca-pénis que ele recusa a sua filha. Para Freud, portanto, a evolucdo das
meninas consiste em aceitar o que elas sentiriam como uma inferioridade biolégica,
compensando-a com a satisfacao de receber um bebé do pai, o bebé sendo um substi-
tuto do pénis.

Freud mostra, entdo, que o que se passa quanto ao complexo de Edipo na
menina €, em certo sentido, o contrario do que se passa no menino. A angustia de
castracdo do homem desaparece logo que ele se desvia de sua mae para casar com
uma outra mulher, mas a inveja do pénis na mulher ndo desaparece logo que ela se
desvia de seu pai para casar com um outro homem. Ela deixa sua mée, que néo lhe
deu um pénis, para pedir um a seu pai sob forma de crianca. Mas logo que ela se
afasta dele na direcdo de um marido, continuara a pedir a esse ultimo a crianca-pénis
gque antes reclamava daquele. N&o se alivia de sua inveja do pénis, continua a ter que
se contentar com um substituto. Freud conclui, e cito: ha menmadmplexo de
castracéo prepara o complexo de Edipo em vez de desttui-lo

Os analistas pés-freudianos @

O equivalente feminino da angustia de castracdo masculina

Penso que essa andlise freudiana da inveja do pénis é importante e muito Util,
mas com uma condicéo, a de ndo se perder de vista seu aspecto parcial. Nao sou a
primeira a pensar que a analise feita por Freud do complexo da menina e de sua
inveja do pénis nao insiste sendo sobre um dos aspectos da sexualidade feminina e
que ela constitui uma teoria sexual infantil que as mulheres séo levadas a superar
quando h& uma evolugcdo normal de sua sexualidade. Apés Freud, analistas trouxe-
ram novas contribuicbes importantes para a compreensao da sexualidade feminina.
M. Klein, a primeira, trouxe novos elementos para a compreensdo da sexualidade
feminina. Para ela (1928, 1932), em particular, a menina tem de imediato um conhe-
cimento de seus 0rgdos sexuais femininos, mas cito ainda J. Chasseguet-Smirgel
(1964), J. McDougall (1964), Jacqueline Godfrind e Florance Guignard entre outras.

Retomemos o desenvolvimento sexual da menina

Parte-se do visivel .Penso que, no inicio da vida, o fato de os 6rgéos sexuais
da menina ndo serem claramente visiveis desempenha um papel importante. Mas um
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psicanalista ndo se detém no visivel; além do visivel, ele se interessa pelo invisivel.
Em particular, ele sabe que, se os 6rgaos sexuais femininos ndo sao visiveis na reali-
dade, ndo deixam de existir e que ndo somente eles suscitam uma grande riqueza de
fantasias como também animam a realidade psiquica dos analisandos dos dois sexos.
Sem duvida ndo ha necessidade de ser psicanalista para convencer-se disso. Contudo
essa convicgao ndo ocorre de subito, ela carece de tempo para estabelecer-se.

Certamente em um primeiro tempo, o0 pénis representa um papel primordial
junto as criancas dos dois sexos, visto que, sendo visivel, sua existéncia € verificavel
na realidade: tem-se um pénis, ou ndo se o tem. Isso determina a angustia de castra-
¢do do menino e a inveja do pénis da menina. Por contraste, os 6rgaos sexuais femi-
ninos ndo sendo visiveis, sua existéncia ndo € evidente. A menina vé o sexo de seu
irm&o ou de um amiguinho e ela ndo tem pénis. Ele crescerd? A gente lhe diz que ela
tera seios como maméae. Mas por enquanto ela ndo os tem. Eles crescerdao? Ela tera
mais tarde um bebé& em seu ventre...Mas mais tarde...Isso ainda ndo se vé. E compre-
ende-se bem que, para alguns, nesse primeiro tempo, a especificidade feminina pare-
ca definir-se pela negativa: uma menina é um ser sem pémisné&nino malogrado
dird Jones. As observacdes que pdem em evidéncia a inveja do pénis nao faltam: todo
mundo pode ver meninas que, observando irméos ou companheiros de brincadeiras,
tentavam obstinadamente fazer pipi de pé€ como 0s meninos. A partir da incapacidade
de realiza-lo, elas podem fantasiar: “Alguma coisa falta em mim...eu quero destruir o
que o outro tem...eu vou tira-lo dele...por que sou punida?...Eu sou ma, ja que sou
punida...Mamae ndo me amou, ja que ela ndo me deu um pénis. Ela é ma...Ela teria
fracassado comigo? Eu sou nula...etc”.

Em minha opinido, o fato de que o sexo feminino seja invisivel, ou pouco
visivel, ndo basta para justificar que ele ndo seja conhecido pela menina. Com efeito
nao sé uma percepcao proprioceptiva de 6rgaos invisiveis pode desempenhar um
papel, mas sobretudo ha um conhecimento fantasioso da imagem do préprio corpo
mantida pela réverie da mée e do pai, assim como pela maneira como 0 ambiente se
conduz frente a crianca. Certamente ndo se trata de um conhecimento racional anaté-
mico ou psicologico em relagdo com a realidade exterior; trata-se de representacdes
internas do préprio corpo ligadas a fantasias corporais inconscientes.

Nesse nivel diversas circunstancias podem favorecer ou ndo, na menina, a
tomada de consciéncia da presenca de seus 6rgaos femininos. Ha familias em que o
ambiente percebe o que ndo se vé e em que os pais falam a seus filhos sobre o interior
de seus corpos e respeitam o que a crianca experimenta ou sente. Falam a sua filha do
que existe dentro de seu ventre, o futuro é levado em conta, por exemplo: teus seios
vao crescer, ou tu poderas ter um bebé no interior de teu corpo. Ha também criancas
gue tém maior ou menor facilidade para representar o invisivel a simesmas e a fanta-
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siar seus proprios 6rgdos e as fungdes que se relacionam com isso.

NG6s sabemos como € importante que uma criangca tome consciéncia de que o
gue nao é visivel pode ser real. Disso depende a descoberta da realidade psiquica e,
em particular, a capacidade de pdr em um plano psiquico aquilo que ndo poderia ser
considerado senado sob um plano concreto. Na mesma ordem de idéias, faz-se eviden-
te que o sentimento de sena mulher, ou de ser um homem , ndo depende da exis-
téncia concreta dos 6rgaos sexuais femininos ou mascuiams cada um de nés,
isso depende de sua existéncia na realidade psiquica, que se apdia no conhecimento
fantasioso de nosso préprio corpo. Se analisandas e analisandos realmente tiveram
seus 6rgaos sexuais operados e amputados por razdes de acidentes ou de doencas, por
exemplo, na sequéncia de um cancer, nem por isso deixam de permanecer mulheres e
homens dotados de sentimentos de identidade feminina e masculina. Do mesmo modo
o sentimento de ser uma mulher independe da menopausa. E antes o inverso que se
observa: uma analisanda vive tanto melhor a menopausa quanto mais seu sentimento
de feminidade corresponda a uma realidade psiquica e ndo a uma realidade anatdomi-
ca e fisioldgica concreta.

...para se chegar ao monismo falico

No entanto, a prevaléncia do visual no comeco da vida ajuda-nos a compreen-
der que certos analistas, como Freud, se tenham detido nessa teoria sexual infantil e
tenham podido definir os dois sexos em relagdo a presenca ou auséncia do pénis. Eles
se referem a teoria que se chama de “monismo falico” (um Unico 6rgao sexual é
tomado como referéncia para designar os dois sexos: ou se 0 tem, ou ndo se o tem);
eles definem a feminidade pela negativa: € feminina uma pessoa que ndo tem pénis.

Nesse nivel quero contribuir com mais exatidées para a distincao entre duas
palavras: pénis e falo. Alguns analistas utilizam a palavra pénis para designar o 6rgao
sexual masculino no seu aspecto anatémico e bioldgico e a palavra falo para designar
seu aspecto simbdlico e as fantasias relativas a esse. Freud utilizava raramente a
palavra falo, mas, quando o fazia, era no mesmo sentido da palavra pénis. Com efeito
0 que importa para a teoria psicanalitica ndo é o 6rgéo na sua realidade bioldgica,
mas o papel que esse 6rgao desempenha para as fantasias. A exemplo de Freud,
utilizarei aqui a palavra “pénis” para designar tanto o aspecto biolégico do 6rgéo
sexual quanto seu aspecto simbdlico.

Se conservo a palavra pénis é principalmente para pér em evidéncia a ancora-
gem do psiquico no corporal. Nesse sentido o importante ndo é somente 0 6rgdo em
si, mas todas as fantasias que com ele se relacionam, por exemplo, o 6rgéo pénis pode
ser o ponto de ancoragem corporal de onde emerge a tomada de consciéncia da atitu-
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de masculina para erguer-se, para penetrar, para passar de um estado de distensdo a
um estado de excitacdo, assim como para fantasiar em torno da distingdo entre a
funcdo urinéria e a funcao sexual.

Alias, quando falo dos 6rgaos sexuais femininos, é também no mesmo espiri-
to, referindo-me tanto ao aspecto simbdlico quanto ao biolégico. Trata-se para mim,
certamente, de psicossexualidade. No que concerne aos 0rgdos sexuais femininos,
sdo também as fantasias evocadas pelo 6rgao que importam mais do que o érgao em
si. Por exemplo, o Utero é o ponto de ancoragem das fantasias que dizem respeito as
funcbes do feminino-maternal, enquanto a vagina € o ponto de ancoragem das fanta-
sias ligadas as funcdes do feminino-amante e os seios evocam sobretudo fantasias de
nutricao.

“Chamar um gato, um gato”

Considero importante que os psicanalistas sejam muito precisos na atengao
com que escutam a ancoragem corporal da angustia expressa por seus pacientes e que
eles a tomem em consideracéo nas suas interpretacdes. Com efeito, o sentimento que
0s Orgdos sexuais femininos estédo “escondidos” pode traduzir-se pela tendéncia a
falar deles de modo impreciso, ou mesmo a ndo 0s nomear, como se as palavras
devessem também escondé-los.

Talvez por essa razdo eu deva encontrar uma perifrase para designar “a angus-
tia de ser amputada dos 6rgéos sexuais femininos”, pois ndo ha termo para nomea-la
em francés, enquanto que, para o menino, ha a expressao “angustia de castracéo.”

As interpretaces h&o de variar bastante de acordo com a forma com que se
reveste a angustia da paciente. Para algumas o sentimento de falta de feminidade é
global, elas ndo sentem no que sua pessoa total, no seu duplo aspecto de corpo e
psiquismo indissoluvelmente ligados, poderia ou nao ser feminina e é toda uma re-
construcao de seu corpo fantasiado que elas sao levadas a fazer na analise.

Outras tém um sentimento de falta muito mais localizado, elas podem mesmo
tomar consciéncia, no curso da analise, de que ndo tinham fantasias corporais sobre
alguns de seus 6rgaos femininos; por vezes, certos 6rgaos sao percebidos como “vi-
VOS”, enquanto outros permanecem inexistentes. Foi assim que uma de minhas pa-
cientes teve a surpresa de compreender que tinha nela o que chamou de “um quarto
de bebés”. Com efeito, até esse momento, ela era consciente tdo s6 das fantasias que
mantinha em torno da presenca interna de sua vagina. Outras tiveram a experiéncia
de uma descoberta inversa.

Sao momentos de emocao na analise, quando uma paciente comeca a ter um
conhecimento fantasioso mais diferenciado do interior de seu corpo e toma conscién-
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cia de que suas funcgdes de digestdo sdo distintas das funcdes de reproducéo e de
sexualidade genital. Isso tem repercussao na sua atividade psiquica, pois descobrem

uma capacidade de acolher ativamente as idéias, sao capazes de discrimina-las, dige-

ri-las e Ihes permitem crescer e nascer. Elas descobrem que essas funcfes podem ser
ativas e ndo somente passivas.

A segunda razao que me faz utilizar a palavra pénis para designar-lhe a funcéo
simbdlica e as fantasias correspondentes € para evitar as confusées provenientes de
um desconhecimento da significagdo dada por Lacan ao termo falo. Lacan trouxe
significagdes interessantes a essa palavra e que ultrapassam bastante o aspecto sim-
bolico ligado ao 6érgado masculino em si. Lacan, que reserva o termo pénis para desig-
nar o 6rgao masculino, distingue o faftaginario e o falosimbdlica O faloimagi-
nario é aimagem do pénis, objeto parcial destacavel, considerado pela crian¢ga como
0 objeto do desejo da mée. Nessa Gtica, aceitar a castracdo sigaifica,menino
comopara a meninaaceitar ndo ser o falo imaginério da mae. Quanto asifalw-
lico, este é um significante simbdlico, pivd Unico que diferencia os sexos: os homens
tém um falo simbdlico, enquanto as mulheres ndo o tém, no plano simbdlico sua
auséncia constituindo por si mesma uma presenca. Assim, simbolizando a possibili-
dade da falta, o falo simbdlico pode também simbolizar a aceitagdo da incompletude
indispensavel para se renunciar a onipoténcia infantil. @

Mas, se o analista ndo for atento a isso, pode ocorrer confusdes entre o sentido
geral da palavra falo e o sentido dado por Lacan. Para numerosos psicanalistas que se
referem aos diversos sentidos que lhe atribuiu Lacan, o falo simboliza “a” diferenca
sexua)mesmo se esse simbolo se inspira na representacédo do 6rgao sexDed yviril
Lacan esta muito preso ao monismo falico e, alias, ndo esta nem um pouco interessa-
do na ancoragem corporal do psiquismo. A confusdo provém justamente do fato de
que esse simbolo se inspira na representacao do 6rgao sexual viril e que 0 monismo
falico (um s6 6érgao é tomado como referéncia para os dois sexos) se insinua implici-
tamente em uma teoria sexual que toma em conta indiferentemente os dois sexos.

A vergonha de uma feminidade definida pela negativa

Mas voltemos ao que as analisandas podem nos expressar no correr de uma
analise. Ha pacientes que buscam uma psicanalise justamente porque sua feminidade
permanece para elas definida pela negativa. Sua histéria, dominada pela inveja do
pénis, é entdo bem triste, pois as fantasias freqiientemente nao verbalizadas se enca-
deiam assim: “Eu ndo tenho pénis, eu ndo tenho sexo, eu ndo tenho nada, eu ndo sou
nada”. Além disso a paciente pode se sentir culpada de ndo aceitar o que ela pensa ser
a realidade. Por vezes se revolta e busca construir-se um pénis de substituicdo. Por
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exemplo, ela tenta inconscientemente demonstrar ser mais forte que os meninos. Ou
ainda atribui a uma outra parte do corpo o valor que atribuia ao pénis, ou seja, algu-
mas podem fazer um deslocamento para a cabeca e utilizar as conquistas intelectuais
como se se tratasse de um pénis.

As saidas possiveis consideradas por Freud revelam-se decepcionantes, por
exemplo, quando avalia que a menina pode pedir a seu pai, depois a seu marido, um
substituto do pénis sob a forma de uma crianca ...Ou ainda quando diz, etSecito
uma mulher se casa ... seu casamento ndo estara assegurado antes quetela (a
Iher) ndo tenha chegado a fazer do marido também seu filho e a se comportar em
relacéo a ele como sua mg@&reud, 1933).

Felizmente para muitas mulheres a historia ndo termina ai. E as pacientes que
nao chegam a descobrir sozinhas a continuacao de sua historia pedem, as vezes, aju-
da a um ou a uma psicanalista. Essas pacientes tomaram consciéncia de que, para se
sentir mulher, ndo basta aceitar n&o ter um pénis, mas que a especificidade feminina
se define de modo positivo; de acordo, as mulheres ndo tém pénis, mas é a presenca
de seu sexo feminino que as define como mulheres e ndo a auséncia de sexo mascu-
lino. Elas compreendem que, realmente, tinham duas razdes de sentir vergonha. Nao
somente a vergonha de serem sem pénis, mas também a vergonha de terem conside-
rado seu proprio sexo como nada, como se o0 sexo feminino ndo valesse a pena de ser
tomado em consideracéo. “Um sexo que vale como manteiga”, dizia-se uma paciente
retomando uma expresséo de crianca.

A partir do momento em que o fato de nao se ter sexo masculino permite ter-
se um sexo feminino, toda uma nova realidade fantasiosa surge as analisandas para a
descoberta das riquezas femininas escondidas. A impossibilidade de ter os dois sexos
torna-se uma vantagem. N&o ter “um” permite ter “o outro” e permite igualmente ter
desejos por uma pessoa que possui 0 sexo que nao se tem, de acordo com um modo
de desejar que ndo é aquele de querer possuir, mas de ser encogtacao

A angustia de ser amputada dos 6rgaos sexuais femininos

Para algumas mulheres, sentir de modo positivo que sdo mulheres parece ele-
mentar: elas sentem que seu corpo de mulher se desenvolveu pouco a pouco ao longo
de uma histéria interna de mulher, através de uma tomada de consciéncia feminina do
tempo (diferente da do homem), em interagdo com uma realidade fantasiosa de mu-
Iher. Todavia para outras, tomar consciéncia da existéncia de sua psicossexualidade
feminina, de seus 6rgaos de mulher e de todas as fantasias que os acompanham nao é
simples. A descoberta da realidade psiquica e da realidade interna fantasiosa podem
estar ligadas a tomada de consciéncia da presenca do sexo feminino escondido.
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Além disso, como mostrou M. Klein (1932), é ao termo de toda uma aventura
psiquica entre a menina, sua mae e seu pai que aquela toma consciéncia de ser uma
mulher. Esse percurso pré-genital e genital é tecido de desejos, de identificacbes, de
amor e de 6dio, de ataques fantasiosos aos 6rgaos femininos e seus contetidos assim
como de medo de retorséo entre mée e filha.

Se compreendemos que a mulher € ndo s6 uma pessoa desprovida de sexo
masculino, mas uma pessoa provida de um sexo feminino, percebemos mais corres-
pondéncias entre homens e mulheres. De um lado um homem pode ter inveja em
relagdo aos 6rgdos sexuais femininos, como uma mulher pode ter inveja do pénis.
Assim um homem pode experimentar a inveja de esperar uma crianca e de pé-la no
mundo.

Mas uma mulher pode também ter uma angustia de ser amputada de seus 0r-
gados sexuais femininos, assim como um homem pode ter uma angustia de castragao.
M. Klein foi a primeira a observar que as meninas pequenas podem sentir a angustia
de serem amputadas de seus 6rgdos femininos e que essa angustia € equivalente a do
meninos de serem amputados de seus 6rgaos viris (D. Quinodoz, 208BYstia
muitointensa da menina quanto a sua feminidade é anéloga, poder-se-ia dizer, ao
medo de castragdo do menino, pois ela representa certamente um papel na repressao
de suas tendéncias edipiahdsl. Klein, 1928, p.238). @

Logo que o analista toma em consideragcdo a angustia da menina em relagéo a
suas riquezas femininas, o contexto edipico dela aproxima-se do que Freud observa-
va nos meninos. Em sua rivalidade com a mae para conquistar o pai, as menina te-
mem muito ser amputadas por retaliacdo, mas amputadas de seus 6rgdos sexuais
femininos e ndo de upénis

Ao longo de uma analise

Essa ameaca de ser amputada de seus érgaos femininos sentida pelas meninas
pode tomar diversas formas mais ou menos psiquicas, mais ou menos corporais.

Exemplos

Ao longo das analises podemos encontrar muitos exemplos dessa angustia
feminina de ser amputada dos 6rgéos femininos. Primeiro nas analises de criangas: 0s
jogos de esvaziar o interior de gavetas, cofres, de os preencher, de devorar, etc. A
proposito mencionarei um traumatismo capaz de reforcar essa angustia: 0s enemas
da crianca, sobretudo da menina pequena, podem ser vividos como a prova de que a
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ameaca de ser esvaziada de seu interior era real. Mas também temos exemplos nas
analises de adultos: meninas ou mulheres ndo querem falar de sua sexualidade, de
seus amigos e de seus desejos de crianca a seu analista, que representa sua mae na
transferéncia, pois fantasiam que a mée |hes tirara sua sexualidade, seus amiguinhos
e proibira que elas tenham filhos. Ou ao contrario, o que da no mesmo, fantasiam que
a mae vai se apoderar dos filhos delas, dirigird toda a sua vida sexual como se dela se
apropriasse. Por vezes isso chega ao ponto de crerem que seu “interior” de mulher foi
arruinado, que elas nao poderao ter filhos, ou que o filho fatalmente sera danificado.
Alias, certos comecos de gravidez seguidos de interrupgdo tém como significacéo
inconsciente para essas pacientes verificar se seus 6rgaos de mulher funcionam bem.
Com efeito certas pacientes se sentem muito culpadas por terem abortado; seu inicio
de gravidez lhes aparece desprovido de sentido ou de ndo ter sendo um sentido nega-
tivo. Elas, por vezes, surpreendem-se muito ao descobrir que seu comeco de gravidez
com efeito tinha também um sentido positivo. Essas pacientes que, hesse momento
de suas vidas, ndo desejavam realmente ter um filho, tiveram, inconscientemente,
necessidade de verificar, gracas a esse comeco de gravidez, que seu interior estava
intacto e que podiam ter um filho. Alids, é importante distinguir o desejo de estar
gravida, o desejo de ter um bebé e o desejo de ter um filho, esses trés desejos distintos
podendo certamente coincidir. @
A angustia de ser amputada de seus 6rgdos femininos pode também exprimir-
se de uma outra maneira inconsciente: ocorre que uma paciente mostra sinais exterio-
res de pobreza para que sua mae-analista ndo suspeite que ela possui riquezas tanto
exteriores quanto interiores. Assim sendo essa mae nao vai apoderar-se delas, ndo vai
roubar-lhe nada. Mas isso pode ir até o ponto de a jovem, inconscientemente, con-
vencer-se que é pobre de modo a se impedir todo sucesso. Ela ndo sabe que é rica.
Penso em uma paciente que se apresentava vestida como uma pobretona. Ora, essa
pobreza aparente exprimia 0os sentimentos de pobreza psiquica: ela se sentia pobre de
memoria, de inteligéncia e de feminidade. Seu medo de ser roubada, caso mostrasse
suas riquezas, correspondia, alias, a seu desejo inconsciente de roubar as riquezas de
sua mée. Ela as invejava inconscientemente, desejava apoderar-se delas e suspeitava
gue, em represalia, sua mée era movida por desejos equivalentes.

A dor de ser duas vezes nada

Se um analista ndo toma em consideragao a angustia de amputacéo dos 6rgaos
femininos apresentada por uma analisanda, ele pode coloca-la em uma situacéo du-
plamente dificil. Com efeito, como cada ser humano, ela deve aceitar ndo ter o “ou-
tro” sexo, condicao indispenséavel para descobrir seu proprio sexo; mas, além disso,
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se sua angustia de ser amputada “do sexo que ela tem” n&o é reconhecida pelo analis-
ta, isso remete a negar a existéncia de seu sexo de mulher. Com efeito, como mostra-
va Freud, n6s ndo podemos ser amputados do que ndo possuimos; portanto, se o
analista ignora que uma mulher possa se sentir ameacada na integridade de seus
orgaos femininos, isso pode ser experimentado por sua paciente como se ele pusesse
em duvida a existéncia mesma desses 6rgaos e constituir uma ameaca de amputagao
semelhante & ameaca de castracao para os homens. Uma mulher pode, entédo, experi-
mentar o sentimento de ter “duas vezes nada”: ndo ter sexo de homem, ndo ter sexo
de mulher e imaginar que o analista confirma esse duplo nada.

Uma analisanda no comeco de sua analise sentia uma vaga vergonha ligada a
representacdo que se fizera de seu corpo e, além do corpo, a impressao de ser nula,
“um cesto furadbdisse ela. No fim da andlise, quando ndo era mais tomada desses
sentimentos de vergonha, tem um sonho gina tima pagina(Quinodoz, JM, 2002),
isto é, no qual ela reviveu um antigo sentimento de vergonha, pondo em representa-
¢éo as dificuldades antigas agora elaboradas. Eu o resumo @ssarteiro tinha
posto cartas na fenda do muro, sem se dar conta que ndo havia caixa de correspon-
déncia. As cartas estavam esparramadas por terra

Segundo as associa¢fes da paciente, tratava-se de uma representacao incons-
ciente de seu corpo que punha em evidéncia uma dupla vergonha: vergonha de ter um
corpo sem 6rgao sexual masculino e sem 6rgao sexual de nreligenha de ser
duplamente sem nadsimplesmente uma fenda que se abria sobre um buraco. Atra-
vés da transferéncia, pudemos reconstituir que, se a caixa de correspondéncia da
paciente tinha desaparecido, era porque ela fizera desaparecer a de sua mae, que
assim se vingara. Essa analisanda podia verbalizar suas fantasias e era acessivel ao
simbolismo. O sonho viera quando havia tomado consciéncia suficiente do sentimen-
to de falta para chegar a representar-se oniricamente o que podia Ihe faltar.

Desvalorizar os 6rgaos femininos tornando-os inertes

O sonho que acabo de mencionar nos permite referir um outro tipo de vergo-
nha e de culpabilidade: uma “caixa de correspondéncia” sendo um continente inerte,
pode oferecer uma representacao desvalorizadora do sexo feminino. Toda represen-
tacao inerte, mesmo se parece de inicio valorizadora, como “bolsa, caixa de jéias,
urna preciosa ou vaso em nacar”, pode revelar uma ferida inconsciente vergonhosa
nas pacientes. Com efeito, uma “coisa” — por mais preciosa que seja — nao é nada ao
lado de um 6rgéao vivo que cria uma relacdo complexa com seu contetdo.
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Evolucéo da fungdo continente

Posso analisar ainda mais a forma de ataque precedente (por coisificacdo),
mostrando como pacientes sdo capazes de evoluir em sua represenfapgaaa
continenteno curso de uma analise. Freqlentemente nos € possivel apreciar, nesse
processo, de que modo pacientes homens e mulheres evoluem em seu conhecimento
psiquico da sexualidade feminina e masculina (as duas indo de par); eles podem, no
inicio, representar-se o corpo feminino como esburacado e designar o sexo feminino
como um buraco (0 nada por onde a pessoa se esvazia e que nao tem nenhuma capa-
cidade de conter seja o que for) exprimindo a auséncia de qualquer 6rgdo. Eles po-
dem, ainda, representar-se o corpo feminino de uma maneira um pouco menos desva-
lorizada, carregada, contudo, de agressividade, vendo o sexo feminino como uma
cavidade gue seria um continente-coisa inerte, um pote, um oco, um vaso. Compara-
da a fantasia do buraco, essa representagdo tem a vantagem de designar um continen-
te capaz de conservar um contetdo. Mesmo assim ela permanece desvalorizadora,
pois suprime toda a vida, toda possibilidade de interacdo com o conteddo e com a
pessoa total. Essa representacao € tanto mais perniciosa quanto mais pode, as vezes,
expressar-se atraves de imagens idealizadas que dissimulam o ataque sob uma apa-
rente valorizacdo. Por exemplo, um paciente ou uma paciente que se representam os
orgaos femininos como ricas urnas ou vasos preciosos parecem té-los em alta estima.
No entanto, sob a aparente valorizagéo, as analisandas podem ser sensiveis ao simbo-
lismo que p6e em evidéncia a desvitalizacdo de seus 6rgaos de mulher. Elas podem
mesmo sentir-se tanto mais feridas quanto mais o ataque inconsciente toma a forma
de uma lisonja.

A atitude dos pacientes muda radicalmente desde que aparece a representacao
do sexo feminino como udrgaooco vivo capaz de acolher, conter e expulsar. Com
essedrgao ativoestamos bem longe da imagemvdsoque recebia passivamente
um conteudo, trata-se de um 6rgado que faz parte integral de uma pessoa total e que
mantém relacdes complexas com o que ele acolhe, participando de uma atividade
criadora. Essa evolucéo das representacdes do sexo feminino mostra uma evolucao
correlativa das representacdes do sexo masculino, pois € bem evidente que uma pe-
netracgdo viril ndo tem significacao relacional objetal se se realiza em um buraco ou
€m um vaso por mais precioso que seja.

Ora, penso que, se um analista ndo se mantém muito atento a isso, uma anali-
sanda pode ter a impresséao de que seu analista julga adequado que os érgaos femini-
nos sejam representados por um objeto inerte. O analista arrisca-se, entéo, a ser con-
siderado inconscientemente pelo (pela) paciente como cumplice da amputacdo dos
orgaos femininos. Se ndo interpretar o medo transferencial em relagéo a desvitaliza-
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¢éo dos 6rgdos femininos da sua analisanda, essa corre o risco de ndo mais ter con-
fianca em um analista que a deixa s6 com a angustia de ser nada.

Alias, é interessante constatar que ndo sao unicamente os atributos femininos
gue podem ser “coisificados” (por exemplo, o vaso, o cofre de jbias, etc.), mas tam-
bém os atributos masculinos (o mastro, o cetro, etc.) e que a ameaca de desvitalizacdo
pode se dirigir conjuntamente a ambos os sexos. Eu insisto, todavia, em precisar que
nao é aimagem simbdlica de um valor universal em si que eu tomo em consideracao,
mas que me mantenho alerta para a significacdo simbolica pessoal que um paciente
particular Ihe atribui, 0 mesmo simbolo podendo exprimir uma desvalorizagcao ou
uma valorizacdo de acordo com as fantasias de cada paciente.

A fantasia corporal servindo de apoifuagédocontinente da analisanda ou do
analisando adquire um valor simbdlico ainda mais forte quando designa um conti-
nente psiquico. Nesse casonte quer dizerdar umasignificacdo. Uma mée pode
conter as angustias de seu filho dando-lhes sentido. Ela torna-se um bom continente
para ele. Vemos assim toda a for¢ca da bissexualidade psiquica: o pai como a mae
podem dar sentido as angustias da crianga e conté-las. A nocao de continente libera-
se, pois, da forma: o continente nédo é forcosamente representado por um oco; o pé-
nis, como o Utero e a vagina, pode apoiar a funcdo continente e simbolizar a capa-
cidade de dar sentido; cada um de nés pode entdo funcionar como continente psiqui- @
co, segundo seu modelo feminino ou masculino.

E possivel que, se o analista valoriza essa rica representacéo coisificada dos
orgaos femininos, a paciente tenha uma reacao de catastrofe cuja razéo ela prépria
nao compreende. De seu lado o analista também pode desconcertar-se, visto que, em
um primeiro movimento, estaria tranquilo frente a evolucdo de uma analisanda que,
em lugar de representar seu “interior” pelo “nada”, o faria por uma “espléndida caixa
de joias”. Assim pois, o analista pode desencadear em sua analisanda uma reacao que
vai do abatimento a raiva, caso ndo perceba que, na transferéncia, ele poderia ter sido
visto como cumplice da amputacédo dos 6rgaos femininos dela, parecendo alegrar-se
com sua coisificacdo. Alias, a coisificacdo em um objeto precioso e valorizado pare-
ce por vezes perfeitamente humilhante, pois a paciente pode sentir-se “pressionada”:
ela ndo tem nem mesmo o direto de se queixar, visto que o analista parece, para ela,
valorizar essa representacao! A vergonha revivida na transferéncia é entdo ainda menos
exprimivel: a analisanda tem vergonha de ter vergonha.

Deve-se salientar que a coisificagdo do pénis (o cetro, 0 mastro, etc.) ndo me
parece suscitar uma vergonha analoga, pelo menos em aparéncia. Talvez isso se deva
a um contexto diferente, o pénis sendo valorizado desde o comeco por ser visivel?
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A intimidade mae e filha: a homossexualidade estruturante

Ao longo de uma analise ndo é somente o conflito mae-filha que se representa
na transferéncia, nem somente o desejo de se fundir com uma mae pré-genital, mas
também a necessidade de uma intimidade libidinal mae-filha, a mae encontrando-se
aqui no seu papel genital de mulher amante (confronta-lo com o sucesso da boneca
Barbie e o perigo desse sucesso). Por exemplo, uma paciente tinha expressado esse
desejo de intimidade com a mae amante que eu representava na transferéncia através
de um sonho no qual me pedia que Ihe acariciasse 0s seios para que crescessem. Essa
analisanda tinha tido necessidade que eu reconstruisse com ela, na transferéncia, as
fantasias que exprimiam sua necessidade de descobrir sua prépria feminidade ao
contato com o corpo de sua mae. Em suma ela me dizia: “Mamae, me mostra como tu
fazes para amar o papai. Como conhecer os homens.” Ela ndo podia abordar sozinha
suas fantasias, porque precisava que a analista, gracas a sua capacidade de réverie,
desse sentido a seus desejos e lhe permitisse descobrir 0 aspecto estruturante do que
Ihe aparecia como tendéncias homossexuais condenaveis. Tratava-se enfim de uma
homossexualidade estruturante normal andloga a que se encontra nos pacientes de
sexo masculino que necessitam aceitar seus desejos passivos para com seu pai a fim
de descobrirem sua prépria poténcia viril.

Na analise uma paciente pode ter necessidade de se descobrir mulher na rela-
¢do com um analista que, na transferéncia, representa sélapgode ser igual-
mente importante que ela se descubra mulher, identificando-se com um analista que,
natransferéncia, represente a mae-mulher geri®@l vezes, contudo, com igual
forca ela pode esconder esse desejo de se aproximar da mée-mulher genital ou repu-
dia-la. Com efeito, o desejo, combinado com a agressividade em relagdo a mae-mu-
Iher na transferéncia, suscita todo um cortejo de culpabilidade e de sentimentos de
vergonha. Em particular essas analisandas tém com freqiéncia vergonha de que o
desejo de aproximacédo apareca como homossexualidade (com a etiqueta perversa) e
temem que, na aproximagao com sua ragéiomens ndo sejam vistos sendo como
intrusos E, alids, por essa razdo que, em um primeiro tempo, a analisanda pode es-
conder seu desejo de aproximacdo com sua mae indo a um analista homem. E impor-
tante entdo que o analista homem tome consciéncia de que, na transferéncia, ele nao
tem o papel de uma mae pré-genital com um bebé, mas sim o papel de uma mae-
mulher genital e amante.

Uma evolucéo positiva produz-se na medida em que, sendo verbalizados pelo
analista 0s eventuais perigos da aproximacao, a paciente se da conta de que a forca de
seu desejo por sua mae genital desemboca na descoberta de que uma mulher “ama”
0os homens e que — se ha homossexualidade — se trata de uma homossexualidade
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estruturante normal (do mesmo tipo da que se encontra no menino), que se abre para
0 mundo dos homens.

Definir a feminidade de modo positivo: um ganho duplo

No fim de sua conferéncia sobre a feminidade, Freud confessava que seu co-
nhecimento das mulheres era bastante lacunoso e encorajava nossas préprias pesqui-
sas “Se querem saber mais sobre a feminidad&srroguem vossas proprias expe-
riéncias de vida, ou se dirijam aos poetas, ou entdo esperem que a ciéncia possa dar-
Ihes informacfes mais profundas e coeréntéeud, 1933). Eu me inscrevo nessa
Otica para sublinhar a importancia de uma definigdo positiva da feminidade. A meu
ver, definir a feminidade de modo positivo traz um ganho duplo.

Uma definicéo positiva pde em relevo o papel que os 6rgéos femininos repre-
sentam para as fantasias na realidade psiquica das analisandas e dos analisandos. Por
exemplo, descobrimos que os 6rgaos femininos, longe de serem passivos, sao conti-
nentes ativos, podendo ativamente acolher, conter e expulsar. Reconhecer sua ativi-
dade especifica, bem diversa da do pénis, favorece seu desenvolvimento (de ambos
0s sexos). O segundo beneficio de uma definicdo positiva da feminidade consiste em
valorizar ndo so a feminidade da mulher, mas a do homem no contexto da bissexua- @
lidade psiquicad

Summary

The author noted that when her analysees define womanhood only in the
negative (a woman is a man without a penis), they are overwhelmed by the “penis
envy”, so well evidenced by Freud. Often do they experiment feelings of
disappointment, shame and guilt. Soon these analysees become aware of the fact that
their not having “one” of the two sexes allows them to have the “other”. It is the
presence of their feminine sex that defines them as women, and no longer only the
absence of masculine sex. That is how these analysees join a new fantastic reality, in
search of hidden feminine riches.

Resumen
La autora observé que, cuando sus analizandas definen la feminidad Unica-

mente por la negativa (una mujer es un ser sin pene), ellas estdn dominadas por la
“envidia del pene”, tan bien colocada en evidencia por Freud. Con frecuencia experi-
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mentan sentimientos de decepcion, verglienza y culpabilidad. Después que esas ana-
lizandas toman conciencia que el hecho de no tener “uno” de los dos sexos permite
tener el “otro”, es la presencia de su sexo femenino que las define como mujeres y no
mas Unicamente la ausencia de sexo masculino. Es asi que aparece en esas analizan-
das una nueva realidad de fantasia, en busqueda de las riquezas femeninas ocultas.
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A proposito da familia na atualidade

José E. Milmaniene*, Buenos Aires

Em seu trabalho, o autor descreve o imaginario cultural sobre o qual deve se
desenvolver a familia na atualidade. Referem-se, assim, as condi¢bes adver-
sas que debilitam a possibilidade de se fundar uma familia e as criticas,
validas muitas delas, que se fazem a esse modo de organizacdo social en-
guanto geradora de patologia. Ancora os conflitos que repercutem na familia
no fato crucial que supbe a defeccdo estrutural da figura do Pai. Sustenta
que, apesar da crise que afeta a familia ocidental, se comprova, mesmo nos
grupos marginais e contestadores, um desejo de familia. O autor pensa que
as formas e os estilos que as estruturas familiares adotarem no futuro sdo
contingentes, com a condi¢do de que se preservem duas caracteristicas ini-
ludiveis para se assegurar a “normalidade neurdtica” dos filhos, a saber: a
precedéncia do Pai no Saber com a conseqliente atencdo a sua hierarquia e
dignidade, devendo-se manter a distancia simbdlica entre as geracbes e a
adequada consolidacdo da necessaria oposicao diferencial das fungcbes ma-
ternais e paternais. As distor¢ées identificatorias da crianca com seus pais
véem-se exacerbadas, quando se elidem as diferencas opositivas do mascu-
lino e feminino no par parental. Desenvolve, mesmo assim, algumas conside-
racbes sobre as falhas — geradoras de patologia — que tanto se observam
nas fungbes paterna e materna. Finalmente sustenta que a psicanalise deve
contribuir com sua leitura imprescindivel da atual situacdo por que passa a
familia com o objetivo de consolidar uma organizacdo que sustente uma éti-
ca da diferenca, necessaria a constituicdo da subjetividade.

* Membro Efetivo da Associagéo Psicanalitica Argentina.
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Vivemos em um tempo histérico marcado por intensas transformacdées tecno-
I6gicas e culturais que se expressam em profundas mudangas nos modos de organiza-
¢do do imaginario social e na configuracao da estrutura familiar. A familia tradicio-
nal sofre modificages nos papéis e fungbes de seus integrantes e, ainda que muitos
tenham suposto que seu declinio se aproximava, comprovamos COmo mesmo 0S gru-
pos mais contestadores e as minorias sexuais buscam consolidar algum tipo de vincu-
lo familiar. Os seres humanos tendem a estabilizar-se — em fung&o tanto da necessi-
dade de contencdo afetiva e protecao frente a eventualidade de uma erréatica e angus-
tiante vida erdtica, como também da necessidade inelutavel de gerar uma referéncia
para a criagdo da descendéncia — no seio de uma organizacdo amorosa e desejosa que
sempre recupera, em sua esséncia, os modos de vinculagéo familiar, por mais diver-
S0s e ndo convencionais que resultem os estilos de funcionamento dos lacos sociais
assim estabelecidos. Obviamente as fungdes nucleares que devem obrigatoriamente
preservar-se sdo &mc¢des materna paterng visto que toda arquitetura simbolica
se funda no interjogo e oposicao diferencial desses papéis, ainda que o seja através
de suas falidas mimeses, grosseiras parédias ou inversdes, tal como ocorre nos pactos
transgressores ou perversos.

Caracterizemos a seguir brevemente qual é 0 universo em que se inscreve a
familia na atualidade. Trata-se de um mundo no qual a defeccao estrutural da figura
paterna gerou uma série de efeitos entre outros:

A. A perda dos valores e ideaisos que séo condi¢do de toda pratica subli-
matoria — com a conseqlente entronizacdo de politicas de prazer assentadas nas
atuacoes e desafios a L&i solidariedade cedeu seu lugar a condutas de exacerbado
individualismo, com um marcado hedonismo que mantém o culto da beleza corporal,
que costuma derivar nos extremos da anorexia ou do puro esteticismo das “belas
formas” sem maior grau de sustentacgéo ética.

B. A hegemonia das imagens no mundo da midia em detrimento da palavra
As cenas intimas da vida privada sdo expostas na vida publica, e o exibicionismo
impudico com freqUéncia resulta na obscenidade da pornografia. Esse mundo das
imagens fugazes, pobres de narragdes consistentes, tende a desterrar a hegemonia da
leitura e da escrita. A contemplacdo passiva dos espetaculos frivolos que diluem a
densidade dos acontecimentos parece ter deslocado assim uma ativa e comprometida
reflexdo lucida.

C. Os pactos fundados na precedénciaP@dno Sabee numa ética da dife-
renca sexual tendem a ser substituidos por uma realidade em que se perdem os limi-
tes, as dignidades e hierarquias simbdlicas.se abolir a articulacéo binaria dos
papéis diferenciais masculino/feminino, a realidade configura-se como um conglo-
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merado de grupos de diversas identidades sexuais em gue a poética do encontro na
diferenca se dissolve em um mundo marcado pela mesmice “unissex” perversa, mo-
nétona e repetitiva.

D. A desvalorizacdo do Pacto com a Palavra deriva em corrup¢ao e impuni-
dade As sociedades atuais encontram-se transpassadas por subornos e conchavos
destinados a burlar o rigor igualitario das normas, gerando-se em consequéncia uma
economia infiltrada de especulacéo e fraude.

E. A emergéncia da violéncia irracional sem cddigo, que busca a destruicédo
gratuita do Outro, como evidenciam os grupos de delinqiientes juvenis ou os skinheads.
Coincidimos com Zizek (2003), que afirma quaaéncia do Egobaseada no des-
conhecimento dos principios e fundada na ambicao e no célculo especulativo e egois-
ta, e avioléncia do Superegassentada na devocao fanética e sacrifici@alssa,
foram sucedidas no presente pela violéncidddearacterizada pela falta de qual-
guer causa ideoldgica e sustentada meramente no prazer que busca a leséo brutal ou
a destruicdo do Outro. O século passado padeceu os piores genocidios da historia,
nos quais milhdes de seres indefesos e inocentes foram exterminados cruelmente
pelo mero fato de serem diferentes em relac&o a supostas racas que se consideravam
a si mesmas como superiores. Nem mesmo o grande desenvolvimento cultural e tec-
nolégico dos povos mais cultos da Europa péde agir como freio a uma orgia de san- @
gue na qual a pulsdo de morte se expds na realidade do palco histérico, a semelhanca
do que ocorre na atualidade com os fanatismos fundamentalistas que mostram o lado
feroz, obscuro e obsceno das ideologias totalitarias e das religides.

F. A tendéncia atual a se estabelecerem vinculos superficiais caracterizados
por uma forte, ainda que estéril, seducgéo histérica com escasso ou nulo respeito pela
alteridade irredutivel do OutroBusca-se usar o semelhante a servico dos proprios
interesses narcisistas, desinteressando-se por conseguinte de toda assuncéo respon-
savel pela alteridade.

Definitivamente, nds psicanalistas desenvolvemos nossa pratica em uma épo-
ca em que predominam as patologias do prazer, as atuacdes e 0s pactos perversos que
Ihes séo inerentes. O mal-estar, o pudor e a angustia de um sujeito destrogado por
seus conflitos subjetivos foram substituidos pelos sujeitos da a¢ao, embargados por
um cinismo existencial que os leva a buscar as “boas razdes” que sempre procuram
legitimar suas paixdes e fascinacdo pelo sacrificio masoquista.

E claro que, nessa realidade, as genuinas demandas de analise — sempre desti-
nadas a delimitar e transcender o prazer sintomatico em favor do prazer no discurso
—tendem a ser deslocadas por uma convocatéria encaminhada ou para que permane-
¢amos como meros “leitores psicanaliticos” dos fatos — privados de recursos operato-
rios e de possibilidades terapéuticas — ou para convalidarmos estilos ou politicas de
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prazer totalmente alheias aos paradigmas de saude e enfermidade que a psicanalise
estabelece. Recordemos que o campo de desdobramento privilegiado de nossa prati-
ca clinica é aquele configurado pela neurose e, se ndo devemos retroceder frente as
perversdes ou a psicose, devemos estar atentos quanto a impostura ou simulacao que
costumam infiltrar-se nas inauténticas demandas de escuta por todos aqueles que,
devido a padecerem de “patologias do prazer”, lucram exageradamente com os bene-
ficios de sua enfermidade. Nesse Ultimo caso, mais do que buscar as razdes das cau-
sas de seu conflito, o sujeito costuma vitimizar-se e buscar que a realidade se trans-
forme de acordo com o capricho arbitrario da realidade de seu prazer, tarefa insensata
a qual pode convir (resultar funcional) a cumplicidade silenciosa de algum psicana-
lista.

Sustento que quem acredita escolher qualquer modo de subjetivagédo que recu-
se a diferenca de sexos e a precedéncia do Pai no Saber — burlando ou desafiando a
Lei imposta por toda referéncia simbdlica absoluta assentada na proibicao do incesto
e na interdigdo do Parricidio — se afasta do principio de prazer e se inscreve no mais
além do desconhecimento atuado que impede a busca da Verdade do desejo e a as-
suncgédo responsavel do mesmo. Os estilos existenciais/sexuais ndo sao elei¢des li-
vres, mas resultam de opg¢des forcadas gestadas na impossibilidade de se renunciar
a0 gozo que escraviza o sujeito, o qual supde que escolhe, quando, na realidade, sua
escolha é a unica possibilidade que se lhe oferece para resolver “restitutivamente”
sua extrema dificuldade a renunciar a sua captura narcisista. Trata-se de intentos
desesperados, com alto custo subjetivo, de iludir a castracao simbdlica, que sempre
imp&e perder Ser o Todo Félico para ganhar o Pouco de Ser que nos é concedido ao
habitarmos o mundo dos simbolos e da linguagem.

A liberdade ndo consiste em afirmar-se 0 gozo narcisista, mas, ao contrario,
poder renunciar a ele a favor de se poder falar. Sujeito livre é aquele que elege a
autenticidade do ato responsavel e nao quem se apropria racionalizadamente de suas
obsessdes e tendéncias “patologicas” para fazer delas sua Unica causa. Se nés psica-
nalistas devemos reconhecer e respeitar o direito de cada um organizar seu universo
libidinal, devemos também sustentar a consisténcia de um discurso que, baseado no
Pacto com a Palavra na ética da diferenca, permita discriminar a saude da enfermi-
dade, assim como o prazer vital da fascinacao pelo risco, enquanto oferenda sacrifi-
cial masoquista ao Pai. Recordemos gue a psicanalise se colocou sempre como uma
pratica destinada a limitar o prazer pulsional e os mandatos superegoicos, ou seja,
entronizou como centro de sua clinica “o sacrificio do sacrificio”.

Se 0s modelos da familia tradicional se encontram doentes de sériag falhas
seus efeitos ocasionam patologias, trata-se de produzir retificacées que deixem into-
cadas no essencial as fungdes parentais, que sdo as que geram as necessarias identifi-
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cacgOes constitutivas da subjetividade, para que se possam interiorizar os emblemas
simbdlicos e as fantasias imaginarias préprias de cada sexo. Obviamente o amor
resulta imprescindivel para o desenvolvimento do filho, mas ndo basta em si mesmo,
visto que se necessita do bem sucedido exercicio de ambas as funcdes parentais —
materna e paterna — para a adequada constituicdo subjetiva da infante

A crianga nasce em um universo simbdlico banhado em um mar de significan-
tes, que supbem mandatos, imp&em ideais, ordenam os prazeres e 0s limitam, situam
0 sujeito em sua linhagem, instauram dividas e convocam os filhos a realizarem os
desejos ndo cumpridos de seus progenitores. As mensagens parentais latentes e/ou
manifestas operam como verdadeiras profecias oraculares, e 0 nome com que se de-
signa o bebé ja supbe um destino. Em conseqiiéncia, é fundamental para a constitui-
¢ao do sujeito um desempenho apropriado das func¢des parentais. Quanto maior for a
distancia entre elas e o seu efetivo cumprimento pelos progenitores, maiores serao 0s
custos subjetivos e os conflitos da crianca. Sustentamos a importéancia de se preser-
var o exercicio diferencial dos papéis ambos os pais, ha medida em que um pai
deve afirmar os significantes de sua virilidade e a mae os de sua feminilidade. Caso
se produza uma inversao forte e rigida dos papéis — um pai que se “pacifiza” e uma
mae que se “faliciza”, isto é, que dita a Lei ao pai —, incrementam-se 0s riscos de
algum retorno sintomatico no filho. @

Frente a emergéncia de novos modos de organizacdo familiar tais como as
familias reconstituidas, monoparentais, de casais homossexuais e transexuais, nos
colocamos algumas interrogacfes: como se desenvolvem as criangas criadas em um
universo que recusa ou desmente a diferenca sexual, base de todo processamento
simbdlico e de toda arquitetura identificatéria? Como se formara a subjetividade
num mundo no qual a reduplicacdo narcisista especular dos pais desaloja o0 encontro
com a alteridade que o Outro sexo sempre encarna? De que modo situar-se como
sujeito da Lel, se os pais a desmentem, quando assumem uma identidade sexual dis-
tinta da anatdémica?

Sustentamos que, além dos estilos, dos modos histéricos, das ideologias ou
critérios morais, a estrutura familiar deve assentar-se no interjogo eficaz da fungéo
materna e da funcéo paterna, fundamento de toda estruturacéo subjetiva do infante,
gue devera percorrer o arduo caminho que vai desde ser um puro objeto de prazer do
Outro primordial até se constituir em um ser de linguagem. As funcdes parentais
alcancam sua finalidade quando o sujeito acede a exogamia e pode liberar-se, gracas
a assuncao de seu proprio desejo, da tarefa de servir de mero instrumento através do
qual seus progenitores realizem suas fantasias, dirimam suas batalhas ou saldem suas
préprias dividas. Caracterizemos a seguir ambas as func¢des parentais:

1. A fungdo maternaTal como Freud ensina, a mae compensa-se de sua de-
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cepcéo falica mediante o filho, que esta destinado a preencher e completar sua falta
do modo mais perfeito possivel. A adequada libidinizacdo da crianca como tal e a
erotizacao dos distintos territérios corporais — que se tornardo zonas erégenas en-
guanto a mée inscreve em seu corpo nascente as marcas de suas caricias desejosas
acompanhadas de suas palavras e sussurros de amor — requer que a méae deseje um
homem e com ele se satisfaca sexualmente, o que previne a instalacdo de uma sim-
biose fusional de raiz perversa com seu filho. O corpo biologico do filho adquire
estatuto libidinal quando a mée o insufla narcisisticamente, e as zonas erdgenas do
corpo objetal sdo o testemunho dos ritmos e das pulsa¢es de méaos, labios, olhares e
vozes que recortam zonas que carregardo as marcas da diferenca que tolera o desejo,
desde que o filho ndo preencha o lugar do homem, dado que, em tal caso, ficara
escravizado — real ou imaginariamente — ao servigo sexual dela. Assim uma méae
possessiva e superprotetora, que ndo olha o homem com desejo, ndo podera negativi-
zar seu prazer materno, e a crianga ha de padecer excessos libidinais nédo elaboraveis
simbolicamente, tais como enurese, enfermidades psicossomaticas, etc. O delicado
equilibrio da erotizagdo materna oscila, pois, entre 0s extremos do déficit da mae
abandonante e 0 excesso da mae perversora, que ndo permite a entrada da Palavra
paterna. Quando a mée exclui o pai do discurso e se erige como portadora da Lei, 0
filho h& de se confrontar com um superego materno sadico e devorador. Jogado na
angustia que gera a apropriacdo pelo desejo materno, o pequeno clamara pela figura
paterna libertadora. Grande parte dos quadros psicopatolégicos instalam-se como
produto da néo dissolucédo dessa diade narcisismo/mae falica, e a crianca funciona
como parceiro ou progenitor de sua propria méae, sinal inequivoco da ma resolucéo
do proprio complexo de Edipo dessa mée. A clinica oferece-nos variados exemplos
dessa relacéo simbidtica na qual o filho serve de objeto fetiche/narcisista que com-
pleta a mae. Quando essa se sente absolutamente completada com seu produto e ndo
deseja nada mais além dele, comecam a instalar-se as patologias, tal como acontece
com as mulheres simbiotizantes, que forcluem o homem enquanto pai, ao usa-lo ex-
clusivamente como reprodutor biolégico.

O enigma que representa para a crianga o0 desejo materno, que essa tenta dis-
cernir nas suas caricias e mimos, acompanha-se entéo das vivéncias angustiantes que
se produzem quando se é confrontado com o vazio do Desejo do Outro, que ele veio
preencher como objeto predestinado. A saida desse impasse produz-se com a intru-
séo liberadora e pacificadora do significante do Nome-do-Pai, que vem romper esse
momento de (in)feliz simbiose entre a mée e seu filho. Se permanecesse preso em um
abraco amoroso/mortifero com a mée em torno do Falo, o sujeito ndo poderia sequer
se constituir, visto que permaneceria ardendo nas chamas do gozo edipico, colapsado
pelo trauma radical que supde enfrentar-se com o enigma abismal do Desejo do Ou-
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tro primordial. Mas, ao desejar o homem e |he dar lugar a sua Palavra, a mae o
habilita a:

2. A fungido paternakE a encarregada de impor o corte libertador, isto &, o
limite subjetivante que, ao impedir 0 prazer incestuoso com a mae, permite ordenar o
caos pulsional. A crianga torna-se, gragas a proibicdo normativa, um sujeito da cultu-
ra, submetido as regulacdes, coacdes e imposi¢cdes da ordem significante e ha de
padecer, consequentemente, o mal-estar inerente a toda renuncia instintual. A pala-
vra legisladora imp6&e o limite que demarca 0 gozo corpéreo com o corpo da mae,
para recuperar o prazer na proporcao inversa da lei do desejo. O pai separa o filho da
mae com dois enunciados que sancionam a dissolu¢cédo da simbiose fusional, a saber:
ao filho — “ndo permaneceras com tua mée” — e a mae — “néo reintegraras teu produ-
to” —, tal como Lacan (1999) descreve lucidamente. Obviamente nem todo pai esta a
altura da func@o que é convocado a encarnar, e suas falhas inevitaveis sédo devolvidas
pelos sintomas do filho, que apela assim a substitutos paternos — médicos, juizes,
religiosos, psicanalistas — para que esses o resgatem, ainda que fora de tempo, do
go0zo incestuoso com a mae. Em um texto anterior (Milmaniene, 1989), tentei catego-
rizar as falhas paternas tal como as inferimos retroativamente a partir dos retornos
clinicos sintométicos nos filhos: as que vao das falhas pontuais do pai na neurose a
abolicdo absoluta do Significante do Nome-do-Pai na psicose. @

Obviamente, logo ao se enfrentar com a figura real do Pai, dever-se-a consu-
mar o transcendental parricidio simbdlico, momento fundante da figura do Pai mor-
to, esvaziado de prazer. Essa operacao facilita-se, dado que, ao se transformar em sua
prépria metafora, o Pai se constitui em um mediador da mesma Lei simbdlica que o
transcende e em cujo nome fala e, ao renunciar a seu autoritarismo despético, possi-
bilita ao filho o0 aceso ao desejo.

Entdo a funcdo paterna acha-se exposta a multiplas falhas, dado que freqiien-
temente o pai ndo cumpre adequadamente sua funcéo interditora. Ao nédo introduzir o
filho na ordem das proibi¢cdes simbdlicas, contribui para que esse naufrague em um
territorio pulsional imperfeitamente reprimido e sublimado, sendo 0s sintomas ex-
presséo residual do enclave de prazer que persiste, quando a palavra do Pai ndo im-
pde oportunamente o limite as satisfagbes sexuais incestuosas.

Na atualidade observa-se uma acentuada desvaloriza¢do da hierarquia da fi-
gura do Pai, com tendéncia a perder-se a necessaria distancia que deve mediar entre
as geracoes. A falta de limites gera efeitos deletérios, considerando-se o valor subje-
tivante dos mesmos; os jovens carecem da ordem pacificadora e da Lei. A falta do
limite — é claro que quando esse nao trgius do gozo sadico de quem o impde —
causa um severo desequilibrio instintual, e o sujeito costuma cair em condutas trans-
gressoras ou aditivas, visto que busca o amor do Pai, a quem reclama a manifestacéo
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de seu interesse amoroso, mesmo sob a forma do castigo e da submissdo masoquista.
Quando o Pai ndo comparece ao encontro com sua palavra no momento oportuno, o
sujeito sente que ndo tem importancia nem conta para o Outro e assume dolorosa e
sintomaticamente a caréncia do Amor do Pai protetor. Os delinglientes juvenis tor-
nam patente ao extremo essa dialética ndo resolvida com a Lei e, em suas transgres-
sOes, buscam o Pai que sancione, mesmo tardiamente, com o sentido subjetivante da
punicéo, o valor que cada um deve ter para com ele, Pai. A imposicéo da Lei paterna
configura, pois, um modo de reconhecimento amoroso essencial, de tal forma que
guem carece de limites os buscara através do circulo vicioso das atuacdes, a culpa e
o castigo (Milmaniene, 1995).

Esse bloqueio para a imposi¢do da Lei tem, na atualidade, multiplas causas
entre as quais se poderiam considerar as condutas reativas ao autoritarismo e ao te-
mor reverente padecido em sua propria infancia pelos pais, as nao resolucées edipi-
cas, na medida em que o Pai ndo deixa de ser filho e esse termina impondo a Lei ao
pai, assim como a impostura narcisista de amos covardes e inconsistentes que nego-
ciam seus filhos, entregando-os as maes, para continuarem, eles mesmos, instalados
em seus proprios vinculos incestuosos, etc.

O valor subjetivante da proibicdo paterna reside, portanto, em que, ao reprimir
e limitar o prazer pulsional com o corpo da mae, possibilita recuperar o prazer no
discurso, assim como a poética dos encontros desejosos e as praticas sublimatorias.

A desarticulagédo das fung¢des parentais na sociedade pds-moderna chega ao
extremo de as mesmas se subverterem ao ponto de se anular a oposicao diferencial do
masculino e do feminino, na medida em que os pais se “maternizam” e feminizam e
as maes se “falicizam”, tal como o descreve lucidamente Elisabeth Roudinesco (2003):
“Aos utopicos confiados em que algum dia a procriacdo se diferenciara tanto do ato
carnal, que as criancas seréo fecundadas fora do corpo da méae biolégica em um
Utero emprestado e por meio de um sémen que nao sera o do pai, responderemos que,
além de todas as distingbes que se possam fazer entre género e sexo, 0 maternal e o
feminino, a sexualidade psiquica e o corpo biolégico, o desejo de um filho sempre
terd algo a ver com a diferenca de sexos. Sao testemunho disso as declara¢gfes dos
homossexuais que sentem a necessidade de dar aos filhos a seu encargo uma repre-
sentacao real da diferenca sexual e ndo somente duas méaes, das quais uma faz o
papel de pai, ou dois pais, dos quais um se disfarca de mae.”

O desejo de preservar a diferenca observa-se, pois, mesmo naqueles que néo
podem manté-la em suas préprias vidas, dado que percebem o risco que supde criar a
descendéncia em um universo em gue se encontra recusada a diferenca sexual, condi-
¢ao da “normalidade neurotica”. Insisti em meu liEstranhos casai§1998) na
importancia da preservacao subjetiva da diferenca dos sexos no casal, para que o
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mesmo troque seu encontro amoroso em metafora de amor gracas a criagdo de um
novo produto, que terd as marcas de uma origem assentada na “ética da diferenga”
que sup0e a relacdo entre um homem e uma mulher.

Mas, entdo, qual é o lugar e a funcao do analista em relacdo as novas formas
de organizacao familiar tais como a familia monoparental, homoparental ou reconsti-
tuidas. Esse deve formular seu discurso junto aos outros discursos — o juridico, o
socioldgico, o politico, o antropolégico — de forma que se gerem espacos de leitura
gue incluam a dimenséo do inconsciente, podendo-se assim entender essa “outra cena”,
na qual se desdobrem os prazeres e as pulsdes no seio de qualquer modo de organiza-
cao familiar. Mas a leitura dos fatos nao implica nenhuma ordem de abstinéncia ética
— ainda que se imponha afirmar a neutralidade ideoldgica quando se trata de inter-
vencgoes terapéuticas — dado que a teoria psicanalitica possui uma teoria da saude e da
enfermidade. A mesma encontra suas referéncias cruciais na assuncao assintomatica
da castracao enquanto simboliza¢céo da diferenca sexual, assentada na repressao, mais
além da desmentida ou da forclusdo. Quando se diluem os limites que separam de
forma clara a “normalidade neurética” da patologia clinica — perversdes, psicoses —
corre-se 0 risco de se cair em leituras sintométicas e em extravios na dire¢éo da cura.
Os psicanalistas se oferecem assim como observadores benévolos e complacentes
gue se ajustam ao imaginario de uma época que parece ter perdido seu rumo e legiti- @
mam com uma escuta passiva o clamor do gozo tal qual se expressa em fenbmenos
tais como a pornografia infantil, a corrupgéo, os pactos sadomasoquistas consentidos
e as condutas perversas que vao do transexualismo as praticas aberrantes das mutila-
¢Bes corporais com fins estéticos. Porque o respeito pelo direito de organizar a vida
sexual de cada um como Ihe agrade n&o implica convalidar o “vale tudo” dos discur-
sos de raiz perversa, que pretendem abolir o horizonte da diferenca de lugares e
homogeneizar as fungcbes parentais, privando-as dos tracos, emblemas e atributos
que as singularizam enquanto portadoras da masculinidade e da feminilidade.

A dimensao estrutural da figura paterna — com a consequente deten¢do de seu
transito em direcéo a categoria de Pai Morto — evidencia-se na proliferacéo de figuras
que se caracterizam por sua ineficacia para liberar o filho de suas ataduras endogami-
cas e propiciar sua inclusdo no mundo do desejo, assinalado pela constituinte sub-
missdo a Lei. Assim, observam-se pais violentos, irasciveis, autoritarios, messiani-
cos, demagdgicos, parandicos, débeis, bondosos, todos eles senhores impotentes e
impostores, incapazes de separar o filho da mée. Essas variantes do pai imaginario —
distantes todas elas de uma funcdo simbdlica interditora eficaz — forgcam, portanto, a
imolacao sacrificial do filho nos altares de um amor eterno que jamais encontra sua
resolucao além do masoquismo. Entdo a estrutura familiar se desarticula e naufraga
em um caos e uma anarquia que favorece o transbordamento pulsional e as atuagdes
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destrutivas. Todavia comprovamos que, mesmo carentes de guia e protecao paterna,
privados de ordem e Lei simbdlica e expostos a uma mée que impde sua lei infiltrada
de gozo e de poder arbitrario, os filhos seguem perseverando em seu “desejo de
familia”. Esse déficit preenche-se, entédo, no marco de grupos adolescentes sectarios,
liderados por guias perversos, que elevam seus desejos caprichosos a categoria de
Lei. As facgOes de jovens delinqlentes, as seitas messianicas, 0s agrupamentos orga-
nizados em torno de bandas musicais, 0s grupos alternativos tais cskimheads
estruturam-se como familias substitutas, geralmente presididas por sub-rogados pa-
ternos que arremedam o pai da horda primitiva descrito por Freud em seu classico
Totem e taby{1903). Sao grupos nos quais predominam 0s rituais masoquistas, as
praticas transgressoras, as condutas de risco, as adi¢ées e as marcas no corpo (tatua-
gens, perfuragdes, escarificacdes, etc.) tendentes a expressar um rechaco estéril a lei
simbdlica, ao mesmo tempo que a dissolver a diferenca de sexos (Milmaniene, 2002).
De qualquer modo, o que tratam de preservar é um limite de contencao no qual pos-
sam encontrar a identidade psicossocial que sua familia ndo lhes outorga. Trata-se,
pois, de um duplo movimento através do qual expressam seu protesto pela falta de
uma familia, assim como a inten¢éo falida de reencontra-la nesses grupos que, mais
gue transcender o sistema normativo, o afirmam em sua inflexdo tanética atravées das
sancoes e exclusdes sociais que proporcionam.

Frente a desordem e aos severos questionamentos que sofre a familia atual, a
qual se imputa ter-se constituido em um nucleo patriarcal estruturado para domesti-
car a ebulicdo do desejo nos altares de uma ordem normativa autoritaria e castradora,
a psicanalise deve contribuir para o surgimento do que Roudinesco (2003) chama
“uma nova ordem simbdlica”. Esse lugar de resisténcia deve sustentar-se como o
espaco onde se podera preservar a identidade singular e criadora do sujeito, submeti-
do a homogeneizacado de um mundo globalizado que o “serializa” no anonimato que
0 supde um simples consumidor a mais do mercado. Ou seja, aceitamos variados
modos de organizacao, distintos tipos de pactos contratuais, diferentes estilos ideol6-
gicos, a condicao de que se preserve a diferenca que implica a existéncia de ambas as
fungbes parentais, de modo tal que o sujeito possa construir-se no processo mesmo
de assumir e elaborar em sua interioridade essa oposicéo entre a masculinidade e a
feminilidade que se Ihe transmite. Creio que ndo ha possibilidade alguma de se cons-
truir uma arquitetura subjetiva equilibrada entre o “Uno” e o Outro, entre a “mesmi-
dade” e a alteridade, se nao for no solo fecundo de uma familia que, unida por lagos
de amor, saiba preservar o encontro entre um pai € uma mae dedicados a missao de
doar ao filho os atributos e emblemas de sua prépria condicdo sekual.
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Summary

In this paper the author examines the cultural fantasmatic aspects under which
the family develops nowadays. The circumstances that jeopardize such development
and the critique of such circumstances are discussed in order to relate them to the
structuring of pathology amongst family members. This problem is attributed, mainly,
in today’s family organizations, to the diminished strenght of the structural role of the
father. It is stated that despite the crises that the occidental family is facing currently,
the desire and the need for a family is stilll very strong even among the more rebellious
and outsiders groups of people. The author suggests that the shapes and the styles a
family will present in the future depends on how the two following main caracteristics
are preserved in order to assure a “neurotic normality” of the offspring. The two main
caracteristics are: the preservation of the Father as the owner of knowledge, as a way
to guarantee his place in the family hierarchy, as well as his dignity, keeping the
symbolic distance between generations and the preservation of a solid oppositive
difference between fatherhood and motherhood. The identificatory distortions of the
child with his/her parents are worsened when there is not a clear oppositive difference
between the male and female roles in the couple. There are, also, some considerations
regarding the failures of the male and female roles and how this is related with @
pathology among the children. At the end, the author examines the importance of
psychoanalysis in the maintenance of a family organization that respects an etics
based on the difference so fundamental for the subjective development of the
individual.

Resumen

En su trabajo el autor describe el imaginario cultural sobre el que debe desar-
rollarse la familia en la actualidad. Se refieren asi las condiciones adversas que debi-
litan la posibilidad de fundar una familia y las criticas, validas muchas de ellas, que
se le hacen a este modo de organizacion social, en tanto generadora de patologia.
Ancla los conflictos que repercuten sobre la familia en el hecho crucial que supone la
defeccion estructural de la figura del Padre. Sostiene que, a pesar de las crisis que
afecta a la familia occidental, se comprueba, adn en los grupos marginales y contes-
tatarios, un deseo de familia. El autor piensa que las formas y los estilos que adopten
las estructuras familiares en el futuro son contingentes, a condicién de que se preser-
ven dos caracteristicas ineludibles para asegurar la “normalidad neurética” de los
hijos, a saber: la precedencia del Padre en el Saber, con el consiguiente cuidado de su
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jerarquiay dignidad, debiéndose mantener la distancia simbélica entre las generacio-
nes y la adecuada consolidacion de la necesaria oposicion diferencial de las funcio-
nes maternales y paternales. Las distorsiones identificatorias del nifio con sus padres
se ven exacerbadas cuando se abolen las diferencias opositivas de lo masculino y lo
femenino en la pareja parental. Realiza asimismo algunas consideraciones sobre las
fallas — generadoras de patologia — que se observan tanto en las funciones paterna y
materna. Finalmente sostiene que el psicoandlisis debe aportar su imprescindible lec-
tura de la situacion actual por la que atraviesa la familia, con miras a consolidar una
organizacion que sostenga una ética de la diferencia, necesaria para la constitucion
de la subijetividad.
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Brincar e associacao livre:
semelhancas e diferencas no
tratamento psicanalitico da
crianca e do adulto

Catia Olivier Mello*, Porto Alegre

Este trabalho aborda as semelhancas e diferencas entre duas formas privile-
giadas de comunicacdo no tratamento psicanalitico de adultos e de criangas:
os fenémenos da associacdo livre de idéias e do brincar respectivamente. O
brincar como equivalente da associac¢&o livre no tratamento de criangas, bem
como a presenca de momentos ludicos no tratamento de adultos sdo apon-
tados como evidéncia da intersec&o entre os dois fenémenos.

* Candidata do Instituto de Psicanalise da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre.
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O objetivo deste trabalho é abordar o tema da associacéo livre de idéias, seu
surgimento e sua evolucao na psicanalise de adultos e seu equivalente no tratamento
de criancas, o brincar. Este é compreendido de uma forma ampla, como um fenéme-
no humano, razao pela qual a presenca de momentos ludicos no tratamento de adul-
tos é também apontada. N@o é objetivo deste trabalho esgotar o assunto, mas sim
refletir sobre as duas maneiras de se comunicar (livre associa¢do de palavras e de
atos de brincar) no tratamento psicanalitico de adultos e de criangas, suas diferencas,
semelhancas e areas de intersec¢do. Para isto, inicialmente procura-se situar histori-
camente o surgimento da livre associacao de idéias como técnica de investigacao, tal
como foi proposta por Freud em 1900, seguida de sua evolucao.

Associacao livre: rastreando a histéria

A psicanalise foi criada por Freud como um novo método de tratamento para
aliviar o sofrimento psiquico de pacientes neuréticos. Ao mesmo tempo, com o aten-
dimento e posterior reflexdo sobre os casos, Freud foi escrevendo, aprimorando e
rediscutindo uma teoria psicologica que legitimava tais atendimentos. De posse dos
conhecimentos tedricos e da experiéncia adquirida com os primeiros tratamentos,
por sua vez, Freud ia investigando mais e mais a mente humana e corrigindo a propria
teoria, ao ponto de uma nova concepgdo de homem ter sido possivel de ser pensada
apos a criacdo da psicanalise: um homem gue podia pensar sobre si mesmo nao so-
mente em um grau consciente, mas também inconsciente. Assim, a um sé tempo a
psicandlise originou-se como ferramenta de investigacdo, método terapéutico e mo-
delo metapsicologico que os embasava (Spacal, 1990). Varios elementos, neste per-
curso, foram centrais para que a nova ciéncia assim se estabelecesse. A associacao
livre de idéias foi, sem duvida, uma delas e, em sua concepgdo inicial, apresentava-se
como uma ferramenta de investigacdo da mente.

Quando Freud preconizou a associacao livre de idéias, esta era compativel
com o principio do associacionismo psicolégico, ja conhecido pela comunidade cien-
tifica naquela época. Tal principio derivava do nominalismo de Hobbes (1983), des-
crito em sua obra de 16=lpbre o corpoe da filosofia antiinatista de Locke (1983),
publicada em 1690 em sEusaio acerca do entendimento humdpara Hobbes, as
imagens associavam-se na consciéncia formando um discurso mental, ainda que tal
associacdo pudesse ser considerada “aventureira” quando se estivesse sonhando.
Entretanto, um observador acordado e atento seria capaz de encontrar 0 nexo que
estaria associando tais imagens aparentemente desordenadas. Na filosofia de Locke,
as idéias compostas compunham-se de idéias simples, as quais iam-se associando
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nao de forma inata, mas a partir da experiéncia do sujeito com o0 mundo externo e
com a propria reflexdo acerca das idéias advindas dessas experiéncias.

Assim, o conhecimento de que as idéias podiam se associar permitia que esse
principio fosse utilizado ndo s6 na filosofia, mas em varios campos do conhecimento
humano. Freud percebeu que a associagao livre era muito mais util e harménica como
ferramenta investigativa de seu novo método de tratamento da mente humana do que
a hipnose, a qual era usada para obter os efeitos catarticos de relembrar vivéncias
passadas traumaticas. Com efeito, &rmterpretacdo de sonhd&reud, 1900) se
observa o0 modo de Freud compreender este novo método investigativo, qual seja, o
de que a pessoa era convidada a observar-se, como se constata num Bebh® de
0s sonhogsescrito por ele em 1901:

“(...) Esse procedimento é facil de descrever, embora sejam necess#&ios

namentos e exercicios para que ele possa ser posto em préatica. Quando o
utilizamos com outra pessoa, digamos, um paciente com uma fobia, lhe pedi-

mos que dirija sua atencao para a idéia em causa, mas nao para isslertir

ela como tantas vezes ja fez e sim para observar o que quer que lhe venha a
mente, sem excecao, e comunicé-lo ao médico. (...) E, de fato, logo Ihe ocor-

rem numerosas idéias que conduzirdo a outras, mas que sao invariavelmente @
prefaciadas por um juizo do auto-observador no sentido de que sdo absurdas

ou sem importancia, de que sao irrelevantes e lhe ocorreram por acaso, sem
gualquer ligacdo com o assunto em exame” (p. 673).

Como se pode ver, o método da associacao livre foi instituido por Freud pri-
mariamente como uma modalidade introspectiva. Ainda&énterpretacadade so-
nhos(Freud, 1900), ele acrescenta que, embora possa haver criticas quanto a ambi-
guidade de interpretacdo de cada elemento sonhado, esta ambiglidade € maior para o
observador externo do que para o sonhador. Assim, enfatiza o valor da interpretacéo
que o proprio sonhador confere ao seu sonho por intermédio do método investigativo
da associacéo livre.

Assim como a psicanalise ia evoluindo ao mesmo tempo no campo tedrico e
no pratico, e os resultados com os primeiros pacientes ajudavam a construir a teoria
que por sua vez auxiliava estes mesmos pacientes, também o uso de sua ferramenta
de investigagéo, a associacao livre de idéias, ia se modificando. De fato, constata-se
gue, uma vez pondo o método do livre associar em pratica, tanto paciente quanto
analista se deparam com os fenébmenos da transferéncia e da resisténcia. Mesmo dan-
do-se conta destes hovos movimentos inerentes ao processo, Freud nunca relegou a
um segundo plano a tarefa do paciente de livre associar. Ao contrario, com a percep-

Revista de Psicandlise, Vol. X, N° 2, agosto 2003 0 237

04 sppa2-03 brincar e associagdo-catia mello.pa&7 $ 27/10/2005, 11:16



N AEEEN . me EEEEN

Catia Olivier Mello

¢éo da transferéncia pelo analista, mais atencéo ainda deveria ele prestar ao seu pa-
ciente, ajudando-o assim a perceber quando se desviasse do livre associar.

Assim como Freud, seus seguidores nunca abandonaram a livre associacdo
como regra fundamental para que o trabalho se desenvolvesse. Observam-se, contu-
do, ajustes que, com o avanco da teoria e da teoria da técnica, foram-se instalando no
decorrer dos anos. A interpretagdo transferencial como ferramenta de trabalho para
auxiliar o paciente a compreender o que se passa durante a sessao analitica, por exem-
plo, foi um destes ajustes advindos do avanc¢o da técnica psicanalitica que se soma-
ram a pratica de o paciente somente livre associar e, a partir somente da auto-obser-
vacado, chegar a um conhecimento novo sobre si mesmo.

Desde entdo se distingue o método investigativo (auto-observador) de livre
associar e a regra da associacao livre utilizada no tratamento psicanalitico. O primei-
ro refere-se a um procedimento individual, inicialmente usado por Freud em sua
auto-analise e do qual qualquer pessoa pode lancar mao se quiser. J4 a segunda é
aquela que solicita ao paciente que utilize o método de investigagéo da livre associa-
¢do dentro de um contexto relacional, para que ndo somente ele se auto-observe, mas
também o analista possa prestar atengcdo a cadeia associativa produzida no contato
consigo. Assim é que, em psicandlise, hoje, se pede ao paciente que se sinta livre para
dizer ao seu analista o que lhe vier a mente, e o que advier dai serd compreendido
dentro do contexto relacional da dupla, ndo mais no sentido de somente ajuda-lo a se
auto-observar. Com o advento da teoria das relagbes objetais e a valorizagdo dos
fenbmenos do campo analitico, a regra fundamental obteve umstentug e 0s
principios investigativo e terapéutico se misturaram de forma indissoluvel na psica-
nélise atual.

Se, nos primordios da psicanalise, ficava estabelecido que, por intermédio da
associacao livre de idéias, era possivel chegar-se ao inconsciente dos adultos, o0 mes-
mo néo se podia dizer com tranquilidade a respeito das criangas. Quando passamos
para a analise de criancas, o fenémeno do brincar é utilizado como o melhor equiva-
lente da associagao livre.

Equivaléncia entre associagéo livre e brincar

A analise de criancas iniciou-se com Hermine Von Hug-Hellmuth (1921), pri-
meira psicanalista a se ocupar regularmente do tratamento de criancas, em 1920.
Tanto ela quanto Anna Freud (1926) pensavam que a falta de associacdes livres
observada no atendimento de criangas era um problema, indicando que n&o tinham
forca de ego e auto-observacao suficientes para corresponder a uma atitude analitica
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adequada, ou seja, desenvolver sentimentos transferenciais que pudessem ser psica-
naliticamente interpretados pelo analista (Elmhirst, 1988).

A seguir, Melanie Klein (1926) e Anna Freud (1926) chegam a primeira nova
conclusado importante, qual seja, de que a diferenca entre psicanalizar adultos ou
criancas ndo estava na teoria, mas sim na técnica, sendo que a modificacao técnica
advinda da hipétese original de que haveria uma equivaléncia da associacao livre de
idéias pelo comportamento de brincar foi proposta por Klein. A partir dai, o fato
observado nao mais impediu as criancas de serem analisadas a luz da técnica analiti-
ca classica, pois 0 uso que faziam dos brinquedos, juntamente com o discurso espon-
taneo, sons e movimentos passaram a ser tomados como um equivalente da associa-
¢ao livre nos adultos. Ainda que concordando quanto a este ponto, Anna Freud e
Klein sempre tiveram divergéncias sérias, tanto do ponto de vista da teoria quanto da
técnica, quanto a como analisar criancas.

Mais recentemente, a questdo da analisabilidade das criancas foi objeto de
estudo e pesquisa por Santa Roza (1999). A autora indica a influéncia da psicanalise
lacaniana e o purismo de seus seguidores como um dos motivos que fez com que
parecesse viavel e legitima, desde Lacan, uma psicanalise na qual somente a lingua-
gem restrita & palavra fosse possivel.

Como se sabe, para Lacan o significado desliza por intermédio do significante @
— palavra -, o qual é a chave para se chegar ao significado. Seguindo-se este referen-
cial, o brincar como linguagem passou a ser questionado e tornou-se, dessa forma,
menos do que a palavra, introduzindo um juizo de valores que anteriormente ndo
havia em psicanalise. Santa Roza sustenta que é teoricamente possivel conceber-se a
analise infantil por intermédio da linguagem do brincar, ainda que nao a considere
como equivalente da associacao livre adulta. Afirma isto apoiando-se na distin¢ao
existente entre a palavra e o gesto contido no brincar, mostrando a diferenca entre a
linguagem verbal e a gestual.

Para dar conta da linguagem gestual, pensa esta autora, € necessario refletir
sobre algo que se chama “jogos de ocultacdo” (o esconde-esconde, o jogo de carretel
de Freud), os quais sao precedidos, na tarefa de antecipar a presenca e a auséncia das
coisas, pelos objetos transicionais. O conceito de fendmeno transicional refere-se a
uma area intermediaria entre o corpo da crianca e o corpo da mée, designada por
Winnicott (1951) como espaco potencial, que ndo pertence a nenhum dos dois, € uma
area de ilusdo. Nessa perspectiva, os fendbmenos transicionais podem ser compreen-
didos como precursores das operac6es simbolicas, apontando para um momento de
transicdo a partir do qual surgira uma série de jogos com o carater de ocultacéo. Estes
se observam em varias brincadeiras de desaparecer/reaparecer, nos quais o prazer
esta em ocultar e desvendar o préprio corpo ou o corpo do adulto. S&o constituidos
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em torno do par de opostos dialético da presenga e da auséncia, 0s quais por sua vez
sdo precursores do simbolismo.

Conforme vai amadurecendo, observa-se que a crianga brinca utilizando-se de
gestos, posturas, expressoes, inflexdes e imagens, 0s quais comportam varios signifi-
cados na maioria das vezes. Trata-se de uma linguagem que Santa Roza chama, va-
lendo-se de uma nomenclatura utilizada pela engenharia, de analdgica, em contra-
ponto a linguagem da palavra, que é digital. A linguagem analdgica, assim compre-
endida, é imprecisa e, por isto mesmo, comporta a possibilidade de variadas hipéte-
ses e sentidos para um mesmo ato de brincar. Ja na linguagem digital, considerando-
se este referencial, cada palavra equivale a um objeto, sentimento, imagem, ou a um
conjunto deles. Mesmo objetos de um Unico conjunto tém denominagdes diferentes
entre si. J& no brincar observamos o contrario: um mesmo gesto de brincar encerra
muitos significados, na medida em que condensa imagens, acdes, sons, sentimentos.
A autora argumenta que o brincar ndo € preciso, ndo é digital como a palavra, que
nomeia um sentimento, uma ag&o, um som ou um objeto. Assim, conclui que a natu-
reza do brincar é diferente da natureza da palavra. Ao contrario da palavra, que €
precisa, brincar € ambiguo por definicdo.

Se por um lado esta autora defende esta distingédo entre a natureza do brincar e
da palavra, por outro lado reconhece tfaédistincdo ndo constituiu um impedi-
mento para o desenvolvimento da psicanalise de criancas: ela deve a sua existéncia
ao valor de linguagem atribuido ao brincar por Melanie Klein, que o utilizou como
um meétodo que possibilita o acesso a fantasia, as construcdes de ficcdo em que se
realiza o desejo’(p.71).

O analista (tanto de criancas quanto de adultos) se disp8e a auxiliar o paciente
a conhecer determinados conteddos ou significados que ndo lhe sdo acessiveis a cons-
ciéncia em funcao de inibi¢cdes, conflitos, sintomas. Durante uma sesséo, um deter-
minado significado pode parecer ao analista 0 mais importante, ou mesmo o Unico
possivel naquele momento. Assim como o analista de adultos se vale da associagao
livre de seu paciente (entre outros indicadores) para compreender qual o significado
inconsciente presente naquilo que ouve, o analista de criangas aprende a observar o
brincar de seu paciente. Naturalmente, o faz respeitando o ritmo e os significados
apresentados pela crianca e nao arbitrariamente. Devido a natureza analégica do brin-
car, entretanto, é provavel que mais de um significado esteja presente naquele Unico
ato de brincar, requerendo do analista o cuidado de saber, junto com seu paciente,
gual deles a crianga esté associando (livremente) com o anterior. E havera momentos,
devido a natureza do brincar, dificeis de serem transcritos em termos digitais, ainda
gue a interpretacdo busque avancar para além da mera transformagédo do que nao
pode ser dito em palavras, do que é analdgico para algo digital. Com o auxilio do
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analista, entretanto, tais momentos (com ou sem palavras, analdgicos ou digitais)
poderao ser compreendidos no campo analitico em termos do afeto, da condensacao
de idéias ou de imagens relevantes naquele periodo de tratamento que a dupla vive.

Uma vez que a atividade de brincar ndo se restringe a pratica clinica, vale
registrar a dificuldade que é pesquisar o tema, mesmo que fetidgterapéutico,
ilustrando assim a dificuldade que pode estar presente quando se tenta chegar a um
mesmo denominador com relagdo ao significado do brincar. Nos resultados de uma
das raras pesquisas acerca dos temas das brincadeiras, realizada por Marans et al.
(1991), as criangas alternaram entre temasettinge da fantasia. Embora os temas
nao tenham variado muito, os avaliadores concordam apenas moderadamente quanto
aos temas presentes nas entrevistas. Como se vé, a dificuldade de diferentes observa-
dores chegarem a um mesmo denominador, quando se referem ao brincar, € grande, e
podemos pensar se esta dificuldade ndo se deve exatamente a caracteristica analogica
do brincar. Assim como, para a crianga, cada ato de brincar encerra muitos significa-
dos, as possibilidades de interpretacéo sdo variadas também para quem as observa. E
possivel conjeturar-se que, tal como Freud teorizava e preconizava sobre a associa-
¢éo livre, possivelmente quem pode melhor informar acerca de seu brincar é o pro-
prio paciente. Assim, se é verdade que se deve respeitar a sua maneira mais genuina
de ser, ou seja, 0 seu brincar, também é importante que se saiba que nem sempre o @
significado que nos parece se seguir a outro significado em termos do brincar pode
ser 0 que esta sendo proposto pela crianga, uma vez que cada ato de brincar encerra
muitos significados.

Esta questdo torna-se ainda mais relevante quando pensamos que a psicanali-
se € um método de tratamento que se propde, por intermédio da interpretagdo da
relacéo transferencial do paciente para com o seu analista, Ihe propiciar uma crescen-
te apropriacéo de suas dificuldades até entdo sofridas mas ndo conscientizadas. E por
intermédio doinsightque alcangamos uma visdo nova e distinta de nés mesmos. Tal
processo, contudo, aplica-se aciente,ndo se aplica ao analista, mesmo quando
este se da conta de algo sobre o seu paciente, conforme alerta Etchegoyen (1987).

Vislumbra-se, aqui, a questdo de quando ha uma real tomada de consciéncia
por parte do paciente. Para isto, € necessario que cada paciente seja respeitado na sua
mais genuina maneira de se expressar, 0 que equivale a dizer, em termos psicanaliti-
cos, que lhe seja respeitada ao maximo a regra da livre associacdo ou, no caso de
criancas, de seu melhor equivalente, o brincar. Além disso, como lembram Ekstein &
Friedman (1957), brincar requer uma certa maturidade de organizagéo de ego, a qual
somente é possivel quando a mente ndo é invadida pelos precursores do pensamento
tais comoacting out.Esta € mais um das razfes para se ponderar quando € que o
brincar esta de fato comunicando algo.
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Brincar: fenbmeno humano

N&o é, no entanto, somente para as criancas que o brincar € importante. Assim
como a associacgdo livre guardava uma dimensao existencial para Freud, também
para o brincar existe a questéo filosofica acerca de por que existe esta atividade na
vida humana. Huizinga (1938), por exemplo, descreve o brincar como sendo possuli-
dor de cinco caracteristicas formais: é uma atividade livre (ndo podendo ser impos-
to), desinteressado (ainda que seja necessario para o individuo), tem limites de tempo
€ espaco, possui regras préprias e tem valor ético. Assim, defende a tese de que o
brincar constitui as bases da civilizacédo, uma vez que é um fato mais antigo do que a
cultura.

Filosofia a parte, a razdo pela qual as criangas brincam ja teve variadas expli-
cacoes desde o séc. XVIII, de quando datam os primeiros registros a respeito desta
questédo, como descreve Tahkvar (1988). As definicOes acerca de por que as criangas
brincam evoluiram desde uma atividade que serviria para (1) descarregar um excesso
de energia, (2) relaxar o organismo ap6s um grande esforco mental, (3) exercitar
papéis que seriam exercidos na vida adulta, (4) recapitular as etapas evolutivas da
espécie humana. No século XX em diante, o brincar passou a ser considerado como
parte de algo mais amplo, tal como o desenvolvimento cognitivo ou emocional e ndo
como algo que se encerra em si mesmo.

A maneira como a psicanalise compreende o brincar insere-se nesse grupo
que compreende o brincar como uma forma de expressao privilegiada das criancas e
a utiliza no seu tratamento. Neste, é possivel a crianga vivenciar ativamente aquilo a
que foi submetida ou que viveu passivamente num outro momento e, assim, sentir-se
sujeito da experiéncia vivida.

Desde o séc. XVIII até hoje, alguns pontos puderam ser melhor contextualiza-
dos e mais acuradamente problematizados, os quais, se bem ndo modifiquem o fato
de que se pode utilizar o brincar das criancas para auxilia-las a resolverem seus con-
flitos em psicanalise, precisam quando e como utiliza-lo. O estudo mais amplo acer-
ca do brincar ultrapassa os objetivos deste trabalho, para o qual gostaria de ressaltar
apenas que a crianca brinca para se comunicar e interagir (Mello et al., 1997) e que a
brincadeira somente se estabelece quando a mensagem “é de brincadeira” (Bateson,
1955), é veiculada entre os participantes. Além disso, esta é uma atividade contex-
tualizada (Wgotsky, 1933; Sager e Sperb, 1999), o que equivale a dizer que o local,
0s objetos, o clima psicolégico envolvido, a relacéo existente entre os participantes
da brincadeira sdo importantes para a escolha do contetdo e da forma como as brin-
cadeiras séo organizadas.
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Considerag6es finais: a linguagem do brincar
no tratamento psicanalitico dos adultos

No contexto psicanalitico, encontramos autores que entendem o brincar como
estando presente em alguns ou quase todos os momentos da sessao analitica. Winnicott
(1951), por exemplo, chega mesmo a afirmar que a atividade clinica psicanalitica
com criancas se da na interseccéo de duas areas ludicas, a do analista e a do paciente.
Mais recentemente, Parsons (1999) argumenta que o brincar esta sempre presente
durante a analise. O autor observa que tanto na analise de crian¢cas quanto na de
adultos h4 momentos ludicos (ndo comicos), nos quais 0 humor espontaneo surge
guando foi possivel aprofundar-se algum aspecto da transferéncia e que a funcéo do
enquadre psicanalitico de brincar € manter uma realidade paradoxal que esta conti-
nuamente em operagao.

Com efeito, a prépria transferéncia se enquadra exatamente na definicdo de
realidade paradoxal, a qual é definidora do brincar segundo Bateson (1955), qual
seja: tudo o que se passa entre as duas pessoas que estdo brincando é verdade enquan-
to o contexto de brincadeira se mantiver. Para isto, contudo, é necessario que os dois
participantes possam enviar e receber a mensagem “é de brincadeira” continuamen-
te. Quando este contexto se desfizer, desfaz-se também a realidade do brincar. De @
fato, pode-se estabelecer um paralelo entre duas criancas que brincam de faz-de-
conta (e que sabem que n&o sdo tais ou quais personagens, embora vivam intensa-
mente a fantasia) e a percepcao revivida pela transferéncia, na qual tanto paciente
guanto analista sabem que os papéis ali vivenciados s6 fazem sentido no contexto da
sessdo. Sao reais e irreais, paradoxalmente, sem nenhum prejuizo do teste de realida-
de. E aliberdade da qual falam os filésofos sendo empregada psicanaliticamente com
objetivos terapéuticos, num ambiente controlado.

Assim, observa-se que tanto a associacao livre de idéias, método de investiga-
¢do por exceléncia no tratamento psicanalitico de adultos, pode e tem sido aplicada
com sucesso para a analise de criangas, como também se observa que o fenébmeno
brincar, tradicionalmente infantil, se tomado na sua esséncia filoséfica, legitima o
enquadramento da sessao psicanalitica de adultos. O avanco da teoria e da técnica
problematizaram e encontraram solucdes para o dia-a-dia com pacientes, nos quais
tanto associacgao livre (Green, 2000) quanto brincar (Parsons, 1999) passaram a ser
aproveitados ndo somente de forma investigativa, mas também terapéutica.

Por dltimo, podemos procurar estender as preocupacdes acerca de que tipo de
linguagem esta em voga num determinado momento do tratamento de adultos. Pode-
se pensar que havera momentos essencialmente lidicos durante o processo psicana-
litico, nos quais somente a linguagem analdgica da conta da experiéncia vivida pela
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dupla paciente-analista. Nestes momentos de uma sessao, ou em um conjunto de
sessOes, pouco pode ser colocado digitalmente em palavras, pois a condensacao de
experiéncias revividas, ou, quem sabe, vividas pela primeira vez, ndo comportaria
uma so palavra, ou ainda que seja um conjunto delas. Ha que se esperar até que o
processo de elaboracéo possa se instalar (Etchegoyen, 1987), para que palavras pos-
sam fazer sentido para determinados momentos, sentimentos, lembrangas. H4 afetos,
ha movimentos, que nao poderdo ser digitalizados. Outros momentos poderdo ser
transformados em palavras, significados ou ressignificados. Cabera ao analista a sen-
sibilidade para definir quando e como abordar determinado conteudo a respeito de
seu paciente, respeitando sua idade e o contexto particular de cada momento do
tratamento.OJ

Summary

This paper talks about the peculiarities of two privileged ways of
communication in the psychoanalytic treatment of adults and children, namely free
association and play. Play as equivalent of free association within children’s treatment
as well as the presence of playful moments within adult’s treatment are pointed out as
evidence of an intersection area between these phenomena.

Resumen

Este trabajo aborda las semejanzas y diferencias entre dos formas privilegia-
das de comunicacion en el tratamiento psicoanalitico de adultos y de nifios: los feno-
menos de la asociacion libre de ideas y del jugar respectivamente. El jugar como
equivalente de la asociacion libre en el tratamiento de nifios, asi como la presencia de
momentos ladicos en el tratamiento de adultos se los muestra como evidencia de la
interseccién entre los dos fenébmenos.
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Preambulo

A psicandlise tornou-se uma disciplina carente de uma boa definicdo. N&o ha
mais unanimidade entre os psicanalistas sobre o que Freud denoosipdares da
teoria analitica™ “A aceitacao dos processos psiquicos inconscientes, o reconheci-
mento da doutrina da resisténcia e da repre$s@tomada em consideracdo da
sexualidade e do complexo de Edipo s&o os contetdos principais da psicanélise e os
fundamentos de sua teoria, e quem ndo estiver em condi¢cdes de 0s aceitar em sua
integralidade ndo deveria ser incluido entre os psicanaligfagud, 1923a, p.196).

No entanto, esta mobilizagédo atual de interesse-desinteresse no que tange as
referéncias freudianas parece inevitavelmente pertencer a prépria evolugéo da disci-
plina. Mas o0 que esta realmente em causa néo € tanto a supressao, mais ou menos
notéria, da referéncia freudiana. O que é determinante, em nosso ponto de vista, € 0
que certos siléncios representam quando objetivam, como pano de fundo, apagar
conteudos e nocdes, ndo s6 aqueles que se referem aos processos inconscientes e de
resisténcia, mas sobretudo ao sexual, a nocao de uma sexualidade infantil, tomada
como um fator organizador da psique e ndo como uma simples etapa do desenvolvi-
mento. Bion manifestava sua preocupacéo ja em 1Bi#ud disse que as criangas @
tinham uma vida psiquica em relacdo com a sexualidade: isto foi negado ou reenterra-
do’ (Bion, 1975, p.11).

N&o foi isto que ocorreu nas publicacbes francesas: duas obras coletivas
impulsionadas por J. Chasseguet-Smirgel (1964, 1972), J. Laplanche Vi¢€0,
mort de la psychanalyseo Relatério ao CPLR de Christian David (19[Z& bisse-
xualité psychigug Joyce McDougall (197&laidoyer pour une certaine anormali-
t€; 1996,Eros aux mille et un visagesl. Chasseguet-Smirgel (19%hique et es-
thétique de la perversiond. Green, (1997, es chaines d’Eros, actualité du sexuel),

J. Schaeffer (200Q.e refus du féminin

Jean e Monique Cournut, em seu Relatério para a CPLF, de 1993, intRulado
castracdo e o feminino nos dois sexonestraram como o sexual impde sua coerén-
cia, como o Edipo, a castracdo, ndo s&o tdo somente acontecimentos psiquicos cuja
manifestacao faz surgir o sentido, mas sao também o principio organizador do con-
junto de processos de elaboracéo da atividade pulsional. André Green, em 1997, no
Congresso da IPA em Barcelona, coloca a situacao nos seguintes t@maoslis-
tas, numa propor¢cdo maior ou menor, trabalham mais ou menos inconscientemente

* Nota dos revisores: “refoulement” = “verdrangung” no texto original de Freud. Optamos por traduzir como
“repress&o”, seguindo o uso mais corrente em lingua portuguesa.

250 o Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella P56 $ 27/10/2005, 11:16



N AEEEN . me EEEEN

Figurabilidade e regrediéncia

para o esmorecimento de seu papel. Isto €, mesmo quando a sexualidade esta presen-
te no material, nas fantasias, nos sonhos ou na transferéncia, o analista minimiza,
ignora mesmo estas manifesta¢cfes, considerando-as como contirngedédsnsi-

vas”. E uma grave consequéncia para a psicanalise o fato de que ela deixe de ser a
andlise dos processos inconscientes e da sexualidade infantil, para tornar-se uma
pratica limitada aos processos pré-conscientes, uma psicoterapia de apoio do ego,
“umapsicossintesgEmde, 1999).

Esta importancia da aposta do sexual na psicandlise atual nos consolidou em
nosso posicionamento de fazer dele um dos pontos principais do nosso relatoério.
Chegamos a conclusdo de que, a menos que se estabeleca claramente o papel do
sexual na figurabilidade, nosso relatorio ndo poderia ser analitico.

Esclarecamos desde agora que este relatério ndo € um estudo da nogéo de
figurabilidade. Sua proposta esta focada na necessidade de se atribuir a ela um cam-
po metapsicoldgico a altura de sua importancia na pratica analitica. A partir da expe-
riéncia da figurabilidade no analista, a mesma suscitou nosso interesse, muito cedo,
uma vez que ficamos impressionados com a sua capacidade de resolver situacbes
gue, de outra maneira, permaneciam indecifraveis. Esta perspectiva nos foi aberta,
no inicio de nossa prética analista, quando tivemos nosso primeiro contato com crian-
¢as, algumas das quais acometidas de problemas graves. A partir dai nossa atencéo, @
voltada para a figurabilidade, modificou nossa escuta do diva e esta se tornou mais
rica. As concepcdes tedricas que dai deduzimos constituem o objeto de nosso relaté-
rio.

| — O sexual primordial

“A diferenca mais caracteristica entre nossa vida erética e aquela da Anti-
gluidade consiste no fato de que, na Antigliidade, a tdnica era posta na pulsédo
enguanto nds a colocamos no objeto. Durante a Antigliidade glorificava-se a
pulséo, e esta pulséo enobrecia o objeto, ndo obstante sua pequenez; enquan-
to que, nos tempos modernos, nés desprezamos a atividade sexual enquanto
tal e se lhe concedemos algum tipo de desculpa, isto deve-se as qualidades
gue encontramos em seu objeto.”

S. Freud (1905, p.171

1. Nota acrescentada em 1910.
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1. Da crianga “perversa-polimorfa” as “caréncias do objeto primario”.
Um retorno disfar¢cado a velha teoria da sedugéo da crianga pelo
adulto?

Ha cem anos atras, aos olhos da sociedade, a revolucao que a psicanalise repre-
sentava localizava-se, é sabido, no papel que esta atribuia ao sexual. No entanto, nao
era verdadeiramente devido a teoria da seducéo da crianca pelo adulto, a qual, a rigor,
poderia ser classificada na categoria das patologias e nédo suscitava reais problemas
de transtorno social. O que era inadmissivel ndo era o fato de considerar-se a crianca
como portadora de uma sexualidade, os pediatras e as babas o sabiam. O inaceitavel,
o verdadeiro escandalo, foi aquele de definir a crianga nao somente como neurotica,
mas todas as criancas, sob o termo mversa-polimorfa (ibid), de atribuir ao
sexual da crianca, ao seu reprimido inconsciente no adulto, um papel determinante
no funcionamento psiquico de todo e qualquer individuo, governando-o contra sua
propria vontade.

E hoje? N&o se minimiza, mesmo no meio analitico, o papel da pulsdo sexual,
enquanto uma exigéncia de trabalho imposta ao psiquismo? Fairbairn desde 1941,
com a nogéo debject-seekingcom suas afirmacgdes de que dbjetivo final da
libido é oobjetd, e de que a razdo de ser das zonas erégenas € a de formar “
caminho de menor resisténcia dire¢éo ao objett?, ndo afasta as no¢des de desejo
inconsciente, de sentido latente, para preconizar uma tratamento analitico que tenha
por principal objetivo ndo o desvelamento do sexual infantil reprimido, mas o de
conjurar a angustia do ego, de assegurar sua “quietude”, “o sentimento de seguranca”?
Realmente ele opde o puritanismo ao sexual freudiano, simplificando a evolugéo
pautada por Freud, a qual, é verdade, atribui cada vez mais lugar ao ego, a partir da
segunda topica e isto, mais particularmente, no final de sua obra. Neste sentido, o
Esbocopode ser considerado como uma sinopse de uma teoria analitica centrada no
ego. Mas nao é por isso que Freud deixa cair o sexual. Por exemplo, quando ele
declara ndesbogo“Assim como o id obedece tdo somente ao apelo do prazer, o ego
€ dominado pela preocupagédo com a segurgr que privilegiar-se preocupa-
¢do com a segurangam detrimento dapelo do prazet Tudo que podemos fazer é
referir o prefacio de Henri Vermorel e a critica de André Green em sua obra recente,
Le temps éclatéGreen, 2000, p.119).

2. R. Fairbairn (1941), “Une psychopathologie revisée des psychoses et des psychonévroses”. In: Etudes
psychanalytiques de la_personnalité, p. 32 e 33. Prefacio de Henri Vermorel, posfacio de James Innes-
Smith, trad. de Pierre Lacointe, Ed. du Monde interne. Mais tarde, em 1957, em reacao as criticas, ele vai
dar uma nuanca as suas propostas: “E o individuo na sua capacidade libidinal e ndo a libido que esta em
busca do objeto.” Mas, no fundo, sua concepgao permanece idéntica.
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Puritanismo, adaptagéo, teorias cognitivistas ou fundamentadas na informa-
¢do ... quantas tendéncias psicanaliticas contemporaneas retiram de suas concepcdes
o sexual infantil que Freud teve tanto trabalho para introduzir! No maximo elas acei-
tam o ato, o sexual genital e o auto-erotismo da crianca como elementos, adaptados
ou ndo, as necessidades da vida. Foi publicada uma abundante literatura psicanaliti-
ca, centrada principalmente no estudo do ambiente deficitamd, mae causa de
caréncias afetivas insuperaveis. O que esta em pauta ndo é tanto a questao da sexua-
lidade infantil do analisando, mas a pessoa da crianca outrora considerada, sobretu-
do, como tendo estado em perigo, como uma vitima confrontada a dificuldade real de
sobreviver psiquicamente. O exemplo mais esclarecedor é o de Margaret Little des-
crevendo sua analise com Winnicott. O carater excepcional do testemunho, o fato de
que sua descri¢do levante pontos fundamentais no que concerne a pratica justificam
uma longa citacéo, a Unica maneira de se apreenderem os comprometimentos.

ApOs haver feito uma primeira analise com Ella Sharpe de 1940 a 1947, ela se
torna membro da Sociedade Britanica. Posteriormente, ja analista didata e reconheci-
da gracas as suas publicacfes sobre paclamidsrling iniciou um novo tratamen-
to com Winnicott, entre 1949 e 1956, ao qual daré continuidade por um periodo de
dezoito meses, a partir de 195Xtgumas semanas apos (subentendido, ap6s o ini-
cio da andlise) ... varias vézes senti a tensdo subir em todo meu corpo, atingir seu @
apice e cair, para retornar, novamente, alguns segundos mais tarde. Eu segurava
suas maos e me apegava a elas até o fim dos espasmos. Ao final, ele disse pensar que
eu havia re-vivido o meu nascimento; durante alguns segundos ele me segurou a
cabeca, dizendo que, logo apds seu nascimento, uma crian¢a podia ter dor de cabe-
¢a, senti-la pesada por um momentB,"algumas linhas mais abaixo, M. Little des-
creve uma atitude frequente adotada por Winnitateralmente, ele segurava mi-
nhas duas maos apertadas entre as suas durante longas horas, quase como um cor-
déo umbilical, enquanto eu estava deitada, frequentemente escondida debaixo das
cobertas ... Acontecia-lhe, por vezes, de ficar sonolento, de dormir e de acordar-se
sobressaltada..”. E, ainda algumas linhas mais adiante, M. Little explica, numa
tentativa de descrever da melhor maneira possivel o experienciado na sesséo, sobre
aquilo que Winnicott entende por “regressao a dependéfidiaive uma época na
qual eu era capaz de me atirar para fora da sala, num furor, e de partir, dirigindo o
carro perigosamente. Ele guardava as chaves do meu carro até o final da sessao e
depois me deixava repousar sozinha e tranquilamente até que eu me sentisse em
seguranca. Ele atribuia muita importancia a necessidade de ‘voltar’ de uma regres-
sdo profunda a vida comum, porque ‘regressao a dependéncia’ significa regresséo a
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dependéncia como fator vital, regressao até o estado infantil, mesmo algumas vezes
até a vida pré-natal(Little, 1985, p.514)

Um procedimento desta natureza é unicamente o reflexo de um aprofunda-
mento nos conhecimentos analiticos? Bem que gostariamos de poder nos contentar
com esta explicacao e dizer simplesmente que estes escritos psicanaliticos refletem
todo um campo novo da psicanalise ndo explorado por Freud. No entanto, ndo se
pode evitar de pensar que, ao recusar-se um lugar central ao polimorfismo sexual da
crianca, uma parte do movimento analitico atual seria conduzida pela motivagéo in-
consciente daocentar a criangcaque esta tendéncia da psicandlise contemporanea
seria inconscientemente motivada pela recusa de pensar a crianca como estando sem-
pre a busca de prazer; ela recusa o fato que a crian¢a seja levada a investir o objeto
como fonte de prazer. Voltaremos a esta questdo. Por enquanto gostariamos que fi-
casse claro que nos deparamos, como salienta Jacques André, com uma mudanca
radical de paradigma psicanaliti¢é: sexualidade, diz M. Little (referindo-se ai as
interpretacfes do conflito psiquico que dizem respeito a sexualidade infantil), pode
ser tdo simplesmente fora de propdsito e sem quajgagficacdo quando ndo se
tem certeza de sua propria existéncia, de sua sobrevivéncia, de sua id€r{aiade
dré, 1999, p.2). Sera esta uma concepg¢do pertencente unicamente a M. Little? Ou,
guem sabe, ela explicita sem reticéncias aquilo que subjaz, sem ser abertamente des-
cortinado, a um bom numero de teorias contemporaneas? Ndo haveria um desejo
inconsciente de retornar a velha teoria da seducao da crianca pelo adulto, a crenga da
“neurdtica” de antes de 1897

2. A Metapsicologia do sexual infantil

NOs nos deteremos em mostrar que uma tal separacao entre a sexualidade e a
sobrevivéncia é um problema mal colocado e que a “sobrevivéncia psiquica” é inse-
paravel do “sexual infantit; que a escolha entobjet-seeking pleasure-seeking
um falso dilema. Assim também, as nocdes de “caréncia maternal” ou de “caréncias
precoces”, que caracterizam particularmente a clinica dos padientesling nédo

3. No relatério ja publicado (janeiro 2001) na publicagéo interna no CPLF, tomamos conhecimento do
artigo de Wynne Godeley, “Saving Masud Khan” (London Review of Books, 22 fevereiro, 2001), testemu-
nhando os desvios/derivas que a “regressao a dependéncia” pode facilitar.

4. S. Freud, “Correspondance avec Fliess”, carta do 21 de Setembro de 1897, em que ele diz a célebre
frase: “Ndo acredito mais na minha ‘neurdtica’, em La naissance de la psychanalyse, PUF.

5. N6s afastamos aqui os casos descritos por Spitz de deprivagdo macica, de hospitalismo, em que a
pulséo de morte desorganizadora tem a prevaléncia sobre as forcas de ligagdo do Eros, que exigem
métodos terapéuticos especificos.
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podem ser compreendidas isoladamente. Nas teorias que sublinham estas formula-
¢cOes, é sempre o prazer da crianga como fungéo primordial que é mal avaliada. Sua
“fungdo naturdl — de acordo com Fairbairn é& a de constituir-se num megara

chegar ao objeto e ndo a de ser a finalidade da pulsao.

A distincao freudiana entre pulséo e libido mostra-se aqui decisiva. Nao ha
problema algum em afirmar que a libido procura o objeto, para tanto € suficiente
seqguir Freud, jA em 1914 dmtroducdo ao narcisismalepois em 1923A libido
significa em psicanalise em primeiro lugar a forca...das pulsGes sexuais... dirigidas
para o objeto”(Freud, 1923b, p.110). A noc¢ao de libido é inseparavel da de objeto;
ela é a expressao quantitativa da forma que toma a pulsédo quando sua forca se engaja
na direcao do objeto, mesmo quando este € o seu préprio corpo. Por outro lado, Freud
define a pulsdo como estando em busca de sua satisfa¢ao e ndo diretamente em busca
do objeto (Freud, 1915a, p.16@ara a articulacao pulsdo-objeto, ele descreve uma
evolugdo, particularmente em seu texto sobre o presidente Schreber (1911): existiria
um tempo no qual cada pulséo opera livremente, cada uma por si, antes de sua unifi-
cacao no, e gracas ao investimento de objeto. Trata-se do que Freud chamou de “nova
acdo psiquica” (Freud, 1914, p.84) unificando o sexual disperso no investimento
objetal. E nesta nova acéo, na verdade dupla, que o “objeto revelador da pulsdo” (A.
Green, 1986) se objetalisa; € na emergéncia progressiva de um sujeito ego-corpo @
erético que a pulsdo mostra claramente sua “funcéo objetalisante”. Neste sentido A
Green apresentara, a seguir, a nocdo de “relacdo-acoplada pulsdo-objeto” (Green,
2000, p.120) e postulard a necessidade de se pensar o par pulsdo-objeto em suas
“polaridades heterogéneas”. A pulsdo sai, assim, de sua soliddo metapsicoldgica, e 0
objeto, por sua vez, sai de seu enclausuramento nas acepcdes que o reduzem injusta-
mente, nas teorias contemporaneas, a este ou aguele de seus aspectos ou funcdes.
Indiscutivelmente, a nocao de pulséo revela, melhor do que a de libido, os multiplos
niveis da relagdo com o objeto, porquanto ela impde a complexidade da articulagéo
entre o intrapsiquico e o intersubjetivo.

Diante do problema, Paul Denis (1997) descreve a articulagdo pulsdo-objeto
através daquilo que denominou de “os dois formadores da pulsdo”, ou seja, a posse e
a satisfacéo, definindo os dois estatutos fundamentais do objeto exterior: “objeto de
posse” e “objeto de satisfacdo”. O sujeito se utiliza do primeiro para “construir com
ele uma satisfacdo pulsional”. Para o segundo, “os efeitos da relagdo com ele condu-
zem a experiéncias internas que compdem uma experiéncia de satisfacdo”.

De qualquer forma, tudo que a pulsdo quer é a satisfagcéo, sua realizagdo sem
demora, para o melhor ou pior, ndo faz diferenca qual o meio utilizégstanen-
te devido a sua aptidao particular de tornar a satisfacao possivel que elgeto)
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é agregado®. E precisamente nesse ponto, na propria juncdo entre a pulsdo e o obje-
to, no modo como a satisfacao é tornada possivel, que se revelam uma grande com-
plexidade e o potencial polissémico de cada um dos dois conceitos: 0 objeto e a
pulsao.

E isto porque o fenbmeno da satisfagcéo esta longe de ser simples devido a sua
dualidade material e alucinatéria. Isso leva J. Laplanche a se questionar sobre o sen-
tido a ser dado a esta ultim&ds vemos nela, ao menos dois [sentidaglucina-
¢do da satisfacadsto €, a reproducdo da pura experiéncia da descarga, mesmo na
auséncia destau a satisfacao pela alucinagétm €, pelo proprio fato do fenbmeno
alucinatério...A satisfacdo pela alucinagcéo pode ser perfeitamente concebida atra-
vés do modelo do sonheste, de fatondo trazima satisfacéo do desejo, ele é reali-
zacgao de desejo, por male sua propria existéncigLaplanche, 1970, p.122-124).

E neste Gltimo sentido que concebemos toda satisfaco.

Numa primeira abordagem, pode-se, talvez, pensar haver divergéncia com Freud
(1900), que descreve a forma inicial a seguir: face a necessidade, uma impulsao psi-
quica Regungke investe e tenta reatualizar, sob a forma alucinatdria, a experiéncia
de satisfacad'E a estemovimentoque chamamos de dese{Breud, 1900, p.481,
grifo nosso). Freud jamais retomara a noc¢ao de desejo tal como é descrita em 1900;
por outro lado, as idéias de forca, impulsdo, de objetivo, de trabalho, resultardo na @
descricéo da pulsdo em 19Fau(sion et destin de pulsiprum modelo inteiramente
mecanicista inserido numa concepg¢éo témporo-espacial do psiquismo, uma visao,
diga-se abertamente, adaptada aos conhecimentos de sua época. E é aqui que se colo-
ca o problema do emprego que faz Freud do termo “movimento de desejo”, porque
ndo se pode entender como uma sucessao temporal poderia ter lugar nos fundamen-
tos psiquicos. Seria bem mais em termos de qualidade ou forma que poderiamos
definir o sexual em sua constituicdo primordial (Botella;Botella, 1990).

De fato, do modo como compreendemos o espirifdetapsicologia 1900,
os dois sentidos, o dalticinacdo da satisfacdpimplicando um percurso e uma
memoria, e o ded'satisfacdo pela alucinacaosupondo que o fato mesmo de aluci-
nar “¢” satisfagéo, sdo inseparaveis e, no fundo, ndo passam de uma mesina coisa
No entanto, vistos a partir de dois vértices (Bion) diferentes, pode-se diferencia-los:

6. S. Freud (1915), “Pulsions et leurs destins”, dans Metapsychologie, Gallimard, p. 18-19, também em
OC, t.XIll, p.169-170. Esta concepc¢éo da relagao pulsédo-objeto, Freud ndo se cansa de repeti-la desde
os Trois Essais : “E necessdrio concluir que ndo é o objeto que constitui o elemento essencial e constante
da pulsdo sexual” (S. Freud,1905, ibid., p. 33).

7. A.Gibeault (1994), “...a experiéncia da satisfacdo alucinatoria do desejo, correlativa de um investimen-
to de objeto antes de sua percepgéo, repbe em questado a distingdo entre o sensivel e o inteligivel, entre
0 ‘eu penso’ e a ‘coisa em si’ proprios ao pensamento kantiano”. “ Contre-transfert et réceptivité”, Revue
francaise de psychanalyse, 5-1994, nimero especial, Congresso, 1650-1658.
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0 desejo enquanto alucinatério em si, porque &lestria osexual primordial o

desejo enquanto movimento, ndo reprodutor da recordacéo da experiéncia de satisfa-
¢do, mas tendendo em dire¢do ao reencontro do estado de qualidade alucinatoria,
seria o que Freud descreve como pulséo sexual, vetorizada gragas ao investimento de
objeto, dito em outras palaviasexual infantil, forma organizada do sexual primor-

dial.

De fato, ndo ha indicacdo em Freud de que o abandono da satisfacdo alucina-
toria face a persisténcia da necessidade aparelho psiquicteve que se decidir
representar o estado real dos fatos do mundo exterigiréud, 1911, p.14) — acar-
retaria uma mudanca transformacional da propria natureza da satisfacdo. Uma de
nossas hipéteses de base € a de que, neste caso, sedesaaelo mundo, sem
gue a qualidade alucinatéria da satisfacao se apague por isso. A exemplo do desvio
através das representacdes do “estado real” do mundo e do objeto para melhor asse-
gurar a satisfagdo “e pensamentmao ésendo um substituto do desejo alucinaté-
rio” (Freud, 1900, p.482), afirma Freud em 1900 — o contato ndo passaria, também
ele, de um desvio, o corpo erégeno, também ele, ndo passaria de um substituto de um
desejo alucinatorio.

A mudanca consiste num distanciamento, num afastamento, no espacgo-tempo,
da realizacao da satisfacéo alucinatoria: diferir, “alongando” a via em direcéo a satis- @
facdo, frear a “velocidade”, adpidez ultraligeird (Neyraut, 1997) da via pulsional
direta que, de outro modo, entregue a ela prépria, € Identidade de Percepcao. Ainda
hoje, em psicanalise, a adaptacao a realidade ndo poderia ter um outro sentido sendo
o deste recuo, desta diminui¢do de velocidade e desta complexificagdo da organiza-
¢éo psiquica. De alguma forma, um nomadismo alucinatério que se sedentarisaria ao
investir territérios; delimitar, multiplicar, reagrupar, em detrimento do desenvolvi-
mento livre do poderio alucinatorio. A via prolongadanarcha lenta”(M. Neyraut,

1997), a extensao dos investimentos das redes de representa¢des garantem o percur-
so das atividades pulsionais em direcdo a satisfacdo alucinatéria, a permanéncia no
tempo da vida psiquica. Em resumo, ndo seria justo dizer que o principio do prazer se
dobra diante do principio da realidade; seria mais exato dizer que o principio da
realidade nada mais é que a forma que assumem os subterflgios do principio do
prazer.

2a. Contato e alucinatorio
De acordo com a concepcao tedrica que se adote, a relacdo pulsdo-objeto sera

muito diferente. No entanto, ndo necessariamente incompativel. E suficiente que se
veja a obra de Winnicott para que nos demos conta disso. Ele traz como solucéo a
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incansavel repeticdo das feridas precoces, uma técnica que poderiamos resumir em
trés pontos:

a) deve-se levar o paciente a utmegressao a dependéncia”

b) nesse clima, o analiséea mae (Winnicott, 1954, Little, 1987); Winnicott
pensa que nada pode ser resolvido enquanto o analista ndo confessar a si mesmo esse
fato — e ndo disser ao paciente que ele (analista) foi tdo inepto quanto a méae (do
paciente); da mesma forma, é justamente por estas caréncias que o paciente “utiliza-
ra”, algumas vezes, o analista, repetindo assim o fracasso do ambiente vivido ante-
riormente;

¢) é atribuido aeettinganalitico uma grande “elasticidade”, lembrando a téc-
nica ferencziana. Os niveis de regressao da sesséo séo definidos pelo que, global-
mente, pode-se chamar de “contato”. E isso tanto no sentido fisico, a exemplo de M.
Little, quanto no sentido psiquico de “ser tocado”, atento para com os afetos do pa-
ciente. O “contato”, considerado e teorizado pelos adeptos dessa técnica como fené-
meno indispensavel de uma técnica analitica que deseja ter acesso e remediar um
passado carente precoce, suspende a compulséo de repeticdo que uma prética classi-
ca ndo poderia superar.

A. Green, num dos seus ultimos livros (Green, 2000), renovou a compreensao
da compulsao a repeticdo. Seu estudo possui duas grandes virtudes: a primeira € que
a compulséo a repeticdo ndo é necessariamente remetida, neste atalho vertiginoso
gue se encontra freqientemente nos textos analiticos, & pulsdo de morte. A repeti¢cdo
nao &, portanto, da maneira como Winnicott o fez, fundamentalmente explicada pela
fraquezaprimaria da mae e do ambiente. A segunda é que A. Green introduz, no
amago da compulséo a repeticédo, a complexidade da dindmica pulsédo-objeto e pro-
voca, desse modo, uma reviravolta na concepc¢ao das “caréncias precoces”. O pacien-
te encontrava-se reduzido, até o presente, a condicdo de um “antigo bebé carente”,
apresentando-se como uma “vitima definitiva” & qual nenhuma consolacéo de agora
poderia trazer alivio, porquanto ele havia sido por demais marcado pelo sofrimento
do seu inicio de vida. O analista — independentemente de quao “bom” ele seja — ndo
lograra fazer passar suas interpretagfes, e mesmo as melhores ficardo sem efeito, ou
de efeito meramente momentaneo, sem que alguma modificagdo seja produzida. A
partir desta descrigdo da estruthoaderline,ele conferiu & nocao de “caréncia pre-
coce” sua complexidade: o “paciente-vitima” é tanto a) “o procurador” que acusa o
analista de maleficios atuais tdo nocivos quanto foram outrora os de sua mae, quanto
b) seu proprio “torturador”, ontem como hoje, em relacao a si e, igualmente, em
relacdo a mée e ao analista. Este posicionamento pode hoje parecer uma subversao,
devido ao fato de que somos enormemente impregnados pelas concepg¢des con-
temporaneas “que inocentam” a crianga, mas que ndo passa de um retorno as origens,
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a sexualidade infantil, & crianca “perversa-polimorfa”. Uma vez que o intersubjetivo
encontra seus fundamentos intrapsiquicos, o analista recupera seu lugar. E o anali-
sando volta a ser o “artesdo” de sua neurose, mesmo que esta esteja impregnada de
um sofrimento insuportavel devido a falta de distincdo entre sujeito-objeto, presente-
passado, propria ao funcionamento do ego regredidbaidsrlines.

Desde agora, podemos emitir a hipétese de que “a méae insuficiente”, encon-
trada nas andlises dos pacierttesderline, ¢ uma formacéo psiquica, e se evitara
reduzi-la a uma simples realidade triste do passado. A formacao psiquica, dita “obje-
to primario insuficiente”, seria o resultado de um trabalho de elabora¢éo do ego do
paciente; uma elaboracéo constituida principalmente, ao longo da infancia, mas mo-
dificada pelos movimentos psiquicos do “a posteri@ipsiquismo da crianga cria-
ria um “objeto rigidd, investido macicamente, que o fixaria para sempre no sofri-
mento e que seria o oposto daquele descrito por Bolladjett transformacional”

(Bollas, 1986): um objeto supostamente capaz de tudo resolver, capaz de transformar
toda desventura em bem-aventuranga.

Segue-se entdo uma pergunta: é necessario que se contraponha uma analise de
inspiracdo winnicottiana, baseada na “regressao a dependéncia” que da prioridade ao
contato (fisico e/ou psiquico), “uma analise regressiva”, a analise do infantil em toda
sua dimensdao intrapsiquica? Ndo € nisso que acreditamos. Toda analise deve ser
organizada por estas duas modalidades. Foi para tornar claro nosso proposito que,
deliberadamente, fizemos a exposi¢édo de um modo radicalizado, mas estes dois tipos
de analise sao, de fato, inextrincavelmente entrelacados e uma e outra devem ser
compreendidas de modo nuanc¢ado. Sobretudo porque seu fundamento comum, alu-
cinatério, torna supérflua esta separagao.

Queremos com isto dizer que, de acordo com nossa leitiatdpsicologia
1900 o objeto do contato, por mais indispensavel que ele seja em si mesmo, ndo é
menos 0 suporte perceptivo da realizacdsatssfacdo pela alucinacddo que o
sonho é o suporte de sua realizacao sob a forma endoperceptiva de uma figurabilida-
dé’. N6s defendemos a tese de que a vida psiquica é atravessada, de ponta a ponta,
pela pulsdo, com a tendéncia a se realizar sob sua forma inicial, alucinatoria. Isto €

8. Existem igualmente os tragos perceptivos dos “restos” sensoriais auto-eroticos dos duplos auditivos e
especulares no seio do investimento de cada representacéo de palavra. Quanto as imagens visuais, B.
Lewin (1968), em “Le passé en images” (Revue frangaise de psychanalyse, 4-1990, p.1044), descreve
um periodo da infancia em que pensamento e imaginagéo tém essencialmente um carater visual, perio-
do do “pensamento em imagens”. Para Lewin (ibid.,p.1052): “Sdo as imagens que predominam no modo
de pensamento e nos sentimentos da crianga. As imagens precedem a agdo, mesmo se esta Ultima
segue de perto...: a energia esta aqui livre.” ‘Pensamento em imagens’, que ndo se limita a um antes da
linguagem, mas, de uma maneira mais ou menos intensa de acordo com os individuos, mantém-se ao
longo da vida. Se bem que, ‘quanto mais os homens envelhecem, mais seu pensamento é soberano e
mais eles perdem seus poder de visualizagdo”.
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evidente, durante a noite, na autopercep¢ao de um sonho; oculto, durante o dia, pelo
investimento dos 6rgdos dos sentidos.

2b. “O objeto-perdido-da-satisfacdo-alucinatéria”

N&o obstante uma aparente simplicidade, o estatuto do objeto, em Freud, ndo
pode ser reduzido a um objeto diretamente apreendido, exceto no que concerne suas
concepcOes dos anos 1910, as quais mais adiante chamajuosmdea genética dos
anos 1910que simplifica particularmente a concepc¢ao analitica do objeto. O artigo
de 1925, “A negativa”, na nossa enésima leitura, continua suscitando refléxea:
nao se trata deaber sealguma coisa percebida [ein Dirdgve ou ndo ser acolhida
no ego, mas se alguma coisa presente no ego como representacédo pode também ser
reencontrada na percepc¢do (realidade)... A experiéncia ensinou que ndo é somente
importante saber se un@isd (objeto de satisfacéo) [ein Ding: Befriedigungsob-
jekt] possui a ‘boa propriedade’, e portanto merece ser acolhida no ego, mas ainda
saber se ela esta la no mundo exterior de modo que dela se possa lancar mao, se for
necessério ...A finalidade primeira e imediata do exame da realidade néo é, portan-
to, a de encontrar na percep¢ao um objeto que correspandapresentado, mas o
de encontra-la..”*°. A dificuldade terminoldgica que nés acreditamos descobrir em
1925 na aproximacéao entre os termosalgeto percebidbe de ‘objeto de satisfa-
¢ad' e o de *in Ding nos faz retornar Métapsychologid 900 na esperanca de
encontrar ai algum esclarecimento. A oBrajeto (1895) parece trazé-loNb6s ja
podemos ver que, no momento em que se estabelece a funcdo do julgamento, as
percepcdes despertam o interesse em decorréncia de sua possivel conexdao com o
objeto desejad@Wiinschobjekt)Seus complexos encontram-se assim divididos em
uma fragdo naassimilavel (o objeto) [in einem unassimilierbaren — das Qngha
outra fracdo revelada ao egatravés de sua propria experiéncia (as “proprieda-
des”, ou atividades do objeto}? E justamente estacdo ndo assimilavel [das
Ding], relacionando-se portanto aobjeto percebido’e ac“objeto de satisfagao”,
gue chamou nossa atencéo, naquilo em que ela ndo seria susceptivel de poder ser

9. Uma coisa: Das Ding.

10. S. Freud (1925), “La Négation” [A Negativa], OC, t.XVII, p.169. Trata-se de uma idéia sugerida mais de
uma vez, especialmente em Trois essais sur la théorie de la sexualité (1905): “Encontrar o objeto sexual
nada mais €, na verdade, que reencontra-lo.”

11. S. Freud (1895), Esquisse d’une psychologie scientifique; G.W. Nachtragsband, 1885-1938, p. 457.
Anne Berman, numa passagem destacada por nés, uma fragcdo ndo assimilavel (in einem unassimilierba-
ren — das Ding), traduziu das Ding por objeto, perdendo-se entéo a diferenga com a “fracéo assimilavel”,
aquela de propriedades do objeto. La Naissance de la psychanalyse: PUF, 1969, p.376.
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revelada ao ego. Isto fez com que Lacan dissésssta claro que aquilo que se

trata de encontrar ndo pode ser encontrado. E de sua natureza que oéopgath-

do enquanto tdl(Lacan, 1959). Levando-se em conta, acrescentara ele queste...
objeto ndo esteve, afinal, jamais perdido, embora se trate essencialmente de reen-
contra-Id’ (ibid, p.72).

A fragdo[das Ding], embora sef&io assimilavelndo apresentavel ao ego — e
por definicdo ndo representavel — ndo deixara de ser um dos constituintes dos proces-
sos perceptivo-alucinatorios, mesmo que o fosse somente por sua negatividade. NOs
procuramos descrever esta fracao através do terotgete-perdido-da-satisfagéo-
alucinatéria aquilo em direcéo a que tende a pulsédo e que 0 ego ndo pode reconhe-
cer, portanto ndo pode reencontrar, apreender. Nés tomamos a liberdade de nos inspi-
rar em nosso artigo de 1992 (Botella; Botella, 1992), porque nao saberiamos falar
melhor, ainda hoje, sobre a complexidade deste objeto primordial e da concepcao do
perceptivo que dele decorre.

O hiato entre o objeto percebido e aquele que o percebe ndo podera ser preen-
chido. O sujeito que percebe estara sempre afetado pelo fracasso da solucéo alucina-
toria, pela marca de sua propria existéncia no objeto da satisfacéo, para sempre per-
dido. Ao abrir os olhos para o mundo, ele procura desesperadameruigjeted
satisfacdo Mas ele encontrara tdo somente a marca de sua perda, iludindo-se no @
jubilo diante de sua propria imagem no espelho ou na perseguicdo pelo duplo. Se
pensarmos no sujeito que percebe, Lacan tem:raxd&mwbstancia do sujeito nada
mais é que 0 gozo do qual ele estgarado”.

Esta marcacao peltobjeto-perdido-da-satisfacado-alucinatériafepresenta
permanentemente um verdadeiro apelo pulsional ao qual aquele que percebe esta
continuamente submetido — salvo quando ele tem éxito no desempenho regrediente
do acesso a via real da satisfacdo alucinatéria do sonho. O apelo pulsional, mantido
desperto noite e dia, teria por destirgatisfacdo pelo alucinatéricdMesmo a reali-
zacao de um desejo em ato ndo teria o verdadeiro valor de realizagdo sendo com a
condicao de se fazer acompanhar, duplicado alucinatoriamente, isto €, com a condi-
¢do de que aquele que percebe possa encontrar ai o vestigio de sua prépria existéncia
perdida no fracasso dibjeto-satisfacao-alucinatoéria.

A relagcdo entre aquele que percebe &objeto-perdido-da-satisfacéo-
alucinatéria” nao é, evidentemente, da mesma ordem daquela da relacao da ordem
representacional sujeito-objeto, que esta na base de toda explicacdo da dinamica da
neurose. Indiferente a temporalidade, a localizagao, aos conflitos, ela ndo produz
trabalho psiquico, nem é um produto deste Ultimo, assim como também néo se encon-
tra na origem de um desenvolvimento no espago-tempo. Seus efeitos podem ser mais
bem comparados a uma expansao do que a um progresso. Essa relacdo representa a
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possibilidade de suspensao e de extensdo dos limites entre interior e exterior, entre o
ego e o mundo, entre o “ja-vistaldja-vy e o desconhecido, o familiar e o estranho.

A relacao entre aquele que percebéaeto-perdido-da-satisfacdo-alucinatéria”

abre o caminho para a percepcéo da falta, fundamento da qualidade consciente de
toda percepcao, seja 0 objeto uma representacdo, um objeto concreto, uma fantasia
ou um sonho.

Aquele que percebe nao seria verdadeiramente nem o Sujeito neljteo Eu
Je]; ele esta préximo do ego-corpo, de um investimento de alguma coisa da corporei-
dade em ligacdo com‘objeto-perdido-da-satisfagédo-alucinatoria’Ele representa
0 potencial auto-erético da via regrediente a qual toda a represetietofioa a
imagem sensorial de onde ela um dia saffeud, 1900, p.461). E esta qualidade
sensorial, alucinatoria, daquele que percebe, que provoca a evidéncia de existéncia,
de realidade do pecebidoO“objeto-perdido-da-satisfacao-alucinatéria*fracao
nao assimilavel; ndo apresentavel do ego a consciéncia, esta mais proximo do traco
deixado como tal, a prépria carne daquele que percebe, do que de algo de separado,
de autdnomo. Nao passivel de conhecimento em si, ele néo pertence, evidentemente,
a ordem de um objeto no sentido analitico habitual; ele é mais comparavel a um
entalhe, a uma marca em baixo relevo, revelando “sua conexao” com o objeto pri-
mordial da sexualidade infantil.

Quando Freud retorna ao estudo do sonho, em 191Syel@mento matapsi-
colégico a teoria do sonh&le é impulsionado por duas razfes: a primeira é a de
aproximar a teoria do sonho de sua recente descoberta do narcisismo um ano atras
(Freud, 1914); e a segunda é a de retomar a nocao de regressao sob o angulo da
regressao formal, consequiéncia da regressao narcisica. Nos voltaremos a esta ques-
tdo para estudarmos mais detalhadamente o que aqui estd em jogo para a teoria ana-
litica. Por enquanto, desejamos salientar o fato de que este texto, embora tdo auda-
cioso e fundamental, provoca um sentimento de recuo, quando estudamos detalhada-
mente uma de suas passagens, impressao de que, diante da amplidao tedrica do as-
sunto, comparavel a dos sonhos dos anos 1900, Freud foi tomado por uma espécie de
timidez, como se pensasse ja ter ido longe demais. Por que em 1915, no exato mo-
mento em que ele compreende claramente que o0 desejo e a sua realiza¢do na alucina-
¢do do autor do sonh{tséo as partes mais essenciais do trabalho sobre o sonho”)
se apressa ele a declarar que o sonho épsitse alucinatéria do desej@ Uma
“psicose inofensivarepetira ele novamente em 1982Vas tarde ele insistira, em

12. Seguindo a Metapsicologia 1900, nés defendemos, desde 1992, a origem pulsional da percepgéo.
13. S. Freud (1932), Nouvelle suite des lecons, Gallimard, e também OC, t. XIX, cuja equipe de tradutores
preferiu utilizar o adjetivo “anédino”.
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1936, ao tratar o sonho t®nstru¢do anormal... de modelo de desordem animica”
(Freud, 1936, p.227Dra, dizer que o sonho é uma psicose supde o fato de que a dita
psicose alucinatéria ndo passe da propria natureza do desejo. Esta idéia ja esta impli-
cita em sua conclusédo de 19Mdesejo, portanto, termina em alucinatéri(Preud,
1900, p.481), o que, indiretamente, ele confirma num outro artigmMétapsycho-
logie naquele mesmo ano de 191A atividade psiquica inconsciente nos aparece
... como uma forma derivada do animismo primititto

Essas consideracdes, que enriqueceram a obra, nos levam a formular a hipote-
se de que o desejo, em sua forma primordial, representa uma ameaca de psicose
alucinatéria a qual o ego diurno, pré-consciente, se deve confrontar incessantemente
para torna-la compativel com o Principio de Realidade. Seu melhor meio de comba-
té-la seria o de transformar a dita psicose em concretude, em investimento da mate-
rialidade do objetde dig a busca alucinatéria transforma-se em busca de contato
através dos 6rgaos dos sentidos e/ou das representacdes das palavras Fiereoz
a alucinacao e o contato, o ego diurno trabalha no @&mago de um psiquismo que néo
saberia renunciar aquilo que o funda: a qualidade alucinatéria. A préatica analitica
tem todo o interesse em observar esta tensa relagéo entre contato e alucinatério e em
nao querer reduzi-la ao privilegiar um ou outro.

*

2c. O sexual primordial

Do ponto de vista metapsicolégico, seria heuristico conceber uma qualidade
sexual primordial fundamento da sexualidade infantil. O sexual primordial corres-
ponderia a ligacdo da pulsdo ‘abjeto-perdido-da-satisfacdo-alucinatoria®Um
sexual alucinatério estendendo-se sobre a via regrediente, pano de fundo da sexuali-
dade infantil que, ao contrario, poderia empreender sua busca de objeto na via pro-
grediente “pavimentada” pelas representa¢cdes das zonas erégenas, sabendo reconhe-
cer e dando lugar ao objeto e, mesmo em seus extravazamentos de amor ou 6dio,
conservando as marcas de seus territérios

14. Freud (1915), Linconscient, em Métapsychologie, Gallimard, 1968, p. 74, trad. dirigida por J. Laplan-
che e J.B. Pontalis, e também nas OC, t. XIIl, p. 212. Aqui os tradutores preferiram a expresséao “prolonga-
¢do longinqua do animismo primitivo”.

15. Christopher Bollas (1997) descrevera a voz como tomando lugar do contato fisico por ocasido da
regressao da sesséo. “Des mots pour le dire », Révue frangaise de psychanalyse, 1-1977, p. 203-208.
16. Talvez se possa fazer aqui uma aproximagéo com o que Anna Pota Mianou, inspirando-se em René
Thom, qualifica de pregnancia e de saliéncia da vida psiquica. A. Pota Mianou (1995), Processus de
répétition et offrandes du moi, coll. “Champ psychanalytique”, dirigida por Elsa Schmid-Kitiskis, Dela-
chaux & Niestlé.
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Winnicott no final de sua obra chega a uma concepcao semelhante. Ele estabe-
lece uma diferenca entre aquilo que denomina os “elementos masculinos e os ele-
mentos femininos em estado puro” no amago da vida psid@calemento que
chamo de ‘masculino’, quero ressaltar, circula nos dois sentidos: ligar-se ativamen-
te &, ou ser passivamente ligado a ambas as atitudes, apoiando-se, uma e outra,
sobre o instinto. E nesgentidoque falamos de mog&o pulsionaistinct drive’ na
relacdo do bebé ao seio e a alimentacao, depois na relacdo com todas as experién-
cias que interessam as principais zonas erégenas e ainda na relacdo as pulsbes e
satisfacdes subsidiarias. Minha hipotese deagque o elemento feminino puro, este,
esté ligado ao seio (ou a mae) num sentido bem diverisebé torna-se o seio (ou a
mae), o objeto é, entdo, o sujeldio vejo ai nenhunraocgao pulsional(Winnicott,

1971, o grifo € de Winnicott).

“Eu ndo vejo ai nenhuma mocao pulsional.” Uma afirmacéo desta natureza
tem um peso consideravel. Ndo obstante, Winnicott mostra-se, aqui, surpreendente-
mente pouco preocupado em explicitar suas fontes: a de Freud para a indistin¢cao
bebé-méa¥; a de Fairbairn, possivelmente, para o nao-sexutdrdmino puro Ele
poderia também ter mencionado a noc¢éao freudiana de pulsdo de autoconservacao, a
qual Freud hesitou, por algum tempo, em alinhar ao lado do Eros. A consequiéncia de
uma tal assercao a respeito da sexualidade infantil poderia chegar a transformar a
préatica analitica; ela poderia servir para a justificacéo de praticas que, sem isso, colo-
cam problemas consideraveis. Pergunto entdo: neste contexto, o testemunho de
M.Little que d& um lugar preponderante ao contato, ao tocar, deve ser visto como um
exemplo de uma andlise dominada peatefento feminino purog, conseqiente-
mente, se deveriamos considerar esse tratamento, em seus momentos regressivos,
como isento de toda pulsionalidade, de todo desejo e satisfacdo eréticos, mesmo
estas sendo ternas?

Winnicott tem, sem duvida, razado quando estabelece uma diferenga no &mago
da vida psiquica entre um elemento pulsional giredla nos dois sentidésnveste
as zonas erégenas, lugar de contato coobfeto objetivd, e um elemento que ndo
circula, que €. Mas por que o segundo nao seria sexual? Por que ndo haveria ai um
sexual que se liga ativamente ao objeto, ou que é passivamente ligado ao objeto, e um
sexual que se manifesta na indistincéo sujeito-objeto? Como néo seguir Freud e colo-
car sua afirmacéo de 1926, contida numa carta a Marie Bondfegt®tismo oral

17. Em vérias passagens de sua obra, Linquiétante étrangeté (1913-1919), La négation (1925), Inhibiti-
on, symptéme, angoisse (1926), Malaise dans la civilisation (1936), mesmo no final, em I'’Abrégeé e nas
notas de verdo de 1938 (Résultats, idées, problemes, t. Il), Freud descreve a indistingdo entre o bebé e a
mae que caracteriza, nos primeiros tempos, o psiquismo do bebé.
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€ a primeira manifestacdo erética, assim como o mamilo é o primeiro objeto se-
xual’*®, no contexto da indistingédo originaria bebé-mae a qual recém fizemos men-
¢do, e que foi formulada enfaticamente na nota de 12 de julho de“E838ou o
seio. Somente mais tarde: eu o tenho, isto é, r&ma.” (Freud, 1938a, p.287).

O que consideramos sesexual primordiak essa manifestacéo pulsional na
indistincdo sujeito-objeto, fundamento de toda a sexualidade de onde emergem, so-
bre 0 adubo auto-erético, as formas ao contato com o mundo, o que Freud denomina
de sexualidade infantil perversa polimorfa. Caracterizada pela indistingéo regredien-
te-representacao-alucinac@éosexual primordialinserido no coracdo do desejo se-
xual infantil, permanece sempre uma potencialidade que pode ser ativada e, de acor-
do com as circunstancias, a satisfacdo alucinatoria surgira, gracas a regressao da
noite sob a forma endoperceptiva de um sonho, e de dia, gracas ao contato do objeto,
sob suas multiplas formas da vida acordada: eroética, afetiva, intelectual, narcisica ...
cujo valor dependera do suporte alucinatério que a ela subjaz.

N&o fazendo a diferenca do que vem do objeto daquilo que Ihe é préprio, o
sexual primordiaé solidario da no¢&o de narcisismo primario qualificado por Freud,
em 1938, dabsoluto(Freud, 1938c): o seio pertence a crian¢a da mesma forma que
a sua boca. Tendendo a sua realizagdo alucinatGsesual primordialperpetua o
“Ego-prazempurificado que coloca o carater de prazer acima de qualquer 0tro
Desta forma, @exual primordiatem,ao mesmo temp® valor de percepcao e de
ato, de alucinacéo e de contat&eu objeto Unico sendabjeto-perdido-da-satis-
fag&o-alucinatdria caso ele obtenha satisfacdo através do objeto real, do objeto in-
terno, da fantasia erética ou sublimada, ele ndo reconhecera coisa alguma da di-
ferenca. Visto deste angulo, Jean-Claude Rolland (1997) tem raz&o ao afirtaar que
experiéncia infantil € uma experiéncia auténtica, mas sem sujeito e, portanto, sem
vivido” (Rolland, 1997). Com o desenvolvimento do psiquisns@xmal primordial
repetindo, ndo se transforma, em todo caso, ndo na sua constituicdo de fundo, ao
contrario, ele multiplica, enriguece com sua tendéncia alucinatéria, sem fronteiras,
anistorica, os elementos préprios a sexualidade infantil. Da mesma forma, o carater
animico do inconsciente e a espontaneidade alucinatéria dos desejos reprimidos tes-

18. S. Freud (1926), “Lettre du 16 avril 1926 a Marie Bonaparte”. In: E.Jones, La vie et 'oeuvre de S.Freud,
t. [ll, PUF, 1969, p. 502.

19. S. Freud, primeiramente em 1915, “Pulsions et destin des pulsions”, p. 28, em Métapsychologie, e
também OC, t. XIll, p. 182, PUF, e depois em 1925, “La Négation”, em Résultats, idées, problemes, t. I, p.
137.

20. André Green (1994) coloca “a unidade superior do contato” nestes termos: “A teoria do contato ndo é
a teoria da satisfagcdo pulsional realizada unindo efetivamente a pulséo e seu objeto, mas...incluindo ao
mesmo tempo sua efetividade e sua potencialidade... (ela) ndo pode ser realizada a ndo ser no trabalho
de representacdo” (“Le moi et la théorie du contact”, em Les voies de la psyché. Homenagem a Didier
Anzieu, Dunod, p. 220.
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temunham a sua presefica

O sexual primordialimpde opleasure seekingem nuangas, sem temporiza-
¢do, sem discernimento, até a loucura, no amor como no 6dio, na dor, na possessao
como na rejeicao e na destruicdo. No seu desenvolvimento, ele conhece o assassinato
do objet&. Eis porque Winnicott tem razdo ao estabelecer uma sucessao de fatos:
“O sujeito se liga ambjeto.O sujeitodestrdio objeto. O objetsobreviveO sujeito
podeutilizar o objeto” (Winnicott, 1966), um processo que a crianga para se consti-
tuir deve experimentar repetidas vezes.

Nesse sentido, no que nos concerne, desde o inicio de nossos trabalhos, temos
insistido sobre as incontornaveis imbricagdes existentes entre o investimento do ob-
jeto e os movimentos regressivos, emitindo a hipétese de que, cada noite, na regres-
sdo narcisica do sono, a corrente de desinvestimento dos objetos reais iniciada com o
fechar dos olhos continua em dire¢cdo a um desinvestimento da representacdo do
objetd®. Hoje, ndés pensamos que este desinvestimento da representagéo do objeto é
um efeito da liberacdo deexual primordial devido a regressao narcisica do sono.

Este desinvestimento tem tendéncia a generalizar-se a todas as representacdes, é o
temor da perda de toda representacéo, de n&wmrepresentacaofjue, pela aflicdo

gue ela engendra, daria uma impulsdo ao ego noturno para figurar e reinvestir aluci-
natoriamente o mundo de representacdes de objetos, para sonhar. @

Nos processos regressivos facilitados pela situacdo anal&eeyal primor-
dial esta presente e efetivo apoiando todo o movimento, assim como todo contetdo
transferencial latente ou manifesto. Portador e portado pelas expressdes regressivas
transferenciaisp sexual primadial s6 pode ser estudado simultaneamente aquilo
que o faz emergir: a regresséo.Eis uma noc¢éo atualmente negligenciada, desde sem-
pre simplificada, embora seja um vetor indispensavel do funcionamento psiquico.

Robert Barande fez, em 1965, um longo e interessante #stadqual ele
aborda os pontos litigiosos da nocéo de regressdo. No que diz respeito aos outros

21. S. Freud (1911), Formulations sur les deux principes de I'advenir psychique: “Le caractere”: “O mais
desconcertante dos processos inconscientes...resulta no fato de que...a realidade de pensamento é
assimilada a realidade efetiva externa, o desejo a realizacdo, ao acontecimento...” Posteriormente, um
ano depois, em 1912: “Sur la dynamique du transfert: “as mogées inconscientes...aspiram a se reproduzir
em conformidade com a atemporalidade e a capacidade alucinatéria do inconsciente” (OC, t. Xl, p. 20 e
p. 116).

22. Nés aludimos aqui a transcricéo e traducao realizada por Martine Lussier de um esboco inédito de
Freud e de sua conferéncia intitulada “Wir un der Tod”. Martine Lussier faz no artigo que o acompanha,
“Nous et la mort et son esquisse”, um estudo circunstanciado da conferéncia e de seu rascunho onde ela
analisa as ligagOes possiveis entre inconsciente, morte e ato assassino. Revue francaise de psychanaly-
se, 3-2000, 927-942.

23. Especialmente nas “Notes cliniques sur la figurabilité et I'interprétation”. Revue francaise de psycha-
nalyse, 3-1983, 756-776.

24. “Rapport du Collogue de Deauville” (1965). Revue francaise de psychanalyse, 4-1966, retomado em
Parcours d’'um psychanalyste, son esthétique et son éthique, Pro-Edi, 1989.
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trabalhos que consultamos, 0s autores encaram a regresséo de acordo com seus pro-
prios pontos de vista: de Paula Heimann e Susan Isaacs (1952), passando por Balint
(1959), Winnicott e Masud Khan (197%4)No entanto, 0 mais desagradavel é que a
definicdo de regresséo varia segundo os autores, inclusive Freud, de acordo com 0s
periodos de sua obra. Ele lhe atribui uma multiplicidade de sentidos que nao deixa de
apresentar algumas ambiguidades, como salientou Lacan (1955). E isto teve reper-
cusséo na compreensao dos processos regressivos que sao proprios a sessao analitica.
Esta dificuldade encontra-se novamente nas teorias pds-freudianas que levam
a praticas diversas mais ou menos distantes do paradigma freudiano. Uma distincédo
entre Regressamo sentido deegressédo a dependéncile Winnicott, Regressao
libidinal no sentido freudiano, e o que nés propomos através doRegnediéncia,
faz-se necesséria, a fim de melhor cernir ndo somente a dindmica transferencial-
contratranferencial, mas também outras questdes que tentaremos abordar nos capitu-
los seguintes.

Il — A regressao

“Tudo aquilo que uma crianca de dois anos ja poge sem compreender @
pode bem jamais voltar a sua memdéria exceto em seus sonhos. Somente o
tratamento analitico sera capaz de fazé-la conhecer estes acontecimentos.”

S. Freud, 1938

1. As questbes

A hipotese na qual nos baseamos para a exploracédo da ligacao entre o sexual e
a figurabilidade é a seguinte: no coracao do sexual infantil, estet'sem compre-
ender...” —Freud dird em outro lugar que isto € proprio da crianga antes da aquisicédo
da linguagem — tem ele uma parte ligada a endopercepc¢éao de um sonho adulto? So-
nho este que o adultsé sem compreendey’sonho que esta, como diz Freud, em
1917 “destinado a permanecer incompreendidb”Contrariamente ao que ocorre

25. Em especial cap. XI.

26. S. Freud (1938), Moise et le monothéisme, p. 184. Grifo nosso. Utilizamos a tradu¢do de Anne Ber-
man, ed. Gallimard, 1984. Eis aqui o texto em alemao (Gesammelte werke, tomo XVI, p. 234, Fischer
Verlag, 1999): “Was die Kinder im Alter von zwei Jahren erlebt und nicht verstanden haben, brauchen sie
ausser in Trdumen nicht zu erinnern.”

27. S.Freud (1917), Introduction a la psychanalyse: “O sonho ndo se prop0e a dizer coisa alguma a quem
quer que seja, e, longe de ser um meio de comunicagdo, ele esta destinado a permanecer incompreen-
dido” (trad. S.Jankélevitch, Payot, 1949, p.253.
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durante a vida diurna do adulto no decorrer da qual, em prinefpié,identificado
acompreenderencontramos durante a regressao do sono a dissociagdo offginaria
entrever e compreenderUma dicotomia que ndo se deixa ser pensada através de
conceitos, uma experiéncia infantil ndo acessivel ao pensamento do adulto. Exceto
“no tratamento analitico’no encontro daquele que sonha com a escuta do analista,
na concordancia de dois inconscientes (Viderman, 1970; M. de M’'Uzam, 1976, 1977,
1994) marcados pela regressao transferencial. A regrediéncia do sonho e a regresséo
transferencial juntam-se num trabalho psiquico que representa o Unico procedimento
capaz de criar este minimo de inteligibilidade que da acesso a formacéao de um con-
teudo representacional portador de alguma coisa deste “ver sem compreender” do
passado do analisando.

Uma primeira discussdo se impde devido ao fato de haver uma controvérsia
entre os tradutores desta passagem de “Moisés e 0 monoteisamttie Kinder im
Alter von zwei Jahren erlebt und nicht verstanden hab&rA escolha de Anne
Berman ao traduzir a palavedebtpor ver nao esta isenta de consequéncias. Numa
traducéo mais recente, Cornélius H&impreferiu a formulag&weivido sem compre-
ender Da mesma forma na edi¢&tandard® Strachey preferiu traduzi-lo pexrpe-
rienced na tradugéo espanhola Lopez Ballesteros utiliza o terreociaf’. Os ger-
manistas que consultamos nos confirmaram a traduggtetbenpor “viver, fazer a
experiéncia de”; acrescentando também o possivel significado de “assistir a, ser tes-
temunha de”. No entanterlebenn&o poderia ter jamais o significado de “ver”, pré-
prio a visao. A escolha feita por A. Berman poderia ser justificada pelo fato de que a
expressao francesa: “il a beaucoup vu” poderia ser traduzider pat viel erlebt.
De qualquer forma, do ponto de vista do psicanalista, as duas interpretacdes sdo
validas. E isso a tal ponto, que gostariamos de poder utilizar as duas palavras
simultaneamente, uma espécie de “vivido-visto”. Neste contexto, a escolha do termo
“ver” parece-nos evidente, porquanto este sugere uma relacao possivel com a endo-
percepcédo do sonho e nos abre caminho em direcdo ao nosso tema central, a figurabi-
lidade, na condi¢do de Unico meio de acesso possivel as zonas psiquicas do paciente

28. Esta € uma idéia proxima aquela de J-Francois Lyotard que advogava a favor do respeito de uma
dissociagdo primitiva e constitutiva do sentido entre o visivel e o dizivel (Discours, Figure, 1985. Ed.
Klincksieck).

29. “Aquilo que as criangas de dois anos viveram sem o compreender ndo poderdo jamais lembrar-se
fora dos sonhos” (Lhomme Moise et la religion monothéiste, trad. Cornélius Heim, Gallimard, Folio-Es-
sais, 1986, 1995, p. 228).

30. Volume XIlI, p.126.

31. Obras Completas, t. 9, Bibilioteca Nueva, p.3317.
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que nao podem ser representaveis. Paaxaal primordial “fora da linguagem?”,
viver ever sdo uma mesma cofsa

Nossa experiéncia nos ensina a cada dia que os acontecimentos ocamridos “
tes da linguagemé seus efeitos traumaticos, em particular certas emocoes e afetos,
nao podem ser “ouvidos” pelo analista, sendo gracas a uma figurabilidade, a um
percurso anterior de seu pensamento na via regrediente implicando seu psiquismo
bem mais amplamente que as cadeias de representacdes de palavras e de coisas, pré-
conscientes ou inconscientes.

Revivido ou reapercebido? A questdo é fundamental. Ela abarca a nogéo de
regressao, sua definicdo, seu destino e suas consequéncias no tratamento. Winnicott
compreendeu-a bem, ele dftsso que eu quero aqui mostrar é qgue no comego —
felizmente para nés — Freud se interessou nao pela necessidade do paciente de regre-
dir na analise, mas naquilo que acontece na regressao analitica, quando a regressao
nao € necessaria; quando é possivel aceitar como um fato o trabalho realizado pela
mae e pela adaptacdo ambiental inicial na anamnese do da¥vitenicott, 1954).

Esta citacdo de Winnicott ressalta consequéncias tedrico-praticas importantes
para o analista, de acordo com a compreensao que ele tem da nogéo de regresséao. No
que nos diz respeito, distinguiremos a concepcéo freudiandyegdessao libidi-
nal”, na qual a regressao é concebida como limitada ao dominio intrapsiquico e aos @
pontos de fixacao préprios a psiconeuroseegressao a dependénciaao objeto
analista que Winnicott definiu e considerou mais profunda e indispensavel para tratar
dos pacientelsorderlinee certas estruturas psicoticas; e, no polo optstegredi-
éncia e a regressao formal do pensamento do analista em segsfiabs desenvol-
veremos amplamente neste trabalho.

A critica que Winnicott faz da nocao de regressdo em Freud, no fundo, ndo
esta errada. No espirito pragmatico bem anglo-saxao, ele chegara a concretude de
uma dependéncia do paciente, considerada como a repeti¢cdo idéntica da sua vivéncia
na condi¢ao de bebé em relacdo a méae na qual o af@listanae (Winnicott, 1954,

p.134). N6s sabemos que a teoria winnicottiana, ao generalizar o sentido de “vivido”,
chegou a modalidades técnicas nas quais nés ja destacamos a importancia do contato.
Viver na “regressao a dependénciakeno sonho assim como no pensamen-

to regredido do analista propiciando a figurabilidade seriam os dois extremos — cuja
oposicéo e complementaridade possivel devem ser estudadas — de uma pesquisa so-
bre a técnica analitica que diz respeito a éastges da linguagem” A primeira
modalidade restringe o0 analista por um prazo mais ou menos longo, de modo mais ou

32. “Erlebnis que precede o conhecimento... e mistura intimamente aquilo que ja se passou aquilo que
entdo aparece” (Augustin Jeanneau , 1990), Les délires non psychotiques , PUF, p. 154.
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menos importante, a uma agéo de sua parte, devido ao fato de que ele esta tdo impreg-
nado por sudconvic¢cdo” da realidade de um retorno ao passado, fazenddalele
mae num certo periodo do passadwVinnicott, 1954).

A outra modalidadeg regressédo formal do pensamento do analistia nes-
te, igualmente, a firme “convic¢cdo” de que seu trabalho de figurabilidade lhe da
também condicao deer e compreendep “vivido” anterior, fora da linguagem, de
seu paciente. Nisto, os dois se aproximam de “Construcfes” (Freud, 1937) em que a
conviccao se torna o equivalente de um retorno da recordacdo, assume o papel da
rememoracao.

2. A regresséo regrediente

No inicio, regressivo e regrediente, regressao e regrediéncia eram sinGnimos.
Breuer foi o primeiro a ressaltar a idéia de uma analise retrospectiva da excitacao;
por este meio ele tentava explicans Etudes sur I'hystérigem abril de 1895), o
carater alucinatério dos sonhos enquanto finalizacdo de uma coregragradan-
te” (rétrogradant)da excitacao:Creio mesmo que num estado alucinatério normal
—digo no sono...uma excitacao “retrogradante” do aparelho perceptor...é, portan-
to,de norma (grifo de Breuer) (ibid p.150). Um pouco mais tarde (outubro de 1895),
Freud retoma, nBrojeto,a nogdo de movimento retrogratidma particularidade
do sono e de sua capacidade de reverter toda a situacao: ele para a descarga mo-
triz... e torna possivel uma descarga retrégrada... poderiamos exaanidnreza
do processo primarisalientando... que somente uma inibicao provinda do ego nos
ensina a jamais investir W deodo a permitir-lhe transmitiretrogressivamente €.

a quantidade (Q) que condicionahicinacéo.. os sonhos sao realiza¢des de dese-
jos ... os investimentos através de desejos primarios possuem, também eles, um cara-
ter alucinatérid Tudo, ou quase tudo, é desta forma, por assim dizer, de uma so vez.

O esquema entdo utilizado Roojeto € bem distinto daquele que sera usado
cinco anos mais tarde no capitulo VII beerpretacdo dos SonhoEm 1895, ele
imagina uma circulagéo entre diferentes elementos (neurdnios, mas pode-se também
pensar, elementos metapsicolégicos: representacdes, percepcoes...) através de uma
zona (“barreira de contato”) exigindo uma desobstrugéo. Tal facilitacio se faz dife-
rentemente de acordo com o estado em que 0 sistema se encontra: desperto ou dor-
mindo. A alucinacgédo é ai tratada na condicao de produto de uma certa modalidade da
facilitacdo denominadaétrograda”, resultando de uma inibicdo de uma outra mo-
dalidade de facilitacdo. Isto, sem gque esta seja, tanto quanto sabemos, denominada
progradientee sobretudo sem que as duas modalidades de facilitacdo sejam postas

270 o Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.pni6 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

Figurabilidade e regrediéncia

em oposicdo dialética de forcas, nem em Breuer tampouco ent*Freud

De fato, no Projeto”, nos encontramo numa outra topica distinta daquela dos
conflitos de instancias. A temporalidade, quando se apresenta, é aquela bem particu-
lar, do a posteriori em que o passado, até entéo inativo, se ndo inexistente do ponto de
vista psiquico, se apresenta transformado numa atualidade. E o presente que o torna
ativo a posteriori Trata-se de uma topica dos estados de qualidade psiquica que,
diferentemente daquela encontrada no esquema do Cap. VII, ndo tem necessidade
alguma de localizac&o espacial ou temporal para explicar a alucinacdo e o sonho, o
carater essencialmente alucinatério dos processos primarios e do desejo. Isto quer
dizer que, em seu sistema explicativo, o “retrogradante” ndo tem necessidade de estar
associado a idéia de volta para tras, de regressdo a um ponto do espaco ou a um
movimento anterior, ao primitivo, ao arcaico. Nao h& necessidade alguma de uma
oposicao dialética regrediente-progrediente para a representacdo de uma mudanca. O
grande interesse que isto representa para nos € o seu poder explicativo, é que ele nos
leva a uma melhor compreenséo do que ¥eo $em compreenderdo que sdo 0s
“estados” psiquicos, quando a quantidade de investimento representa o tamanho abso-
luto, total, do investimento, quando a corrente regrediente se desenvolve sem restri-
¢éo espacial ou temporal e cria 0 campo alucinatorio. Ele nos permite conceber um
processo de condensacédo a partir da simultaneidade heterogénea que caracteriza o @
psiquismo em estado regrediente, como veremos mais adiante.

3. A guinada genética dos anos 1910

A Metapsicologial895-1900 sera progressivamente relegada nos anos 1910-
1913 por uma concepc¢ao historico-desenvolvimentista do psiquismo. NOs nos en-
contramos em um momento do pensamento freudiano no qual, apds o estudo do pe-
gueno Hans (janeiro-maio 1908) e paralelamente a analise do Homem dos ratos (ou-
tubro 1907 até aproximadamente outubro 1908), se elabora a nocéo de estados libidi-
nais.

Sabe-se que Freud atribui, desde o inicio, um lugar determinado ao papel do
passado, do trauma ocorrido no passado, estpd estrangeirbdosEstudos Sobre

33. Duas no¢8es percorrem o Projeto, que o proprio Freud declara, desde o inicio, fundamentais: uma é
a de quantidade, definindo “os processos psiquicos como estados quantitativamente determinados de
particulas materiais distinguiveis”, definicdo que orientara a compreensédo do mecanismo da alucinacéo
enguanto sobrecarga; a outra nogdo é a de investimento, deste quantitativo concebido como uma “cor-
rente”, uma circulagéo entre diferentes elementos. De acordo com a circulagéo livre ou inibicdo ao nivel
da “barreira de contato”, a expressao psiquica sera diferente.
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Histeria (1893-1895¥. Sabe-se também que a idéia de fixacdo e de regresséo da
libido, enquanto explicagédo da neurose, aparece pela primeira vez na carta a Fliess de
14 de novembro de 1897 — menos de dois meses apos a carta de 21 de setembro de
1897 — na qual renunciava a teoria da seducdo da crianca pelo delulitdd’ acre-

dito mais na minhaeurotica.” Nao nos esquegamos que as primeiras publicacdes
psicologicas do periodo preanalitico de Freud diziam respeito a psicopatologia das
neuroses, em particular as no¢des de “psiconeurose de defesa” e “neurose obsessi-
va’.

Estes textos publicados entre 1894 e 1898 sdo dominados pela descoberta da
sexualidade da crianca nos processos neuréticos. Eles levaram Freud a encarar a
evolucao psiquica sob o &ngulo temporal; a partir de entdo, a genética se imp&e por si
propria “A escolha da neurose ... (histeria, neurose obsessiva, parandia) depende
do estado de evolucdo no qual a repressao é possivel ... Segue-se que uma certa
quantidade de libido ndo vai mais conseguir, como ela deveria, transmutar-se em ato
nem traduzir-se psiquicamente. Ela se encontrara obrigada a engajar-se numa via
regressiva(Freud, 1894).

No entanto ndo havera neste periodo uma verdadeira teoria desenvolvimentis-
ta. Esta permanecera em estado de germe até os anos 1910-1912. Da mesma forma
que a utilizacdo, em 1905, nb€s Ensaios Sobre a Sexualidada noc¢édo de zonas
erdgenas inscritas numa temporalidade, ndo implica ainda huma concepcéo verda-
deiramente genético-evolutiva.

E portanto relativamente tarde que, sob os efeitos do que poderiamos qualifi-
car deguinada genética dos anos 19%@ instaura como carro-chefe da teoria freu-
diana uma concepc¢ao de ordem genética.

Progressivamente, durante os anos 1910, as explicacdes da psique comecaréo
a se apoiar na idéia de uma vetorizacdo: todo 0 movimento psiquico se refere ao
espaco-tempo do desenvolvimento. Essa concepcdo normativa, baseada sobre um
desenvolvimento psicossexual que se sucede numa ordem determinada atribuira, as-
sim, uma prioridade absoluta a no¢éo de regressao temporal. Com esta guinada os
sintomas serdo descritos e qualificados na qualidade de movimento regressivo no
sentido de um retorno a um estagio anterior no qual, havendo sido outrora particular-
mente investido, funciona como um ponto de chamada, uma fixagdo, um tempo libi-
dinal que deveria ter sido normalmente superado. O que se torna determinante para o
psiquismo € seu percurso temporal, indo do arcaico ao normal, passando por uma

34. Nesse sentido, assinalaremos que a Unica vez em que Freud toma seu tempo para expor uma teoria
da memoria é neste mesmo texto. Ver mais especificamente p. 233, 234, 235 da edicéo de 1967, PUF,
trad. de Anne Berman. Podemos também nos referir a uma carta a Fliess um ano ap6s (6 de dezembro
1896).
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sucessao de estagios: oral, anal, falico, genital. Com esta guinada genética, a teoria
da neurose ganha autonomia, separa-se da teoria do sonho, para entdo conquistar sua
propria especificidade gracas a regressao temporal. Desde entédo Freud coloca nova-
mente a tbnica sobre a psicopatologia e constrdi sua Metapsicologia com base em
uma linha de pensamento mais preocupada em esclarecer a patologia do que os pon-
tos obscuros do sonho.

Eis aqui, em resumo, o caminho percorrido por Freud: em 190Baeiter e
erotismo analem que se trata especificamente da questao das “zonas erégenas” com
a seguinte ordem: “6rgdos genitais, boca, anus, meato urinario”. Em 1908 igualmen-
te, a parandia, até entdo considerada, antes de mais nada, como uma desregulagem do
funcionamento psiquico, uma transformacao de pensamentos em alucinagfes visu-
ais, € ligada a sexualidade regredi@artespondéncia com Jupgseguem-se, em
1909, a€inco Licoes de Psicanaligen que um dos capitulos trata da libido e de sua
evolucdo determinada pela sucessédo das zonas erdgenas; depois, aipd9i2,
Desencadeamento da Neurasdinalmente, em 1913, Disposi¢do a Neurose Ob-
sessivaem que, pela primeira vez, Freud emprega os termos de “pulsédo parcial”,
“ordem sexual pré-genital”. Este texto deve-se, sem davida, a influéncia de Ferenczi
gque escreveu no mesmo ano, 193Pesenvolvimento do Sentido de Realidade e
seus Estagiosrtigo que Lacath acha “pobre”, acusando Ferenczi de ser o primeiro @
“a colocar na cabeca de todo o mundo os famosos estagios”. Recentemente Janine
Chasseguet-Smirgéliratou desse problema numa conferéncia na Sociedade Psica-
nalitica de Paris.

Durante esse periodo, desde 1%tin Os Dois PrincipiosFreud procura
articular o psiquismo e o real, dechstituir o real dird Lacan. A partir desse mo-
mento, ele vai servir-se daquilo que Ferenczi lhe ofgrddepois virdo a riqueza e
as nuancas bem conhecidasviigapsicologieem 1915. Tendo como complemento
a concepcao desenvolvimentista da sexualidade e a no¢ao de regressao libidinal, Freud
acredita ter entrado na era cientifica da psicafélism contrapartida ele sacrifica
parcialmente sulletapsicologiade 1900.

35. Lacan, Le Séminaire I, “Les deux narcissismes”, Le Seuil, p.146.

36. Janine Chasseguet-Smirgel, “Les stades, pour quoi faire”, conferéncia ministrada em 18 de janeiro
2000 na Sociedade Psicanalitica de Paris.

37. No entanto, Ferenczi fala, nesse artigo citado, de estagio alucinatério que, nem ele préprio, nem
Freud, desenvolver&o.

38. Conhece-se a contestacdo da metapsicologia nascida nos Estados Unidos a partir dos anos 1970.
Ver, sobre isto, o artigo de Agnés Oppenheimer de 1985, “Quest-ce que la métapsychologie? » em Revue
francaise de psychanalyse, 5-1985, 1197-1216. Da mesma forma, os artigos de Chantal Léchartier-Atlan
e de Christine Anzieu-Premmereur em Sur les controverses américaines dans la psychanalyse, “Mono-
graphies de Psychanalyse”, PUF, 2000.
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Ele ndo se engana a respeito dessa situagédo. Nas primeiras pagiriagd-de
sdo e suas Vicissitudesle desconfia do risco de “fechamento” e da “rigidez dos
conceitos”. Dessa forma ele encontrara rapidamente um compromisso. Em um dos
artigos que seguira, “Complementos metapsicoldgicos para a teoria do sonho” — redi-
gido entre 23 de abril e 4 de maio — ele faz a distingéo entre duas modalidades de
regressdo. Aquela que diz respeito ao desenvolvimento da libido e aquela que fala do
desenvolvimento do ego. A primeira, a da libido, podaté o restabelecimento do
narcisismo primitivo’; a segunda, a do edaté o estagio da satisfacdo alucinatoria
do desejo”.

O enriquecimento trazido é seguramente consideravel, mas com uma condi-
¢do: que a regressao do ego seja perfilada ao sonho e a patologia. Como ja diziamos,
0 sonho serd, de agora em diante considerado comtpsit@se momentaneaNa
verdade, a regressdo do ego nao sera considerada como produto de uma via regredi-
ente normal do psiquisrffo Da mesma forma quando, alguns meses depois, em fim
de julho, no manuscrito que ele jamais publicara (descoberto em 1983 por llse Gru-
brich-Simitis) e que ele enviara a Ferenczi sob o titulo de “Visdo de conjunto das
neuroses de transferéricjaFreud considera a regressdo como um quinto destino
pulsional“o mais interessante fator e destino da puls&oA noc¢édo de regressdo
atinge, entdo, a complexidade que é a sua, mas permanece, no entanto, sinal de uma @
patologia: Na histeria de conversédo, ha uma forgressdo do ego, é uma volta a
fase deindiferenciagdo do pré-consciente eidoonsciente]ogo, sem linguagem
nem censura. Trata-se de outra coisa ha neurose obsessional. A regressdo é uma
regressao da libido ...".

A importancia tedrica da regressao genética permite a Freud aprofundar a no-
¢do de zona erdgena. Cada um dos estagios (genital, anal...) possui uma fonte erdge-
na, um laco forte com o corpo e um modo particular de ligagcdo com o objeto. Bernard
Brusset fez, sobre isso, um estudo extraordinario (Brusset, 1988).

A funcéo principal do sobreinvestimento sexual que as zonas erdgenas rece-
bem é a de estabelecer uma distingdo, uma separacéo, entre o corpo do sujeito e
aquele do objeto. S&o justamente essas mesmas zonas erdégenas que representam um
centro de interesse para a mae, quer se trate de cuidados corporais enquanto tais ou
de uma pura atividade fantasmatica, por exemplo, mais diretamente sexual, do sexo

39. Salvo em algumas passagens menores.

40. Em Pulsions et leurs destins (redigido entre 15 de marco e 4 de abiril), Freud descreve na totalidade,
quatro destinos da pulséo: a virada no contrario, a volta sobre a propria pessoa, a represséo e a sublima-
¢do. Os dois primeiros séo tratados longamente neste artigo. Sabe-se que a repressdo, se bem que
escrito na mesma época, tera direito a um artigo separado. Quanto a sublimagao, que devera fazer parte
da Metapsicologia, ela permaneceu, ao lado de um verdadeiro estudo da prova da realidade, uma das
lacunas mais importantes do pensamento freudiano.
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de seu filho. Gracas a isso, as zonas erégénasiento fecundotio encontro mée-
crianca, podem ser investidas pela crianca como um meio poderoso para agir sobre a
mae. A crianca se apropriara dessas partes tdo preciosas de seu corpo e, progressiva-
mente, a continuidade sujeito-objeto, até entdo reinante, recua diante do investimen-
to das zonas fronteiricas de um corpo tornado erégeno. Esta apropriagdo das zonas
fronteiricas € um movimento narcisico, auto-erético, o reagrupamento do sujeito-
corpo sobre si proprio. NGs o consideramos commorimento auto-erético secun-

dério (Botella; Botella,1982), na medida em que traz nele o traco do objeto que
marcou a zona erégena. Pensar-se-a aguargisismo primitivamente secundario

de acordo com a formulacdo de M. Fain e D. Braunschsweig. Separacéo e lugar de
troca, as zonas erégenas tém por atribui¢cdo primeira a de garantir a distingédo sujeito-
objeto, a separacéo fora-dentro, a diferenciagdo das qualidades representacao-per-
cepcdo.A zona erdgena, € o ancoradouro corporal que se opbe a ldentidade de
Percepcéao.

[l — A regrediéncia

“No6s somos feitos do mesmo tecido dos sdhhos
W. Shakespeard, tempestadeato V.

1. As vicissitudes da regrediéncia

Um verdadeiro golpe é dado na noc¢ao de regrediéncia pela nota acrescentada
em 1914 emA Interpretacdo dos SonhdBreud, 1900, p.466)) devido a sua otica
desenvolvimentista. A comunidade analitica tendo-a adotado sem reticéncia, a veto-
rizacdo tempo-espacial encontrou-se ai definitivamente confirmada. Este acréscimo
definiu a regresséo de acordo com trés caracteristicasm@yegressatdpicano
sentido do sistema @ aqui exposto; b) uma regressaporalquando se trata de
uma retomadaeformacdes psiquicas anteriorey;uma regressatmrmd quando
modos primitivos dexpressao e de figuragdo substituem os modos habituais. Estas
trés espécies de regressbes sdo, no entanto, tAo somente uma na base e se reencon-
tram na maior parte dos casd$Jma tal definicdo da regresséo corresponde a uma
realidade psicopatologica indiscutivel, mas é pouco conveniente, como ndés mostra-
remos, a dindmica prépria da sesséo de analise em que 0s processos regredientes do
pensamento tém um papel decisivo. Este acréscimo, na verdade, ndo responde ao
espirito do texto de 1900; sdo provavelmente os critérios genéticos dos anos 1910
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gue os impuseram.

A perspectiva da empreitada freudianaMigtapsicologial900 encontra-se
entdo ai virada ao avesso. Em 1900, Freud serviu-se do sonho para esclarecer a vida
psiquica. O sonho lhe permitia conceber esta Ultima como um funcionamento que
tinha a capacidade de tratar a excitagdo de acordo com dois caminhos: o progredien-
te, tendendo ao representacional e a agdo exterior como meio de realizar um desejo;
o regrediente, que, sem acao exterior, tende a realizar igualmente um desejo, mas sob
o modo alucinatério. E este segundo caminho que seré sacrificado na medida em que,
depois da nota de 1914, sera concebido como fenémeno patolégico. O caminho pro-
grediente encontrar-se-a entéo reduzido aos Unicos aspectos normativos, hierarqui-
zados, da vida psiquica e 0 sonho ndo serd nada mais que um modo de aceder a
contetdos escondidos. A regressao topica e a regressao temporal serdo, a partir de
entdo, o mais seguidamente citadas sob o termo de regressao libidinal, e esta consti-
tuird o fundamento da concepc¢éo genética dos anos 1910. Quagtessao for-
mal, ela reaparecera somente de maneira excepcional nos escritos freudianos. No
entanto, Freud ndo poderia ser mais claro quando ele escrevia, é verdade, s6 algumas
paginas, em 1900, antes do acréscimo da nota de 1914, que a regrediéncia poderia ser
também ativa sobre os processos de pensamento, embora até entdo ela tenha sido
circunscrita ao sonhd'Se nés chamamos de ‘progrediente’ a direcdo na qual se
propaga o processo psicologico ao sair do inconsciente no estado de vigilia, nés
temos o direito de dizer do sonho que ele tem um carater ‘regrediente’... Esta regres-
sdo é seguramente uma das particularidades psicologicas do processo do sonho;
mas nao podemos esquecer que ela ndo é o apanagio do sonho. A recordacao inten-
cional, a reflexdo e outros processos particulares de nosso pensamento normal cor-
respondem também a marcha para tras, no nosso aparelho psiquieceud, 1900,

p.461). Isto é confirmado um pouco mais adiahte: [durante a vida diurna] é
necessario parar a regressao na sua marcha, de tal maneira que ela ndo ultrapasse
a imagem-recordacd, e possa, a partir dai, procurar outras vias que permitam esta-
belecer, do exterior, a identidade desejg&aeud, 1900, p.482). Eis entdo como a
memoria, as recordagdes representadas tém a dificil tarefa de inibir o curso da regre-
diéncia. O passado rememorado reafirma a distingdo sujeito-objeto, a fronteira in-
terditando o acesso a este para-além da histéria que é o anist@@adbprimor-

dial.

Um dos raros lugares onde Freud retoma a nocao de regresséao formal interes-
sa-nos particularmente. Trata-se Xl Conferéncia de Introducdo a Psicanalise
(1917):“Ao término desta pesquisa, n0s nos encontramos em presenca de dois da-
dos que constituem, no entanto, o ponto de partida de novos enigmas, de novas duvi-
das. Primeiramente, a regressdo que caracteriza o trabalho de elaboragéo (su-
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bentendido, do sonhé)ndo somente formal, mas também mategilalndo se con-
tenta em dar as nossas idéias 0 modo de expressédo primitivo: ela revela ainda as
propriedades da nossa vida psiqupamitiva...”. Em algumas linhas abaixqara
que |Ihe serve fazer revivas tendéncias psiquicas, os desejos e o0s tracos de carater
h& muito superados, dito de outra maneide acrescentar a regressao material a
regressao formalA Unica resposta suscetivel de nos satisfazer seria ... que do ponto
de vista dindmico é impossivel conceber de outra forma a supressédo da excitacdo
gue perturba o sono. No entanto, no nosso estado atual de conhecimento, nés ainda
nao temos o direito de dar esta respd@teeud, 1917, p.231).

Esta nova formulacaorégressao materialque, tanto quanto sabemos, tam-
bém jamais foi retomada, permanecera portanto obscura. Os ifidizcergeviver’
ou “vida psiquica primitiva” permitem eles conceber a nuancardaterial” como
caracterizadora de uma regressao do ego iadouma indistingdo entre uma repre-
sentacdo que se torna alucinatoria e a percep¢éo? E até o apagamento da prova de
realidade?™! Neste sentido, a regressao do sonho como quinto destino da pulsao sera
compreendida como sua realizacdo, tan&erial quanto alucinatoria. No entanto,
nos seus escritos, Freud ndo nos parece ter conseguido chegar a uma decisdo sobre os
termos a serem empregues para descrever a realizacao alucinatéria. Varias formula-
¢Oes sao empregues para este fim: regressao temporal, regressao formal, regressao
material, regressao do Ego. Dentre estas, trés sdo particularmente significativas para
nossos fins:

a) Aquela que Freud utiliza em 1915@omplementoa “regresséo do ego
em oposicao a regressao da libido. Ambas pertencem a categoria de regressao tempo-
ral e histérica, isto sup6e uma volta atras a um estagio do ego precoce que resolvia
suas necessidades através de sua satisfacdo alucinatéria e isto de uma forma imedia-
ta. Trata-se de uma concepcédo genética.

b) Aquela de fegressao formal”,no capitulo VIl delnterpretagdo dos So-
nhos para descrever, igualmente, 0 percurso até a satisfacdo alucinatéria, mas, dife-
rentemente da regressao do Ego, esse percurso, embora a satisfacdo alucinatéria seja
considerada comarfodo primitivo de expressaohao teria o carater de retorno a
uma etapanterior do desenvolvimenta regressao formal seria entdo uma capaci-
dade psiquica néo regressiva, mas regrediente, que faria parte da plasticidade nor-
mal do funcionamento psiquico.

¢) aquela ddregressao materidl (1916), a ser considerada como uma acen-
tuacdo da regressao formal a qual se acrescentaoaaccad na realidade fhate-

41. Tratar-se-ia de uma ruptura de equilibrio da dinamica representacéo-percepcao, que ndés compreen-
demos através da formulacé@o contraditoria: “Seulement dedans-Aussi dehors”, (Botella; Botella, 1985),
“Pensée animique, conviction et mémoire”, Revue francaise de psychanalyse, 4, 1985, p. 991-1007.
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rial” disto que, no entanto, ndo passa de uma representac@mréssao material
caracterizar-se-ia pela perceptibilidade que engeranaviccaale uma representa-
¢ao alucinatéria. Voltaremos a esta questao.

Utilizaremos o termo derégrediéncid para descrever a capacidade psiquica
em funcionamento nessas regressoes.

2. Para uma definicdo da regrediéncia

Adotando o termo “regrediéncid’ desejamos isentar a regressao formal de
toda a conotacao de arcaismo, de forma primitiva de expresséo, ou de simples com-
plementaridade com uma ordem principal que seria o progresso. E, em suma, de todo
0 movimento que poderia significar uma volta atras. Nosso desejo é o de encontrar
um termo que nao esteja impregnado pelas conotacdes genéticas da nogao de regres-
sdo. A atividade onirica, exemplo primeiro da regrediéncia, ndo € de fato nem regres-
siva nem arcaica e ndo tem menos valor do que o pensamento diurno; ela se constitui
noutro modo de pensar, um “pensamento visual”, dizia Freud. O emprego do termo
regrediéncia nos proporciona a vantagem de poder incluir em um Unico termo auto-
nomo as noc¢des de via regrediente, de identidade de percepcao, de alucinatério e
gualidade animica, noc¢des a serem aproximadas ao modo de funcionamento do in-
consciente.

Nés compreendemos a regrediéncia nestes termos: ela seria tanto um estado
psiquico quanto um movimento em devir; um potencial de transformacgéo, uma capa-
cidade psiquica permanente para resolver alucinatoriamente a quantidade de excita-
¢do quando se produz o fechamento da via motriz. A manifestacdo mais evidente

42. Assinalamos, no entanto, que nao fomos nés que introduzimos um neologismo. “Regrediéncia” se
inspira num termo muito proximo de “regrediente” empregue na tradugao francesa de /'Interprétation des
Réves feita por |. Meyerson e por D. Berger (PUF, 1967). O tradutor francés limitou-se a reproduzir em
francés o termo utilizado pelo préprio Freud em alemao: regredienten (Die Traumdeutung tber den Traum,
VIl Zur Psychologie der TraumvorGange-B.régréssion, p. 547 e 553; Sigm. Freud, Gesammelte Werke
Chronologisch geordnet, II-11l Band. Imago Publishing Co. Ltd., London, 1942). O mesmo ocorre na tradu-
¢éo espanhola de Etcheverry (Ammorrortu). Por outro lado, James Strachey n&o retomou tal termo em
sua versdo inglesa; como tampouco o fez a outra tradugao espanhola (a de Lopez-Ballesteros, Biblioteca
Nueva). Tendo consultado o Sachs-Villatte AlemaoO—Francés do inicio do século, verificamos que esse
termo ja existia, mas no sentido de uma sucesséo feminina e ndo no sentido que lhe d& Freud. Faria ele
parte da linguagem oral na época de Freud? Isto ndo se sabe. De qualquer maneira, para os analistas,
mais importante que esses problemas linguisticos é o fato de que, a exemplo dos outros termos desapa-
recidos da obra freudiana (regresséo formal, Identidade de Percepgéo), o termo regrediente como o de
progrediente jamais reaparecerdo. No restante de sua obra, Freud limitar-se-a a usar o adjetivo aleméao
regressiv. Recentemente certos autores retomaram o termo regrediéncia. P. Fedida assinala as origens
do termo na fisica otica: “La régréssion, formes et déformations”. In: Les évolutions, PUF, 1994.
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manifestada pelo estado de regrediéncia é o sonho, ele é o seu produto mais bem
sucedido.

A sua dinamica é original, ela faz emergir o acontecimento que constituiu o
sexual primordial a ligacdo da pulsdo ao “objeto-perdido-da-satisfacao-alucinato-
ria”. Seu estado de movimento em devir pode incluir simultaneamente todos os ele-
mentos presentes num momento dado, independentemente de sua origem: represen-
tacional, perceptiva ou motriz; independentemente da qualidade delas, consciente ou
inconsciente, e de shaterogeneidadalgumas vezes radical: percepcao dos 6rgaos
dos sentidos, percepcéo intrapsiquica; igualmente deteracroniauma recorda-
¢do, um desejo reprimido da infancia, um projeto de futuro. Definindo-se pela coe-
xisténcia simultanea de todos seus constituintes dotados de igual valor, de todos os
elementos psiquicos preserdesn dado momenta regrediéncia pode, num mesmo
movimento, provocar inidmeras novas ligacdes, mesmo onde elas ndo existiam pre-
viamente, criando assim novas causalidades. E isso que Freud denominava, desde
1895 emEstudos sobre a Histeria:A compulsdo a unio conjunto das coisas num
dado momento...(Freud; Breuer, 1895, nota de rodapé na,m&® nosso).

A metéafora que mais se aproxima da regrediéncia € a de ser a “profissdo de
teceldo” do aparelho psiquico, onde se tramam as ligagfes até o infinito. Os versos de
Goethe Faust, I),lembrados por Freud, retratam-na maravilhosamente bem:

cada empurrdo do pé colocamos fios aos milhares,
as agulhas de tecer vao e vém,

os fios escorregam invisiveis,

cada movimento os liga aos milhal@sid, p.246)

A regrediéncia tece a “tel&’sobre a qual o trabalho de figurabilidade borda
as formas visiveis com os fios coloridos da sexualidade infantil. Um trabalho de
figurabilidade que, dira Freuthao recua diante do esforco necessario para fazer
passar primeiro 0s pensamentos ressequidos numa outra forma verbal ... conquanto
esta facilite a figurabilidade .Mas esta forma de transformar o contetdo de pensa-
mento numa outra forma pode também prestar-se ao trabalho de condemsacado
criar lacos que de outfarma nao existirianmzom outras idéidyFreud, ibid, p.396,
grifo nosso). O trabalho de figurabilidade é um processo de dar sentidauda-*
¢ao” (Freud,ibid, p.272), criador de novas causalidades. Ele diz respeito a esta fun-
¢do da qual Freud escreveéu:. Uma das funcbes das mais precoces e das mais

43. “tela” no seu sentido original: tecido espesso que serve de fundo, cuja caracteristica €, uma vez
executada a tapecaria, a sua ndo visibilidade.
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importantes do aparelho psiquico, aquela de “ligas mog¢des pulsionais ... um ato
preparatorio que introduz e assegura a dominacado do principio de prégesld,

1920, p.336). Exigindo um estado psiquico de regrediéncia para que se possam esta-
belecer novas ligacdes, novas causalidades, o trabalho de figurabilidade amplia as
possibilidades psiquicas, especialmente no decurso dos tratamentos analiticos.

A regrediéncia seria entdo mais inteligente do que o progresso, do que 0s
processos secundarios, do que o pensamento abstrato? Sem davida, porquanto ela
possui uma liberdade completa, enquanto que o progresso, em sua especializacéo,
comporta o sacrificio parcial da bela potencialidade psiquica do homem.

IV — A figurabilidade

“A capacidade do analista de ver com imagens é raramente mencibnada
B. Lewin, 1968

1. As dificuldades para definir a figurabilidade

“O sonho é um enigma, aqueles que nos antecederam cometeram o erro de
guerer interpreta-lo como se fosse um desenho. Eis porque a eles este pareceu
absurdo e sem valor”
“A figuracdo no sonhogue seguramente nao é feita para ser compreendida
ndo é mais dificil de entender do que os hierddlifggfo de Freud).

S.Freud, 1900

Freud sentia uma certa desconfianca com relacéo a este “sonho desenho” sem
discurso; ele o havia definido como untiaguagem primitiva sem gramatitadJma
mudanca de otica se fez necessaria para que ele fosse visto como acessivel a lingua-
gem na qualidade de um hieréglifo. Entdo, assim como Champollion que consagrou
sua vida a descobrir 0 segredo deste ultimo, Freud determinou-se a fazer a descoberta
dos segredos dos sonhos e estava orgulhoso de a ter alcancado. Para atingir seu obje-
tivo, ele tratou o0 sonho como se fora um material semelhante a uma lingua cuja
figuracdo permaneceria “absurda e sem valor” se ndo se procurasse encontrar para
ela uma interpretagao.

Foi quando se viu confrontado, em decorréncia dos efeitos psiquicos da guer-
rade 1914-1918, a impossibilidade de interpretacdo do sonho das neuroses traumati-
cas, a sua auséncia de enigma, a falta de participacdo do sexual e do desejo incons-
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ciente nesse tipo de sonho, que Freud se viu obrigado a procurar ai algo mais que um
simples material a ser interpretado. Como nés sabemos, disso resultou uma série de
artigos, publicados entre 1920 e 1925, sobre a atividade onirica e suas funcoes, dis-
tintas das de realizacdo de um desejo infantil interdito (Freud, 1921, 1922, 1925b).
Foi em 1925 que Freud dirigiu aos analistas — na realidade a si proprio —, numa nota
acrescida dnterpretacdo dos Sonh{Breud, 1900, p.431¢sta adverténcia solene e
severa‘Antes, ... pareciamos ignorar a necessidade de uma interpretacao. Hoje, os
analistas caem em outro erro, ao qual eles se apegam de um modo igualmente obsti-
nado. Eles procuram a esséncia do sonho em seu conteudo latente; assim proceden-
do, a distincdo entre os pensamentos latentes e o trabalho do sonlkesdhpa O

sonho néo passa, na verdade, de uma forma particular de pensgueeasoondi-

¢Bes proprias ao estado de sono permitérn.trabalho do sonhgue cria estdor-

ma. E elea esséncia do sonho...” (Freud, 1899).

Entre 1920 e 1925, Freud explora a possibilidade da presenca de fenbmenos
telepaticos durante alguns sonhos. Ele se inclina em direcao a uma resposta positiva,
mas permanece temeroso do perigo que esses fenbmenos poderiam apresentar, ou
seja, uma abertura para o obscurantismo e para praticas esotéricas. Ele confessa, no
entanto, té-los experimentado no circulo de seus intimos (trata-se de sua filha Ana e
de Ferenczi). Embora ndo tenha jamais publicado o que quer que seja sobre este @
assunto, ele analisou, em 1899, oito dias apds a publicachutederetacdo dos
Sonhosum sonho supostamente antecipatério. O manuscrito foi descoberto apds sua
morte. Depois, foi somente por meio de notas de rodapé acrestidagpeetacdo
dos Sonhogue ele recusara a idéia de que o sonho possa ter tais capacidades.

O interesse de Freud permanece centrado na interpretacéo dos sonhos, o que
pode explicar, pelo menos parcialmente, o pouco lugar que ele da na sua teoria a
figurabilidade enquanto tal. E por essa mesma raz&o que depois de 1900 ele mantém
uma certa ambigulidade entre os termos de figurabilidade e de figuyagado sua
distingdo n&o deveria ser um probler@@ada um dos dois termos tem direito, conse-
cutivamente, a um subcapitulo especifico no interior do Cap. VI: “Os procedimentos
de figuracdo do sonho” (“Die Darstellungs-mittel des Traumes”); “A tomada em con-
sideracéo da figurabilidade” (“Die Rucksicht auf Darstellbarkeit”). A figurabilidade
€ ai considerada como um procedimento especifico do trabalho do sonho, paralela-
mente aos mecanismos de deslocamento, condensacao e elaboracéo secundaria. Es-
tes trés ultimos mecanismos serdo desenvolvidos longamente e voltardo cons-
tantemente nos seus escritos, adquirindo a nobreza dos conceitos de base, enquanto a
figurabilidade, quando de suas raras evocacdes, dard somente lugar a alguns comen-
tarios.

No entanto, na perspectivaldatapsicologiade 1900, a figurabilidade é oriun-
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da de uma exigéncia psiquica fundamental, pois que a finalizagdo em imagens visu-
ais € o objetivo primeiro do trabalho do sonho. Ela € exigéncia de transformacao de
um material heterogéneo preexistente num outro material, o visual endoperceptivo.
Ela representa, nela tdo somente, o processo de transformacao que leva ao visual
endoperceptivo e em que participam o deslocamento, a condensacao e o simbolismo
e sobre 0s quais a censura tem sua palavra a dizer. Mas, estranhamente, Freud nédo se
preocupa particularmente em definir a nocdo de figurabilidade, como se a formula-
¢do usada no titulo “A tomada em consideracao da figurabilidade” (“Die Rlcksicht
auf Darstellbarkeit) fosse suficiente. Ele ndo sera mais explicito no conjunto desse
texto nem em outro lugar na totalidade de sua obra. Assimperpl@mento metap-
sicoldgico a teoria do sonkib915), a formulagéo é retomada de forma idéntica ao
titulo de 1900. E, em 1917, quando, embora a figurabilidade seja lembrada como
sendo“sob o ponto de vista psicologico, 0 mais interessante ... 0 mais constante”
dos quatro fatores que fazem parte do trabalho do sonho, seu estudo € bem sucinto.
Mesmo quando fala a esse respeito, em 1932 (licao n° 29), como déingna “
primitiva sem gramatica ele continua igualmente evasivo. Excetuando, entretanto

— 0 que abre novas perspectivas — quando Freud diz que a figurabilidade facilita a
condensacao e crfaovas unidadesuma idéia ja presente em 1900 e depois, sem
gue a figurabilidade seja mencionada, Fatem e Tab(1912) e ndsboco.

Esta auséncia de definicdo e de estudo poderia explicar sua quase auséncia nas
teorias pos-freudianas ... “Figurabilidade” seria um neologismo introduzido por De-
nise Berger na edi¢cdo de 1967. Anteriormente J. Meyerson usava a formulagéo “a
aptidao a figuracao”. Figurabilidade significaria “aquilo que € figuravel sem ser figu-
racdo”. O fato de que este termo esteja ausente dos dicionérios de lingua francesa
aceita-se, mas o0 mais incrivel € que nenhum dicionario de psicanalise, com excecao
doVocabulario,de Laplanche e Pontalis (Roudinesco-Plon; Chemama-Vandermers-
ch), Ihe dé um lugar. O vocabulo “figurabilidade” estd mesmo ausente do exaustivo
(853 conceitos e no¢deSigmund Freud, Index thématigde Alain Delrieu (1997).

O Vocabulariode Laplanche e Pontalis situa o termo de “figurabilidade” no contexto

das nocdes de Identidade de Percepgéo e de Identidade de Pensamento, mas os auto-
res ficam, como Freud, na formula¢&vado em consideracdo™o nosso conhe-
cimento, o Unico dicionario que estuda esta nocao nao € psicanalitico. Trata-se de
Notions Philosophiqué$ em que o termo se apresenta liberado da formulacdo de
“levado emconsideracdtna escrita de Monique David-Ménard, que, apoiando-se

em Lacan e Lyotard — embora este Ultimo critique severamente Lacan com respeito

44. Encyclopédie philosophique universelle, t. 1: Les notions philosophiques, sob a direcdo de André
Jacob, o t. 1 sendo dirigido por Sylvain Auroux, PUF, 1990.
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ao figuravel — salienta a diferenca radical entre as artes plasticas intrinsecamente
visuais e as artes da palavra e reporta a figurabilidade ao desejo que alucina seu
objeto.

Salvo erro de nossa parte, somente na Franca a figurabilidade suscitou algum
interesse, e foi em Michel Fain que nds ouvimos falar dela pela primeira vez. Ele
tem, se é que entendemos bem seus objetivos, uma concepcéo de figurabilidade que
se refere menos a transformacao do pensamento em imagens — para esta ele usa a
nocao de regressao formal — e mais a um sentimento e mesmo uma atitude corporal
influenciada pelo ego ideal. Entre sentimento de si e imagem, os exemplos que ele
utiliza — e que se tornaram classicos — estdo “o trabalhador de mecéanicas” ou “o
conferencista que enfatua a voz” [le conferencier qui enfle la voix].

Jean Guillaumin (1979) foi um dos primeiros a se interessar pela figurabilida-
de, insistindo também sobre a imprecisao de sua definicdo em Freud. Ele sugere que
isto se deve talvezgue “o problema da imagem nos confronta diretamente aquele
da passividade ... e que Freud ficou um tanto retraido sobre aquilo que podia leva-lo
a uma analise radical do momento passiviB4sa relacdo da figurabilidade com a
passividade poderia ser uma das atitudes “em recuo” dos psicanalistas em relagéo a
auto-analise “radical” que exige que sejam levados em consideracéo esses momentos
inesperados e surpreendentes da figurabilidade, quando sao eles préprios que a expe- @
rimentam: é preferivéhegéa-los ou reenterra-los®; a tendéncia geral é a de esque-
cé-los imediatamente.

Mesmo se ndo nos interessamos diretamente por ela, podemos ser levados a
considerar a figurabilidade; foi este o caso de Piera Aulagnier quando ela descreve a
nocao depictogramae delinguagem picturalNa sua concepcao, o “pictograma” é

”ow ”oou

“imagem de coisa”, “imagem sensorial”, “modo de representacdo prépria ao pri-
mario”, “entre pulsao de ver e pulsado epistemoldgicafiguracdo tornando-se meio
de acesso anomeacdo”. Em resumo, para ela, a nogéo de figurabilidade estéa cir-
cunscrita a dois usos: um a torna idéntiienagem de coisa; 0 outro a integra num
desenvolvimento genético em gte visual precede o acustico, a vista precede o
conhecimento e cuja possibilidade m@meacao, a imagem sensorial, € o primeiro
referente da representacdo que ela torna possifAalilagnier, 1975): o interpre-
tavel ao figuravel”, “é preciso encontrar palavras que tornem ‘figuraveis’ para os
dois parceiros as representacfes de cois@skstd'a tarefa do intérprete naquilo
que ele tem de mais arduAulagnier, 1986, p.338). Descricdo de uma empreitada
oposta, quer nos parecer, aguela do trabalho do sonho e que leva a marca de uma

teoria erigida a partir do estudo da psicose.

45. Retomamos aqui a formulagéo de Bion, citada na Introdugéo, dizendo respeito a sexualidade infantil.
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Naquilo que nos diz respeito — e isto depois de nossas primeiras publicagdes
em 1983 — digurabilidade ocupou um lugar central em nossas reflexdes. Ela se
tornou, para nds, baixo a formulacadmgressao formal do pensamentdbnte de
pesquisa, e isto desde 0s nossos primeiros contatos com criancas, as vezes bastante
doentes, escapando aos nossos esquemas explicativos habituais e nosso espanto diante
de certos momentos da sessdao, igualmente inexplicaveis, no decorrer dos tratamentos
com adultos.

2. Freud e Silberer

E, no minimo, surpreendente que Freud, que trata tdo pouco da figurabilidade,
faca tdo seguidamente referéncias aos artigos de Sitbé&flerfaz questdo de mos-
trar a comunhao de idéias de ambos (a transformacédo do pensamento em imagens),
mas também insiste longamente nas suas diferencas de pontos de vista. Constata-se
que a figurabilidade, descrita por Freud como a resultante de um trabalho complexo
do sonho-realizacao de desejo, ndo &, para Silberer, o Unico procedimento de inteligi-
bilidade da vida psiquica noturna. Para este ultimo, existe um procedimento mais
simples (Silberer,1909). Ele descreve utrarisformacao automatica de pensamentos
em imagens’{Freud, 1900, p.296) cujo modelo é aquele da transformacao do pensa-
mento no momento do adormecimento. O exemplo principal de Silbeferadoérme-
¢o com a idéia de que devo corrigir, num artigo, uma passagem de estilo aspero”;
sonho que resulta dai €U mevejo aplainando uma peca de madeir&ilberer é
provavelmente o autor que Freud cita 0 mais seguidamente na stiakibrehega
até a prestar-lhe uma homenagem de gasodos raros acréscimos a doutrina dos
sonhos cujo valor é incontestavéFreud, 1914, p.101). No entanto, ao retomar em
varias ocasifes o exemplo do aspero, Freud insiste no fato debquegetal, a
imagem que aparece nao representa o contelldo do pensamento, mas o estado (boa
disposicao, cansaco, etc.) no qual a pessoa se encoftoari’efeito, quanto a Silbe-
rer, ele diferencia esse fendbmeno que chamardgetial” do “fenédmeno funcio-
nal”, ou seja, da simples transformacdo do pensamento em imagens, assim como o
modelo “aplainar”.

46. Sabemos que Freud manteve com Silberer uma relagdo ambivalente que lembra aquela que ele havia
tido com Tausk, dois destinos tdo semelhantes, a ponto de Paul Rozen querer torna-lo responsavel pelo
suicidio dos dois (P. Rozen,1978, La saga freudienne, PUF, 1986).

47. Na Interpretagdo dos Sonhos, encontramos paragrafos sobre Silberer acrescidos a edi¢édo de 1900 —
sem que o ano do acréscimo seja salientado — nas p. 51, 296, 428-430, 445. Depois, em 1914, no artigo
sobre o narcisismo e, em 1932, na 292 lig&o.
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Frente aofendmenosilberianos, que manifestamente escapam do sexual,
compreende-se que Freud sinta desconfianca e interesse ao mesmo tempo — proble-
ma semelhante aquele sentido por ele na descoberta das neuroses traumaticas que
escapam igualmente ao dominio do sexual. Silberer representaria uma ameaca para a
teoria sexual freudiana? Meltzer, no seu desejo de apresentar uma teoria original do
sonho e de fornecer um lugar importante na analise da imagética de tendéncia oniri-
ca, acredita nisso. Ele fara, entdo, uma severa critica, tratando como tautologias os
argumentos de Freud. No seu lilte monde vivant du révéjeltzer (1984) nao
levara em conta o fato de que Silberer, numa publicagéo posterior (1914), precgonize,
paralelamente a “interpretacdo” que ele chgmsicanalitica”, atribuindo ao sonho
um sentido sexual infantil, um outro tipo de interpretacéo que ele deri@maugd-
gica’. E esta que ele vai considerar a mais importante; sera ela que desvendara, de
acordo com ele, os pensamentos 0s mais “profundos”, tendo servido como tecido ao
trabalho do sonho. Freud vai insurgir-se, num paragrafo acrescentado em 1919 na
Interpretagéo dos Sonhd¢Breud, ibid, p.445), contra este desvio do sonho de suas
raizes pulsionais e considera que a interpretacdo dita “anagoégica”, que ele prefere
rebatizar de “abstrat&, é apenas superficial e pode ser encontrada facilmente pelo
proprio pacient®. Ao contrario disto, ele reconhecerd,Esbo¢o com a honestida-
de intelectual que nés conhecemos dele, que a relagdo das neuroses trauméticas (0s @
sonhos sem relacdo com o sexdabm o fator infantil escaparam até agora as
nossas investigacoegFreud, 1938, p.55).

Se insistimos tanto sobre o problema levantado por Silberer, é por duas ra-
z0Bes: uma é a tendéncia atual a minimizacao do sexual infantil, que ja evocamos; a
outra é a seducgdo que a “réverie” exerce sobre os analistas desde Bion, uma pratica
que se arrisca a reduzir o tratamento a uma analise do pré-consciente. Voltaremos a
isso0.

3. As modalidades da figurabilidade
Globalmente, nos ja podemos estabelecer certas modalidades de figurabilida-

de que correspondem a diferentes percursos regredientes dos adiglunabilida-
de freudianaoriunda de um trabalho complexo que extrai sua energia e seu sentido

48. A tradugao da Standard Edition parece-nos mais pertinente que a de Meyerson, em francés, usando
o termo “alego6rico”.

49. A respeito da critica de Silberer feita por Jones, podemos nos referir ao comentéario de J. Lacan
(1966) denunciando os riscos de uma psicologizacdo da psicandlise: “D’un syllabaire aprés-coup” (?)
[Sobre um silabario a posteriori]. In: Ecrits, Le Seuil, 1966.
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dos desejos sexuais infantis, figarabilidade silberianacuja via regrediente, dita
curta, se limita a “transformacédo automatica” da palavra em imagem, a mais imedia-
ta. Ela ndo ultrapassa o pré-consciente, enquanto que a freudiana, num percurso dito
longo, ultrapassa o pré-consciente, abarca o inconsciente em toda sua amplitude e
efetua uma reformulacdo de todos os elementos que participam disso. Nés poderia-
mos acrescentar a essas modalidades uma figurabilidade que segue uma via tdo curta
que, na verdade, ela seria inexistente: aquela da neurose traumatica, em que aquilo
gue é figuravel no sonho é a repeticdo idéntica da percepcao diurna traumatica.

E com a ajuda de uma modificaco do esquema do capitulia iterpreta-
¢do dos Sonhade Freud, ao qual acrescentamos uma topica da memoaria tratada no
proximo capitulo, que a regrediéncia dessas vias se estabelece mais facilmente.

Extremidade sensorigl Extremidade motriz

Pdlo perceptivo Pélo perceptivo
alucinatério representacional
sem compreender" Via progrediente
gyttt
@ !
»ip Pcs
I Meméria inconscient*a Memoéria pré-conscien Y Cs
"sem recordagdo” "recordagao recalcada” "recordagéo Representacap
de palavras
Ics
Sonho

Obijeto real

Figurabilidade

Sonho da neurose traunpatica
%

Fle_némenos silberiangs

< Sonho - realizacéo de desejgs

Sonho-meméria

A
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4. Para uma definicdo da figurabilidade

Na verdade, este esquema, na sua linearidade simplificadora, falseia por de-
mais a representacao do funcionamento psiquico, mas o contexto da apresentagéo do
nosso relatdrio ndo nos permite ir mais longe. Seria mais exato, seguindo uma suges-
tdo do proéprio Freud acrescentada numa nota em 1919 (Freud, 1900, p.460), conce-
ber um outro para que 0s extremos motor e alucinatério sejam aproximados por um
rebobinamento vertical. De tal maneira que assim P e CS se reencontrem — 0 que
Freud sempre defendeu (o sistema P-CS). A prioridade seria assim dada claramente a
representacao das vias de descarga da excitacdo, aquela regrediente tendendo em
direcao ao alucinatério e/ou ao ato, e aquela progrediente, investindo os sistemas
representacionais. E se nés podemos, ao mesmo tempo, efetuar um rebobinamento
horizontal, a vantagem principal desta nova modificacdo seria que se poderia, simul-
taneamente, figurar a efetividade das duas vias; a impressao da existéncia de um pélo
dominante nada mais seria do que o resultado do modo de equilibrio que se instaura,
num momento dado, entre as duas vias. Seria a dinAmica do momento que criaria a
topica, aquela dos sistemas pré-consciente, inconsciente e percepgdo-consciéncia,
assim como aquela da alucinag&o do sonho.

Um esquema assim duplamente rebobinado permitiria introduzir a importan- @
cia, como ja o dissemos mais acima, da simultaneidade processual caracterizando a
regrediéncia e incluir o alucinatério. E isto porque, sem as no¢des de processual,
alucinatério, simultaneidade, a noc¢ao de figurabilidade como nés a compreendemos
nao tem sentido. Como no poema de Goethe acima mencionado, as vias pulsionais
desenham curvas, vias, movimentos de vaivem que se cruzam, se recruzam, numa
complexidade que problematiza a nogéo freudiana de determitisnemaranha-
mento é tal que Freud usa a metafora do umbigo do sonho,pesge’ “‘onde o
sonhd‘se liga ao desconhecidoEle fala disso como de unmd de pensamento que
nao se pode desfazer, mas que ndo traria nada de mais ao contetdo ‘latente’ do
sonhd. Na verdade, o inextrincaveh’ interessa pouco ao analista, na medida em
gque ‘os pensamentos do sonho que encontramos durante a interpretacdo nao tém,
em geral, um ponto final, eles se ramificam em todos os sentidos na rede entremeada
de nossos pensamentos .Par outro lado, ele deve bem entender‘quiesejo do
sonho surge de um ponto mais espesso desse tecido, como o cogumelo de seu micé-

50. Em 1990, no seu relatério sobre “Psychanalise et Sciences”, Georges e Sylvie Pragier interrogam-se
sobre o fato de saber se “uma dialética da pulsdo ndo poderia se construir com base na metafora da
imbricagdo do regular e do aleatério”. Onze anos ap6s esse congresso, nds gostariamos de lhes agrade-
cer pelas “novas metaforas” das quais a maior parte, e ndo somente o atrativo estranho, permanecem
para nés “psicanaliticamente sugestivas”(Révue frangaise de psychanalyse, 6-1990, p.1486).
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lio” (ibid, p.446). Assim sendo, 0os pensamentos latentes da analise do discurso nédo
representam nem figuram a espessuraelsteras fusionadaso “micélid’, que nés
aproximaremos da nocao siexualprimordial, da idéia de um “canevas” tecido pela
regrediéncia, de onde surgiria, uma vez organizado, o sexual fantil

Nessa perspectiva, adbredeterminacamextrincavel é também umfator
primario” (Freud, 1900, p.170) da formag&o do sonho e ndo somente um resultado ou
produto secundariaok(d, p.263), e o trabalho do sonho chega tanto a uma transfor-
magcao das impulsdes infantis em intensidade sensorial quanto a uma represséo, con-
seqliiéncia da censura do sonimd( 398-399). O valor analitico da “tomada em
consideracéo da figurabilidade”, verdadeiro principio do trabalho do sonho, vai além
daquela da formacgé&o das imagens que evocam o relato de um sonho ou, mais exata-
mente, a memoria do sonhador acordado. Contendo potencialmente as informacdes
sobre as impulsdes sobrefagnasinfantisdo pensamento, ela representa uma pos-
sibilidade preciosa para a técnica analitica.

O “trabalho de figurabilidade” e, mais amplamente, a regrediéncia que o su-
bentende, representam ndo somente o fundamento do sonho, mas uma tendéncia ge-
ral governando a totalidade da vida psiquica. J& mencionamos que Freud mantém
uma diferenga entre o sonho propriamente dito, que inclui o contetdo manifesto e os
pensamentos latentes, e aquilo que ele considera como sendo “sua esséncia”: o traba-
Iho do sonho que cria sua forma particular de pensamento. Da mesma maneira, cabe
distinguir “aimagem”, a forma visual de uma representacéo, da figurabilidade prove-
niente do “canevas” da regrediéncia, “tecida” pelos fios do sexual infantil e movida
por“uma funcao inerente ao psiquico... exigindo um minimo de unidade, de coerén-
cia e de inteligibilidade’(Freud, 1912)funcéo que nds propusemos definir, em 1992,
como“principio de convergéncia-coeréncigBotella; Botella, 1992). Este “princi-
pio” visa ligar todos os elementos heterogéneos e heterocronos presentes na coexis-
téncia dos componentes da vida psiquica. Ele chega, ao engajar um trabalho psiquico
mobilizando um conjunto dos componentes, a uimiaia’ ndo visivel, sobredeter-
minada, inextrincavel, de onde emergiria a figurabilidade, a inteligibilidade mais ele-
mentar, mais diretamente capaz de ser apresentada a consciéncia. Quer a figurabili-

51. Neste contexto, Freud trabalha a idéia do entrelagamento dos fios de pensamento dos desejos infan-
tis. Ele formula uma “sobredeterminacéao inextrincavel™ “Independentemente de qual seja o sonho que eu
decomponha, eu encontro sempre oS mesmos principios: os elementos do sonho emergem de toda a
massa dos pensamentos do sonho, e cada um deles, se os aproximamos dos pensamentos do sonho, é
al varias vezes assinalado” (Linterpretation des réves, p.246-247). O trabalho do sonho é como na recor-
dacéo de Freud em que o menino de cinco anos que ele era rasga um livro de imagens coloridas: “A
crianga sobrevive com suas impulsdes’, arranca, refaz os elementos em cada sonho. As “esferas fusio-
nadas” formam “a massa dos pensamentos do sonho”, enquanto que 0s pensamentos latentes, restitui-
dos pela linguagem, sédo como folhas mortas separadas de sua fonte infantil promordial.
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dade se apresente sob a forma de imagens de um sonho apoiando-se sobre os proces-
sos primarios e secundarios, ou que ela surja, por “acidente”, sem mediacao primaria
ou secundaria durante o dia, ela represent@aéal’ da inteligibilidade da sessao

de andlis®.

5. O alucinatoério

Sob a forma de substantivo e livre de toda conotagao psiquiatniéa intro-
duzimos o termalucinatériocomo nocao metapsicologica (Botella; Botella, 1990),
numa tentativa que procurava alargar uma teoria analitica por demais centrada na
nocéo de representacdo e que, devido a isso, era insuficiente para explicar certas
estruturas e certos tratamentos analiticos condenados ao fracasso devido a uma prati-
ca analitica limitada ao representacional.

Sob a formulagéo adjetiva datisfacao alucinatériaa idéia da alucinatério
esta presente no decorrer de toda a obra freudiana. Freud ndo desenvolvera jamais
esta idéia, supostamente de base no entanto, que governa a vida psiquica.

O mesmo se pode dizer dos pos-freudianos. Assim, Ferendigdesenvol-
vimento do sentido de realidade e seus estagios (184)reve umé'stagio aluci-
natorio’, mas ndo o aprofundara. Bion vai interessar-se a isso, mas sua nocao de
alucinose fica perto da nocao de alucinacao patolégica. Em Winnicott (1957) ela é
mais complexa e ele falara de “desalucinacdo” (Winnicott, 1957). Por sua vez Lacan
(1959) terd a intuicdo de urfelucinacdo fundamental’e afirmara quésem algu-
ma coisa que alucine enquanto sistema de referéncia, nenhum mundo de percepg¢éo
chega a se ordenar aeaneira valida, a constituir-se de um modo humaives ele
também ficard ai. Foi sem ddvida nenhuma André Green (1973) quem, em primeiro
lugar, introduziu uma formacao alucinatéria, “a alucinagédo negativa” (a representa-
¢do da auséncia de representacao... o reverso cuja realizacdo alucinatéria € o anver-
so0) como fundamento do psiquico.

Ao generalizar a atividade alucinatéria, nos definimos (1990;1992b) a nogéo

52. Recentemente, André Green introduziu uma formulagéo da figurabilidade que subscrevemos inteira-
mente: “Figure commnune a la représentation et a la perception” (Green, 1993).

53. Um histérico da alucinagao literaria, psiquiatrica, psicanalitica, foi realizado por Tony James (1995)
em Vies secondes, coll. “Connaissance de l'inconscient”, dirigida por J.B. Pontalis, NRFGallimard, 1997.
Igualmente, do ponto de vista psiquiatrico, pode-se fazer referéncia ao nimero recente de L‘évolution
psyquiatrique (2-2000), entitulado Halluciner. Do ponto de vista psicanalitico, Guy Gimenez (2000) reali-
zou um excelente estudo, Clinique de I'hallucination psychotique, Dunod. Quanto ao relatério “De
I'allucination au langage”, a leitura de René Angelergues é imprescindivel (Monographies, Il, du Centre
de psychanalyse, Evelyne et Jean Kestemberg, 1992).
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metapsicoldgica do alucinatério nestes termos: ela é a representante da mogéo da
pulsdo, da mesma maneira que o afeto é o representante qualitativo do quantitativo
da pulsado e que a representacao € o representante-representacdo do contetido da pul-
sdo. Ele representa a pulsao enquanto esta é impbDisam] e movimento Triebe-

regund. Trata-se de um processo que caractersexoal primordialinseparavel da
regrediéncia, que desabrocha no sonho, mas que deve ser inibido durante o dia em
proveito da representacdo e da percepgao.

Esta nogdo mostrou-se para nés indispensavel para dar conta de certos aspec-
tos da prética analitica, de certos momentos inesperados da sessao. Observamos que,
sob o efeito de uma regressao formal do pensamento, pode produzir-se no analista,
contra sua vontade, um “acidente” de pensamento, uma figurabilidade quase alucina-
toria e que esta Ultima seria o Unico meio de aceder a uma dotagcdo de sentido do
irrepresentavel traumatico do paciente. Em nossos artigos, publicamos varios mo-
mentos desse tipo: “Le loup”, 1983; “Florian”, 1984-1985; “Olga”, 1985; “Aline”,

1990; “Odeur de sapin”, 1995.

6. Devaneio e trabalho de figurabilidade

“Eu sonho... com um pensamento diurno que seria sonhante, ndo sonhador
mas sonhante... O pensamento sonhante, que chamo de meus desejos, extrai-
ria no sonho a forca de ser irrefletida, inconveniente, de prosseguir por sua
prépria conta e risco, como um sonambulo. Poderd a linguagem estar a altu-
ra de sua exigéncia? Duvido disso: ela esta submetida a demasiadas restri-
¢cOes, sintaticas, légicas; ela quer ser compreendida.”

J.B. PontalisFenétres

Freud emprega o termd@dgtrauni, traduzido por devaneio ou posdnho
diurno’ (day-drean), como sindbnimo de fantas{®hantasi¢, fantasia diurnaTa-
gesphantasieleja emA Interpretacdo dos Sonhos em outros text®s Para ele o
“sonho diurno”tem a mesma fungéo do sonho noturno, particularmente a de ser as
realizacdes dos desejos infantis. Este se diferencia daquele, no entanto, pelo fato de
gue a elaboracao secundaria ocupa ai um lugar maior e também porque, sem falta,

54. S. Freud (1907), “Der Dichter und das Phantasieren”, GW, t. VII. “La création littéraire et le réve évei-
lIe”, em Essais de psychanayise appliquée, trad. Marie Bonaparte e E. Marty, Gallimard; e S. Freud
(1908), “Hysterischen Phantasien und ihre Beziehung zur Bixesexualitét’, GW, t. VII. “Les phantasies
hystériques et leur relation a la bisexualité”, trad. J. Laplanche e J.B. Pontalis, em Névrose, psychose et
perversion, PUF
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“sua magestade o €gé o herdéi. O sonho diurno organiza com freqiiéncia o sonho
noturno no nivel da elaborac¢do secundaria e torna-se algumas vezdaaladd'

para o sonhts “ Comumente eu chamo de fantg$thantasigeste elemento particu-

lar; para evitar qualquer mal-entendido, digamos desde ja que aquilo que Ihe cor-
responde durante o periodi@sperto é o sonho diurfdagtraum)” (Freud, 1900).

Sao os psicanalistas americanos 0s que se interessaram por esta o6tica freudia-
na (R.R. Greenson, 1967, 1970; D.H. Frayn, 1987). Mas é sem duvida na continuida-
de de Bion que o termo de devaneio consolidou-se nas publicagbes psicanaliticas.
Conceitualizado por Bion desde 1962, no inicio sob a formeagetidade de deva-
neio (réveriej da mae"tornando psiguicamente aceitaveis as experiéncias emocio-
nais do bebé, ele foi muito rapidamente aplicado ao trabalho do &halisguindo
Bion, D. Meltzer (1984), Th. Ogden, A. Ferro, entre outros, desenvolveram conside-
ravelmente o conceito de devaneiéverie. Ndo poderemos neste relatério entrar
no detalhe e nuancas desta configuracdo chamada preferencialdeatecioré-
verig)” por Ogden, oupensamento onirico diuriipor Meltzer e Ferro. Lembremos
que, para estes autores, se trata de uma atividade intersubjetiva entre paciente e ana-
lista,“radicalmente bipessoalte acordo com a expresséao de A.Ferro inspirando-se
em Willy e Madeleine Baranger (1969). E, de acordo com Ogdstados de caval-
gada do devaneio (réverie)aquilo que ele chama ‘terceiro analitico intersubijeti-
vo”. Este Ultimo autor esboca, a um dado momento em seu texto, uma definicao de
devaneio (réverie) no sentido usual do ternmmsSas ruminagdes, nossos sonhos
diurnos’. Em realidade, para ele, a nocao é vasta e a sua definicdo pouco especifica.
Ela abarca ossbnhos diurnos™> um discurso que se desenvolve como uma histéria
— mas tambémffases que atravessam nosso espiritmi“nossas sensacdes corpo-
rais, nossas percepcoes flutuantestjuindo até fimagens que surgem quando meio
adormecido” Parece-nos evidente que a dindmica e a tépica destas diversas mani-
festacOes devem ser forcosamente diferentes, o que ndo impede, segundo Ogden, que
0 analista as possa utilizar, no mesmo sentido, no &mago do tratamento psicanalitico.
Igualmente, Meltzer e Ferro ndo estabelecem uma verdadeira diferenca entre os de-
vaneios (réveries) e aquilo que chamarffldshes”, isto €, imagensvisuais repen-
tinas”, embora, como veremos, a dinamica de uma e outra ndo possuam em realidade

*N.R.: Como o autor utiliza o termo réverie tanto no sentido de fungdo mental transformadora como no
sentido de devaneio propriamente dito, optou-se por deixar traduzido por devaneio e réverie entre parén-
teses para que o leitor possa discriminar se € num sentido ou noutro que o termo esta sendo utilizado.
55. O Coléquio anual de Deauville, da Sociedade Psicanalitica de Paris, foi dedicado, em 1986, sob a
direcdo de René Diatkine, a “La psychanalyse et la capacité de réverie de la mére” com apresentacdes
contrastadas de André Green, Serge Lebovici, Paul Israél e Gilbert Diatkine. Este Gltimo fez um estudo
interessante da nogdo em pauta, procurando estabelecer possiveis conexdes, mesmo que contradito-
rias, com outros autores (D. Braunschweig, M. Fain, D. Anzieu).
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muitos pontos em comum.

A. Ferro se utiliza menos da denominacéo devaneio (réverie), embora a consi-
dere sinbnimo degensamento onirico diurnoEle se interessa primordialmente, na
mesma linha de Meltzer, pela idéia diefivacao narrativa do pensamento onirico
diurnd’. Por ocasiao de sua recente conferéncia n& S#® nos deu um belissimo
modelo de narratividade: em decorréncia de uma interpretacao do analista, o pacien-
te pode experimentar a seguinte sequiériea@ “» Raiva=> Irritacdo”. Segundo o
préprio autor, a sequéncia dos elementos alfa que constituiriam a elaboracdo pode-
riam ser Flecha que perfura» LEAO que ruge® BRACO queimadoPor sua vez
isso poderia se transformar, no paciente, em diferedissutsos narrativos” Po-
der-se-ia encontrar, de acordo com a estrutura do paciente e as circunstancias do
tratamento, preferencialmente, seja um discurso de infancia, “uma recordacdo”, seja
um discurso atual, “por exemplo, um acidente presenciado”, ou ainda um discurso
sexual (um estupro, por exemplo). As palavras- chaves aquisisformacébe
“Narratividadé.

Por sua vez, D. Meltzer propde uma resposta do analista a escuta que este faz
do sonho do paciente, que equivaleria a re-sonhar o sonho, o que lhe permitiria,
segundo o proprio, uma melhor compreensédo do paciente.

Na verdade, estas considera¢des em torno do devaneio (réverie) terminam numa
reviravolta da teoria freudiana do sonhdgilia e sono é uma distingdo que nao faz
mais sentido”(Meltzer, 1984). A articulag&o do trabalho psiquico do dia e aquele da
noite, a respeito do qual D. Braunschwig e M. Fain (1975) souberam tirar tantos
ensinamentos, seria obsoleta. O sonho da noite reduz-sédawemeio” (réverie)
daquilo que foi filmado, alfabetizado e conservadarante a vigilid. Nao se vé
mais o desejo infantil inconsciente enquanto organizador do sonho e o efeito da cen-
sura nos materiais do sonho.

Essas concepcdes tedricas, que ddo um lugar maior ao devaneio (réverie),
parecem ter um ponto em comum: aquele de definir, durante a sessédo, um estado
psiquico de tipo assemelhado ao onirico, em que predomina uma atividade do ego. O
nivel de regrediéncia ndo ultrapassaria aquele do fenémeno silberiano cuja coloca-
¢do numa narratividade organizaria o discurso pré-consciente. De acordo com o que
compreendemos, se o devaneio (réverie) forma seguramente uma cena diurna dos
desejos e dos conflitos que implicam uma certa transformacéo de pensamentos, de
sensacfes em imagens, nem por isso ele ultrapassa o dominio da atividade pré-cons-
ciente. Nesse sentido, nés ndo chegamos a nada de novo. Com Freud, A Green consi-

56. A Ferro, Conferéncia na Sociedade Psicanalitica de Paris, 16 de maio, 2000, Le champ psychanaly-
tique, turbulences, transformation, narrations. O debatedor foi Florence Guignard.
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dera equivalentes devaneio (réverie) e fantasia consciente (1987). Por sua vez, Flo-
rence Guignard (1985) enfotacapacidade delevaneio (réverie)... como ocupan-

do o lugar tépico do pré-consciente ... uma funcao por exceléncia do sistema pré-
conscient& O devaneio (réverie) compreendido dessa maneira pode, teoricamente,
ser o lugar de expresséo, de forma disfarcada, de um desejo reprimido e, em conse-
guéncia, representar um bom instrumento para desvendar o inconsciente. No entanto
expressamos certas reservas porgue, 0 mais seguidamente, o devaneio (réverie) mos-
tra ter um caréater defensivo, ser uma resisténcia. Na verdade, nos devaneios, a com-
plexidade do trabalho do sonho desaparece; ou melhor ainda, ela se reduz, em grande
parte, a sua elaboracdo secundaria, da qual Freud ja soube tdo bem dizer o quanto
esta ultima é avida de assimilar-se a um sonho diurno, de apoderar-se de uma fantasia
pré-consciente, de tomar sua forma e seu contetdo, com a finalidade de revestir o
sonho de uma forma conveniente para 0 momento do acordar. Devaneio (réverie) e
sonho sé&o, assim, fendbmenos bastante diferentes. O devaneio pode ser aproximado
dos fendmenos silberianos. Para o analista, ele apresenta o risco de induzir a interpre-
tacdes “anagdgicas”. O analista, acreditando facilitar o aprofundamento, podera nédo
deixar o nivel pré-consciente.

E necessario levar em conta o fato de que esses dois fendmenos essencialmen-
te diferentes trabalham para a formacdo complexa do sonho. Um, como no devaneio @
(réverie), é do registro do pré-consciente e se apodia seguidamente sobre uma fantasia
consciente ou pré-consciente, ele sustenta a elaboracao secundéria e forma os aspec-
tos do sonho semelhantes em todos os pontos aos devaneios diurnos; enquanto que o
outro, sob a pressao do sexual primordial e do sexual infantil reprimido, dispbe de
todos os constituintes psiquicos do momento, abarca na sua simultaneidade todos os
elementos presentes para chegar a um resultado original, Gnico, e isto de uma manei-
ra anormal toda-poderosa que conhecemos. E este Ultimo processo que é o trabalho
do sonho no seu sentido estrito (Freud, 1900).

Neste relatério nos interessaremos pouco pelo devaneio (réverie) porque
gostariamos, sobretudo, de chamar a atengéo sobre as manifestacées, durante as ses-
sbes, oriundas de um trabalho psiquico desenvolvendo-se para além do sistema pré-
consciente que podem, bruscamente, apresentar-se ao espirito dd'featsaps
olhos'” (M'Uzan, 1976).

Separaremos, entédo, a no¢ao de devaneio (réverie), e a técnica analitica que se
apoia preferencialmente sobre ela, da nocéo de trabalho de figurabilidade, termo que
usamos seguindo o modelo do trabalho do sonho no sentido de Freud. Talvez separe-

57. Ele descreve ai uma gravura no canto da qual “eu vejo a perna de uma mulher... surgindo de um forro
de peles”, ponto de partida de uma interpretacao.
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mos o0 pensamento sonhador do “pensamento sonhante”, caro a J.B. Pontalis.
Antes de deixar este capitulo sobre a figurabilidade, gostariamos de dizer nem

gque seja uma palavra sobre a poesia, faoigenerisde figurabilidade, talvez o

auge de intrincacao da regrediéncia no amago da progrediéncia, a capacidade de
fazer figurar, através das representacdes de palavras, o que, de outro modo, so €
acessivel por meio dos sonhos. Aquilo que faz com que Christian David\tiga:
sentimos e compreendemos isso. Eu sou — parafraseando Mallarmé — a favor de uma
Psicanalise que retome, da poesiay bem”(David, 1992).

V — Sonho e meméria

“O sonho é, em resumo, como uma regressao ao passado mais antigo daquele
gque sonha, como uma revivescéncia de sua infancia”.
S. Freud, 1900

1. A endopercepcéo (inneren Augé

O fato clinico mais préoximo dahdopercepcdcé, nds o sabemos, a ativida- @
de mental da noite. Ela interessa estranhamente pouco aos psicanalistas ... a nao ser
sob a forma investida pelos sistemas de representacéo no relato do sonho. E no entan-
to, apesar de sua “paixao” pela interpretacdo dos sonhos, Freud pensava desde 1900
gue sdo esses processos psiquicos da noite que séo portadores de uma grande capaci-
dade de inteligibilidade. O problema é quieetetrar na psicologia dos processos
do sonho é uma tarefa rude. E bastante dificil de mostrar pela descricdo de uma
sucessapa simultaneidadele um processo complicdd@reud, 1900) (o grifo é
nosso, ja que atribuimos uma grande importancia ao papel da simultaneidade dos
componentes psiquicos, quer se trate do conteado de um sonho, de uma percepgao
tanto interna quanto externa, ou de planos intrapsiquicos e intersubjetivos). Ainda
hoje é dificil pensar o trabalho psiquico do sonhador, assim como penetrar na psico-
logia dos processos de desejo, porque a complexidade de sua convergéncia na simul-
taneidade das regressoes tépica, temporal e formal terminam em formas de pensa-
mento e de atos inacessiveis a um trabalho que se desenvolva sobre as vias progre-
dientes.

58. Freud interessou-se por isto desde 1895 (“Etudes sur I'hystérie”). “Mas algumas vezes a mesma
imagem continua, de modo obstinado, a apresentar-se a vista interior (innere Auge) do doente, ja descrita.”A
endopercepg¢do mereceria um estudo aprofundado e compreende-se mal por que 0s escritos analiticos a
abandonam (trad. A Berman, PUF, 1967, p. 227. GW, t I. p. 283).
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Para além dos acontecimentos percebidos, representados, dos contelidos me-
morizaveis sob a forma de relato, a compreensdo metapsicologica de tais atividades
psiquicas exigiria uma espécie de topica na medida dessas regressdes; na medida da
distancia, por assim dizer, sideral, que existe entre o sono lento profundo e o pensa-
mento de vigilia, entre o desejo, o sexual primordial e os desejos do ego adulto. Ela
poderia dar, por exemplo, a idéia da “velocidade” com a qual esta distancia é percor-
rida até o momento do despertar; esclarecer, paralelamente a problematica manifes-
ta-latente, aquela da transformacéo, ndo somente quando da formacéo do sonho, mas
também quando da formacéo do relato do s8nfrato de um trabalho de memdria
sob a pressao da prova de Realidade. Assim como o firmamento estrelado da noite
nos deixa adivinhar melhor o universo do que o faria uma paisagem inundada pela
luz do dia, a atividade psiquica da noite d4-nos melhor a idéia de estrutura de nosso
universo psiquico. E ela que permanece a “via régia” da pesquisa em psicanalise.

Os casos de sonambulismo estudados pelos psicanalistas (Degoumois, 1992;
Bayle, 1996; Delourmel, 2000) nos esclarecem sobre as vicissitudes do sexual infan-
til situado entre representacéo, percepc¢dao, alucinacdo e motricidade. Da mesma for-
ma 0s casos das criangas enuréticas, ou 0s episodios enuréticos dos adultos em anali-
se quando dos momentos regressivos. Ou os estados de despertar em panico, as vezes
fora do leito, sem a minima representacao justificando o medo. Ou ainda as alucina- @
¢Bes hipnagogicas do adormecimento ou de outros estados letargicos do pensamento
de vigilig® (Garma, 1994, 1998, 2000).

2. Os trés modelos do sonho

Como ja diziamos anteriormente, as modalidades de figurabilidade que nés
abordamos se dividem em trés modelos fundamentais do sonho.

O sonho realizacdo de desegabemos disso, é o modelo essencial da teoria
do funcionamento psiquico. Ele esteve na origem da psicanalise, e sua interpretacao
na origem do modelo da técnica da interpretacdo das neuroses de transferéncia. A
validade absoluta deste procedimento foi progressivamente questionada por Freud,

59. R. Diatkine (1974) situa a figurabilidade no momento do acordar: “Os procedimentos do despertar
constituem este momento em que se da o encontro entre dois sistemas contraditorios, o primeiro que
conota a imediaticidade da satisfacdo alucinatdria e o segundo que conota a capacidade de fazer figurar,
no relato do sonho, dos desejos néo realizados; o primeiro reativando o outro e perturbando seus equili-
brios prudentes, ndo somente pela liberdade de suas descargas, mas também pelo arrojo total de sua
capacidade de figuracdo” (“Rapport au Congres de Langues Romanes”, 1974).

60. Lucile Garma faz pesquisas sobre a articula¢éo entre o sonho e o sono. Lucile Garma, Daniel Wil-
didcher, “Le réve entre la clinique psychanalytique et la clinique du sommeil”, Revue frangaise de psycho-
pathologie,23, 1996.
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em particular depois da descoberta, durante a guerra de 1914-1918, da existéncia de
um tipo de neurose na qual o sistema Ics nado tinha estritamente nenhum papel, as
neuroses traumaticas. Isto deveria levar a uma constatacao dificil de ser admitida por
Freud e cuja revelacao foi retardada por mais dez anos: o0 sonho ndo é mais, propria-
mente, a realizacédo de um desejo reprimido,‘nraa tentativa de realizacdo de um
desejo™,

Seguramente sonho da neurose traumatidave ser considerado como um
fracasso do modelo do sonho de realizacdo de desejo. No entanto, se privilegiamos o
gue veio antes e ndo o contelido, a repeticdo alucinatoria sem trabalho psiquico de
uma percepcao representa uma modalidade original do sonho. A reducdo do campo
da memoria ao da sensorialidade e aquela do trabalho do sonho a figurabilidade dire-
ta tornam-se um modelo de uma economia extrema.

Posto de lado o caso de repeticdo de um acontecimento traumatico, reencon-
tramos esse modelo na clinica psicossoméatica na qual, quantiestaio operato-
rio” (Smajda, 1998), o doente repete de uma maneira idéntica os atos comuns do dia
anterior, aqueles do seu trabalho por exemplmd forma radical de trabalho do
negativo” (Smajda, 1998).

Ao contrario do doente operatorio no qual o procedimento testemunha um
empobrecimento de seu trabalho psiquico, em situacgdes extremas de sobrevivéncia,
0 mesmo procedimento, sob a forma de um sobreinvestimento alucinatorio em Iden-
tidade de Percepcao das percepgdes do passado, torna-se um meio formidavel de
manutencédo de vida. Pensamos aqui no relato do aprisionamento de um amigo num
campo de concentracdo. Ele sobreviveu a um estado comatoso, de desnutricdo, e
guardou tdo somente a recordacdo de um fio continuo de percepcdes alucinatorias
extraidas da memoria de sua tenra infancia: o vermelho das bochechas de seus ami-
guinhos, o barulho da gaveta da caixa registradora da mercearia onde ele ia buscar
seus bombons, percepc¢des alucinadas que lhe vinham por ondas continuas. Nesses
casos, a repeticao pelo idéntico esté a servigco do principio de prazer e de sobrevivéncia.

O sonho-realizacédo de desejo e 0 sonho da neurose traumética sdo, ambos,
portadores de uma memoria, seja ela a de uma recordacao recalcada da infancia,
“resto diurno”, ou, ainda, a memoria de tracos sensoriais. E esta a razdo pela qual,
para valorizar a fungdo memoria que acreditamos perceber em cada modalidade do
sonho, gostariamos de salientar uma outra modalidade de sonho particularmente
marcada por esta funcdo, quando o sonho é, antes de mais nada, a tentativa de reen-
contrar uma memoria que, ela mesma, é desprovida de tracos de representacdes de

61. S. Freud (1932), Nouvelles Conférences. 292 Legon: révision de la science des réves, p.41, trad. Anne
Berman, OC, t. XIX, Gallimard, p. 111.
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recordacdes, aquilo que denominamos em outro lugar dénuemadria sem recor-
dacéao”.

A nocédo de compulsao a repeticdo impds-se a Freud paralelamente ao estudo
das neuroses traumaticas. Em 1920, édém do principio de prazecontinuacao
tedrica da psicopatologia da neurose traumatica, a transferéncia nao podia mais ser
considerada unicamente como a transferéncia dos desejos reprimidos do passado;
agora era necessario entender que ela era também transferéoiciatdees narci-
sicas”, de experiéncias dolorosas da pequena infancia. Da mesma forma que o sonho
que, em 1932, nada mais € que ttmiatativa”’ de realizacdo de desejo, a transferén-
cia, para além de sua tendéncia de atualizacdo de um desejo, de sua busca de prazer,
poderia ser compulsdo em repetir uma dor. Dito de outra maneira, a transferéncia ndo
era verdadeiramente a “alavanca” do tratamento: entre dor e masoquismo, ela podia
até determinar o fracasso da meshwagfise terminavel e interminavel, 1937

Alguns meses depois do aparecimento desse texto (outubro, 1937), tera lugar
aquilo que podemos chamar de uma nova e Ultima guinada, talvez tdo importante
quanto a de 1920: a redacdo em outubro e a publicacdo em dezembro de 1937 de
Construc6es em analisMa maior parte das vezes, ndo se compreende bem a revo-
lucéo trazida por este texto. Sera isso devido a uma leitura impregnada de seducgéo
gue exercem sobre os psicanalistas as no¢des de “construcdo” e de “convicgcado”, com
seu poder de efeito terapéutico igualando aquele de uma recordacgéo reencontrada? E
nés ndo nos damos conta de que a grande mudanca tedrico-pratica deste artigo diz
respeito a retomada daquilo que Freud havia j& indicado em 19@0|rearpreta-
¢do dos Sonho$As mais antigas recordacdes da infancia ndo sdo mais acessiveis
enguanto tais, mas sao substituidasanalise, pelas transferéncias e pelos sonh@s”.
sonho é memorfa

Depois disso, na analise Homem dos Lobg4914), em que a idéia de 1900
volta sob a formulagdoSonhar constitui, na verdade, ainda uma re-lembranca
Freud adianta-se ainda mdig: esta volta obstinada nos sonhos que explica... que
no proprio paciente se estabeleca, pouco a pouco, uma conviccdo profunda da reali-
dade dessasenas primitivasgonvic¢ao que ndo é em nada inferior a uma convicgao
baseadaa recordacao”(Freud, 191@yrifo nosso).

Ainda noEsboco(1938), a nemdéria do sonho& convocada pargftovas do
papel que desempenha o id inconsciente na formacéo do $48B8):

62. Ndo esquecamos o manuscrito, datado do 10 de Novembro de 1899, seis dias ap6s o0 aparecimento
da Interpretacdo dos Sonhos, com uma analise tdo perspicaz de um sonho, “Une prémonition onirique
accomplie”, jamais publicada enquanto Freud era vivo. Trata-se ai da “criagdo de um sonho a posteriori”,
portador de uma convicgao de verdade. Toda a tese de “Construction” ja se encontra ai. (S.Freud,1899),
em Résultats, idées, problemes, |, PUF.
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a) “A memoéria do sonho abarca bem mais coisas no sonho do que no estado
desperto. O sonho traz certas recordagfes esquecidas por aquele que sonha e que,
no estado desperto, permanecem a ele inacessiveis

b) “O sonho utiliza-se ilimitadamente da linguagem simbdlica... (que) tem
sua origem possivelmente em fases anteriores a evolugdo da linduagem

¢) “A memoria produz muito freqiientemente no sonho certas impressfes da
primeira infancia daquele que dormg

d) “O sonho faz, por outro lado, surgir materiais que nao pertencem nem a
vida adulta nem a infancia daquele que sonha. Deve-se portanto considerar tais
materiais como parte da heranca arcaica, resultado da experiéncia de seus antepas-
sados”.

O mesmo ocorre com 0 excertoMeisésque nos serviu de ponto de partida
no capitulo Il.

Estas passagens mencionadas, distanciadas no tempo (1900, 1914, 1937, 1938),
tracam uma linha de pensamento, uma via de pesquisa implicita que esboc¢a o que nés
poderiamos chamar de terceiro modelo do sonsanloo-memariaAlém da partici-
pacaogue a filogénese tem ai, quais seriam as razdes que tornariam Freud reticente
em integra-lo nocorpustedrico? O que podemos dizer é que, para nds, sustentar
explicitamente a articulacdo da memaoria com o sonho, uma ligagéo tao forte da me-
moria infantil com a atividade alucinatoria, postular um modelo sonho-memdaria da
pré-histdria pessoal teria representado uma nova reviravolta da teoria e da prética
analitica.

Assim é que o sonho, trinta e sete anos Adaserpretacdo dos Sonhosle
ainda para Freud, ndo somente enquanto discurso que abre a via em dire¢édo a inter-
pretacao, Via real que conduz ao conhecimento do inconsci@ateud, 1900, p.517),
mas é “em si”, uma vez que ele é o depositario de um passado que ndo poderia ser
atingido de outra forma. De fato, o discurso do sonho, como ele j& é transformacéo
em representacao de palavras, representa, se nés o consideramos sob esse ponto de
vista, uma dificuldade. A colocacdo em relato do sonho tornado narrativa, discurso,
perde seu poder inestimavel def, perceber, antes da linguagern® colocacao em
relato, este ganho em inteligibilidade comunicével, comporta obrigatoriamente um
preco a ser pago, o apagamento do sonho portador de acontecimentos anteriores a
linguagem.

O “sonho-memorig® referindo-se a pré-histéria pessoal, esse tempo do so-
nho anterior & sua colocag&o em palavras, anterior a colocacdo em imagens, em cenas

63. Pensaremos aqui em Bion empregando a formulacéo “the furniture of dreams” (a substéncia dos
sonhos).
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passiveis de serem colocadas numa forma narrativa, representa um modelo do “
nho-em-si®*, acontecimento “destinado a permanecer ndo compreendido”. O sonho
gue“vé sem compreendéanbria a psicanalise para o mundo do percephimen-

tanto, a ampliacdo do campo analitico que marca o fim da obra freudiana néo tera,
infelizmente, seguimento no nivel conceitual, ndo conduzira a novos conceitos anali-
ticos. O que se explica, em parte, pela evolugdo do pensamento de Freud depois de
1900, por uma permanéncia demasiadamente longa em estado de laténcia do estudo
sobre o potencial perceptivo do modelo do sonho, talvez sob os efeitos conjugados de
uma racionalidade solidaria com a concretude da clinica, da psicopatologia e, so-
bretudo, da concepc¢ao genético-desenvolvimentista da sexualidade infantil.

Sem narrativa, fora da linguagem, sem a concretude dos tracos do desenvolvi-
mento sexual, “@onho em si'teria provavelmente perturbado os ideais cientificos
de Freud. Sua exigéncia quanto a clareza e racionalidade se opde a isso e se acentua
com o decorrer do tempaNbssa melhor esperanca para o futuro é de que o intelec-
to — o espirito cientifico, a razdo — venha tornar-se... a ditadura na vida da alma
humand (Freud, 1932, p.232). Se Freud tivesse tido conhecimento das pesquisas
recente®, supomos que ele poderia dedicar-se mais ao estudo do “sonho-em-si”.

O espirito cientifico dominado pela “ditadura da razdo” afasta Freud da con-
cepcao aristotélica que define o sonho simplesmente canatividade psiquica @
daquele que dorme'tle o afasta da Antigliidade classica quando se acreditava numa
causalidade natural e ndo patolégica como aquela que se encontra na origem dos
sonhos.

64. Interessar-se ao “sonho-em-si”, isto €, independentemente de seu relato, de sua interpretacdo, do
trabalho que o organiza e do fato de que ele é uma tentativa de realizagdo de desejo implicava para
Freud, numa abertura para dominios que ele preferia evitar. NGs abordamos esta questédo no inicio do
cap. IV: A FIGURABILIDADE. Freud tinha desconfianga deste fendmeno que o fascinava, mas que, no
entanto, ele rejeitava. Isto a tal ponto de leva-lo a opor-se a Ferenczi que queria fazer uma comunicacao
sobre suas experiéncias telepaticas no Congresso de 1925. “Eu desaconselho. N&o o fagas... Assim
fazendo, lancarias uma bomba na morada psicanalitica que certamente explodiria’ (“Carta a Ferenczi”,
20 de marco de 1925, Correspondance Freud-Ferenczi, p. 232, Calmann-Lévy”. Pode-se também consul-
tar, para se ter uma visdo de conjunto, E. Jones, La vie et 'oeuvre de S.Freud , t. lll, PUF, 1969, p. 444.
65. Parece estar provado que o sono paradoxal intervém na memorizacdo por meio da sintese protéica,
gue seria necessaria a aprendizagem; as pesquisas neurofisiolégicas de Gif-Sur-Yvette demonstraram
gue as fases do sono paradoxal eram, sim, periodos nos quais eram novamente tratados dados que se
acumularam durante o periodo desperto precedente; teria também sido provado que a sintese protéica,
particularmente ativa durante as fases paradoxais, é necessaria para a aprendizagem e para a colocacéo
em memoria; para os neurofisiologistas, a fase paradoxal interviria, entdo, nas memorizacdes (ver Geor-
ges Chapoutier, Des molécules pour la mémeoire, La Recherche, 1987, n. 92). Ver também as tentativas
de dialogo entre um psicanalista e um neurofisiologista em Jacques Hochmann, Marc Jeannerod (1991),
Esprit, ou es-tu?, Odile Jacob. Igualmente o didlogo entre um psicanalista e um neurélogo: Bernard
Lechevalier, Bianca Lechevalier (1998), Le corps et le sens, dialogue entre un psychanalyste et un neu-
rologue, De la Chaux & Niestlé.
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A usurpacao que fez a l6gica médica do modelo do sonho, a idéia de que ele
era portador de regressdes anormais, de caracteristicas patolégicas, aparece, entdo
(j& assinalamos isso), notadamente a partiCdmplemento a Teoria dos Sonhos
(1915). A linha de pensamento freudiano que poderia ter tornado conceitual a dina-
mica regrediente do “ver sem compreender” curva-se diante da ordem da linguagem,
das representacdes da tempo-espacialidade e limita o alcance da regressao: esta sera
tépica, temporal, formal. A regressao, segundo essa triparticdo de 1914, fica reduzi-
da a expresséao de uma substituicdo de palavras por imagem. A figurabilidade, quanto
a ela, ndo sera tomada em consideracdo além de sua fungéo de tornar “visivel” o
produto final do trabalho do sonho. O “ver” que ndo comunica, a regrediéncia ao
infantil sexual primordial, ndo tera legitimidadeMatapsicologia1915. O incons-
ciente de 1915, constituido de representacfes, ndo é “louco” ou, sobretudo, ele ndo
reconhece a loucura alucinatéria do desejo infantil. Sabe-se que Lacan, apegado a
essa concepcao de um inconsciente que “causa”’, representava 0 imaginario como
“antecamara da loucutaexcluia do inconsciente a loucura alucinatéria do sexual
infantil. Isto ndo foi, por muito tempo, o caso para Freud. Em 1923, o poder alucina-
torio do desejo retorna com o id da segunda tépica.

3. A pré-histéria pessoal

Em Freud, no inicio, encontra-se o emprego do termo pré-histéria associado
aquele de amnésia infantil (Freud, 1905, p.68), logo suscetivel de ser acessivel gra-
cas ao trabalho analitico habitudf & amnésia infantil que cria para cada um de
nos na infanciaima espécie deré-historia (grifo de Freud) nos esconde os come-
¢os da vida sexual.”. Quando ele retoma o termo nos seus Ultimos escritos, ele o
enfoca bem diferentemente, ao ponto que Gusstrucdes em analise (193&)no-
¢cdo de preé-histéria faz referéncia aquilo que ndo pode voltar a consciéncia através do
trabalho analitico costumeiro. Ele justificara intervengcdes que néo sao interpreta-
¢Oes, mas “construcdes™..pode-se falar de constru¢des quando se apresenta a
analise um periodo esquecido de sua pré-histfifiaud, 1937, p.273).

Em paralelo a nogao de pré-historia da humanidade, o tempo do homem antes
da escrita, 0 termo de pré-histéria pessoal remete ao tempo do infantil antes da lin-
guagem, d'infans. No entanto, a concepcdo de uma pré-histéria pessoal nunca se
enquadrou, para Freud, com o ponto de vista desenvolvimentista dos anos 1910. As-
sim sendo, quando ele evoca, em 19230CeBRygo € o Ida identificacdo primaria —

“a identificacdo ao pai dgré-histéria pessoal ...€ uma identificacdo direta, imedi-
ata, mais precoce que todo investimento de objeteifd, 1923, p.275) — € uma
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formacgéo psiquica sempre presente que o tempo e 0s imprevistos da histéria narrati-
va propria a crianca histdrica ndo atingem; podemos considera-la como uma refor-
mulacdo da noc¢do desaparecida de ldentidade de Percepcaomaard metapsi-
cologia” (1900). Se Freud ainda se interessa por este tema no final da sua vida é
porgue ele pensa encontrar na nocao de pré-histéria uma formulacdo apropriada a
uma dindmica psiquica ndo determinada pela histdria, por representacfes; em resu-
mo, uma explicacao para os fracassos dos tratamentos psicanaftiédise-termi-
navel e interminavekstemunha sua desencanto.

O interesse que temos na nocao de pré-historia individual reside no fato de
nao se limitar a um tempo “primitivo” anterior a linguagem: é pré-histéria tudo aqui-
lo que escapa a histéria, a colocacdo em narratvagtiilo que se d4 como funda-
mentq a histoéria pessodl (Perron, 2000, p.88). Ela é fundamento da histéria do
sujeito, marcando-a mais em suas formas processuais do que em seu contetdo histo-
rico. Inacessivel, mas por uma outra razao, distinta da represséo inconsciente, a ana-
lise da pré-histéria s6 pode ser visualizada num infantil em seus modos primordiais
como a ldentidade de Percepcao, a figurabilidade. Ela corresponde, na histéria da
sexualidade, ao que nds qualificamos de primordial, ndo circunscrito pelas zonas
erégenas, independente da sucessdo temporal, indiferente a toda distingao sujeito-
objeto. Para nés, a pré-histéria analitica ndo € aquilo que precede a historia, mas o
que lhe escapa. Deveriamos falamd&stéria pessoal que corresponde ao viés nao
histérico da amnésia infantil? Talvez ela seria o que nao é passivel de ser narrado, o
que ndo adviria, exceto na regrediéncia do encontro an#litico

A técnica analitica, assim como Freud a descreveu, corresponde a andlise da
histéria recalcada do paciente na qual o analista procura interpretar as recordacées
representadas, suspender a amnésia infantil, fonte da neurose. Poderiamos, entéo,
pretender uma técnica analitica freudiana visando a revelar a pré-histéria do pacien-
te? A um outro modelo de interpretacdo diferente daquele do sonho-realizacao de
desejo?

R. Roussillon responde a isso positivamethereconstrucao da historia da
pré-histéria é fundamental, mas a maneira através da qual esta se faz ndo € menos
importante. A historia, a historicidade, a historizacdo se transmitem num jogo signi-

66. Pensaremos aqui na controvérsia suscitada por La construction de I'espace analytique de S. Vider-
man e as criticas que a seguiram: F. Pasche, J. Chasseguet-Smirgel, J. Cournut, M. Fain ... (Revue
francaise de psychanalyse, 2-3-1974). Mais recentemente M.Dayan (1995), Inconsciente et réalité, PUF,
p. 358-396, e a critica de J. Laplanche em “Narrativité et herméneutique: quelques oppositions”, Revue
francaise de psychanalyse, 3-1988, retomado em Entre séduction et inspiration: ’'homme, PUF, Quadri-
ge, 1999, p. 293. Igualmente, pensaremos na concepgéo, em Claude Le Guen, de uma memoéria sem
inscricdo, sem trago/vestigio, “essencialmente flutuante”: Théorie de la méthode psychanalytique, PUF,
1989.
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ficante com a realidade histdrica, sua verdade depende tanto da realidade que elas
apreendem quanto do jogo que elas introduzem e, gragas ao qual, aquilo com o qual
a realidade historica se confrontou encontra-se como representado e subjétivado
(Roussillon, 1999, p.58).

Recentemente, Marilia Aisenstein, numa conferéncia do 20 de junho de 2000
na Sociedade Psicanalitica de Paris, colocou com acuidade uma pergunta fundamen-
tal: “N&o existiria uma clinica da opacidade e da desordem na qual para repetir,
construir, inventar uma histéria, seria necessario pensar as modalidades que néao
repousam somente sobre upesquisa idealizadda rememoracao?” Ela lembra o
ponto de desavenca principal entre Freud e Ferenczi, aquele que dizia respeito a
técnica ativa defendida por Ferenczi e por O. Rank. Em 1924, estes dois ultimos
escreveram juntoBerspectives de la psychanaly$erenczi; Rank, 1924Freud
reagiu imediatamente a esse livro, acusando-o de dar muita énfase ao elemento vivi-
do e ndo suficientemente a rememorag&@andlisendo deveria perder-se nos acon-
tecimentos vivido&’. E a respeito deste problema da rememorac&o na sua articula-
¢éo com o vivido, com a transferéncia, que nos trataremos agora.

VI — Transferéncia e “memorias sem recordacdes”
1. Transferéncia e memoéria

Desde 1895, erftitudes sur I'hystérieo essencial da transferéncia esta pre-
sentea) “E sobretudo de reminiscéncias que padece o histéigdA transferén-
cia sobre 0 médico realiza-se por urfasa associacédo[uma] alianca inferiof’

(grifo de Freud). No inicio da psicanalisetransferéncia sobre o médiodio era

uma aliada do tratamento, mas uma complicacdo, a causa de um fracasstoquando
procedimento popressao falhava e ... nenhuma reminiscéncia su@aFreud,
1895, p.5, 244, 245).

Paralelamente a esta significacdo de obstaculo, oriundo da clinica, que se atri-
buiu ao termo de transferéncia, encontramoMaétapsychologiel900 uma outra,
estreitamente ligada ao estudo do sonho, pertencente a definicdo do trabalho do so-
nho que é sua pedra angular. Trata-sé&masferéncia de intensidade psiquica”:

67. Carta de Freud a Ferenczi do 22 de janeiro de 1924 e resposta de Ferenczi em 30 de janeiro de 1924,
em Correspondance Freud-Ferenczi, 1920-1933, Calmann-Lévy.

*NT. A palavra mésalliance, em francés, significa contrair nipcias com uma pessoa de condi¢cdes ou
fortuna consideradas como inferiores.
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“A representacao inconsciente ndo pode, como tal, penetrar no pré-consciente... a
nao ser que ela se alie a alguma representacdo sem importancia para a qual ela
transfere sua intensidade e que #egve de cobertura. Eis ai o fenébmeno de transfe-
réncia...” (S. Freud, 1900, p.478-479). Nesta concepcéo, a transferéncia ndo é mais
considerada como negativa, mas, ao contrario, ela é reconhecida comdasendo
parte essencial do trabalho do sonn&. Freud, 190(0.226). Mas a polissemia do

termo nao se limitara, como veremos mais adiante, a esses dois sentidos de obstaculo
a reminiscéncia e de deslocamento de intensidade, cujo ponto comum € a idéia do
“deslocamento” de intensidade de uma representacéo para a outra, no sonho, alianca
inferior na clinica.

Aprecia-se, entdo, a importancia do texto sobre Dora em que volta a idéia da
transferéncia para o médico com um deslizamento determinante: do obstaculo em
direcdo a rememoracdo, ele se torna portador de um passado reatualizado no presen-
te: “S8o novas edi¢des, copias ... estados psiquicos anteriores que revivem, ndo
como estados passadasas como relagdes atuais com a pessoa do médiitm'te
outra maneira, a transferéncia, se ela €, e isso é claro, um obstaculo a volta de uma
recordacao representada, ela é também uma forma de memdria: ela reatualiza um
estado, um passado desprovido de qualidade temporal. E assim que uma mudanca
maior transforma-se num reviravolta conceitual propria ao génio freudkatrarns-
feréncia, destinada a ser o maior obstaculo a psicanalise, torna-se seu mais podero-
so auxiliar...” (S. Freud, 1905, p.86-87).

A transferéncia no “sonho” e a “transferéncia para o médico” realizam, am-
bas, um trabalho dominado pela tendéncia a realizag&o, mais ou menos disfarcada, de
um desejo infantil; sob a forma alucinatéria para o sonho, vivido com(@realen)
para a transferéncia. Ambos produzeniese conformidade a a-temporalidade e a
capacidade alucinatoria do inconscient¢3. Freud, 1912, p.116). O sintoma e o
fantasma disp6em-se também sobre essas mesmas bases.

Paralelamente as definicdes da transferéncia de intensidade de uma represen-
tacdo para uma outra no sonho e de uma pessoa para a outra na clinica, existe ainda
no texto de 1900 um outro significado que ndo se enquadra perfeitamente na idéia de
deslocamento. A transferéncia é também o agente de um trabalho de substiuigao:
sonhoseria um substituto de uma cena infantil, modificada pela transferéncia numa
area recente. A cena infantil ndo pode realizar sua prépria reaparicao; ela deve
contentar-se de voltar enquanto sonh@®. Freud,1900, p.464). Encontramos ai a
nocao desonho-memodria’

Podemos distinguir duas dindmicas transferenciais wansferéncia de
deslocamentgseja de uma representacdo a uma outra no sonho, seja de uma pessoa
a outra em andlise; nesses dois casos existe também um deslocamento temporal e
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produz-se sob o efeito da censura (na obrigagéo a figurabilidade no caso do sonho); é
uma resisténcia a rememoracao e esta a servico de uma realizacdo didfaecada.
“transferéncia de substituicA@m que os “estados psiquicos anteriores”, sem con-
tetudo, ndo podendo se reproduzir comigpias, logram, no entanto, impor sua rea-
lidade. O que os diferencia do deslocamento é que, gracas a regressao regrediente do
sonho, eles investem o presente, sob o signo da Identidade de Percepg¢éo, na qua-
lidade de equivalentes dos “estados psiquicos anteriores”. Deste ponto de vista, se na
clinicaa razao de ser da transferéncia de deslocamento é a de ser um obstaculo a
rememoracaopor outro lado “a transferéncia de substituicioia a funcdo de ser
guardia de uma memoaria sem conteldo representacional.

Em resumo, a rememoracao, a eficacia, o resultado do tratamento analitico
teriam uma relacéo causal caph a mobilidade, a qualidade da transferéncia por
deslocamentos dos contetdos transferendis imtensidade, a qualidade daatis-
feréncias de substituicdoSeria entdo necessario conceber que esta capacidade que
tem o sonho de ser por substituicdo uma cena equivalente da cena infantil existe
também no nivel da transferéncia em sessdo? Desta Ultima dependera a capacidade
do tratamento em revelar “memoria sem recatacdo”. E sobre isto que vamos
tratar, inicialmente no nivel da teoria e depois ao tentar, em seguida, retornar a prati-
ca com o relato de duas sessoes.

2. Transferéncia, regressao e regrediéncia

Com relagéo a recordacao, certas expressoes utilizadas por Freud devem ser
lembradas aquiltiminosidadg “ recordag@o muito clara... excessivamente céfara
(Freud, 1898, p.101-107)c6mo uma alucinagdo(Freud, 1899, p.121); de uma
“nitidez particular®® (Freud, 1901, p.18). Todas estas férmulas dos anos 1889 a
1901 correspondem, nos escritos de Freud, ao vocabulo alem&deutlich Este
termo desaparecera posteriormente dos escritos de Freud e ele ndo voltara a utiliza-
lo, tanto quanto sabemos, sendo ao fim d sua obra por ocasido da renovacéo de 1937
(Constructions dans I'analyseém que este termo reaparecera a proposito de algu-
mas recordacdes que Freud chama tambéexdessivamente nitidas"que pode-

68. S. Freud (1898), “Sur le mécanisme psychique de I'oubli”, trad. de J. Altouian e A e O Bourguignon, G.
Goran, A Rauzi. In: Résultats, idées, problemes, PUF, 1984, p. 101-107. Os mesmos tradutores numa
edicao posterior (OC, t. lll, PUF) preferiram “sur-net”, G.W., t. 1, p. 521, 527.

69. S. Freud (1901), Psychopathologie de la vie quotidienne, Nota p.18, trad. S. Jankélévitch, Petite Bibli-
othéque Payot, 1972. No GW (t. IV). O termo dber deutlich é utilizado uma segunda vez a p.296 (a
primeira se encontra a p.18 em nota).
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riam ser qualificadas de alucinag6€%’(S. Freud, 1937, a p.278 tem duas referén-
cias). E conhecida a brilhante anélise que faz Freud de sua recordac&o encobridora da
planicie com flores amarelas, quando ele tinha a idade de 2 ou 3 anos. Sabe-se tam-
bém do carater defensivo que pode fazer parte da formacéao das recordagdes “lumino-
sas”, bem como seu carater paradoxal trazido por Elsa Schmid-Kitsikis (Schmid-
Kitsikis, 2000) a respeito das recordac¢des do seu paciente, Chauks:6 entanto,
carecia de uma determinada qualidade representativzdrater paradoxal que o
paciente condensa numa formulacéo surpreendentaido devo mesquecer para
nao me lembrar.”

Uma vez mais a aproximacao dos textos do comeco e do fim da obra freudiana
se mostra instrutiva. A retomada de termos tais damecdeutlichrevela ao mesmo
tempo a coeréncia do pensamento de Freud e sua capacidade de ultrapassagem, apoian-
do-se em antigas dificuldades, para abrir uma nova “janela” sobre a teoria e pratica
analiticas. O texto de 1937 deve ser aproximado admterprétation des Réves
considerado té@o revoluciondrio quanto este, na medida em que ele redescobre 0s
efeitos de intensidade da figurabilidade: quando uma figurabilidade acontece, um
certo grau alucinatorio {berdeutlich”), ela suscita e se faz acompanhar de um afe-
to, de um forte sentimento dedhviccdo” (Uberzeuguny o sentimento de uma
verdade inabalavel; a tal ponto que esta convicgd@bnto de vista terapéutico tem @
0 mesmo efeito que uma recordacao reencontrg@a’Freud 1937, p.278) No que
diz respeito a eficacia de um tratamento analitico, isto significa dizer que o “relem-
brar”’, em psicanalise, € tanto uma questdo de convic¢do quanto de memodria; que
cada recordacao infantil € comparavel a uma moeda, cuja convicgao seria 0 verso e a
face, o conteldo representacional. O problema é que, na vivéncia do paciente, figura-
bilidade alucinatériéiiberdeutlich) conviccadqUberzeugungg transferénci@ber-
tragung) se interpenetram num ponto em que o0s sentimentos transferenciais (amor
ou 6dio) em relacdo ao analista investido, sob o ponto de vista econémico, se tornam
suficientes. A transferéncia ocupa entdo todo o lugar e tende a obscurecer a inte-
ligibilidade da percepcdo endopsiquica; a resisténcia se aproveita disso. E como se,
num altimo recurso defensivo, em lugar de “ver sem compreender”, fosse preferivel
amar (ou odiar), sobreinvestir o movimento afetivo nele proprio.

O que nés achamos interessante ressaltar a esse respeito é que as duas forma-
¢Oes, a do sonho e a da transferéncia, se ambas compartilham uma auséncia de “cla-
ridade”, possuem igualmente o poder do potencial alucinatério da regrediéncia. Mas,

70. S. Freud (1937), “Constructions dans la psychanalyse”. In : Résultats, idées, problémes,trad.
E.R.Hawelka, U.Huber, J.Laplanche, p. 278; em GW, t. XVI, Fischer Verlag, 1999, p.53. Eis aqui as ditas
passagens no texto alemao: “Sie Bekamen lebhafte Erinnerungen, von ihnen selbst als ‘liberdeutlich’
bezeichnet... Diese Erinnerungen hétte man Halluznationen...” (as aspas séo de Freud).
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para a transferéncia, diferentemente do sordnagtessario parar a regressaus
diriamos a regrediéngiano seu trajeto, de tal maneira que ela ndo ultrapasse a
imagem-recordacgao e possa, a partir dai, procurar outras vias que permitam estabe-
lecer do exterior a identidade desejad@®. Freud, 1900, p.482). A partir desse pon-

to fixado pela “imagem-recordacao”, o movimento regrediente lan¢cado em direcao a
satisfacao alucinatéria, assim como uma bala que ricocheteia contra um muro, inver-
te sua trajetéria e toma a via progrediente; ha uma volta ao objeto da percepcao, ao
objeto do “contato”, no caso, ao analista. O movimento regrediente no ponto de par-
tida transmuta-se em investimento progrediente de objeto que poderemos, entdo, re-
conhecer, localizar, no espaco-tempo da histéria do sujeito. Breste‘de regredi-

éncid, esse percurso reversivel que define a transferéncia na sua significacao habi-
tual. Poder-se-ia parafrasear Freu#l:harcha regrediente da transferéncia deve
parar, de tal maneira que esta Ultima ndo ultrapasse a historigedaalidade infan-

til.” Mas, ao dizer isto, n6s a fechamos num modelo de circulagéo passivel de regu-
lamentagao, enquanto que, na experiéncia da sesséo, o analista experiencia sobretu-
do a transferéncia, ou “as transferéncias”, entre dois psiquismos em estado de regre-
diéncia, como um entroncamento “fervilhando” de cruzamentos transgressivos. A
transferéncia nao é tao linear e irreversivel como se acredita; assim como o sonho,
ela propria é um trabalho de tecelagem que exige inumeraveis movimentos, “uma
mesticagem, um tecido mestico bem tecido”. Ela certamente ndo contradiz a ordem
representacional, aquela da tempo-espacialidade criada e investida pela sexualidade
infantil e, a despeito das aparéncias, ela ndo se opBe na sua natureza profunda a
ordem alucinatéria. A transferéncia, embora faga parar sua regrediéncia no nivel da
sexualidade infantil, no nivel das recordagdes, ela ndo deixa de ser portadora de uma
outra memoria, da qual ela se separa através dos saltos em direcdo a progrediéncia,
provocados pelo “muro” da lembranga representada.

3. O ela do desejo infantil

A interpretacao classica procura o retorno, no nivel consciente, da representa-
¢do recalcada. Ela revela a criangariersa polimorfanas recordacdes representa-
veis, a crianga da histodria recalcada. Nesta abordagem, o desejo infantil € considera-
do unicamente em func¢éo de sua fixagdo numa representacdo reprimida, implicada
nas suas relacées com as zonas erdgenas e com a relacdo de objeto.

Atomada em consideracao dos limites desta técnica de interpretacao leva Freud
a necessidade de completar sua primeira tépica — concebida essencialmente como
um mundo psiquico divisivel em sistemas, todos constituidos por representagdes,
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compreendido ai o inconsciente. Em 1923, com a segunda tdpica, tratar-se-4 menos
de sistemas e mais de instancias entre as quais o id é caracterizado por uma nao-
organizagao, umcaos, uma “marmita fervilhante”;pelo fato de que ele nédo é cons-
tituido de representacdes, mas‘amcdes pulsionais’(triebregung. Desde entéo,

nao se trata mais de estabelecer um mapa geografico do psiquismo com os limites
nitidos entre constituintes; ao contrario, a segunda tépica se caracteriza pela mobili-
dade das instancias interpenetrando-se e entrelacando-se em graus diversos, uma trans-
formando-se na outra, ao sabor das pressées vindas do pulsional ou do meio. Um id
transvestido em superego coletivo caracteriza seguidamente a psicologia das massas.
Gilbert Diatkine forneceu sobre este assunto trabalhos notaeiatkine, 1993,

2000).

Se sua primeira topica tem um carater atomista, com suas representacdes niti-
das e distintas entre elas, a segunda favorece as no¢des mais imprecisas de movimen-
to e de processos psiquicos. Com a prioridade atribuida, a partir dos anos 1920, a
formulacao dasmocdes pulsionais”Freud faz uma volta as fontes, reencontra sua
Métapsychologi@900, aquela delnterprétation des révegem que o eixo principal
voltava a mocao de desepiinschregunge a uma organizagao formulada em ter-
mos de movimentos, de dire¢des, de vias psiquicas, cuja pertinéncia ja discutimos:
progrediente na vida diurna, regrediente na vida noturna — a progrediéncia nédo pas- @
sando de um retorno a via regrediente, um substitutivo do desejo alucinatorio. Nessa
Métapsychologiéle 1900, a via progrediente representava um modo de esfarelar, de
fracionar em representacdes e em ligac6es aquilo que no comeco era tdo somente
uma impulsédo de desejoV(nschregungse precipitando em dire¢do a satisfacéo
alucinatodria pela via regrediente.

Visto sob essa 6tica, o futuro psiquico exige a transformacéo prévia das mo-
¢Oes pulsionaisTtiebregung “cadticas” do Id em mocBes de desejdufischre-
gung. Dito de outra forma, a impuls&o “cadtica” do Id deve previamente se organizar
em traco alucinatorio tomando uma direcdo e um conteldo representacional. Se é
verdade que a memoria portadora de objetos, de palavras, de coisas, de tracos senso-
riais, fixa a transformacao do Id em constituinte do Inconsciente, ndo € menos verda-
de que, sem a realizacdo prévia desta exigéncia de transformacédo da impulsdo em
impulséo de desejo, ndo podera haver ai memoria, reconhecimentos da realidade, de
progresso; o numero de representagdes, suas ligagdes e divisdes ndo poderiam jamais
transformar-se em tragos mnémicos investidos, numa organizagao da primeira topi-
ca. Em suma, eles ndo poderiam jamais conseguir fazer do homem um “desertor da

71. Gilbert Diatkine (1993), La Cravate Croate: narcissisme de petites différences et processus de civili-
sation, in Revue frangaise de psychanalyse, 4-1993, 1057-1072 e seu Relatério CPLF 2000, Surmoi
Culturel , in Revue francaise de psychanalyse, numero spécial congrés 2000, 1523-1588.
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animalidade”, um “transfuga” do animismo.

Assim apreenderemos que, no contexto processual da segunda tépica, o dese-
jo infantil ndo pode mais ser reduzido a sua fixagdo numa representacédo e a uma
relacéo objetal. Ele é fundado por sua propriedade emocional, fora de todo contetdo,
de toda continéncia. Nos reencontramos, assim, a noggexdel primordial E o
carater impulsionado e impulsivo de sua natureza que o caracteriza. Marcado pela
natureza “profunda” da impulséo do Id ndo domado pelo papel da meméria, nés a
gualificamos desla para indicar seu valor animico, a0 mesmo tempo motriz e aluci-
natério ou, melhor dizendo, seu valor ddutinacdo motrizque Ihe é dada por
Freud emTotem et TabyFreud, 1912, p.293)Jma tendéncia antinarcisica, diria
Francis Pasche. Proximamente a isto, diriamos nos, que a impulsdo em dire¢do ao
objeto é tdo fortemente impregnada de sua tendéncia a satisfagédo alucinatria que
eld se realiza sob a forma animica, antes que seu objeto possa ser inistato,

0 objeto do eld é um objeto animico, a satisfacdo de um sujeito-objeto inseparavel
movido pela busca dsexual primordial‘objeto-perdido-da-satisfagdo-alucinato-

ria” . Quando o ela surge no adulto, ele pode provocar a estranheza, despersonalizar,
e sua derrota pode provocar uma dessubjetiVagiosso melhor exemplo € o de
“cheiro de pinho” que publicamos em 1995 (Botella; Botella,1995, p.349-366).

Podemos, portanto, concluir da maneira seguinte: levando-se em conta 0 pano
de fundosexual primodial que se encontra no &mago do sexual infaatiécnica
analitica ndo pode esquecer que todo desejo infantil transferencial inclui, além de sua
fixacdo a uma representacdo de objeto, um carater animico com tendéncia motriz e
alucinatéria, um objeto fora da temporalidade e da memoria, que ndo pode fazer
outra coisa senao escapar da rede de interpretacao classica. O eld infantil, inevitavel-
mente ativado pela transferéncia, passa através das malhas das cadeias associativas e
permanece impossivel de ser conhecido. Se ele se torna perceptivel, ja é tarde de-
mais, ele é “consumido” pelo ato. Como poderia, entdo, o analista ter acesso a esse
eld infantil para conseguir desvelar uma “memaria sem recordagcao”?

4. Os limites da transferéncia
S&o os tratamentos de paciertesierlineque ensinaram os limites da trans-

feréncia aos psicanalist4schegando mesmo ao ponto de os fazer colocar em ques-
tdo a pertinéncia do método freudiano. Paralelamente, os limites metapsicoldgicos

72. Ver os trabalhos de R. Cahn e seu relatério ao CPLF, “Du sujet”, Revue francaise de psychanalyse, 6-
1991.
73. Ver os trabalhos de Otto Kernberg (1975), Les troubles limites de la personnalité, Payot, 1989.
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da nocéo de transferéncia foram estudados em trabalhos de analistas que se interessa-
vam pelo setting, pelo lugar analitico, pelo tempo da sess@o. Devemos convir quanto
a importancia dos trabalhos de Jean-Luc Donnet sobre este tema (Donnet, 1997).

No limite da atencao flutuante, nés descrevemos um estado psiquico particu-
lar ao qual chamamos destado de sessgd®otella; Botella, 19841995). Ele se
encontra entre o céo e o lobo, entre o dia e a noite, meio diurno, meio noturno, e no
entanto, ndo € nem um nem outro; um estado hibrido propicio a instalagdo de uma
regrediéncia que facilita o trabalho de figurabilidade e a tendéncia alucinatéria. Para
uma melhor compreensdo do tratamento, o analista farda uso deste estado hibrido
como de um instrumento. No entanto, no paciente, esta impulsdo em direcdo a regre-
diéncia evoca um sentimento de inquietante estranheza do qual ele tendera a livrar-
se, investindo libidinalmente e narcisicamente o analista em sua materialidade. Ao
projetar no analista um duplo narcisico, tornado concreto pela atualiza¢édo dos afetos
transferenciais, o paciente evita os riscos da regrediéncia do seu pensamento.

Entre as tendéncias regredientes e suas inibicdes estabelece-se uma tenséo
cuja dindmica seré& variavel de um tratamento a outro e, dentro de um mesmo trata-
mento, de um momento a outro. Cada sesséo cobre um vasto campo de modalidades
transferenciais entre os dois psiquismos ai presentes, excec¢do feita a diferenca que
nos estabelecemos entre a transferéncia de um desejo préprio a neurose infantil e a @
transferéncia da moc¢ao propriamente dita, o eld de desejo. Até que ponto a nocéo de
transferéncia pode responder, sozinha, a esta situagdo complexa que € a da regresséo
durante a sessdo, a essas modalidades ndo habituais de encontro entre dois psiquis-
mos? Os limites, algumas vezes indeterminados, imprecisos, instaveis, entre dois
psiquismos regredidos, poderdo eles coexistir na nogéo de transferéncia com os limi-
tes definidos, estaveis, das zonas erdgenas e de investimento de objeto que, classica-
mente, definem seu dominio? N6s chamamdgaealho em duplo”os fenébmenos
que podem produzir-se em estado de se8gabalho em duplo”cujo essencial se
passa sob os efeitos da regrediéncia, que culmina num trabalho de figurabilidade do
analista (Botella; Botella, 1984). Pensemos aqui na descri¢caabged’ analiticd
de André Green!formado por dois duplos, um ao lado do paciente, o outro do
analista” (Green, 1974, p.88).

M.de M’'Uzan (M’Uzan, 1976, 1977, 1994) foi o primeiro, por ocasido de uma
conferéncia na SPP, em 1976, a conceber tal disponibilidade do ah@ia)eper-
mite ao analisando, por intermédio de sua representacao, invadir o espaco psiquico
do analista para desencadear estes processos mentais originais que anteriormente
denominei dpensamentos paradoxaissses pensamentos que pertencem ao anali-
sando, ou melhor, questao nele potencialmente, formam-se, no entanto, no analis-
ta” (M’'Uzan, 1976).Posteriormente, Claude Janin, (Janin, 1996), que se preocupou
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simultaneamente com traumas precoces, empregard a feliz formulég@iogeno
a dois”, que reflete perfeitamente a trama intrapsiquica e intersubjetiva destes mo-
mentos regressivés(Wilgowicz, 1991).

Qualquer que seja a teorizac¢éo escolhida, tornou-se certo que a nogao de transfe-
réncia, na sua acepcao freudiana classica, ndo da muito bem conta das tramas pro-
prias a certos aspectos regressivos da sessao. A dinamica transferéncia-contra-trans-
feréncid®, (Urtubey, 1994, p.1271-1372) ou ainda as concepgodes intersubjetivas ndo
tém, para isso, sendo respostas parciais. Isto, devido ao fato de que o sentido da
relacdo transferéncia-contratransferéncia, ao menos do ponto de vista classico, € in-
separavel da neurose infantil, da sexualidade infantil e suas representa¢cdes. O mes-
mo vale para a no¢ao de identificacdo projetiva propria as concepgdes kleinianas e
pés-kleinianas; sejam elas concebidas como fantasia (M. Klein, 1946) ou provocan-
do “efeitos reais” (Bion, Grinberg, 1956, 1996), as descri¢cdes e definicdes ligam-se
as representacdes inconscientes e /ou as percep¢des sensoriais, ndo correspondem
aquelas de um processo que se desenvolve de acordo com a dinamica regrediente.
Talvez esta identificac@o projetiva seja uma falha da regrediéncia; mas talvez tam-
bém regrediéncia e identificacdo projetiva sejam estreitamente intrincadas; os limi-
tes deste relatério nos impedem de aprofundar este tema como ele mereceria.

O movimento transferencial da sessdo conduziu-nos, entdo, a vislumbrar a
existéncia de modalidades transferenciais fora do quadro da neurose de transferén-
cia. Com a finalidade de aprofundar nossos comentérios, devemos nos perguntar se a
idéia, oriunda do estudo dos sonhos, de unaasferéncia de substituicdda cena
infantil sobre uma outra, enfocada como sendo equivalente, em que a dindmica nao
influi sobre o deslocamento mas sobre a Identidade de Percepgéo, é concebivel no
nivel da transferéncia em sessdo. Uma transferéncia que, a exemplo do sonho, traria
nela um substituto a umfaemoria sem recordagédq’a esséver sem compreen-
der” da pré-histéria pessoal do analisando. Uma transferéncia para aquém do limite
da representatibilidade? Sem conteddo de memodria, sem condi¢des de ser repetido?
O que poderia ser transferido ai do paciente para o analista e como? R. Rousillon
propde, numa concepg¢ao winnicottiana, conceber um trabalho de construgéo-recons-
trucdo inspirado no jogo transiciorsgdatule, cube, puzzle, squiggbara ‘dtimizar,
nao os contetdos de nossas intervencdes, de nossas construgdes, mas a maneira na
qual elas devem ser formuladas, apresentaflRsRoussillon, 1999).

Seria facil associar os estados, as cenas que jamais puderam ser colocadas em
palavras, d'ver sem compreender’aos estados traumaticos da histdria infantil e

74. Pérel Wilgowicz se engaja ai numa concepgao original.
75. A este respeito, faremos referéncia ao estudo de Louise de Urtubey no seu relatério no Congresso de
Psicanalise de lingua francesa, de Lisboa, “Le travail du contre-transfert” (1994).
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afirmar que sua Unica via de volta é a repeticdo sobre o modelo do sonho da neurose
traumética. Na verdade, seguindo exatamente a metapsicologia freudiana, pensaria-
mos que esses estados, desprovidos de representacdes e de afetos especificos que os
designem, sem poder de deslocamento e de participacdo na neurose de transferéncia,
caem todos sob a égide de um principio que esta para além do prazer. Esta foi a nossa
maneira de pensar durante algum tempo. Hoje estamos inclinados a emitir a hipétese
da existéncia de um#ransferéncia de substituicggartilhando, com o sonho, uma
“memoria sem recordacgdo”. Haveria, no @mago da transferéncia, um potencial per-
manente de atualizacdo dos estados e das cenas da pré-histdria pessoal. O problema é
aquele de conceber a dindmica dessa transferéncia e a modalidade de seus efeitos.
Como essa transferéncia que nao repete os contetdos e da qual, a rigor, se diria que
ela nem mesmo transfere, esta, no entanto, ai, e subentende, em siléreziorde
¢Bes amnésicagGreen) e os afetos ndo representaveis da pré-histéria pessoal? Uma
transferéncia que provocaria efeitos sem significacdes discerniveis, sem forma per-
ceptiva ou figuravel, mas que, no entanto, estariam longe de ser insignificantes, como
ela poderia tornar-se discernivel?

O fato de fazer uma aproximag&o com os fendmenos analisados por Silberer
gue nés lembramos mais acima pode representar um recurée®o@éno funcio-
nal” transforma o estado subjetivo que acompanha um pensamento (por exemplo, @
um estado de cansaco). Nas condi¢Bes particulares da sesséo, estes estados poderiam
ser diretamente figurados, a exemplo def@gadmeno funcional’lmagens seriam
produzidas “ao lado” de conteldidos de pensamento e ocupando o centro do interesse
psiquico. O problema é que trata-se de imagens que podem tornar-se um obstaculo
que, Freud assinala varias vezes, impediriam a manifesta¢éo dos contetdos de pensa-
mento.

Dai nés apresentamos duas conclusdes: 1) para que serviriam essas figura-
¢Oes, no paciente, ao lado dos “conteddos de pensamento”, sendo para ocultar toda a
memoria e talvez, sobretudo, e ai esta nossa hipétese, a negatividade da “memodria
sem recordacao”? A experiéncia das “analises bordeflines convenceu que, em
realidade, a inteligibilidade imediata das figuracdes destes estados, ao lado dos con-
tetdos representacionais afetivamene investidos e a analise deles, ndo provoca no
tratamento sendo um apaziguamento pontual. Por outro lado, esta inteligibilidade
imediata periga levar o analista, portanto a analise, para o caminho da facilidade,
bloqueando assim qualquer retorno do infantil. 2) Do lado oposto, haveria a esperan-

76. Pode ocorrer que o analisando ndo seja borderline, exceto na sua analise, sob os efeitos da resistén-
cia e da regressao. “A aventura analitica ndo implica que todo paciente seja um paciente limite, isto €, nos
limites do ‘estado’analitico?” (Jean-Luc Donnet, “La situation analytique a la lumiére des situation limi-
tes”. In: Pratiques de la psychanalyse, PUF, 1998, coll. Débats de psychanalyse).
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¢a de uma porta de saida, quando fosse o psiquismo do analista que estivesse traba-
Ihando e que esse experienciasse de um modo mais ou menos intenso, segundo as
circunstancias, um “estado” que se imp&e sob o impacto da proximidade psiquica
com o infantil ndo representavel do analisando, “estado” que se traduz por um quan-
titativo que lembra o da neurose atual. Uma saida possivel poderia ser, 1a também, a
de uma figurabilidade no analista sob 0 modé&mdmeno funcionakilberiano, a
figuracdo de um estado do corpo que pode ser uma despersondlizagao é fre-
guentemente o caso no analisando. Mas um tal estado de neurose atual na confluéncia
de dois psiquismos, “estado interpsiquico”, mas, a bem dizer, nao intersiijetivo
suscita no analista um verdadeiro trabalho de figurabilidade na via “longa” e nédo
uma simples regressao formal silberiana. Gracas ao fato de que ela chega a uma
Identidade de Percepcao, ele poderia substituir-seemn®ria sem recordacado

paciente que desencadeou o estado interpsiquico de neurose atual; o trabalho de figu-
rabilidade do analista poderia entdo ser considerado um sucesso da inteligibilidade
de uma transferéncia de substituigdoProcurando melhor entender o problema,

noés nos serviremos da relacdo entre o processo de transferéncia e as metaforas quimi-
cas de transformagdo a maneira de Freud (Freud, 1909).

5. A transferéncia e o “modelo quimico”

O sonho forma-se através de processos primarios, sob o freio da censura e pela
tomada em consideracao da figurabilidade. Uma tal explicacéo é suficiente naquilo
gue diz respeito a realizacao de um desejo reprimido. Mas 0s processos primarios,
censura e figurabilidade ndo podem, sozinhos, dar conta dos processos de transfor-
macéo do trabalho do sonho, visto que a imposicdo em tornar inteligivel uma hetero-
geneidade do momento, transformando-a em uma “unidade de seffiotkrh (et
Tabu), seguindo @rincipio de convergéncia-coerénaabre o qual falamos acima,
funciona igualmente; pouco importa se o sentido € falso ou incompreensivel para o
ego diurno. Para Freud, que estava preocupado em esclarecer a transferéncia enquan-
to resisténcia a rememoracao de acordo com o modelo da andlise do discurso do
sonho, enquanto “encobrimento” de representacdes inconscientes indo até as defor-
macdes do ego, a nocao de transferéncia conservara seu sentido de deslocamento
tépico e temporal. A transferéncia ndo seré jamais formulada enquanto trabalho pos-
suindo, assim como o sonho, uma capacidade transformacional. No entanto, a partir

77. Por exemplo, uma vertigem refletindo “as viscissitudes da relacdo de objeto” (D. Quinodoz, 1990)
78. Intersubjetivo supde uma circulagdo de afetos entre os dois parceiros que se influenciam mutuamen-
te numa certa elaboragéo a dois. Embora a nogao de “estado de neurose atual” suponha um éxtase.
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de 1909, Freud nao tardara a fazer alusdo a um carater transformador da transferén-
cia, comparando-a a um “modelo quimicoPafa usar uma comparacéo extraida
da quimica, os sintomas, que séo os depdsitos das experiéncias amorosas anteriores
(amorosas no sentido mais amplo) ndo podem ser dissolvidos e levados a passar
para outros produtos psiquicos a ndo ser por meio de uma temperatura mais elevada
do que a daxperiéncia vividana transferéncia. De acordo com a excelente expres-
séo deFerenczi®, “ 0 médico desempenha, nessa reacéo, o papel do fermento catali-
tico que atraipara ele, por um tempo, os afetos que se tornaram livres nesse proces-
so” (grifo nosso) (Freud, 1909, p.51). E assim possivel conceber a transferéncia como
operando por transformacao, capaz de “substituir” uma experiéncia por uma outra,
aquela que corresponde ao estado “sem solugdo” do analisando.

Se seguimos esse caminho, ndo devemos, sem davida, negligenciar o fato de
gue dez anos mais tarde, em 1919, no ultimo dos artigos do conjedadiechni-
gue psychanalytiquéFreud, 1919), Freud volta ao modelo do analista quimico. E
isto é tdo mais interessante porque se trata de uma intervencdo no Congresso de
1918, em Budapest, visando a contrapor-se a técnica ativa preconizada por Ferenczi.
A linguagem ndo pode ser mais clara para falar da importancia do papel catalisador
do analista, a importancia de sua funcadfeantento cataliticbpara a transferéncia
de seu paciente. Mas seria ilusério tomar essa metafora ao “pé da letra”. Na verdade,
nesse texto, logo em seguida apos ter retoméacimnaparacao justificada da ativi-
dade médica psicanalitica com a de um trababiomico”, Freud mostra os limites:
“A comparacdo com a andlise quimica encontra sua limitacdo no fato de que nés
estamos tratando na vida da alma com tendéngigs caem sob o jugo de uma
obrigacéo a unificagéo e ao reagrupame®¢mos conseguimos decompor um sinto-
ma, liberar de uma correlacdo uma mocgéao pulsional, esta ndo permanece isolada,
mas entra, td0 logo, em uma nova correlacdo... E assim que,apaile que é
tratado pela analisea psicossintese efetua-se sem nossa intervesmg@onatica e
inelutavelmente® (o grifo € nosso) (Freud, 1919, p.100-102).

Freud fala de umgsicossintese’no sentido de umabrigacéo a unifica-
¢do” que poderia ser associada a uma outra metafora quimicdpeedipitado”

79. Alusdo ao artigo de Ferenczi, “Introjection et transfert” (1909).

80. Sao esses limites que certos trabalhos atuais ndo percebem. Por exemplo, a concepgao, em Emde,
de uma “psicossintese” oriunda de pesquisas empiricas a partir da observagao. Esta tem, sem duvida,
seu valor psicoldgico, mas, ndo levando em conta a situacao analitica, podemos realmente duvidar do
seu valor para a psicanalise. De maneira mais ampla, a maior parte das pesquisas baseadas sobre um
certo modelo cientifico, que exigem estudos longitudinais apoiando-se sobre o material gravado, retrans-
crito e depois decodificado de acordo com varias modalidades, parecem-nos sem futuro para a psicana-
lise. Elas procuram respostas em concepgdes cognitivistas e no tratamento da realidade psiquica pela
informacgado, enquanto que essa realidade néo é verdadeiramente acessivel sendo através da situacdo
particular do encontro de dois psiquismos operando no estado regressivo-regrediente da sesséo analitica.
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que encontramos, de uma maneira quase conceitual, ao longo de sua obra. O que
chamou nossa atencao sobre essas metaforas quimicas é o fato de que elas ampliam o
pensamento psicanalitico esbo¢ando, acreditamos, um modelo transformacional da
transferéncia. Elas podem conduzir-nos a uma melhor compreensdo da maneira pela
gual o analista pode ter acesso a uma escutaeladria sem recordacdedie seu

paciente. Através de que trabalho psiquico a analise poderia tornar transformavel
esta memoria da pré-histéria do paciente? Através de que trabalho psiquico o analista
poderia facilitar a transferéncia de uma meméria desprovida de investimentos?

No conjunto de nosso relatério, séo as nogdes de regrediéncia e de figurabili-
dade que nos permitem esperar encontrar uma resposta. De acordo com aquilo que
pudemos compreender, a escuta regrediente do analista que se abre sobre a pré-histo-
ria pessoal seria 0 oposto da formulagéo cara a Paul Claoadho escuta” Na
regrediéncia da sessda,orelha vé". A escuta do analista ndo poderia exercer seu
papel defermento catalitico”sem o trabalho de figurabilidade. N&ao pela figuracéo
dos estados diretamente acessiveis, comparavel ao “fendémeno funcional” de Silbe-
rer, e ja dissemos isto, mas por meio de um engajamento de seu psiquismo sobre a via
regrediente longa, comparavel aquele do trabalho do sonho em que coexistem simul-
taneamente todos os constituintes do momento da sesséo, nele como no paciente, e
cuja coeréncia nao podera surgir a ndo ser através da forma de uma figurabilidade
que revela um significado ao conjunto dos constituintes. E a partir deste trabalho de
figurabilidade do analista, criador-descobridor de um sentido “unificado”, que o psi-
quismo do paciente podera em seguida, finalmente, apropriar-se tfaesuéria
sem conteudofintegrando-a nas causalidades, nas cadeias representacionais de sua
sexualidade infantil. Ele podera fazer Spsicossintese... automatica e inelutavel-
mente’no sentido freudiano de uma convergéncia-coeréncia, sob o primado do prin-
cipio do prazéf. Quando a “memoria sem recordagfes” pesa sobre a sesséo e que o
estado quantitativo ndo encontra a solucao de regrediéncia psiquica no analista, che-
gando a uma figurabilidade, ou seja, realizando um trabalho equivalente a uma trans-
formacé&o de um estado quantitativo em estado de qualidade psiquica, produz-se no
seu lugar, muito provavelmente, uma inibicdo ou um ato motor, uma descarga afeti-
va; resumindo, uragierendo analista ou do analisando, ou de ambos, em vez de uma
figurabilidade.

81. Pensamos aqui em Theodor Reik (1948), Ecouter avec la troisiéme oreille. L'expérience intérieure
d'un psychanalyste. Para Jacqueline Miller (1997), o analista deve igualmente ouvir com uma “terceira
orelha” como exercitar um “terceiro olho” e ver dentro das imagens trazidas pelas palavras do discurso.
Une mémoire pour deux. Le virtuel du transfert.

82. J.M. Quinodoz (2000) desenvolve a idéia “do grau de coesao e de integragdo do eu (moi) daquele que
sonha”. “Réves d'intégration a contenu paradoxal régréssif: les ‘réves qui tournem une page™, Revue
francaaise de psychanalyse, 4, 2000.
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Vamos apresentar dois extratos de uma andlise, de sessdes durante as quais a
figurabilidade do analista se encontrou, de uma maneira inesperada, no centro do
trabalho analitico. Uma primeira entrevista, em que a figurabilidade do analista sur-
giu “em urgéncia” e permitiu a resolucdo de uma situacéo violenta. Ela [a figurabili-
dade] facilitou a transferéncia da intensidade de um trauma negativisado no analisan-
do, substituindo ao acontecimento tornado anistérico do passado do analisando um
acontecimento de sua prépria histéria. O outro extrato vai permitir mostrar como
aquilo que era, sem duvida, um estado de aflicdo inominavel, sem representacdo
possivel, oriundo da pré-histéria do analisando, péde comecar a existir, a ser narrado
a partir de um trabalho de figurabilidade no analista. Este trabalho tornou-se possivel
gragas a uma feliz “coalizéo transferéncia-sonho” permitindo a “substituic&do”, atra-
vés de uma figurabilidade, daquilo que sempre havia sido, diferenciando-se do exem-
plo anterior, “sem recorda¢do” no paciente.

VIl — A andlise de um trauma infantil

“Lembremo-nos de que somos todos sobreviventes psiquicos.”
Joyce McDougall, 1996

1. Uma primeira entrevista

Escolhemos a exposicdo de uma situacao limite quando de uma primeira entre-
vista em que o trabalho regrediente do pensamento do analista permitiu ultrapassar o
impasse no qual o analisando estava fechado. Este ultimo j& havia feito uma analise
com duracdo de quatro anos, antes de que um de nés o houvesse efitontrado

No decorrer desta primeira entrevista, M.A queixa-se de um estado de inibi-
¢do, de vazio mental. Ele sofre de verdadeiros momentos de paralisia psiquica que
apareceram dois anos antes, pouco depois de sua primeira analise, apés a morte subi-
ta de seu pai. Depois deste falecimento, sua atividade onirica praticamente desapare-
ceu, excetuando um pesadelo recorrente no qual ele vé voarem avides, dos quais um
se espatifa. M.A é incapaz de associar, de compreender 0 que quer que seja no seu

83. Esta primeira entrevista ja foi sucintamente publicada em 1983. E um dos quatro casos que nos
fizeram compreender o papel determinante da figurabilidade sob suas diferentes formas (Botella; Bote-
lla), “Notes cliniques sur la figurabilité et I'interprétation”, Revue francaise de psychanalyse, 3-1983, 765-
776.
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estado. Ele esta desesperado e pensa seriamente no suicidio ... mas — e ai seu tom é
particularmente ameacador — antes disso, ele d4 a analise sua ultima chance. Sob o
impacto da grande tenséo causada por M.A., da situacao do face a face, o analista se
espanta, a um momento dado, de sua prépria calma quando ele se vé, ele préprio, de
maneira fugidia, em varias ocasides, crian¢ca em perigo durante a guerra. Ele percebe
que M.A diz seguidamente: “Eu ndo vejo mais nada ... Eu ndo vejo mais nada ...” e
gque ele mesmo, nesta primeira entrevista ndo fara nenhuma intervencdo sem alguns
“Eu vejo... eu vejo™*, fato absolutamente inabitual para ele.

Na segunda entrevista, M.A mostra-se muito surpreso por ter sonhado: “Situ-
ado no alto de uma torre, ele vé uma menina empurrada por um asno, ele a salva...”.

E gracas a dinamica desta volta do todo o poderio infantil de seu pensamento que seu
estado de desespero agudo pode desaparecer. Um trabalho analitico se inicia, entéo.
Alguns meses depois, resfriado, M.A, com febre, telefona ao seu analista, esperando
dele algo que néo sabe muito bem o que seria. Na sessao seguinte, o analisando relata
seu furor, diz-lhe que o acha sem coracéo, incapaz de trata-lo, um inutil. A frase cai:
“Uma andlise é verdadeiramente algo de desolador.”

Depois disso, num tom de recolhimento, como buscando algo de muito lon-
ginquo na sua memoria, ele conta ... Com oito anos ele é atingido pela tuberculose e
seus pais 0 enviam para um sanatério. Suas Unicas recordacdes dessa época sado 0s @
gritos de uma crianga, na noite: “Mamae, mamae!”. Ele fica perturbado por ser inca-
paz de dizer se € ele esta crianga que grita, ou se se trata de outra pessoa. Emocionado
e bastante intrigado, ele resolve fazer uma viagem para encontrar a referida casa.
Uma grande muro branco e uma fileira de tilias inspiram-lhe uma nostalgia infinita,
uma impressao de quebra, o sentimento da existéncia de um outro ele mesmo, dira.

Quando da sua volta, M.A refaz o pesadelo costumeiro dos avibes, mas modi-
ficado pela presenca de uma mulher com uma crianga em seus bracos, gritando na
rua: “Quem quer uma crianga morta?” O analista Ihe pergunta: “Sou eu?” M.A explo-
de em solugos: “Laura... minha irmazinha!” Uma irmézinha havia nascido antes de
sua partida para o sanatério e € na sua estada ai que ele sabera da noticia de sua
morte. M.A pode ent&o rever-se pela primeira vez, crianga, em pé, na frente do bergo
da sua irmazinha recém-nascida. Ele fica estupefato pela volta das recordacfes de
sua irma e da morte desta, seu esquecimento havia resistido aos quatro anos de sua
analise precedente.

*N.T.: Chamamos atencao para o fato de que, em francés e no contexto aqui citado, esta afirmacéo de
“Je vois...je vois” tem um duplo sentido: o de ver e o de compreender.
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2. Comentarios teorico-clinicos

A complementaridade dos momentos sucessivos desta sequéncia merecem um
estudo atento: a regrediéncia inesperada no analista quando da primeira entrevista, o
surgimento de um trabalho de figurabilidade seguido por aquele do sonho do anali-
sando, depois a regressao do estado febril seguida da volta da recordacéo da irma
morta.

A compreensao do destino da representacdo da irma morta e dos afetos concomi-
tantes nao é facil. Dificil igualmente é compreender como esses acontecimentos pu-
deram ndo aparecer a consciéncia do analisando no decorrer dos quatro anos de ana-
lise. A rememoracao da irma morta enquanto volta de um reprimido, sob 0 modo de
uma ab-reacdo, ndo é uma explicacéo inteiramente satisfatBrizerdade que na
teoria podemos admitir uma repressao com tanto sucesso que nao daria lugar a for-
macdao de outros derivados do inconsciente além do pesadelo repetitivo. Mas o esta-
do de inibicdo macico de M.A nos afasta da idéia de que seu esquecimento seria
inteiramente explicavel como sendo o resultado de um trabalho psiquico de repres-
sdo. Tratar-se-ia bem mais daquilo que Freud qualifica ceeagdes negativdgo
trauma, em que o mesmodo chega mais a recordagdo e nada se encontra repeti-
do’, mas ‘contribuem a formacé&o do carater @

Quando M.A, crianca, chocado pela separacdo de seus pais, sabe, no sanato-
rio, da morte do bebé, “ele ndo é atingido”, de acordo com sua prépria expressao. Nos
supomos que ele ndo é capaz de representar isso porque esta, ele mesmo, psiquica-
mente, mais morto do que vivo. Do branco do seu choque psiquico s6 escapam 0s
gritos de “Mamée, mamae” na noite.

Os efeitos traumaticos da separacao e do luto de sua infancia, depois da morte
de seu pai pouco apés o fim de sua analise, todas estas concordancias através do
tempo, provocam em M.A uma nova inibicdo grave de seus sistemas de representa-
¢do, sua dor atual podendo fazer renascer, nele, aquela de seus oito anos. Ele prefere
ainda a morte real aquela da representagéo daquela crianca gritando diante do branco
de sua prépria morte psiquica, morte psiquica que corresponderia ao impacto da si-
multaneidade dos traumas: 0 nascimento de sua irma e sua morte, a doenca do pa-
ciente e sua separacdo dos pais, ultrapassando as possibilidades integrativas e cau-
sais dos sistemas representacionais da crianca. Compreende-se, melhor, desde entéo,
por parte do analista, a urgéncia, desde a primeira entrevista, da procura de uma

84. Mesmo se levarmos em conta a “vivacidade sensorial” da representacéo da crianga morta no sonho
como indicio do reprimido e testemunho de sua transformagdo em sensorialidade evocada por Freud a
respeito de seu esquecimento do pintor italiano Signorelli (S.Freud, 1898), Sur le mécanisme psychique
de l'oubli.
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inteligibilidade e o surgimento brutal desta Gltima, em ocorréncia, a figuragcéo dele
mesmo, criangca em perigo, figuracdo tendo o valor de uma integracao imediata do
pesadelo do analisando. Compreende-se igualmente seus “eu vejo... eu vejo” inabi-
tuais da primeira entrevista. Ao mesmo tempo, se sua figurabilidade apreendia, certa-
mente, o drama de M.A, que estava ali, latente, abafado pela inibi¢éo, ela protegia
também sua funcdo de analista. A regrediéncia de seu pensamento permitiu-lhe resis-
tir ao choque da violéncia do discurso do paciente: ela ajudou-o0 a acompanha-la [a
violéncia] sem que ele fosse invadido, ele préprio, de afetos e a encontrar, além da
violéncia imediata do sentido das representacdes das palavras do paciente, de suas
Identidades de Pensamento, um novo sentido no retorno vivo, em imagens, de uma
recordacao traumatica de sua infancia.

A figurabilidade do analista oriunda da funcéo de ligagéo prépria a via re-
grediente podera, entdo, apreender e transformar o estado atual da sessao em qualida-
de alucinatoéria: sua “visao” domina uma figura dele proprio numa situagéo de perigo
em que a pessoa, o olhar dos pais estdo totalmente ausentes. Uma figura da qual a
“geometria” é iniciada pelo pesadelo do analisando e retomada por seu sonho de
realizacdo de desejo: a “verticalidade” representava o sentido que unia todas as figu-
rabilidades, as do analisando e as do analista. Figura-entrecruzamento de um traba-
Iho analitico em duplo, quer se trate de um perigo vindo da realidade psiquica ou da
realidade externa, ou ainda quer se trate de uma fantasia do todo-poderio infantil. A
verticalidade figurava-se bem nos pesadelos da queda do avido, mas ela era cortada
de sua raiz infantil, enquanto ela ndo podia reencontrar a vivencia infantil através da
figurabilidade, pelo seu proprio olhar sobre o seu sonho no qual ele estava “situado
no alto de uma torre”. M.A ndo podia reencontrar a verticalidade de seu olhar de
crianca em pé frente ao berco, nem aquela [verticalidade] do olhar penetrante dos
adultos, fascinados pelo recém-nascido e ignorando seu estado traumatico, cegos ao
seu sofrimento. A verticalidade formava tanto o traco da violéncia de destrutividade
de M.A — crianca — 0 6dio em relacdo a sua irmédzinha quanto o tragco do esfacelamen-
to de seu ego, na perda da representacao dele préoprio. Ela era a forma invisivel, na
origem de seus pesadelos, fonte pulsional cega do impacto transferencial. A vertica-
lidade era, de alguma maneira, uma “tela” sobre a qual ndo tinham podido ser “entre-
lacados” os fios da sexualidade infantil. O nascimento da irm&, o desinvestimento
parental, seu 6dio e sua destrutividade ndo podendo ser ligados pela complexidade de
uma neurose infantil culminando, por exemplo, na constituicdo de uma recordacgéo-
encobridora; a atividade onirica que permaneceu sob a violéncia skxuai pri-
mordial viu-se reduzida a figuracéo repetitiva de um pesadelo, sinal do fracasso do
trabalho de figurabilidade.
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3. Comentérios tedricos gerais

Desde suas primeiras observacdes tedricas, podemos constatar que 0 encontro
com M.A deslocou inteiramente o analista da técnica psicanalitica classica, confor-
me o modelo da interpretacdo do relato do sonho.

Frente & insuficiéncia, ou seja, a inutilidade de seu “saber-fasdi(-fai-
re) habitual, a representacdo de sua prépria funcdo é ameacada: existe como uma
espécie de ruptura do sentido de estar |14, com o analisando, uma verdadeira situacao
de crise que conjuga o ferimento narcisico e a perda de sentido do encontro.

Esta perda aguda do sentido de sua funcdo implica, para o analista, um ataque
dos lacos do seu pensamento pelo analisando no sentido entendido por Bion. Dificil-
mente colocado em representacao, o excedente quantitativo tera tendéncia a provo-
car, no analista, uma descarga que pode, de acordo com a estrutura psiquica do ana-
lista, ser ou ndo acompanhada de uma experiéncia de despersonaliza¢éo, de sensa-
¢Oes corporais, de acordo com aimagem de um corpo deformado pelo ataque ao qual
0 ego € submetido, ultrapassado na sua funcao de integridade e de coeréncia; ou ela
pode até desencadear um movimento melancélico. Em outros casos, e foi isso que se
produziu na entrevista com M.A, esta mesma perda aguda do sentido de sua fungéo,
0 estado da neurose atual, faz surgir no analista um outro modo de pensamento, uma @
outra realidade em que domina o perceptivo. Imagens que ndo sdo mais apreendidas
na descontinuidade habitual entre as representa¢cfes experienciadas como internas e
as percepc¢des dos 6rgaos de sentido experienciadas como externas, mas na continui-
dade representacéo-percepcdo, comparavel aquela do sonho noturno, de uma endo-
percepcao figurdvel em ruptura com toda dualidade.

Sem isso, esse momento critico de seu pensamento pode fazer o analista bas-
cular seja em direcao agir e, se € uma primeira entrevista, ele se orienta entdo seja
na direcdo de intervencdes ativas, materiais — medicamento, hospitalizacao?, seja na
direcdo de um desinvestimento do objeto-objetivo, do objeto da percepcao dos or-
gaos dos sentidos, acompanhados do desinvestimento da senséreo-motricidade, como
gquando do adormecimento. Assim, ou 0 pensamento do analista volta abruptamente,
lado progrediente, numa vigilancia objetivante em direcdo a um ato, ou ele mergulha,
lado regrediente, num universo endoperceptivo alucinatério, fecha os olhos sobre o
objeto objetivo traumético, para reencontra-lo de outra maneira nessa volta sobre si
mesmo. Pode-se dizer que, nessas circunstancias, sua Unica escolha € a de objetivar
“amorte” ou de subjetivar “a morte”: a morte de sua subjetividadginfagieren],
ou 0 assassinato de sua objetividade no quase-alucinatério. Uma das solucdes “sub-
jetivantes” é a transformacédo direta do quantitativo em imagem, em devaneio, de
acordo com o modelo silberiano. Por exemplo, a violéncia de M.A poderia entdo
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tornar-se, para o analista, a imagem de um felino rugindo e ameagador. Isso teria
seguramente aliviado momentaneamente o analista, mas este trabalho psiquico limi-
tado ao pré-consciente do devaneio silberiano e sua narratividade potencial teriam
enclausurado o encontro num jogo intersubjetivo, sem trazer a inteligibilidade neces-

saria ao desvanecimento da neurose infantil do analisando.

A diferenca da figurabilidade “ver-se crianca em perigo” com o fenébmeno
silberiano é que o trabalho de figurabilidade “desvia” a relacdo em direcdo a infan-
cia, em direcdo a aflicao infantil, torna inteligivel a aflicdo do analisando. Ela tera um
efeito de espelho transformador sobre o psiquismo deste Ultimo, que se concretizara,
na noite seguinte, num sonho-realizacao de desejo: M.A vé-se “salvando a meninazi-
nha”. E nisso que a figurabilidade do analista ndo é um simples devaneio, mas uma
“transferéncia de substituicdo”, desencadeada pelo infantil inacessivel, explosivo,
do analisando, impondo pela sua Identidade de Percepcao: uma figura comum a ele e
ao analisando. A figura de “uma crianca a ser salva” vai dar um novo sentido ao
presente do encontro analitico. Depois ela permitira o surgimento do passado trau-
matico do analisando até entdo nao represefitado

A particularidade desta sesséo é a de um trabalho de figurabilidade partilhada
com M.A. Ele se produziu em dois lugares e em dois tempos: iniciado pela figurabi-
lidade do analista, ele se completou num sonho noturno no analisando: “a meninazi-
nha empurrada por um asno”. As imagens alucinatérias desse sonho estdo numa rela-
¢do tao direta com os “restos perceptivos” da entrevista, que elas parecem surgir do
presente deste. Esta continuidade animica em que se dilui a distancia entre o ontem e
o hoje, entre o dia e a noite, entre representacao e percepcao, terd um efeito surpreen-
dente em M.A quando do relato do sonho: o movimento regrediente, habitualmente
discreto quando se conta um sonho, ndo é freado, nele, no nivel das imagens, e,
enguanto ele conta o sonho, experimenta um forte sentimento de estranheza, ele se
despersonaliza. Da primeira a segunda entrevista, para M.A, as identidades analista-
analisando convergiram bruscamente, refletindo-se na imediatez da Identidade de
Percepcdo, momento presente, comum aos dois, um lago agora estreito com o impac-
to da violéncia de sua transferéncia passional.

E por outros meios que n&o o habitual da transferéncia reveladora de um pas-
sado reprimido seguido de interpretacBes a partir das representacdes ja presentes,
gue um acontecimento trauméatico do passado negativizado pode ser reencontrado
nesse trabalho psiquico partilhado. Com M.A era vital — a sobrevida do encontro

85. Podemos guardar o sentido hegeliano da solugdo de uma crise dialeticamente compreendida: a
descontinuidade, o “trabalho do negativo” do psiquismo do analista integra a intensidade negativa do
psiguismo do paciente e deixa lugar ao nascimento de uma nova figura do encontro.
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analitico dependia disso — para poder tornar inteligivel, dar figura a sua violéncia
pulsional imediata imposta pela atualizacdo de um Id que, uma vez os digques da
inibicdo rompidos, se manifestava de modo selvagem, arrancado das redes das repre-
sentacdes e de suas raizes infantis. O acontecimento traumatico do passado, ndo po-
dendo tornar-se inteligivel no jogo transferencial de uma dinamica manifesto-laten-
te, surgia sob a forma de um excesso de quantitativo de neurose atual, quando do
encontro. A inibicdo macica, ao impedir as ligacdes, perpetuava a ndo-representacao.
Cortado das recordacdes dos acontecimentos traumaticos enquanto tais, o verdadei-
ro sofrimento de M.A ndo era a auséncia dos tracos de mem@@so traco, jamais
desaparecido, sempre ativo, da violéncia de uma rupAieuséncia desta Ultima no

nivel das inscrices representacionais, duplicada por uma presenca poderosamente
negativa, no vazio, tinha tdo somente como via de acesso a motricidade, dar-se um
tiro, ou entdo a via somatica, o estado gripal lembrando sua tuberculose quando ele
era crianga.

Os tratamentos como o de M.A nos ajudam a reconhecer que nosso trabalho
analitico ndo se esgota com as tomadas de consciéncia das representacdes incons-
cientes, com a busca daquilo que n6s sabemos ndo conhecer; a memaoria sem recorda-
¢ao, o vazio representacional gexual primordial aquilo que nos ignoramos néo
conhecer, formam a segunda fonte. @

VIII — A abordagem da pré-histéria do analisando

“Além disso, a constante revitalizacdo do pensamento psicanalitico na expe-
riéncia psicanalitica d4 uma idéia do tempo que, ndo somente so a ela perten-
ce, mas é desconhecido fora dela. N6s o chamarersmo fragmentado

André Green, 2000

1. A Sessao

A sessdo que vamos agora relatar tem lugar no decorrer da analise de um
homem de uns trinta anos que, anteriormente, havia feito uma analise de sete anos e
cujo resultado se havia mostrado insuficiente.

E com a finalidade de colocar deliberadamente o acento sobre o trabalho de
pensamento que se impde ao analista, diante de certas sessfes e sobre seu resultado
numa figurabilidade alucinatéria que se acompanha de um sentimento de verdade, de
uma convicg¢ao sem entraves no momento em que ela se produz, que nés fazemos o
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relato desta sessao, artificialmente isolada do contexto do tratamento, para melhor
destacar nossa proposta. O trabalho de figurabilidade do analista, oriundo da regre-
diéncia de seu pensamento, tera por efeito a abertura do psiquismo do analisando a
afetos até entdo forcluidos, que correspondem a um estado de angustia infantil e a
tomada de consciéncia da realidade de um sofrimento igualmente ignorado, devido
as caréncias afetivas precoces durante seus dois primeiros anos, imputaveis a uma
depressdo da mée e a uma auséncia do pai. Ndo daremos mais detalhes a respeito da
infancia do analisando, nem sobre as circunstancias que lhe permitiram sobreviver
psiquicamente, porque se trata menos do relato de um tratamento e mais de mostrar,
no contexto mais proximo do experienciado, o que é uma regrediéncia de pensamen-
to em sessdo. Trata-se de mostrar a capacidade que ela tem de aproximar as zonas
irrepresentaveis da pré-historia infantil e de permitir ao analisando de se apropriar de
uma nova capacidade, a de poder sentir, dar uma forma, em afetos e em representa-
¢Oes, a sua aflicdo sem nome e sem figura. Podera propor-se aqui uma certa equiva-
[éncia entre alucinatério e contato: 0 modo de pensamento do analista pode “tocar”
essas zonas inertes da vida psiquica do paciente, designa-las, revela-las, a exemplo
dos cuidados maternais das zonas corporais que promovem sua erogeneidade, essas
zonas erdgenas que a mae designa e revela ao seu filho. A exemplo da transformacao
noturna da sexualidade infantil diurna em solucéo alucinatoria, a regrediéncia da
sessdo encontra os plenos poderes psiquicos do pensamento “que sonha” (J.B. Ponta-
lis, 2000).

O analisando comeca a sessao fazendo um relato de seu estado: no intervalo,
entre o fim do seu trabalho e a hora da sesséo, ele teve vontade de sair com uma
prostituta... como fez muitas vezes... mas desta vez ele ndo quis... compreende,
cada vez mais, que “sair com uma puta” antes de ir ver o analista é, certamente, uma
maneira de descarregar fora uma tensdo que deveria ser reservada para a sessao:
“Meu medo da homossexualidade talvez... mas deve haver alguma coisa a mais...
(siléncio)...Como ndo sai com uma puta, eu ndo sabia o que fazer... me sentia como
desamparado... fui na livraria de historia que fica aqui ao lado... (ele é apaixonado
por histéria)... Comprei muitos livros... depois, comi doces... depois dei umas vol-
tas de carro... eu me encontrei diante... (refere-se a uma importante instituicao cien-
tifica na qual estd em vias de obter um posto como professor)... Eu sei que meu carro
esporte, ou os livros, ou comer, é minha avidez de possuir... como este posto tao
importante ... ser reconhecido... tudo para combater esta ansiedade que me envene-
na. Nao aconteceu nada... Continuei a me sentir estranho... Ndo era angustia, tam-
pouco um sentimento de estar sozinho... Alguma coisa de mais desestabilizante... o
medo?... sobretudo aflicdo... umador...?”

Esse sentimento que ele comecga a experienciar recentemente é inteiramente
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novo, ele ndo conhece sua origem e ndo encontra para tal a menor explicagcéo racio-
nal, ele que, em geral, é bastante dotado para esse tipo de exercicio... Uma nova dor
que o analista considera ndo tanto como um sintoma, néo tanto como uma regressao
no tratamento, mas, sobretudo, como a prova de que a andlise vai atingir um novo
patamar. Comumente, quando o momento do tratamento esta centrado sobre a psico-
neurose, o analista “acompanha” o analisando em sua aflicdo, “entra em empatia”,
fica no nivel do experienciado do afeto. Alguma coisa de diferente vai acontecer no
decurso desta sessao. Instala-se no psicanalista, progressivamente, um estado psiqui-
co particular. Desde o inicio, o analisando fala com um tom de voz que n&o é habi-
tual, com um ritmo de discurso que é impossivel de descrever. A sensorialidade pre-
domina sobre o contetddo. Um conjunto que induz o analista a um estado de escuta
gque nao se enquadra, de forma nenhuma, ao da atencao flutuante. Certamente, ele se
sente impregnado pela aflicdo do analisando, mas de um modo diferente da empa-
tia®s. Trata-se mais de uma exacerbacéao da receptividade, de uma qualidade de escuta
que ndo permite associar livremente, de passar de uma representacao para outra.
Atencao de uma intensidade rara em que a conotac¢ao de “flutuantes” ndo mais cor-
responde a realidade do experienciado. Por outro lado, sera sua acuidade surpreen-
dente que melhor a definird. Sua disponibilidade sendo bem superior aquela que,
habitualmente, caracterizava as outras sess@es com este analisando, cada palavra en- @
contrava um eco, ressoavdtfa-claro” para o analista. Seu psiquismo estava como

gue aspirado por uma atividade quase alucinatéria em que apareciam imagens que
possuiam, a cada vez, uma vivacidade e uma precisao fora do comum.

O analisando relata um sonho da noite precedente: “Eu espero o metrd. Quan-
do ele chega, vejo um grupo de jovens que estédo tentando roubar com violéncia
(“detrousser”) os passageiros. Fico surpreso que eles ndo reajam. Me admiro que
eles ndo oponham resisténcia. Tenho medo e n&do subo. O metrd parte”.

As associagbes do analisando ocorrem facilmente: “Eu tenho medo, eu sou
um covarde...”. Ele se sente ferido, se deprime... depois, lembra que uma vez seu pai

86. Os limites editoriais ndo nos permitem tratar as diferencas entre nossas descricdes e a noc¢do de
empatia. Sabe-se que Freud se interessou por este tema em Psicologia das massas e andlise do ego,
utilizando o termo Einfiilung, o “mecanismo que sozinho torna possivel para nés uma tomada de posicao
a respeito de uma outra vida psiquica”.Ferenczi também. No entanto, foi R.R. Greenson (1959) o primeiro
a atribuir um lugar especial a empatia (“Empatia e suas diversas fases”, Congresso internacional de
psicanalise, 1959, retomado na Revista Francesa de Psicanalise, 1961, n. 4-5-6). Daniel Widldcher (1996,
Os novos mapas da psicanalise),ao descrever as possibilidades e limites da empatia, pensa que o con-
ceito emprestado da psicologia ndo € adequado a descoberta do inconsciente. Ele destaca que, na
técnica de Kohut, “a escuta empatica’ é privilegiada em detrimento da interpretagédo. Critico do espirito
da “Comunicacéo intersubjetiva”, D. Widlécher prefere a nocéo de “co-pensamento”, compreendendo-a
ndo como uma reciprocidade de interpretagdes entre analista e analisando, mas “a existéncia de uma
construgdo comum de sentido a partir de uma experiéncia psiquica compartilhada; compartilhar o traba-
Iho interpretativo e néo reciprocidade”.

Revista de Psicandlise, Vol. X, N° 2, agosto 2003 0 323

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p236 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

César Botella e Sara Botella

foi atacado no metré: “Ele ndo se defendeu, néo opds resisténcia e foi roubado... Ele
também foi um covarde.”

No entanto, o analisando nédo se limita a explicar seu sonho como sendo uma
simples identificacdo. Sua experiéncia analitica Ihe permite inverter o sentido do
contetdo manifesto: “De fato, isto deve ser a minha prépria vontade de roubar, de me
apropriar de tudo... Quantas vezes ja ndo senti vontade de me instalar no seu lugar,
‘de tomar a sua poltrona’, parar de ser pequeno, doente... enfim, reconhecido neste
posto importante.” Evidentemente, neste conjunto-relato do sonho-associacoes, to-
mar a “poltrona”, observar o roubo num trem, a recordacéo do pai atacado e rouba-
do... todos estes elementos convergem para um contexto edipiano bem preciso, con-
cretizando-se numa figuragéo violenta da cena primitiva. Este nivel, préprio dos de-
sejos conflituosos da neurose infantil, poderia ter sido suficiente. A analise do sonho
parecia suficientemente clara. Se o pensamento do analista houvesse se mantido em
atencao flutuante, o trabalho do analisando o teria satisfeito amplamente. No entanto,
o pano de fundo da relacao analitica do momento ndo apoiava o sentido de tais asso-
ciacOes.

Enquanto o analista escutava, uma palavra que ele havia ouvido torna-se uma
palavra “vista”. A palavra, dotada de uma grande clareza, havia, por assim dizer,
tomado conta de seu espirito; e isto sem que o analista pudesse compreender por qué.
Essa palavra era “détrousser” [roubar em via publica com uso de violéncia]. Sinal
contratransferecial? O sentido sexual das palad@isdusser; “trousset [levan-
tar]; “trousser les jupes d’'une femnj&vantar a saia de uma mulhéttpusser une
fille” [fazer sexo com uma mocajiri trousseurun Don Juan’[um conquistador]
certamente evocou a sexualidade e a curiosidade infantil do analista. No entanto, ele
experienciava um algo “a mais”. Eis por que ele néo interveio neste nivel que é pro-
prio ao sexual infantil. Talvez também fosse esse o fato que, juntamente com o senti-
do sexual, ele associou a um outro sentido que remetia a um contexto diferente:
“détrousseur des tombegViolador de sepulturask, sobretudo, o analisando nao
associou coisa alguma a palatdétrousser”, o que surpreendeu o analista, ainda
mais que ele investia de uma maneira quase alucinatoria a mesma representagéo da
palavra tiétrousset. Desconfiando ja de alguma coisa, ele decide devolver esta pa-
lavra ao analisandoD®gtrousse?” O analisando se surpreende, sobressalta-se e, irri-
tado, responde:Détrousse? Por que o senhor diétrousse? Eu dissevoler [rou-
bar]!... De onde o senhor tirou essa palavra? Por que o senhor se engana?”’ Seguem-
se recriminagdes: “O senhor é distraido, o senhor ndo escutal...”.

Finalmente ele se acalma... “Bem, se o senhodéfimusser.. Se o senhor
guer gque eu faca associagfes sdBteusser.. O que lhe posso dizer? @étrous-
seurs os ladrdes dos grandes caminhos... Ou os piratas...”; e o analisando lembrar-
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se-a de histdrias de sua infancia, o mundo de seu periodo de laténcia. Ele se lembra
de alguns de seus relatos preferidos e se deleita ao conta-los. Isto suscita no analista
devaneios imediatos, recordacdes de leituras da sua prépria infancia, os personagens,
as proprias historias prestando-se maravilhosamente bem a certas intervencdes. Mas
no pano de fundo, ele tem o sentimento de que tais histérias possuem um carater
defensivo. Ele, portanto, ndo faz interferéncias. Durante este tempo, o investimento
da palavra etroussetl, sob a influéncia dessas histérias, transformou-se. Agora a
intensidade da imagem da palavdétroussettransferiu-se para a expressao, trazi-

da no relatos dos contos pelo analisando: “a bolsa ou a vida”. A patétrdasser

no sentido sexual, o investimento foi deslocado, no analista, em direcao ao perigo de
morte, unindo-se a associacaod#grousseur des tombggolador de sepulturas],
detectando um impasse insuperavel e tragico: se alguém defende a bolsa, segue-se a
morte; se a opc¢ao feita é a vida, a bolsa é perdida. E quando esta Ultima representa,
por um lado, um valor inestimavel, sexual, genital, assim como a mée protetora,
nenhum saida valida existe: o sexo ou a morte; a mae ou a rDetieusseé [rou-

bado]: castrado, sem mée...”. O analista intervém, finalmente: rotiransse’ ?*,
formulacdo que retoma a idéia do analisando: “roubar a poltrona”.

Imediatamente o analisando exclama: “Ah, eu me lembro de alguma coisa. A
“trousse de toilette” (estojo de toalete) do meu pai, ndo, seu “étui a manicure” (estojo @
de manicure). Eu tinha muita vontade de ter um daqueles. Pedi a minha mae para me
comprar um parecido. Fui atendido. Eu fiquei muito orgulhoso. Um dia, meu irmé&o
mais velho (ele tinha dez anos mais do que eu) pediu-me o estojo para as férias.
Quando voltou, ndo o devolveu para mim, alegando que era dele. Ele foubou
trousse” (meu estojo)!”.**

O analisando encontrou uma recordacéo, um traco mnémico que continha uma
problematica edipiana: a representacdo “do irmao mais velho ladé&pioysseut
e que, ainda mais, era o preferido de sua mée. Assim, o sonho, suas associagoes e, em
parte, o contetudo de pensamento do analista encontravam, parcialmente, uma expli-
cacao.

Normalmente, a interpretac@o da-se por satisfeita quando atinge este nivel de
organizacao, o de uma neurose infantil constituida por redes de representacdes que
tém um valor econdmico-dinamico suficiente para absorver as forgas pulsionais em
acao. N6s nos encontravamos diante de uma excelente seqiiéncia analitica segundo
as regras da arte. Um processo analitico rigoroso e perfeitamente freudiano: a partir
da transferéncia e de um sonho, de sua narrativa, de associacdes, de uma interpreta-

* N.T.: Trousse: valise, normalmente contendo instrumentos para fins especificos. Ex: valise de médico.
** N.R.: A lingua francesa utiliza a palavra “trousse” para designar tanto estojo quanto valise. Decidiu-se,
portanto, manter “trousse” toda vez que o autor utiliza a palavra.
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¢éo, chegou-se, finalmente, a recuperagdo de uma recordagdo reprimida, de valor
simbolico sexual, dentro de um contexto edipiano.

No entanto, no decorrer desta seqiiéncia, o psiquismo do analista, independen-
temente de sua vontade, continuava a “trabalhar” em “estado regrediente”. Uma cer-
ta evolucdo produziu-se neste. O investimento quase alucinatério ndo era mais a pa-
lavra “détrousseur[ladréo] e tampouco era a formulacao “a bolsa ou a vida”, “la
trousse ou la mort” (0 estojo ou a morte). O terreno das representacdes de palavras,
investido sob a forma de imagens, iria ser abandonado. De um modo ainda mais vivo
e nitido — e isto aumentava seu espanto e curiosidade, o invés de visualizar as pala-
vras enquanto tais, ele pensava, “via” agora, diretamente, uma valise de médico, sua
forma, sua cor preta. Uma acentuacao da regrediéncia interveio. Com o0 apagamento
das representacdes de palavras em beneficio de uma iraligeniara, produziu-
se a transformacéo daquilo que era uma simples regressao formal paragresa “
sdo materidl (Freud, 1915-1917; p.231). Ou seja, a intensidade perceptiva da repre-
sentacao (Nicolaidis, 1993y6ussé tornando-se imagem, a percep¢ao que o analis-
ta tinha tido era portadora da conviccéo de sua realidade na histéria do analisando.
Quanto mais a regrediéncia se acentua, mais a figurabilidade é sindbnimo de realida-
de, e assim se passa nos nossos sonhos; e até um certo ponto, este é o caso quando se
da uma regressédo acentuada durante a sessao. @

O analista ndo compreende as razdes de uma endopercepc¢ao tao nitida e preci-
sa, sua permanéncia, auséncia de qualquer outra representacdo que lhe poderia per-
mitir o deslocamento da intensidade que ai se concentrava. E, sobretudo, ele se sur-
preendeu diante de sua propria certeza de que esta imagem era determinante.

Normalmente, o analista ndo tem — ou nao se da — o tempo para tomar cons-
ciéncia destas imagens que sdo mais comumente fugitivas, ele ndo as investe; ele tera
mesmo a tendéncia a deixa-las de lado, a considera-las como uma resisténcia contra-
transferencial ou como uma distragédo, em todo caso, como uma perturbacdo do bom
desenvolvimento do trabalho da sesséo, atribuindo-se um sentimento de culpa. Rapi-
damente ele rejeitara um tal dado, condenando-o e esquecendo-o. No entanto, pode
ser que esta rejeicdo e este esquecimento sejam equivalentes aqueles do despertar,
quando nos esquecemos dos sonhos da noite.

Agora o analista, por sua vez, tinha retido a imagem sem, no entanto, saber por
gue a havia retido, tampouco no que ela poderia ser util. No maximo, obscuramente,
desde o inicio, ele pensava que deveria servir-se dela, que a sua figurabilidade era
indispenséavel para a resolucao daquela seqtiéncia, que o nivel de neurose infantil
representacional estava superado, o que lhe permitia, gracas a acentuacgdo da regre-
diéncia, compreender a forte conviccdo de, enfim, possuir “um elemento de verda-
de”. No entanto, sem duvida desconfiando deste pano de fundo, ele se concede um
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certo tempo sem intervir. Com a volta de sua escuta habitual através da atencéo flutu-
ante, ele decide dizer ao analisando, com uma certa precaugao, avancando o carater
subjetivo de sua intervencao: “Para ntiimusse’me faz pensar enrousse médica-

le™ . Na sua elocucao, ele colocou a ténica sobre “para&hib@vado por sua con-

viccao de que, fora da regrediéncia, havia algo que poderia ser qualificado de irreal,
0 analista fez uma intervencao para sondar os investimentos do momento no anali-
sando.

Naturalmente, este Ultimo se espanta novamente. Em seguida, diz esta frase
gue, desde Freud, da a impresséao a todos os analistas de estarem certos: “Ah, eu ndo
havia pensado nisso”. Depois, no final de um tempo curto: “Claro, o senhor pensou
na‘trousse medicaleque eu vi no momento do acidente de carro”. Tratava-se de um
trauma na idade de trés anos que foi analisado inUmeras vezes, fazendo parte do
contexto representacional. Acidente sem gravidade, mas implicando, no entanto, o
sangue, a policia, as ambulancias, o hospital.

Assim, em vez das recordacdes do estojo de manigwiede manicurgdo
pai, agora um trauma representado, “um rosto ensanguientado”, um trauma “verme-
lho”, organizador da angustia de castracéo e do complexo de Edipo, vinha, uma vez
mais, colocar em relevo o mundo representacional. Era a volta de uma recordacao
conhecida e elaborada, fazendo parte da sua neurose infantil e tendo estruturado, até
recentemente, a neurose de transferéncia.

Por que razéo o analista ndo se havia contentado, em primeiro lugar, com a
volta da recordacao da “trousse” de manicure e, em seguida, da associacao sobre a
“trousse” de médico do acidente? Por que esta manutencdo da regrediéncia de seu
pensamento, apesar da presenca dos investimentos sexuais infantis organizados em
memoria reprimida? Por que a regrediéncia se confirmragressao materialesse
momento? Responder a estas questdes ndo € facil. Podemos emitir uma hipétese: as
duas recordagfes, aquela do estojo de manicure e aguela do acidente, ttm em comum
0 mesmo estado de sideracdo passiva da crianc¢a, repetido no presente no sonho em
gque aquele gue sonha é atingido pela imobilidade, quando o movimento diz tdo so-
mente respeito ao trem. Esta insisténcia do analisando quanto a relevancia de sua
imobilidade faz com que esta se torne prioritaria no psiquismo do analista, em detri-
mento do contelido das recordaces (voltaremos a isto). Sem a posse de seus investi-
mentos sexuais infantis, o conjunto sonho-transferéncia tinha dado lugar a um traba-
Iho de figurabilidade no analista, respondendo a uraasferéncia de substituicdo
cuja forma emergente, visivel, era a “valise de médico”, significando a “memoéria

87. Neste “para mim” pode-se encontrar uma semelhanga com o jogo de “squiggle”, de Winnicott, no qual
o desenho passa sucessivamente da crianga ao analista e vice-versa, cada um acrescentando nele uma
producédo que lhe é propria.
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sem recordacao” desbnho-em-si”.

Assim para o analista, essas recordacées historicas do analisando pareciam-
Ihe, desta vez, ndo somente recordacdes encobridoras. Tinha, sobretudo, o0 sentimen-
to que elas eram barreiras servindo para ocultar outros problemas. E ele foi definiti-
vamente convencido disso quando associou seu estado de escuta aquilo que Ihe havia
voltado seguidamente & memdria nessa analise: “Um trem pode esconder um outro”.
Simultaneamente surgiu, em seu espirito, uma expressao que o analisando tinha repe-
tido algum momento antes: “Essa nao é a minha histéria”, fazendo aluséo aquilo que
se havia passado durante seu primeiro ou segundo ano: a doenca e a depresséo da
mae que, nesse momento, havia desinvestido a auséncia do pai. Acontecimentos que
haviam sido, em seguida, objeto de um néo-dito familiar jamais abordado, jamais
comentado em familia, o analisando tendo se contentado com um vago “Eu ouvi
dizer que a tua méae esteve doente”. Isso permaneceu desta forma durante sua primei-
ra andlise e tinha durado um certo tempo na atual em curso. E isto até que sua evolu-
¢éo, seus progressos foram permitindo ao analisando confrontar-se com o nao-dito,
tornado-se progressivamente incbmodo no seu tratamento. Ele decidiu, entdo, saber
mais. Suas pesquisas tendo terminado, a informacéao obtida, ele liquida o problema:
“Eu era muito pequeno... eu tinha apenas seis ou oito meses... eu hdo posso me
lembrar disso.” E a concluséo calhou, de forma irrevogavel: “Essa ndo € minha histo6-
ria”. Aliviado por esse ponto final, o analisando néo volta a esse problema, e néo
ouve nada que possa referir-se a esse respeito, nas interpretacdes do analista. A ses-
sdo que nos trazemos vira perturbar esta calmaria cada vez mais falsa, devido a sua
evolucéo, como testemunha o estado de mal-estar precedendo a sesséo e o modo do
discurso no inicio.

O analista ndo se contentara entédo, desta vez, com o “trauma vermelho”, ina-
meras vezes analisado. Na sua regrediéncia, para o analista tudo tomava o sentido de
“ter entrado” na histéria na qual o analisando ndo queria, ndo podia entrar. A regredi-
éncia de seu pensamento fazia-o experimentar o sentimento irreal de que ele, ele sim
“lembrava-se” desta “historia sem recordacfes” e desta “meméria anistérica”, desta
pré-historia que nao tinha podido organizar-se em seu analisando de um modo repre-
sentacional acessivel a consciéncia.

Assim, fortemente convencido da importancia do caminho regrediente per-
corrido, ele dir4 ao seu analisando como algo evidente, conhecido por ambos, evi-
déncia que se afasta do ndo-dito familiar, contradizendo-o: “Eu, eu pensei sobre a
valise de médico, que devia vir quando sua mae ficou brutalmente doente e separou
vocé dela”.

Mais uma vez, é claro, o analisando fica desconcertado. Ao final de um mo-
mento ele se refaz: “Ah, isso gera em mim um efeito estranho”. Depois ele protesta:
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“Mas eu ndo posso me lembrar, eu devia ter menos de um ano... Tudo isso ndo me
serve para nada... S&o historias que o senhor inventa...”.

Deu-se um longo momento de siléncio, um siléncio intenso, no entanto, isento
de angustia. Depois, sereno, com uma calma surpreendente, o analisando confessa:
“Eu sinto em mim a vontade de negar tudo isso, de pensar que ndo é possivel que
minha mae néo se tenha interessado naquilo que eu era, que ela ndo tenha levado em
conta o0 bebé que eu era... Nao é possivel... Tenho vontade de minimizar tudo isso.”

O mesmo siléncio intenso persiste: “E curioso o efeito que sinto em mim. Eu
preferiria ndo senti-lo, eu ndo sei o que é... prefiro pensar que tudo que o senhor diz
¢ artificial... que é o senhor que inventa tudo isso.” Depois, recompondo-se: “Mas
tenho agora a recordacgéo clara de ter empregado a palavra ‘détrousseur’ ao contar o
sonho.” A sesséo terminou com esse comentario.

Gracas a regrediéncia de seu pensamento, o analista teceu uma ligacéo entre,
de um lado, depresséo, desinvestimento, aflicdo e, do outro, um terceiro, a represen-
tacdo “doutor”, ao mesmo tempo uma imagem paternal forte, reparadora, correspon-
dendo aquele gue o separava, que cortava, num universo fusional mae-filho, aquilo
gue o analisando havia senti@@osterioricomo o Paraiso de sua infancia, por sua
mae néao lhe ter enviado a escola antes dos seis anos. Indo além de suas representa-
¢Oes de palavras pré-conscientes, o analista tinha realizado um trabalho de figurabi- @
lidade enquadrando o brutal desinvestimento materno, no decorrer dos dois primei-
ros anos, por uma causalidade edipiana com forte capacidade representacional, dan-
do lugar e sentido a aflicdo inominavel e ignorada, tornando-a, enfim, acessivel a
consciéncia. Seguramente, “trousse” e “doutor” ndo correspondiam a nenhum traco
mnémico inscrito no analisando. Mas aqui, diferentemente do registro da neurose
infantil e de seu prolongamento, a neurose de transferéncia, a verdadeira questao era
menos a pertinéncia da reconstituicdo ou da suspensao de uma repressao; ele se situ-
ava bem mais ao nivel da suspenséo da impossibilidade de nomear, de acreditar num
acontecimento pertencendo a “memdéria sem recordagcdo”. Enquanto o analista, ele
préprio, ndo “viu sem compreender” alguma coisa apta a suscitar sua convic¢ao na
realidade desse acontecimento vivido pelo analisando, este Gltimo nao tinha a pos-
sibilidade de “entrar” na sua histéria infantil, de integrar sua pré-histéria. Somente o
trabalho de figurabilidade do analista podia ter a capacidade de funcionar como um
“atrator edipiano” (Ody, 1989) com sua potencialidade causal ordenadora.

Esta sessao surpreendente, que o analista ndo encontra seguidamente, tera a
capacidade, no seu seguimento, de fazer sobrevir, progressivamente, no analisando,
uma colocacdo em representacao de sua aflicdo, sua coloracdo em afetos diziveis,
revelando um passado que se apresentava até entdo como uma “realidade sem quali-
dade”, sem nome e figura e totalmente ausente da relagéo analitica, da mesma forma
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gue o analista estava ausente da vida de rela¢des do analisando. De agora em diante,
aflicdo e passado poderdo apresentar-se, repetir-se sob diferentes modos, deslocar-se
de um conteddo a outro, atualizando-se e possibilitando os mais diversos relatos e
cuja analise conduzira inexoravelmente ao reencontro, de uma maneira cada vez mais
precisa, do experienciado de uma dor dificilmente “negociavel” pelo ego. Elabora-
¢do que seguiu a aflicdo “pré-histérica”, infiltrando e remodelando, na sua progressi-
va historizacao, a neurose de transferéncia e reconstituindo a coeréncia da histéria
infantil com as mudancas consequientes nos investimentos objetais.

2. Comentéarios tedrico-clinicos

Muitos aspectos desta sequéncia bem complexa mereceriam ser estudados.
Entre eles, o fato de que o analista esta “a escuta de sua escuta”, cuja descricao e
importancia para o tratamento foram estabelecidos com precisédo por Haidée Faim-
berg (1989, 1996), assim como o papel do mecanismo de negacao na constituicao de
uma recusa de uma imagem idilica da infancia: “Minha infancia foi um paraiso”
objetivando refor¢ar aquilo que, de toda a forma, ndo podia vir & consciéncia, nem
podia se manifestar sendo no caréiéwisés e 0 monoteismo).

Nos ocuparemos principalmente do que diz respeito a ligacéo da pratica anali-
tica com a teorizagédo (Bokanowski, 1998) que propomos neste relatorio: a memoria
pré-historica e o modo como ela pode ser apreendida no nivel dos sonhos, no nivel da
transferéncia, mais exatamente gracas a confluéncia destes.

A idéia de que o sonho do analisando reunia, no seu trabalho de figurabilida-
de, as caracteristicas de uma cena primitiva ja foi evocada. Chamariamos a atencéo
também, sem dulvida, que ele exprime na sua figuragdo, um contraste entre a acéo,
por um lado (o metrd chega, o roubo, o metrd parte) e, por outro lado, a atitude
imovel daquele que sonha. Este contraste entre a inibigdo motriz e a atividade de
“ver” é significativo. N6s emitimos a hipétese de que é 14, nesse contraste, que o
sonho é umsonho-memoéria que se pode apreender ai uma tentativa de figurar uma
“memoaria sem recordagdo”: no passado, estado de sideracéo de um fenémeno incom-
preensivel para um bebé que se tornou agora alguém que sonha e que percebe uma
cena violenta, absorvido pelo movimento daquilo que vem e vai de um modo inespe-
rado. A pequena diferenca € que o sonho tenta dar um contetdo e uma causalidade a
aflicdo de outrora: “Tu vés, isto é apenas um roubo!” Desta forma ele tenta consolar
aguele que sonha. Mas ele falha, aquele que sonha permanece imobilizado pelo ter-
ror do bebé que ele fora outrora. Sem duvida, os dois traumas representados, o estojo
de manicure e o acidente, devem ser compreendidos como recordacao-encobridora
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gue se esforca para dar sentido ao irrepresentéavel anistorico.

A relativa falha do sonho manifesta-se no dia seguinte como, poderiamos di-
zer, “resto noturno” que vem se infiltrar, no dia, na tonalidade do discurso por oca-
sido da sessao, especialmente o relato do tempo vazio entre dois investimentos: aque-
le do trabalho e o da sesséo. O resto noturno se manifesta ai: primeiramente sob a
forma de uma desordem sem representacao que o analisando combate, desta vez sem
sucesso, através de suas atividades (comprar, comer, carro) ...; depois, uma vez alon-
gada, sob a forma de uma impossibilidade de compreender, de investir o seu préprio
discurso.

O que é que o analista pode “compreender” desta aflicdo? Em todo caso o que
ele “ouve” de um modo predominante séo as inflexdes da voz do analisando, um
sentido “possivel” que a sensorialidade da voz veiculou. Este sentido “possivel” lo-
gra atingir o psiquismo do analista, mantendo-o numa posicdo de sobreinvestimento
do “ver”, assim como estava aquele que sonha, em detrimento do inteligivel da escu-
ta de representagdes. Um “trabalho em duplo” (Botella; Botella, 1984) estava em
funcionamento mesmo antes do relato do sonho. Por isso este Ultimo ndo podia de-
sempenhar o seu papel habitual; o estado particular “em duplo” do psiquismo do
analista fez com que, involuntariamente, ele estivesse mais receptasanao-em-
si” do que a um relato. As imagens do sonho do analisando serviram de intermedia- @
rio, de “resto noturno” para o trabalho de figurabilidade diurna do analista, que iria a
seguir facilitar a sua convicgéo na inteligibilidade da realidade psiquica da pré-histo-
ria de seu analisando.

Houve uma inversdo do curso habitual. Como E. Gbmez Mango (1993) sa-
lienta, num tratamento, comument®, discurso do sonho relatado ... esta sempre a
servigo da transferéncia: € a sua servidao involuntarigle esta necessariamente
condicionado, influenciado pelo desenvolvimento do tratamento... Somente o traba-
Iho do sonho, a propria dindmica da sua formacao estariam isentos de influéncia, ndo
atingidos pelaforca de atracab (Pontalis, 1990) quedomina, funda e sustenta o
do tratamentd(Mango, 1993; Pontalis, 1990). Na sequiéncia que nos relatamos, nes-
te preciso momento, a “for¢a de atracdo” da transferéncia — a dinamica relato do
sonho-transferéncia — é fraca; em todo caso, ndo pode ser ouvida pelo analista. Seu
estado de regrediéncia inverte o caminho habitual, desvencilha-se do relato do sonho
e junta-se, tanto quanto possivel, ao préprio trabalho do sonho. A transferéncia dos
conteudos representados sendo assim separados, a relacédo analisando-analista muda
de trajetéria e beneficia-se, poderiamos dizer, da atracdo “generalizada” da conver-
géncia-coeréncia do trabalho do sonho.

Como no caso de M.A., é nesta confluéncia de uma transferéncia, portadora
“cega”’ de uma “memdria amnésica” e de um sonho que nao logra figura-la, que, para
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0 analista, por sua vez, se produz uma regrediéncia de seu pensamento, como para
assegurar a sobrevivéncia de sua capacidade de inteligibilidade e a manutencéo de
sua funcéo de analista, sem cair no contato “cego” da empatia ou de um ato. Podemos
dizer, portanto, que nesta sessao, como naquela de M.A, o poder dos afetos em jogo
gque espontaneamente chamam um estado de empatia e/ou a urgéncia de um ato, a
concretude de uma resposta afetiva por parte do analista, foi estrangulada: ao invés
de tomar a via dos 6rgaos dos sentidos ou a via motriz, os afetos despertados no
analista tomaram a via alucinatéria e, conseqiientemente, transformaram-se em figu-
rabilidadé®.

O que durante a sessado primou nao foi o relato do sonho, a tensdo manifesto-
latente, a relagéo relato do sonho-transferéncia, mas a a¢gsantio-em-si;’ o efei-
to “resto noturno” sobre a relacéo analista-analisando numa atualizacdo aguda. Para
o analisando, “ser nomeado”, “reconhecido” na sua func¢ao cientifica, ser aquele que
sabe e que explica, nada mais eram que tentativas desesperadas, por uma alteragédo
em seu contrario, de negar o bebé siderado que via sem compreender e que sofria sem
saber, desprovido de palavras para pensa-lo, para dizé-lo. A “valise de médico” emergia
como uma imagem que ndo negava, que podia apreender, a0 mesmo tempo, o reco-
nhecimento do sofrimento, a impoténcia frente aos “fatos”, e a possibilidade, gracas
a figura do “Doutor”, de renunciar ao todo-poderio infantil — querer curar a mée e
preencher a auséncia do pai — para enfim “ver” em si 0 bebé siderado que “vé sem
compreender”. O trabalho psiquico do analista consegue figurar 14 onde o trabalho
do sonho tinha fracassado na sua tentativa de “dizer” a pré-histéria. Fracasso da
“memoria do sonligprovocando a orientagdo e a transformacao da aflicdo inacessi-
vel do analisando em direcdo da figuragdo de uma cena primitiva, depois a banaliza-
cao da aflicio através da causalidade: “E um roubo.” E isso quando a figurabilidade
“valise do doutor” é potencialmente portadora de uma causalidade histérica efetiva-
mente investida pela sexualidade infantil.

Admitir, no fim da sesséo, ter dito “détrousseur” e ndo “voleur” supfe, da
parte do analisando, o investimento dos “fatos”, que a sua preé-histéria lhe pertence;
ele pode, finalmente, exprimir-se, na continuagéo da analise, sob mil e uma figuras,
sua dor tendo ficado até entdo sem nome nem rosto, aguela de antes do “paraiso”.

88. S. Freud (1932), A importancia das representagées despojadas do afeto retorna no sonho como forca
sensorial das imagens de sonho, em “Nouvelle suite de lecons d’introduction a la psychanalyse”, OC., t.
XIX, PUF, p.101.
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3. Escuta regrediente e interpretacao

No tratamento, quando nos momentos de acentuacdo da via regrediente nos
dois parceiros, o pensamento regrediente do analista dar-se-a conta da simultaneida-
de do momento. O processo de transformacao, proprio a regrediéncia, que se segue,
deveria estar em condic¢des de integrar a realidade dos dois psiquismos regredidos.
Com base nisto, em certos tratamentos e em certos momentos, o analista deve aceitar
—n&o gragas a uma disciplina como preconiza Bion, mas, ao contrério, independente-
mente de sua vontade — que, no centro de seu trabalho habitual em atenc¢éo flutuante,
se produza, de um modo que o surpreendera sempre, uma acentuacao da via regre-
diente. Se a atencéo flutuante pode ser considerada como uma regrediimgia
ma, poderiamos chamaes$cuta regredientea disponibilidade psiquica do analista
em estado de regrediéncia capaz de efetuar um trabalho de figurabilidade.

Produto dgrocesso de convergéncia-coerén@atella; Botella, 1992), ope-
rando no amago de untrdbalho em dupl§ a figurabilidade que emerge dai podera
dar suporte a um tipo de interpretacdo oposta aquela da interpretacéo classica. As
intervencdes do analista que, em vez de desunir como faz a interpretacéo classica —
cujo objetivo de separar envia 0 amor da transferénciaaqua & agora para um
“alént e um “outro tempb— encontra, ao contrario, sua finalidade naquilo que Freud
descreve enfPara alémdo principio de prazer!Aquela de juntar as pulsdes dos
instintos, uma das mais precoces e importantes fun¢des do aparelho psiquico ... um
ato preparatorio que introduz e assegura o dominio do principio de ptazer

Tal modalidade de intervencdo ndo €, propriamente, uma interpretacéo, sim-
plesmente porque, na verdade, ela ndo desvela um sentido latente; ela é criadora de
sentido, 14 onde sé existia desorganizacdo. No entanto, nés nos empenhamos em
considera-la como interpretacdo porque, se é verdade que um sentido latente “ja I&”
nao existe, isso ndo impede que ela seja portadora de um sentido aleatério (Pragier;
Pragier, 1990) subentendendo uma dialética entre, de um lado, as tendéncias marca-
das pelo sexual infantil investido nas zonas erégenas e 0 objeto e que aproveita a
oportunidade que lhe é oferecida, quando num estado de regrediéncia, para impor o
sentido dos desejos infantis determinados pela historia, e, de outro lado, o sentido
aleatério que se produz, inevitavelmente, pelo fato do estado de simultaneidade dos
elementos presentes num momento dado nos dois psiquismos, sob a orientacdo do
principio de convergéncia-coeréncia, chegando na saida alucinatéria de uma intele-
gibilidade: a figurabilidade.

Parafraseando a recomendacgéo de Freud (290BIEO0 € a interpretacéo,

89. Nota acrescida em 1925 ao fim da pagina 435.
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mas o trabalho do sonho que é o essehgialderemos dizer, naquilo que diz respei-
to a pré-historia do analisando, que nado € sua interpretacdo, mas o trabalho regredien-
te do pensamento que é essencial.

Nos dias atuais, a sessao analitica “persegue” dois tipos de desconhecido nas
vias regredientes paralelas, mas, paradoxalmente, convergentes: as regressoes trans-
ferenciais abrem o acesso ao inconsciente infantil, representado e reprimido, enquan-
to que a regrediéncia do pensamento revela o infantil primordial ndo representavel. E
para a compreensao desta segunda via que o estudo analitico do “ver sem compreen-
der” da regrediéncia, da figurabilidade, se tornou indispensavel.

Para concluir provisoriamente e abrir a discussao

“Mas o progresso do conhecimento ndo tolera tampouco a rigidez nas defini-
¢Bes. Como ensina o0 exemplo da fisica de maneira brilhante, mesmo os “con-
ceitos fundamentais” que foram fixados nas definicdes sofrem uma mudanca
permanente de contelido

S. Freud (1915)

Como em toda evolugao inerente aos dominios do pensamento, pode-se falar
atualmente, na teoria analitica, de uma imploséo do espaco-tempo, de uma mudanca
na concepc¢ao da abordagem da topica e da temporalidade psiquicas com a realidade,
mudanca ja anunciada pela evolugéo do pensamento de Freud passando da primeira a
segunda tépica. Conseqlentemente, aparecem novas vias de pesquisa, hovas dialéti-
cas, novas causalidades, como aquela do dia e da noite iniciada por Michel Fain e
Denise Braunschweig, ou, como na obra de André Green, o trabalho do negativo e,
recentemente, as figuras do estouro do tempo.

O estudo da regrediéncia nos ensina que a inteligibilidade numa sessao nao é
unicamente aquilo que aparece, se apresenta a Cs a partir dos sistemas solidarios Pcs-
Ics cuja chave é a representacao de palavras, mas cuja inteligibilidade se estende ao
endoperceptivo figuravel; e o ndo-inteligivel ndo é somente aquilo que é censurado
pela interdigdo ou racionalidade, mas a impenséavel, a irrepresentavel realidade do Id.

Nesta perspectiva de pesquisa, o interesse pela for¢a, o estudo da dinamica
pulsional deslocam-se do proprio ato psiquico aquilo que existe em poténcia. Nao
para aquilo que € ja preexistente, predeterminado, assim como uma representagéo
inconsciente, mas para aquilo que tem a potencialidade de existir se as condi¢cdes
existentes tornam isso “possivél”

90. Pasteur preconizava a “perseguicéo” do “desconhecido no possivel e ndo naquilo que foi”.
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A dindmica do desejo inconsciente que leva em direcdo a uma realiza¢gdo com-
preende a dimensao do conjunto dos constituintes psiquicos. O modelo metapsicol6-
gico é a extensao do trabalho do sonho, e sua figurabilidade fonte de novos sentidos.
O estudo classico do latente opondo-se ao manifesto encontra-se completado pelo
estudo do “possivel”, aquilo que ndo preexiste psiquicamente e que, no entanto, ten-
de a advir, a atualizar-se, e pode participar ao trabalho analitico. No plecanda
mia psiquica, as tramas sao diferentes: a atualizacéo do latente consome, faz cair o
potencial pulsional, enquanto que a atualizagédo direta do sexual infantil, seguida-
mente “acidental”, o potencializa. Esta dialética entre o determinado e o “possivel”
representa um vasto campo de pesquisa para a teoria e a pratica analitica.

Para além dos sentidos que a colocacao em palavras de uma figurabilidade,
sua entrada numa narratividade, pode descobrir, sua solugdo alucinatoria ressalta,
nela mesma, um sentido da transformacéao qualitativa: um deslocamento do centro de
gravidade da relagdo sujeito-objeto, uma espécie de mutagdo do investimento de ob-
jeto, ao ocupar o lugar de objeto-da-satisfacdo-alucinatoria. Esse decentramento da
din@mica das topicas, das relacdes entre as partes constituintes, ndo € tanto o sinal de
um lacgo transferencial que age, mas de um ponto novo de partida transferencial.

Com M.A, a figurabilidade teve realmente tal efeito. Em vez de ir do proble-
ma que representava a compreensédo do estado do analisando a uma solucéo pensada@
e/ou atuada, que teria provavelmente reificado a problematica depressiva, explosiva,
de M.A., o pensamento em palavras do analista deixando-se ir a regrediéncia de seus
processos de pensamento subverteu os dados. Um problema transformou-se, brusca-
mente, num outro: a figuracdo de um estado traumatico de sua prépria historia infan-
til introduziu um novo sentido. A transformacéo iniciada por ele abria a condicéo de
uma atividade pulsional transformacional no paciente, chegando, no momento do
trabalho regrediente do sonho, ao novo sonho de M.A e a seu relato, redefinindo os
dados do encontro tornado, assim, “analitico” e, por ai mesmo, oferecendo-lhe uma
nova partida.

O processo transformador de nosso segundo exemplo é diferente. Sem exigén-
cia temporal, ele se passa seguindo a evolu¢do de um contetdo de pensamento do
analista. Mas sua conclusdo é da mesma ordem: um conteldiengiciede de Per-
cepcacacompanhado de um sentimento de convicgdo. Aqui, a figurabilidade do ana-
lista ndo diz respeito a uma recordacao de sua propria histéria, mas ela é igualmente
portadora de um sentimento de realidade; aqui a convic¢do daquilo que poderia ter
sido uma recordacéo de seu analisando torna histérica uma pré-historia desorganiza-
dora. A figurabilidade do analista tem valor do investimento de alguma coisa que
“deveria ter tido lugar” no analisando e cuja auséncia tornava o sofrimento inorgani-
zavel, irrepresentavel.
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Estas “aventuras de sentido” que engajam, nos seus processos, toda a potenciali-
dade dafhemoéria sem recordacé@do analisando e a globalidade das possibilidades
psiquicas do analista abrem-se numa dupla travessia cruzada entre dois psiquismos,
incluindo entéo a totalidade das realidades psiquicas da situac&o analitica: a realida-
de intrapsiquica e intersubjetiva dos dois psiquismos. Mais precisamente, essas rea-
lidades, devido ao fato do estado de regrediéncia, fazem tdo somente uma: aquela de
um vazio representacional em que dois psiquismos, o tempo de uma simultaneidade
de sua tendéncia fundamental proprigexual primordial;'teceni ai lagos figura-
veis que escapam aqueles predeterminados, préprios a sexualidade infantil. Essas
“aventuras de sentidos” sdo igualmente irreversiveis em seus efeitos, no sentido de
gue ndo provocam indeterminacao e heterogeneidade nas tépicas, elas se guardam
tdo bem nesses espacos-tempos inapreensiveis que, se n6s nos conformassemos com
a nocdao classica de neurose de transferéncia, deveriamos considera-las como néo
analiticas.

Em nosso desejo de poder chegar & compreensao dessas “aventuras de senti-
dos”, privilegiamos em nosso relatério o estudo de uma certa dimenséao tragica do
infantil: a obrigacdo incontornavel da repeticdo em fazer e desfazer sem cessar seus
lagos com o objeto. Uma prioridade foi outorgada a uma concepgéao tedérico-pratica
do infantil, dilacerada pela impossibilidade de se dividir emwbjeto-perdido-da-
satisfacao-alucinatérigeguindo a exigéncia dgexual primordiak o objeto repre-
sentado de acordo com a organizacdo da sexualidade infantil. Devido a isso, nés
sentimos muito ndo termos podido tratar, nos limites impostos deste relatorio, da
complexidade operando entre aquilo que é “narravel” e aquilo que é figuravel. Tal
distanciamento, mesmo provisério, do modelo de andlise do relato do sonho pode dar
0 sentimento de que nosso relatorio € muito parcial ou parcial. Esperamos poder
restabelecer o equilibrio quando de nossa discussao.

O ultimo objetivo de nosso relatério resume-se em dois pontos. Um € a recusa
dos dogmas da analisibilidade tornando sistematicamente responsavel, em ultima
analise, a estrutura do analisando, e a recusa de um emprisionamento numa luta rea-
listica pelos “atos” do analista de acordo com uma visao simplificadora das “carén-
cias precoces”. NGs procuramos abordar os sofrimentos da pré-historia‘iséamtil
recordacbes”,'sem conteldo”, pelo potencial de inteligibilidade da regrediéncia, da
figurabilidade, nocdes inseparaveis da metapsicologia do sonho.

O outro ponto que se segue é a necessidade de uma extensao do campo da
analisibilidade aovivo’ (Guignard, 1966} dessesexual primordial que jamais pa-
rou de desviar, de escandalizar o pensamento de vigilia, o pensamento do adulto,

91. Seguindo a bela formula de Florence Guignard (1966), Au vif de I'infantile, Ed. Delachaux & Niestlé.
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mesmo que este fosse psicanalista profissional e mesmo que fosse o proprio Freud,
do qual conhecemos o interesse-desinteresse pelos fendbmenos regredientes da ses-
sédo, pela “face oculta” do sonho. E isto porgwéda psiquica € uma temporalidade

do espaco de nossas regrediéncigk.

Referéncias

ANDRE, J. (1999). L'unique objet. In:es états limitesCollectif, PUF.

AULAGNIER, P. (1975)La violence de l'intérprétatiorRUF.

(1986).Un interprete em quéte de seRemsay.

BALINT, M. (1959). Les voies de la régression, Payot.

BARANGER, M. e W. (1969)Problemas del campo psicoanaltjdéd. Kargremon.

BAYLE, G. (1996). Ombres adorabld®evue francaise de psychanaly3d4,996, 821-827

BION, W.R. (1975)Une mémoire du futur: le réy&ad. Cl. Legrand, Lyon: Césura, 1989.

(1962 a)Aux sources de I'expériendead. Francois Robert, PUF, 1979.

(1967 b).Réflexion faitefrad. Frangois Robert, PUF, 1983

BOKANOWSKI , T. De la pratique analytique., coll. Epitre, PUF. 1998.

BOLLAS, C. (1986). L'objet transformationn&gevue frangaise de psychanaly$€,989, 1181-1196

BOTELLA, C.; BOTELLA, S. (1982). Sur la carence auto-érotique du paranoRRquee francaise de
psychanalysel-1982, p.63-79.

(1983). Notes cliniques sur la figurabilité et I'interprétatiRayue francaise de psychanalyse, @

3-1983, p.765-776.

(1984).L’homosexualité inconsciente et la dynamique du double em sé&eeeae francaise

de psychanalyse-1984

(1985). Pensée animique, conviction et mémdreyue francaise de psychanaly4de1985,

p.991-1007.

(1990). La problématique de la régression formelle de la pensée et I'hallucir@sdizetion

des Monographies de psychanalySelloque de I'Unesco

(1992). Névrose traumatique et cohérence psychRemaje Francaise Psycho-somatigge,

1992, p.25-36.

(1992b). Le statut métapsychologique de la perception et I'irrepréseiRables francaise de

psychanalysd-1992, 23-41.

(1995). Sur le processus analytique: du perceptif aux causalités psydReuesfrancaise de

psychanalyse?2-1995 p.349-3

(1997). Des mots pour le dirggvue frangaise de psychanalysel977, p.203-208.

BRAUNSCHWEIG, D.; FAIN, M. (1975)La nuit et le jourPUF, coll. Le Fil rouge.

BRUSSET, B. (1988)Psychanalyse du lien, La relation d’objetefacio de André Green, Le Centu-
rion.

CAHN, R. (1991). Du sujeRevue francaise de psychanaly8e1991.

COURNUT, J. e M. (1993)Revue frangaise de psychanaly5&,993, niumero especial Congresso,
1535-1558.

DAVID, C. (1992).La bisexualité psychique. lEssais psychanalytiqueBayot.

DENIS, P. (1997)Emprise et satisfactigreoll.Le Fil rouge, PUF, p.50-55.

DEGOUMOIS, C. (1992). Le vol d'Icare; Paradoxe du somnambule, retomado em Sortie de Nuit,
Revue frangaise de psychossomatiq@98, n° 14.

Revista de Psicandlise, Vol. X, N° 2, agosto 2003 0 337

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p816 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

César Botella e Sara Botella

DELOURMEL, C. (2000)A um fil, Trabalho de candidatura para o titulo de membro associado da SPP.

DIATKINE, G. (1993). La cravate croate: narcissisme des petites différences et processus de civilizati-
on, Révue francgaise de psychanalyée; 1993, p.1057-1072

(2000). Surmoi culturelRévue francaise de psychanalysamero especial, Congres 2000,
p.1523-1588.

DONNET, JL. (1998). La situation analytique a la lumiére des situation limites,

double em séancRevue frangaise de psychanaly2€,984.

EMDE, R. (1999). Une progression: les influences intégratrices des affects sur le développement en
psychanalge Revue frangaise de psychanaly$8999, 189-216.

FAIMBERG, H. (1989a). Pour une théorie (non-narcissique) de I'écoute du narcissisme: comment
l'indicible devient-il dicible? InLa psychanalyse: questions pour demaiwil. Des Monographi-
es de psychanalyse, PUF, 1990;

(1996b). Listening to listeningnt J Psychoanall996, v. 77, 74, p.667-677.

FAIRBAIRN, R. (1941). Une psychopathologie revisée des psychoses et des psychonévissetesn :
psychanalytiques de_gersonnalitéprefacio de Henri Vermorel, posfacio de James Innes-Smith,
trad. Pierre Lacointe, Ed. du Monde interne.

FERENCZI, S. (1909). Introjection et transf&diC, t. I, Payot.

(1913). O desenvolvimento do sentido da realidade e seus es@@ids]I, prefacio de M.

Balint, trad. D. Dupont e M. Viliker, Payot.

FERENCZI, S.; RANK, O. (1924). Perspectives de la psychanalyseetenczi, OCt. I, Payot.

FERRO, A. (2000)La psychanalyse comme oeuvre ouvetes.

FREUD, S. (1894). Les psychonévroses de défendeévrose, psychose, perversi@iJF.

(1895). Esquisse d’'une psychologie scientifique LinNaissance de la psychanaly&t)F,

1969.

(1898). Sur le mécanisme psychique de I'oubli, trad. de J. Altouian e A e O Bou.rguignon, G.

Goran, A Rauzi. InRésultats, idées, problemédJF, 1984, p.101-107.

(1899). Nota manuscrita datada de 10 de novembro intitulada: Une prémonition onirique ac-

complie. In:Résultats, idées, problemédJF.

(1900).L'intérprétation des révedrad. |. Meyerson et D. Berger, PUF, 1971.

(1901) Psychopathologie de la vie quotidientrad. S. Jankélévitch, Petite Bibliothéque Payot,

1972

(1905a)Trois essais sur la théorie de la sexualitéd. B. Reverchon-Jouve, NRF-Gallimard,

1962.

(1905b). Fragment d’'une analyse d’hystérie (Dora)Cing psycanalyse®UF, 1967.

(1909). De la psychanalyse: @inq lessons... a la Clark University Wéorceste, 52 ligao, trad.

R. Lainé, J. Stute-CadioDC, t. X,.

(1911). Formulations sur les deux principes de I'advenir psych@@g XI, trad. P. Cotet e R.

Lainé, PUF.

(1912a). La dynamique du transféd, t. XI, trad. A Rauzi, PUF.

(1912b). Totem et Tabo@C, t. XI, PUF.

(1914). Pour introduire le narcissisme, trad. de J. Laplanche.vie sexuelleRUF.

(1915a). Pulsion et destin des pulsions, trad. Althounian, A. Bourguignon, P.Cotet. A Rauzy,

OC, t. Xlll, PUF, também envietapsychologieGallimard.

(1915b). Complément métapsychologique a la théorie du réveMétapsychologie

PUFGallimard e também naBC, t. XIII.

(1915c). L'inconscient. InviétapsychologieGallimard, ed., 1968, trad. dirigida por J. Laplan-

che e J.B. Pontalis, e também @G, t. XIII.

(1917).Introduction a la psychanalysead. S.Jankélevitch, Payot, 1949.

338 o Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p8d6 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

Figurabilidade e regrediéncia

(1918 [1914]).Extrait de I'histoire d’une névrose infantile, redigido em 1914, publicado em

1918, enCing Psychanalysep.361: enOC, XIIl, PUF, p.49.

(1919).Les voies de la thérapie analytique, QCXV. PUF

(1920). Au-dela du principe de plaisdC, t.XV, trad. J.Altounian, A Bourguignon, P. Cotet. A

Rauzy.

(1921). Psychanalyse et télépatl®&;, XVI;

(1922). Réve et télépathi®@C, XVI,

(1923a). Psychanalyse et théorie de la lib@g, t. XVI, PUF.

(1923b). Petit abrégé de psychanalyseRésultats, idées, problemédsPUF, também em OC,

t. XVI, p.347.

(1923c). Le Moi et le CaDC, t. XVI, trad. C.Baliteau, A Bloch, J.M. Rondeau, PUF.

(1925a). La NégationQC, t.XVII, p.169.

(1925b). Quelques suppléments a I'ensemble de l'interprétation du réve, llla. Parte: La signifi-

cation occulte du rév&C, XVII.

(1926). Lettre du 16 avril 1926 a Marie Bonaparte.In: E.Jdaege et 'oeuvre de S. FREUD,

t. I, PUF, 1969, p.502.

(1932). Nouvelle suite des legons, Gallimard, tambéndént. XIX,

(1932). Nouvelles Conférences22@&con: Révision de la science des réves, p.41, trad. Anne

Berman, OC, t. XIX, Gallimard, p.111.

(1936). Um trouble de mémoire sur I'’Acropole. Ré&sultats, idées, problemigsPUF., p.227,

também na®©C, t. XIX, PUF, p.335

(1937). Constructions dans la psychanalyseREsultats, idées, problemasad. E.R.Hawelka,

U.Huber, J.Laplanche

(1938a). Nota do 12 de julho. IREsultats, idées, problemésll. PUF, 1985, p.287.

(1938b).Moise et le monothéisnteaducdo Anne Berman, ed. Gallimard, 1984.

(1938c).Abrégé de Psychanalysead. Anne Berman, PUF, 1967.

Correspondance avec Fliess.lla:naissance de la psychanalyse, PUF.

FREUD, S. ; BREUER, J (1895§_tudes sur I'hystérigtrad. Anne Berman, PUF, 1967.

GARMA, L. (1994).Clinique de I'insomnieNodules, PUF;

(1998). Apercus sur les réves et les activités mentales du dormeur dans la clinique du sommeil,

Revue Francaise desychosomatique

(2000). L'inconscient peut-il avoir sommella Recherchenimero fora de série: Le sommeil
et le réve, 13, abril 2000;

GIBEAULT, A. (1994). Contre-transfert et réceptiviRevue francaise de psychanalys€994, nume-
ro especial, Congresso, 1650-1658.

GREEN, A. (1974). L'analyste, la symbolisation et I'absence dans le cadre analytique folie
privée Psychanalyse des cas limit&RF, Gallimard, 1980, p.88.

(1973b).Le discours vivantPUF, p.336.

(1986). Pulsion de mort, narcissisme négatif, fonction désobjectalisantea ppulsion de

mort, Collectif, PUF.

(1987). La capacité de réverie et le mythe étiologiquealfolie privée.Psychanalyse des états

limites, Gallimard, 1990.

(1993a) Le travaille du négatifEd. de Minuit, p.285.

(1997). Ouverture a une discussion sur la sexualité dans la psychanalyse contenfifmraae

francaise de psychanalysB1997, 225-232.

(1998).L'intrapsychique et I'intersubjectif en psychanalyQeiebec, Lanctot.

(2000).Le temps éclat&d. De Minuit, p.119.

GREENSON, R. (1967 aJechnique et pratique de la psychanalysa]. F. Robert, PUF.

Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003 o 339

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p8% $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

César Botella e Sara Botella

(1970 b). The excepcional position of the dream in psycoanalytical prd&gicehoanalytical
Quarterly,n. 5, c. 148, 28, p.189-206.

GRINBERG, L (1956). Sobre algunos problemas de tecnica psicoanalitica determinados por la identifi-
cacion y las contra-identificaciones proyectivas.Revista de PsicoanalisiBuenos Aires : 13-4

(1996 b).Nouvelle introduction a la pensée de Bi@mom a colaboragdo de D. Sor e E. de
Bianchedi. Prefacio de Joyce McDougall, Cesura.

GUIGNARD, F.Au vif de I'infantile Ed. Delachaux & Niestlé, 1966

GUILLAUMIN, J. (1979).Le réve et mgicoll. Le Fil rouge, p.59 e 114.

HEIMANN, P., ISAACS, S. (1952). La Régression. Iréveloppements de la psychanalyse (colgtivo
trad. Willy Baranger, PUF, 1966.

JEANNEAU, A. (1990)Les délires psychotiqueBUF.

JANIN, C (1996). )Figure et destin du traumatismmBUF, coll. Le fait analytique.

JONES, ELa vie et l'oeuvre de S.Freud Ill, PUF, 1969.

KERNBERG, O (1975)Les troubles limites de la personnalifgyot, 1989.

KHAN, M (1974),Le soi cachgGallimard, 1976.

KLEIN, M (1946). Notes sur quelques mécanismes schizoideBélretoppements de la Psychanaly-
se,trad. Willy Baranger, prefacio de E. Jones, PUF, Bibliotheque de psychanalyse.

LACAN, J. Le Séminaire IlLes deux narcissismes, Le Seuil

(1955). Séminaire du 2 mars: De I'embarras de la régression, p.163=1S&minaireliv. 11,

Le Seuil.

(1959) Das Dingl.e Séminaireliv. VII, Le Seuil.

LAPLANCHE, J. (1970)Vie et mort em psychanalyddammarion.

LEWIN, B. (1968). Le passé en imag&evue frangaise de psychanaly$e-1990.

LITTLE, M. (1985). Mon analyse avec Winnicott, traduzido em francés em 19¢8uelle Revue de
psychanalyse)® 33; depois no conjunto de artigos de M.Liffles états limites: I'alliance théra-
peutique Ed. Des Femmes, trad. Gabriel Nagler, p.514, 516-517.

(1987). La valeur de la régression a la dépendandeemétats limites. L'alliance thérapeuti-
que,trad. Gabrielle Nagler, Ed. Des Femmes.

M'UZAN, M de (1976). Contre-transfert et systeme paradoRaelyue francaise de psychanaly2e,
1976.

(1977).De I'art a la mort,Gallimard.

(1994).La bouche de l'inconscienGallimard.

MANGO E. G. (1993). De la servitude et I'innocence du r@&eyue f,rancaise de psychanalyse,
1993, p.180.

McDOUGALL, J (1996)Eros aux mille et un visagexll. Connaissance de l'inconscient, Gallimard.

MELTZER, D. (1984)Le monde vivant du révead. coletiva, Césura, Lyon, 1993.

MIANOU, A. P. (1995). Processus de répétition et offrandes du nooi]. Champ psychanalytique,
dirigida por Elsa Schmid-Kitiskis, Delachaux & Niestlé.

MILLER, J (1997).Une mémoire pour deux. Le virtuel du transf@&UF, Le Fait psychanalytique,
1977.

NEYRAUT, M. (1997).Les raisons de l'irrationnelPUF.

OGDEN, T. (1997). Reverie and interpretatiBsychoanalyticaQuarterly, LXVI, 1997.

PERRON, R. (2000Epitre aux enfants qui se cachent dans les grandes persdtdEscol. Epitres,
dirigida por J. Cournut e CI. Le Guen.

PRAGIER, G.; PRAGIER Révud-rangaisede Psychanalyse5-1990, p.14

PONTALIS, J.B. (2000)Fenétres NRF-Gallimard, p.39-40.

La force d’attractionLe Seuil, 1990.

QUINODOZ, D. (1990). Le vertige dans la cuRevue francaise de psychanalyzd,990, p.493-509.

340 o Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p46 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

Figurabilidade e regrediéncia

QUINODOZ, J-M. (2000). Réves d'intégration a contenu paradoxal régréssif: les “réves qui tournem
une page”Revue francaaise de psychanaly$e2000, 1121-1135.

REIK, T (1948).Ecouter avec la troisiéme oreille. L’expérience intérieure d’'un psychanatyatk,
frang., Ed. de I'Epi, 1976.

ROLLAND, J.-Cl.(1997). Le rythme et la raisoRgvue francgaise de psychanalysémero especial
Congres, 5-1997, 1589-1635.

ROZEN, P. (1978)La saga freudienne? UF, 1986.

SCHIMID-KITSKIS, E (2000). La mémoire du traumatisme ou comment nier I'oubli pour ne pas sou-
venir, Revue francaise de psychanalys000.

SILBERER, H. (1909). Rapport sur une méthode permettant de provoquer et d'observer certains phé-
nomenes hallucinatoires symboliques, trad. Christine BriicknéDrinicar, no. 31, 1984.

SMADJA, C. (1998). Le fonctionnement opératoire dans la pratique psychosomRégue frangaise
de psychanalys&iumero especial Congrés, 1367-1450.

URTUBEY, L (1994). Le travail du contre-transfeRevue francaise de psychanaly$894, numero
especial, Congres, 1271-1372.

VIDERMAN, S. (1970).La construction de I'espace analytiqu&enoél.

WILGOWICZ, P (1991)Le vampirismeCésure, Lyon.

WINNICOTT, D. (1954). Les aspects métapsychologiques et cliniques de la régression au sein de la
situation psychanalytique. IDe la pédiatrie a la psychanalyseayot.

(1957). L'hallucination qui nie I'hallucination. Iha crainte de I'effrondrement et autres situ-

ations cliniques(Gallimard, 2000.

(1966). L'utilization de I'objet et le mode de relation a I'objet au travers des identifications. In:

Jeu et Réalitérad. C. Monod e J.B. Pontalis, Gallimard, 1971.

(1971). La créativité et ses origines.Jau et Réalitérad. C. Monot et J.B. Pontalis, prefacio

de J.B. Pontalis, Gallimard, 1976.

Recebido em 20/01/2003
Aceito em 12/03/2003

Traducéo déaria Carolina dos Santos RochgDoutora em Filosofia)

eFernando José Rodrigues da Roch@hd. em Linguistica)

Revisao técnica deuciane Falcao, Paulo Henrique Favalli, Alice Becker Lewkowicz,
César Luis de Souza Brito, Gisha Brodacz, Ruggero Levy

César Botella e Sara Botella

11 rue Jean de Bauvais

75005 — Paris — Franca

E-mail: cbotella@club-internet.fr

© Revista de Psicanélise — SPPA

Revista de Psicandlise, Vol. X, N° 2, agosto 2003 0 341

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p4i6 $ 27/10/2005, 11:17



Atencao montador

a pagina342é branca "

05 sppa2-03 figurabilidade-césar e séara botella.p26 $ 27/10/2005, 11:17



Cinema e Psicanalise

06 sppa2-03 transgeracionalidade-marlene silvéi&8pm6 $ 27/10/2005, 11:17



Atencao montador

a pagina344é branca o

06 sppa2-03 transgeracionalidade-marlene silvéifeipm6

*

27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

Transgeracionalidade e
ressignificacoes: a proposito
do filme A colcha de retalhos *

Marlene Silveira Aratjo**, Porto Alegre

Mery Pomerancblum Wolff***, Porto Alegre

Marli Bergel***, Porto Alegre

Maristela Priotto Wenzel**** Pelotas

Nazur Aragonez de Vasconcellos*****, Porto Alegre
Ricardo Heberle***** Porto Alegre

*Versdo modificada do trabalho apresentado nas V Jornadas de Nifiez y Adolescencia — APdeBA —
agosto de 2001.

** Membro Efetivo da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre. Coordenadora do Grupo de Formacéao de
Psicanalise de Criancas e Adolescentes da SPPA.

*** Membro Associado da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre. Componente do 2° ano do Curso de
Formacéo em Psicandlise de Criancas e Adolescentes da SPPA — 2001.

**+% Membro Associado da Sociedade Psicanalitica de Pelotas. Componente do 2° ano do Curso de
Formacé@o em Psicandlise de Criancas e Adolescentes da SPPA — 2001.

*+% Graduado do Instituto de Psicandlise da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre.

Componente do 2° ano do Curso de Formacao em Psicanalise de Criancas e Adolescentes da SPPA —
2001.

Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003 0 345

06 sppa2-03 transgeracionalidade-marlene silvéidapm6 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

Marlene Silveira Aragjo et alii

Freud, em seu trabalho de 1907, “Escritores criativos e devaneios”, diz que
nés, leigos, sempre sentimos uma imensa curiosidade para saber de que fontes o
escritor criativo tira sua inspiracdo para escrever sobre temas que nos impressionam
e, mais que isso, despertam sentimentos profundos e inesperados. O autor de uma
obra literaria cria um mundo fantastico onde fatos penosos podem se tornar prazero-
S0s para ouvintes e espectadores durante sua representacao. As fantasias séo cultural-
mente transmitidas em forma de fantasia de empréstimo, na mistura de arte e realida-
de da experiéncia vivida ou delegada a outros. Através das identificacdes mutuas nos
juntamos aos grupos. A tarefa do artista é, pois, criar um mundo e suscitar a convic-
¢do de uma realidade nova. Paulo Fonseca (2000), a partir disso, entende que a expe-
riéncia cinematografica se constitui de dois participantes: o espectador e o filme,
cada um deles fazendo parte como sujeito e objeto de forma intercambiavel. O filme,
segundo esse autor, vai possibilitar leituras distintas em distintas épocas, consideran-
do-se diferentes perspectivas tanto historico-sociais como do préprio espectador.

O contato com a criagdo mobiliza fantasias inconscientes que, através de um
jogo de sucessivas identificacdes projetivas, permite um desenrolar do enredo que
vai sendo construido paralelamente através dos mecanismos de projecédo e reintroje-
¢do abrindo caminho para uma nova significagao.

O filme A colcha de retalhosonta a histéria de uma jovem, Finn, que se
refugia na casa da avo para terminar sua tese e pensar numa proposta de casamento.
A avé e as tias-avos vivem em uma cidade do interior, sdo quase todas vilvas e se
distraem confeccionando colchas de retalhos, um tipo, portanto, de trabalho artesa-
nal e criativo. Subentende-se, no filme, que se trata de uma arte transmitida através
das mulheres, que, além de ganharem uma colcha de suas ancestrais, aprendem a
confeccionéa-la. As colchas representam a memoria cultural, a preservagéo dos habi-
tos e costumes, bem como a histdria familiar, pois fixam os acontecimentos de cada
familia. As mulheres da primeira geracéo estéo registradas na memoria. As da segun-
da geracao sédo as componentes do grupo de mulheres sem profissdo, que cuidam da
casa e dos filhos e de uma mulher negra, solteira, espécie de governanta, que, no
decorrer da trama, tem um papel importante a ser destacado. Ela dedicou sua vida a
cuidar de uma filha e dos patrdes brancos. A terceira geracdo é representada por
mulheres conflituadas em busca de uma identidade. A quarta € composta por jovens
universitarias, solteiras, liberadas e também conflituadas. O artesanato constitui o
eixo dos costumes, uma vez que é a ocupacao basica das mulheres da casa e, justa-
mente, o tema da tese de Finn.

Finn é uma universitaria as vésperas de um casamento do qual ndo esta muito
convencida e que procura terminar sua tese, dessa vez definitivamente, uma vez que
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abandonara tentativas anteriores por se desinteressar do tema. O novo tema é o “arte-
sanato” e, consciente ou inconscientemente, busca a casa da avo, onde passava as
férias quando crianga, para pensar em meio a colchas de retalhos. Nesse retorno, vé-
se novamente frente a uma experiéncia em que se confrontaréo o interno e o externo,
0 subjetivo e o objetivo.

Segundo as tias-avos, o destino de Finn estava escrito: formar-se, casar e ter
filhos. Nada mais natural, portanto, que terminar a tese, casar e ganhar uma colcha de
retalhos. Apesar disso, a jovem se surpreende ao descobrir que a colcha que as tias-
avoOs confeccionavam era presente de bodas. Sua dificuldade em concluir a tese e o
conflito frente ao casamento a paralisavam.

O tema da colcha era “Onde vive o amor”. Sua execucgdo parecia facil, mas
nao apresentava integracdo das partes, ao contrario, uma desarmonia entre os qua-
dros que ndo permitia que o trabalho pudesse ser considerado coerente. Nesse am-
biente de criagéo, havia, pois, um espaco onde sentimentos de 6dio / amor / paixao /
ciimes deveriam ser expressos e reunidos para serem elaborados.

A presenca de Finn angustiava aquelas mulheres. A cada momento, mobili-
zam-se num jogo de identificagcfes projetivas no intuito de ajudar a sobrinha-neta e a
si proprias a resolverem seus conflitos. Assim, enquanto as tias tecem a colcha, revi-
vem suas histérias, recriam seu passado e criam seus retalhos. Finn, por sua vez,
encontra motivacdes para escrever a tese, revive suas preocupacodes relativas aos
modelos de identificacéo, liberta-se genuinamente da intelectualizagéo de estereoti-
pos e se permite vivenciar experiéncias sem medo de arriscar-se, mesmo com as
dificuldades proprias de uma iniciante.

Finn vivera num lar desfeito no qual ndo havia nem confianca nem respeito. A
mae pregava traigdes, duvidas e desamor. Numa visita a avo, entregou-se a paixao
por Leon como se entregou Sofia, sua tia, instigada pela mae, que a desafiou como
mulher. Obediente ao destino das mulheres de casar e ter filhos, Sofia os teve e foi
abandonada pelo marido. Ela entdo para no tempo e transmite a visdo da mulher
desvalorizada, aparece na histéria como alguém que “mergulha de cabeca” no desti-
no. Aparentando saber o que queria, Sofia, contudo, imobiliza-se dentro de um com-
portamento predeterminado. Tendo se confundido na superposicéo dos papéis de mae/
esposa/mulher, restam-lhe somente rancores. Ela parece sair desse rancor quando
salva a tese de Finn de um temporal; fazé-lo € o mesmo que salvar sua parte mulher
valorizada projetada na sobrinha.

Outra tia-avé, casada com um pintor, causa-lhe muita angustia porque repre-
senta a mulher humilhada, usada, impotente para decidir seu destino, até aquela oca-
sido ainda tentando decidir se ficaria no casamento ou iria embora. Essa tia se mobi-
liza muito para ajudar a sobrinha, justamente quando h& uma suspeita de trai¢cdo por
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parte do namorado de Finn através de uma voz de mulher ao telefone na casa dele.

A figura de Ann é marcante como mulher negra, empregada doméstica, mae
solteira, que assume a filha. A histéria dessa personagem surge no filme no momento
de davida da protagonista, quando Ann narra o caminho percorrido por sua avé, apos
a abolicdo da escravatura, em busca de suas origens, quando entéo escolhe seu com-
panheiro e constitui uma familia. Essa histéria também se encontra registrada numa
colcha de retalhos que, paradoxalmente, adorna a parede da casa dos senhores brancos.

Mariana, filha de Ann com um branco, representante da terceira geragao, vi-
veu na Europa, conheceu muitos homens, néo teve filhos. Finn, fascinada por essa
mulher tdo mais experiente do que ela e com vivéncias tao diversas das de suas tias-
avos, busca aconselhar-se com ela.

Ha ainda outra personagem no filme que nos chama a atenc¢éo, o corvo. Esse
aparece em varias sequéncias, como a marcar um rumo, uma escolha ou um modo de
orientar os desejos de cada uma das mulheres. Quando a avé de Ann, apds a aboli¢éo,
segue o corvo, encontra o futuro marido; quando os cunhados saem juntos e se amam,
também ha um corvo sobre uma arvore; Finn se deixa levar pela paixéo e desejo por
Leon sob o v6o do corvo no pomar. No final, a mesma personagem é conduzida pelo
passaro até o namorado que Ihe havia proposto casamento.

O encontro de Finn com a mée talvez seja o ponto alto da questédo da identida-
de feminina, pois essa, através de um novo casamento com o marido, pai de Finn,
desfaz tudo que montara para aquela sobre relacionamentos e expde isso com uma
superficialidade e irresponsabilidade que desapontam a filha. Finn parece perder todo
o referencial que conhecia até entdo.

Esse momento é plasticamente representado no filme por um temporal que
lanca fora as folhas da tese, como se tudo que fora escrito e feito se perdesse e nao
tivesse como ser reconstruido. Finn se sente derrotada, desanimada, e novamente o
grupo se mobiliza em seu auxilio, e as tias-avos juntam os pedacos da tese que fica
entdo em condigBes de ser concluida. Sofia, a tia-abandonada-mergulhadora, desem-
penha nesse momento o papel mais importante e é firme com a sobrinha, levando-a a
reassumir o seu trabalho.

A colcha é concluida. Cada uma das mulheres torna-se capaz de confeccionar
o retalho que lhe cabe com o mais relevante das varias historias pessoais; todas cui-
dam da harmonia entre os quadros e orgulham-se de sua criacdo. Ann 0s integra
dando-lhes um acabamento. Quanto a Finn, cansada, adormece e é coberta carinho-
samente pelas tias com a colcha.

Finalmente, ao amanhecer, é acordada pelos passaros que cantam. Protegida
com a colcha e seguindo o corvo, vai pelos caminhos conhecidos da casa da avé ao
pomar onde se encontra com o0 namorado.

348 o Revista de Psicanalise, Vol. X, N° 2, agosto 2003

06 sppa2-03 transgeracionalidade-marlene silvéid8pm6 $ 27/10/2005, 11:17



N AEEEN . me EEEEN

Transgeracionalidade e ressignificagoes: a propdsito do filme A colcha de retalhos

Esse é um final feliz, mas poderia ndo sé-lo. De qualquer maneira, feliz ou
n&o, buscar o caminho da identidade ndo é um empreendimento facil. E preciso um
habitat para que os sentimentos transitem. E imprescindivel haver histérias, vinculos,
assim como poder contatar o passado e o presente. Por vezes tem-se que seguir 0
corvo, por vezes temé-lo. E necessario saber receber os retalhos e fazer com eles um
manto protetor.

Varios autores na psicandlise nos oferecem subsidios para entendermos este
filme. Nosso interesse em capta-lo em sua relacdo com 0s aspectos transgeracionais
nos leva a encontrar em Kancyper (1999) um importante referencial, quando ele co-
loca que 6 homem néao cresce sendo mergulhando miass na historia que ali-
menta”. Através do filme podemos ver o quanto é necessario manter viva a comuni-
cacdo com o passado, 0 que € retratado através das personagens que parecem estar
num processo de descobrimento de suas identificaces alienantes e sua histéria con-
cernente a trés geracdes, o que Ihes permite reconhecer e localizar o lugar de cada
uma em relacéo a diferenca das geracoes.

Assim como numa analise, a personagem principal, Finn, faz um trabalho de
exumacao e de historizagédo do passado, seu e das outras geracdes, ressignificando
suas identificacdes. Além dela, também a avo e as demais mulheres que dele partici-
param, através da visita de Finn, conseguem dar um novo sentido ao que viveram em @
suas vidas.

Finn foi a casa da avé para elaborar sua tese, mas também para elaborar os
préprios conflitos internos relacionados a sua identificacdo feminina. Permeavel no
sentido de expressar e viver essas ansiedades, Finn busca elaborar isso tudo ao escu-
tar avidamente a narrativa das tias. Essas, por sua vez, ao recontarem suas historias,
podem ressignificar fragmentos de experiéncias pregressas (Ferro, 1998). Finn as
compartilha com as tias-avos, entra no clima de elaboracdo da colcha e patrticipa,
mesmo distante, de forma ativa, na elaboragcédo que aquelas fazem de seus conflitos. o
que oportuniza a criagdo de uma colcha harmonica.

O retomo da personagem a casa da avO permite-lhe esse mergulho em seu
inconsciente. Através dos relatos de cada mulher, torna-se protagonista dos mesmos,
para depois tornar a separar-se e voltar a prépria historia, apdés uma dupla transforma-
¢ao (Ferro, 1999).

Por outro lado, a visita de Finn desencadeia recordacfes que talvez as outras
personagens femininas estivessem até entao impossibilitadas de fazer. Eram aspectos
nao elaborados que continuavam a urgir no hoje, enquanto a carga que excedia a
possibilidade de transformacédo por parte das funcdes disponiveis ainda ndao havia
encontrado lugar e modo de transformagéo, de relato, de vir a ser lembranga, portanto.

Na seqliéncia de dialogos € dito para Finn que “a pior coisa para uma mulher
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é ter amigas”; diante dessa afirmativa, ela acrescenta que “o pior € ndo ter um homem
amigo”, o que podemos pensar como referente a auséncia de um objeto interno mas-
culino bom que o grupo de mulheres tenta construir/confeccionar.

Observa-se que, durante a maior parte do filme, os homens séo apresentados
como egoistas, infantis ou frageis e que essa viséo deixaria a jovem ambivalente em
relagcdo ao casamento.

A reforma que o namorado pretende fazer no apartamento, planejada para
conter uma familia, é vivida por Finn, num primeiro momento, como castracao de
suas aspiracdes profissionais, por existir dentro dela uma identificacdo com a avo e
especialmente Sofia, que renunciara a carreira de nadadora por pensar que iSso se
fazia necessério para cuidar de marido e filhos. Mas Sofia acaba abandonada pelo
marido, por ter-se transformado numa mulher amarga que o culpava de suas frustra-
¢Oes profissionais.

Se Finn assim o fizesse, seguiria a saga transgeracional, a mensagem advinda
de sua avo e de sua mée (que também temia uma relagdo estavel com um homem por
julgar que Ihe traria perda de identidade) corroborada pela histéria das mulheres que
costuram a colcha. Dessa forma seria apenas uma vitima possuida pela historia e ndo
um agente ativo capaz de desafiar esse destino através de uma reordenacao de suas
identificacdes, a partir de um novo significado que péde encontrar para os fatos “a @
posteriori”, como salienta Kancyper (1999).

No transcorrer do filme sugere-se que tanto Finn como a avo e as tias-avos
conseguem elaborar algumas desilusdes e perdas sofridas em suas vidas e reformular
sua imagem dos homens. Como se tivesse ocorrido um trabalho de ressignificacao de
identificacdes e fatos, ndo se sentindo mais apenas meras vitimas dos seus parceiros.
Pode-se dizer que todas, nos dias da confeccao da colcha, repensam os fatos na medi-
da em que vao falando de si para a visitante, revendo inclusive suas relacdes em nivel
inconsciente com suas maes, tornando-se aptas a darem um outro significado aque-
les. Em 1931, Freud ja havia considerado que mulheres que tinham tido conflitos
com suas maes a ponto de ficarem atreladas a relagdo com elas, tinham dificuldade
em se relacionar com homens por conflitos ligados a essas médes e ndo necessaria-
mente aos pais, escolhendo inclusive homens com caracteristicas semelhantes as
maternas.

Ja salientamos anteriormente a presenca do corvo em varios momentos do
filme. Pensamos que neste estdo representados o0s aspectos conflitivos das relagbes
amorosas. O corvo caricatura o sinistro e, ao mesmo tempo, leva “aonde vive o amor”,
tema da colcha, presente de casamento. O corvo lembra o “sinisth@irflich),
gue Freud estudara em 1919. O “sinistro” para ele é o estranho, assustador, que no
entanto remete ao familiar, conhecido, apesar de oculto (inconsciente). Nesse senti-
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do, esse sinistro diz respeito também as transmissfes inconscientes que se dao atra-
vés de geracoes.

O corvo é uma ave perigosa que reane em si qualidades especiais. Representa
a sagacidade, a vivacidade, a sabedoria. Muito conhecido dos agricultores, é um ele-
mento norteador admirado e temido. Pensamos que ele representa a forga instintiva,
a audécia necessaria para se decidir o proprio destino.

Finalizando nossas reflexdes, salientariamos que, ainda que um ato criativo
provenha de fontes desconhecidas, para que se conclua uma obra é necessario que
haja uma harmonia com o principio integrador e criador dos pais internalizados. Tal-
vez nao seja coincidéncia a diretora do filme associar sua narrativa a atos de destrui-
¢ao, reconstrucao, identificacdo e ressignificacdo das identificacbes como partes es-
senciais nos processos de elaboracao, tarefa primordial para a aquisicdo de uma
identidade.O
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O Dr. César Botella participou de uma videoconferéncia em 30 de novembro
de 2002, realizada no Hotel Plaza S&o Rafael. Essa videoconferéncia foi or-
ganizada pela Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre, juntamente com o
Centro de Estudos Luis Guedes e a Sociedade de Psicologia do Rio Grande
do Sul. Em julho de 2003, o Dr. Botella nos concedeu uma entrevista por
correspondéncia que transcrevemos a seguir.
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RP —NossaRevistatem entrevistado muitos psicanalistas ilustres que nos vi-
sitaram nos Gltimos anos. E um prazer contarmos agora com o Sr., a quem tivemos a
oportunidade de conhecer através da videoconferéncia de 30 de novembro de 2002.
Tradicionalmente costumamos iniciar dando ao entrevistado a oportunidade de fa-
lar sobre sua atividade como psicanalista e, nesse sentido, gostariamos de ouvi-lo,
inicialmente, sobre sua formacéo, analise, supervisées e principais influéncias den-
tro e fora da psicanalise.

CB - Permitam-me, antes de tudo, manifestar o prazer que representa para
mim o fato de retomar o contato com os psicanalistas de Porto Alegre. A videocon-
feréncia ja foi muito interessante e estimulante para mim. Quanto ao que vocés me
perguntam com relacdo a minha formacéo psicanalitica, posso |Ihes dizer que € intei-
ramente francesa: minha andlise, minhas supervisdes, assim como a formacéao teori-
ca. O conjunto foi feito na Sociedade Psicanalitica de Paris. Depois de uma formagéo
médica psiquiatrica na Espanha, em Madri, eu tive a sorte de chegar a Paris num
momento de grande efervescéncia tanto intelectual quanto psicanalitica. Lacan im-
punha seu ponto de vista original e seduzia tag@kigentsiaparisiense. Era preci-
so conhecer Freud em cada palavra, tanto se seguissemos ou se N0Ss Opuséssemos a @
Lacan. Em seguida, vieram se mesclar o pensamento de Melanie Klein, depois os de
Winnicott e de Bion. Eles representaram um contraponto e uma possibilidade de
distancia com o lacanismo. Eu me formei nesse ambiente formidavel.

Além da formacéao psicanalitica de ordem geral, interessei-me, particularmen-
te, pela psicandlise de criangas, que eu praticava desde o inicio, assim como pelos
pacientes psicossomaticos. E, nesse sentido, convivi muito com os teoricos france-
ses, Pierre Marty, Michel de M’Uzan e Michel Fain. Ao mesmo tempo, sendo inicial-
mente psiquiatra, exerci durante alguns anos a pratica psiquiatrica com adolescentes
e adultos jovens. Com esse tipo de pacientes, pratiquei muito o psicodrama psicana-
litico tal qual foi criado na Franga por Serge Lebovici e René Diatkine. A partir da
minha experiéncia pessoal, considero que, se um psicanalista quer verdadeiramente
se desenvolver na sua pratica e alcancar a complexidade do funcionamento psiquico,
além de ter um minimo de experiéncias com pacientes psicéticos, sera sobretudo
através dos tratamentos analiticos de criancas, incluidas as muito pequenas, assim
como através de experiéncias com pacientes psicossomaticos, no contato clinico com
os fracassos da mentalizacédo, que ele encontrard os meios para melhorar a técnica
dos tratamentos analiticos e evitar certos fracassos.

E essa “mescla” de Freud e Lacan, assim como dos autores anglo-saxfes com
os da Escola de Psicossomatica de Paris, revistos sob uma luz de uma concepgéo
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preocupada particularmente com o ponto de vista econdmico-dinamico do que é o
funcionamento psiquico, que permite, hoje, ao que se chama de psicanalise francesa,
oferecer uma larga visdo, uma independéncia em relacdo a todas essas correntes,
integrando-as em um nivel superior, permanecendo profundamente freudiana.

Com relacgédo as influéncias que eu poderia ter recebido do exterior da psicana-
lise, talvez essas sejam devidas, sobretudo, a minha curiosidade pela ciéncia contem-
poranea. Viram-se tantas revolu¢cfes nas Ultimas décadas, que me encorajo a pensar
que os psicanalistas nado deveriam ter medo, deveriam — como na maior parte do
mundo cientifico atual — ousar buscar e encontrar as solu¢gées audaciosas para abrir
novos horizontes.

RP —Pudemos observar que, na sua obra, o conceito de regrediéncia ocupa
um lugar de destaque. Poderia nos explicar esse conceito para melhor compreender-
mos a regrediéncia alucinatéria e diferencia-la da alucinacéo psicotica?

CB - De fato, progressivamente, a nocao de regrediéncia se imp0e para Sara e
para mim (como vocés sabem, nos elaboramos a maior parte de nossas idéias em
estreita colaboracao). Eu creio que ja tentei definir a regrediéncia durante a video-
conferéncia. Sem duvida vocés nao ignoram que ela foi o assunto de um relatério no @
Congresso de Psicanalistas de Linguas Francesas emQ06itor interessado en-
contrara ai as explicacdes necessarias para compreender nossa concepcao da regre-
diéncia. O que poderei dizer agora, brevemente, é que a regrediéncia é uma capacida-
de, uma qualidade do funcionamento psiquico, na qual o essencial € um processo que
tende em direcao ao alucinatorio. Eu digo “alucinatério” e ndo “alucinacdo”. O exem-
plo mais evidente é a regrediéncia do sonho que resulta nessa forma particular que é
o alucinatério endopsiquico. Se nao digo que o sonho resulta em alucinacéo, é para
tentar uma diferenciagdo entre alucinatorio e alucinagdo, na esperanca de reservar,
tanto quanto possivel, o termo alucinacéo para as manifestacfes psiquicas experien-
ciadas como vindas do exterior, sejam elas psicoticas, neurgticas, histéricas, ou como
diz Freud: “a alucinacéo das pessoas normais”. Podemos nomear de uma forma geral
“o alucinatério”, porque ele é ativo durante o dia, mas inibido pelo ego diurno. O
alucinatério tem uma tendéncia, propria de sua natureza, a excluir a projecdo de um
conteudo para o exterior através dos 6rgaos dos sentidos. Sua vocacgao € a de condu-
Zir a uma manifestacéo sensorial, experimentada, no entanto, como interna, o que
nao impede que ela se acompanhe de um sentimento de realidade. O limite entre
endo-alucinatério e alucinacdo psicotica concerne simultaneamente ao engajamento

1. Figurabilidade e Regrediéncia, publicado nesse volume.
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de processos diferentes para cada um deles e & capacidade de elaboracéo, de conti-
néncia do aparelho psiquico. Sucintamente, eu poderia dizer que a alucinagéo psico-
tica é o resultado de um mecanismo de um ego que ndo suporta uma angustia muito
intensa; ela a transforma, a fim de Ihe dar uma forma e uma saida que comporta seu
triunfo sobre o que, do inconsciente, estava na origem da angustia. Poderiamos dizer
gue a alucinacéo psicotica se produz quando o endo-alucinatério falha na sua fungao.
Nesse sentido, creio que Freud ndo teve razédo em qualificar o sonho de psicose pas-
sageira, uma vez que sonho e psicose sdo expressdes psiquicas bastante diferentes.
Observem que Freud néo diz isso em 190@dnterpretacdo dos sonhasias em

1915, quando abandonou a metapsicologia de 1900 em proveito, a partir dos anos
1910, de uma concepcao de ordem genética e de desenvolvimento, que conflui para
uma falha epistemolégica: o primordial é considerado arcaico e sua expressao sera
rapidamente tratada de patologica. Porém isso que eu considero como 0 movimento
genético dos anos 1910 (para utilizar a féormula consagrada com relacao ao ano 1920)
representou, por sua vez, um avango para a psicanalise e uma perda de riqueza e de
complexidade em funcéo do abandono da metapsicologia de 1900. Vocés compreen-
deram que me refiro aqui a uma concepg¢éao da vida psiquica sobre o modelo de traba-
Iho do sonho, uma concepcédo que nasceu ao mesmo tempo e em estreita relacdo com
a teoria da neurose, tal qual Freud a compreendia hesse momento.

Quando falo da dinamica representacéo-percepcéao-alucinacdo, € uma forma
de recuperé-la. Quer dizer que, num tratamento analitico, ndo é suficiente estar aten-
to a histéria infantil do paciente, particularmente aos pontos de fixagdo da libido. O
analista devera igualmente estar atento aos movimentos regressivo-regredientes e as
flutuagBes do equilibrio que se produzem entre os trés elementos principais da vida
psiquica. Ele poderd, entéo, ter uma melhor compreensao dos movimentos presentes
num momento determinado gragas a observacdo de mudancas de um mesmo conteu-
do ideativo ou fantasmatico, segundo a forma representacional, perceptiva ou aluci-
natéria que ele considera. Porque os movimentos sdo muito diferentes, conforme o
contetdo se apresenta sob a forma de representacédo ou de percepcdo exterior, ou
ainda no alucinatério do sonho, quando esse ndo esta sob uma forma de alucinagéo
psicética. A importancia de tudo isso € que, de acordo com a minha experiéncia, a
metapsicologia de 1900 é a melhor via para tratar a patologia bordeline, na qual os
ndcleos dos sintomas consistem em uma alteracédo dessa dinamica.

RP —Ainda que se tratando de fendbmenos pertencentes a esferas e registros
distintos, poder-se-ia pensar que a alucinacdo psicotica se situa em relagdo ao so-
nho de forma semelhante a perversdo em relagédo a neurose e, em outro nivel, a leséo
do soma da psicossomatica em relacdo ao simbdlico? A alucinacao psicética, per-
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versdo e doenca psicossomatica nos remetem a fungéo desobjetalizante?

CB — A questédo de vocés remete a um campo muito vasto. O que eu poderia
dizer é que é preciso estabelecer as diferencas entre o que concerne ao dominio dos
estados das qualidades psiquicas e ao dominio dos mecanismos psiquicos propria-
mente ditos. Que um contelido se apresente ao psiquismo sob a forma de uma repre-
sentacao ou que ela tome essa [forma] de um sonho noturno, é a conseqiiéncia ndo de
mecanismos particulares, mas de um estado do psiquismo. O essencial, nesse caso, é
a regressao. Ou melhor dito, a regrediéncia normal devida a retirada dos investimen-
tos dos objetos reais caracteristicos do estado de sono. Nesse caso, 0 engajamento do
ego é muito relativo. Por outro lado, quando se trata de mecanismos, 0 mais comum
sédo eles concernirem ao ego na sua funcao defensiva. Tudo isso € uma primeira abor-
dagem dessa questéo tdo vasta.

Se pensarmos, como vocés desejam, o problema da articulacdo entre perver-
sdo e neurose, sabemos o quanto essa ultima foi considerada por Freud como o nega-
tivo da perversao, e isso nos permite uma aproximagao ao questionamento de vocés.
Sabemos que, paradoxalmente, esse negativo ndo é qualquer coisa a menos, mas,
bem ao contrario, a neurose representa uma complexidade, uma sofisticacao da per-
versao, que, olhada desse ponto de vista, ser4 uma organizacao elementar. Para esta- @
belecer essa concepcéo, Freud parte da idéia que toda crianca, ha sua evolucéo nor-
mal €, no inicio, um “perverso polimorfo”. Depois, diante da vida como ela é, a
crianca ver-se-a obrigada a recalcar os elementos incompativeis com os investimen-
tos objetais. Entdo esses elementos narcisico-libidinais serdo considerados condena-
veis, o discernimento de “perverso” caira sobre eles, e o superego triunfara nos casos
de estruturas neurdticas. Visto assim, ha pouca semelhanca entre o par alucinatério-
alucinacéo psicotica e perversao-neurose.

Por outro lado, existe, surpreendentemente, maior aproximacao entre o fato
psicossomatico na sua relacdo com o processo de simbolizacéo e o par alucinatorio-
alucinacao psicotica. Apesar dos esforcos dos psicossomaticistas, em particular os da
Escola de Paris, a psicossomatica continua um campo ainda muito obscuro. Mas uma
coisa parece certa: existe uma falha nos pacientes psicossomaticos, sobretudo naque-
les que tém uma vida psiquica operatéria, nos niveis do processo alucinatério. E
conhecido que os sonhos dos operatérios sdo, se ndo inexistentes, ao menos mais
raros que nos neurdticos e, em todo caso, eles tém uma pobreza representacional.
Enquanto o neurético “alavanca”, por assim dizer, no endo-alucinatério de sua vida
psiquica, o paciente operatério “derrama*s&l percepcdo € no comportamento.

2. N.T.: “se repand”, no original.
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Essa tendéncia a agir, caracteristica do operatério, testemunha que a falha do proces-
so alucinatério faz com que se imponha a vida psiquica uma tendéncia em direcdo a
outras qualidades além da representacao, ou seja, a percep¢do e a alucinagao fre-
guentemente se apresentam abertamente psicéticas nos momentos agudos. Esse me
parece um bom exemplo do quanto néo é suficiente se interessar pelos mecanismos.
As mudancas de estado da qualidade podem ser, as vezes, mais esclarecedoras.

Do mesmo modo, procurar como e por que podemos encontrar uma descom-
pensacao psicossomatica seguida a uma parada de uma atividade perversa, ou ainda
uma alucinacao, assim como compreender os deslocamentos dos estados de qualida-
de, sdo uma via de busca da psicandlise contemporanea que nao se contenta mais com
a nocdo de estrutura psiquica e busca aprofundar os conhecimentos a partir de uma
Otica que considera a nogdo de movimento, de processo, de transformacao.

RP —Dentro de sua concepgao, o irrepresentavel faz parte da historia de todo
individuo, uma vez que cada psiquismo tem uma capacidade limitada de transforma-
¢do. Enfatiza que, nos pacientes que chamamos borderlines, predomina o irrepre-
sentavel, mas que, mesmo nos pacientes de funcionamento chamado neurético, que
respondem a psicanalise classica, acontecem momentos de irrepresentabilidade.
Como, em sua concepcdo do trabalho analitico, se pode trabalhar com esses pacien-
tes sem perder esse acesso?

CB - Exatamente, o irrepresentavel faz parte da vida psiquica normal. Ele s6
se torna patolégico nos casos em que o0 psiquismo se revela incapaz ou pouco eficaz
na transformacao que devera sofrer o irrepresentavel. Para compreender essa idéia
do irrepresentavel, ndo devemos concebé-lo através da Unica explicacao de ser a
consequéncia de um trauma. Existe um certo abuso de linguagem quando, de uma
forma um pouco rapida e ingénua, nés gostariamos de dar uma idéia de intensidade
de um trauma qualificando-o de irrepresentavel. Nao nos iludamos acentuando muito
0 quantitativo do trauma, mas consideremos o problema da intensidade do trauma a
partir do ponto de vista do funcionamento do psiquismo. Quero dizer que, olhando de
uma forma global o funcionamento do psiquismo, o elemento que me parece 0 mais
fundamental da vida psiquica, e Freud ja o diziRnogeto,é o trabalho de transfor-
macao necessaria a tudo o que chega ao psiquismo, a fim de torna-lo psiquicamente
assimilavel. Entdo o que nés chamamos, 0 que nds experienciamos como traumatico
€ uma parte, um aspecto que escapa desse trabalho global, permanente, determinante
da vida psiquica. A isso eu gostaria de acrescentar que o termo trauma nao define
tudo o que é irrepresentavel, ele é s6 uma parte. Existe todo um outro irrepresentavel,
gue se faz, que se desfaz sem parar na nossa vida cotidiana e que s6 se torna patol6-
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gico em certas circunstancias. Para bem compreender o funcionamento psiquico, é
preciso tornar relativa uma concepcao que tende a se desenvolver sobre um plano
témporo-espacial seguindo as regras do ego pré-consciente-consciente. O mais pro-
fundo ndo é necessariamente 0 mais antigo. No estado atual da psicandlise contem-
poranea, com 0s avangos que conhecemos, é evidente que a 6tica de nossos predeces-
sores, que acreditavam que o objetivo do tratamento era acessar 0 mais antigo, 0 mais
arcaico, a fim de poder desfazer o nlcleo da neurose ou da psicose, ndo € mais aceita.
Mais do que falar de pré-historia, prefiro utilizar a formudans-historia,a fim de

acentuar ndo o que precedeu a histéria, mas o que, tanto ontem quanto hoje e amanha,
escapa a colocacdo em forma psiquica necessaria para que possa entrar na narrativa
da histéria de um individuo e estar integrado ao complexo, a rede de representagcfes
mais ou menos estreitamente ligadas a neurose infantil.

Com relacdo a questdo de vocés concernente a forma de trabalho analitico
necessaria para trabalhar essa zona psiquica, parece-me que um inicio de resposta
consiste em precisar que o irrepresentavel, se for preciso situa-lo de uma forma tépi-
ca, se encontrara na fronteira entre o psiquico e o pré-psiquico, o que coloca um
problema metapsicolégico ndo negligenciavel. Qual é a natureza desse pré-psiquico
e psiquico? Eu soO estou certo de uma coisa: que existem tracos inscritos na vida
psiquica que nao correspondem a natureza dos tracos mnémicos, aqueles das lem- @
brancas representadas, tal qual Freud falou ao longo de toda a sua obra. No inicio dos
meus trabalhos, eu gostava de falartidgos perceptivosa fim de acentuar sua
qualidade sensorial, opondo-os a qualidade representacional dos tracos mnémicos.
Percebi, rapidamente, que o qualificativo de “perceptivo” se prestava a confusao,
porque ele destacava o corpo e 0s 6rgdos dos sentidos. Em meu pensamento, parecia-
me errado confundir 0 que nés chamamuoseadria do corp@om o que eu queria
exprimir com a nogéo deagos perceptivofrogressivamente, e de uma forma mais
ou menos inconsciente, negligenciei esse ponto, de tal modo que, no presente, acredi-
to té-lo renegado totalmente. Atualmente, opto por uma formulacdo que tem ao me-
nos a vantagem de impedir toda referéncia ao representacional, ao corporal, ao sen-
sorial e que, em compensacao, se abre para um mundo fantasmatico e imaginério,
sem implicar um conteldo preciso. Pelo temegativoquero acentuar o que néo
pode ser dito, pensado, na forma de palavras, ou seja, aquilo que escapa ao pré-
consciente-consciente.

Aqui, abro um paréntese para sublinhar o problema da terminologia usual uti-
lizada desde sempre, inclusive pelo proprio Freudefdeesentacdo inconsciente.

Ela sempre me incomodou, porque me parece que ha antinomia entre a“‘malavra
presentacéo® o adjetivo “inconsciente”. Nada nos diz que a natureza de uma repre-
sentacdo continua a mesma uma vez recalcada e que ela merece continuar a ser no-
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meada representacdo. Voltemos a nossa questéao.

Gracas ao qualificativo deegativo,podemos melhor conceber a idéia de um
negativo do trauma, assinalando que a origem de um trauma pode ser a auséncia de
qualquer coisa que deve ter ocorrido em um dado momento, para que o psiquismo se
estruture sem dano particular. Nesse caso, € uma auséncia e ndo uma presenca que
desorganiza a vida psiquica. Winnicott teve essa intuicdo no final de sua obra.

Confesso que é desconcertante, e particularmente dificil para os psicanalistas
gue tentam explorar a vida além do mundo representacional, tentar encontrar a pala-
vra, o termo adequado, uma vez que, por definicdo, ele ndo existe para designar sua
intuicdo — o proprio desse universo, sua natureza intima, seria de néo ser representa-
cional. Dai o fato de sermos obrigados a tatear, a avancar lentamente. Permitam-me a
metéfora de um cego entrando numa pecga que ele ndo conhece, e mais ainda, onde as
luzes estdo apagadas. E essa “dupla cegueira” que torna as formulagdes muito proxi-
mas e obrigatoriamente dependentes da personalidade do psicanalista que as aborda
e que, a partir desse fato, vai utilizar termos eminentemente subjetivos, esclarecedo-
res para ele, mas que, infelizmente, ndo significardo a mesma coisa para outros. As
teorias que se seguem estardo na origem da “Babel” na qual se encontra atualmente a
psicandlise.

Como vocés sabem, defendo a idéia que 0 acesso a esse mundo do irrepresen-
tavel sé pode ocorrer através de uma regressao formal do pensamento do analista
durante a sessdo. E através da regressao, incluindo um certo desinvestimento do mundo
representacional e, em oposicéo, uma aproximacéao da vida alucinatéria, ou melhor,
quase-alucinatéria, que nés poderemos alcancar alguma coisaatgasaproprio
a trans-historia. Trata-se de tnabalho em duplgue permite ao analista alcancar e
dar forma ao que, no analisando, ficou sob uma forma irrepresentavel. Esse trabalho
s6 pode acontecer numa regrediéncia do pensamento do analista resultatndo num
balho de figurabilidadeem que o essencial ndo é tanto a figurabilidade ela mesma,
mas o que ela aporta de inteligibilidade. Porque, seguidamente, a figurabilidade ndo
€ tomada como a expressao direta do irrepresentavel. Ao contrario, a inteligibilidade
a que ela conduz permite alcangar um sentido possivel, novo e surpreendente, pois
difere daquele do pensamento secundario, sentido que permite colocar em evidéncia
0 negativo a obra.

RP —Como entender, metapsicologicamente, 0 movimento psiquico na mente
do analista que permite tornar representavel o irrepresentavel para o paciente?

CB — Naturalmente pensamos aqui no grande avanc¢o da psicanalise que re-
presentou a nocao dapacidade de réverie da mégie n6s devemos a Bion. Uma
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precisdo pode fazer-se a respeito disso: a capacidade de réverie da mae é um movi-
mento de transformagéo, assim como Bion a descreveu e como é utilizada por seus
discipulos; supde uma capacidade de imaginacdo propria ao pré-consciente e que
podemos, conforme nossas qualidades pessoais, desenvolver mais ou menos a vonta-
de. De minha parte, gostaria de valorizar a importancia da iddigutabilidade,

gue implica também a idéia ttansformacao psiquicéas com o vocabulfigura-

bilidade convocamos a idéia do trabalho do sonho, no sentido do texto de Freud de
1900, A Interpretagéo dos SonhoBrata-se de um movimento de transformacéo de
vasta amplitude no que concerne ndo somente a um elemento preciso, aquele que
Bion nomeia beta, mas a globalidade da vida psiquica num dado momento. Acredito
gue ganhariamos na compreensao da vida psiquica, se estabelecéssemos uma dife-
renca entreéverie,no sentido de Bion, de Meltzé&rhomas Ogden e de Antonino

Ferro, efigurabilidadee, mais precisamentetrabalho de figurabilidade.

RP —Varios séo os autores que abordam questdes relativas aos processos de
simbolizacdo e suas falhas. Em nossa Sociedade temos estudado, nos ultimos anos,
com maior énfase o pensamento de W. Bion. Seria possivel uma aproximacao clinica
e metapsicoldgica do fendbmeno do “irrepresentavel” com aquele descrito por Bion
de areas do pensamento resultantes de uma insuficiéncia da funcéo alfa, nas quais @
persistem experiéncias emocionais que ndo chegam a ser significadas? Se nédo sao
proximas essas duas concepgdes, no que diferem uma da outra?

CB - Para ser inteiramente sincero, nao sei se sou capaz, no estagio atual das
minhas idéias, de estabelecer de uma forma clara uma diferenca com a concepcao de
Bion. Também nao estou certo de que um caminho, do tipo marcar os limites entre
territérios tedricos diferentes, seja o caminho ideal para a evolugdo da psicanalise.
Como acabei de lhes dizer, o drama da dupla cegueira na qual se encontra o analista,
guando ele quer alcancar esse dominio além-representacional, €, eu insisto nisso, que
ele é obrigado a criar no¢des, conceitos que o fazem, em seguida, entrar numa con-
cepcéo portadora de uma certa l6gica prépria. Com a evolucéo da ciéncia, desde que
as grandes ilusbes do espirito positivista foram colocadas em questao pelas ultimas
descobertas, em particular aquelas da fisica (a relatividade, a quantica), nés podemos
compreender que 0s conceitos, por mais esclarecedores e necessarios que sejam em
um momento preciso da histdria de uma disciplina, se tornam relativos quando a dita
disciplina, na sua evolucao, é capaz de resultar em uma nova globalidade. Igualmen-
te, para melhor explicar meu ponto de vista, lembro a evolucdo do pensamento de
Freud passando da primeira a segunda tépica. Nao se trata de uma simples mudanca
de topica, de uma simples introducédo de novos elementos que tornam 0s primeiros
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complexos. O gque me parece mais determinante é que, enquanto na primeira tdpica,

Freud nos falava do funcionamento psiquico em termos mais precisos e designava 0s

territérios com fronteiras nitidas, na segunda, Freud nos chamava a atencao sobre o

impreciso que governa as fronteiras entre as instancias e mesmo sobre as mudancas
das qualidades possiveis — um elemento ou uma representacdo podem adquirir tanto
uma qualidade como outra.

Tudo isso para dizer que 0 mais importante, na evolucéo da andlise, ndo é de
conhecer de cor, centimetro por centimetro, o pensamento de um autor; nés devemos,
ao contrario, tentar alcancar, além do conceito e da teoria do autor, o que, pelas suas
idéias fortemente aproximativas, as vezes desajeitadas, ele compreendeu além do
campo representacional. E por isso, mais do que me demarcar ou de me considerar
bioniano ou freudiano, que eu espero que minhas idéias tenham seguido uma linha,
invisivel desde os primérdios do pensamento psicanalitico, e que, evidentemente, se
Bion n&o houvesse me precedido, ndo me teria permitido chegar & minha concepgéo
atual. Certamente falo de Bion porque se trata do autor que vocés nomearam, mas,
indiscutivelmente, também devo a outros autores, desde Ferenczi e, como ja sabem,
a obra de André Green.

Através da questéo de vocés, coloca-se o problema da pesquisa em psicandli-
se, vasto e dificil assunto. Talvez jaA conhecam o que publiquei sobre isso, em particu-
lar recentemente, naeRista de Psicanalise da APA.

Depois desses preliminares, posso me aventurar a dizer algumas palavras so-
bre a relagdo entre o pensamento bioniano e a minha concepgédo. Alguns disseram
que eu era bioniano. Nao é o meu sentimento, apesar de que ele muito me inspirou e
que conheco bem a sua obra, acredito eu. Foi Michael Parsons que me sugeriu que eu
seria mais pos-bioniano. E certo que, influenciado por Bion, dou uma importancia
maior ao papel das transformacgdes e ao papel do sonho no funcionamento psiquico.
Assim como para Bion, também fago das transformacdes o eixo principal ao redor do
gual se articula a vida psiquica. Onde eu posso me posicionar € em relacao ao seguin-
te: o mais determinante em Bion é a sua teoria dos elementos alfa e beta e a necessi-
dade de sua transformag&o. O sonho € prioritariamente visto desse ponto de vista.
Recém falei sobre a necessidade de diferencéresieda figurabilidade. Se, como
Bion, atribuo a funcao do sonho uma importancia maior, ndo posso seguir Bion no
que acredito ser uma simplificacdo do sonho quando ele o descreve principalmente
como um produto da transformacéo dos elementos beta em alfa. O trabalho do sonho
€, parece-me, de uma complexidade maior. E se, certamente, uma transformacao des-
se tipo faz parte do sonho, existe também um trabalho mais global seguindo um
movimento regido pelo que eu champrimcipio psiquico de convergéncia-coerén-
cia.
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Eu difiro, igualmente, de Bion quando ele considera que o sonho é uma ativi-
dade permanente, dia e noite. E muito claro num bioniano, como Meltzer, que chega
a conclusao que, eu o cito de cor: “Vigilia e sono é uma distingdo que ndo tem mais
sentido”. Ora, eu acredito que é preciso manter, a qualquer custo, uma tensao entre o
funcionamento do dia e o funcionamento da noite. A riqueza e a complexidade da
vida psiquica dependem dela (dessa tensdo). Em compensacao, penso que existe,
permanentemente, na vida psiquicajuimcipio de convergéncia-coerénciafor-
ma como ele age e, por conseqiiéncia, as manifestacdes as quais ele leva, dependem
do estado em que se encontra o psiquismo. Quer dizer que, na noite, em fungédo da
regressao narcisica e pelo estado de regrediéncia préprio ao sono, a convergéncia-
coeréncia vai se apoiar sobre a via alucinatéria e se manifestar sob a forma de sonho.
Sua acgdo durante o dia se manifestard sob formas diferentes, conforme o estado des-
perto for muito ativo ou 0 psiquismo se encontrar num movimento regressivo-regre-
diente, em que o exemplo princepséstado de sessdQuando o estado de vigilia
€ ativo, a convergéncia-coeréncia se manifesta, principalmente, através dos proces-
sS0s secundarios, apoiando-se, assim, sobre uma descontinuidade muito nitida entre
vida interna e externa, entre representacao e percepc¢ao. Segundo o grau de regressao,
esses parametros de representacao-percepcao-alucinacdo vao variar na sua relacéo, e
nos nos encontraremos com manifestacdes variadas da convergéncia-coeréncia. Por @
exemplo, unactingequivalente a um conflito ndo resolvido, um ato falho, uma figu-
rabilidade, umaéveriee, as vezes, uma alucinacao do tipo das descritas por Freud
como “alucinagdo de pessoas normais”, como as alucinacdes olfativas. Lembrem-se
da alucinacgéo “cheiro de pinho” de um de meus analisandos.

Para terminar, eu diria qua&eriepermanece essencial no dominio do pré-
consciente, enquanto qaérabalho da figurabilidadeupde uma compreensao glo-
bal da vida psiquica, que, como o trabalho do sonho, se apdia sobre a convergéncia-
coeréncia e diz respeito a uma transformacéo pela criacdo de uma nova inteligibilida-
de. Cria-se a cada noite um novo sonho. Esté ai a exigéncia de uma evolugao perma-
nente que governa a vida psiquica.

RP —Gostariamos que o sr. pudesse falar sobre o conceito da potencialidade
traumatica que se encontra na propria raiz do desejo infantil e da pulsao e quais
suas diferengas do conceito classico de trauma.

CB — A questdo de vocés € muito importante. A diferenca entre o que nés
chamamos marca original da falta o conceito classico de trauma reside na presen-
¢a ou auséncia de um conteudo representacional. O conceito classico de trauma im-
plica a existéncia de uma percepc¢ao brutal, intensa, que surpreendeu o ego e, a partir
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desse fato, ndo pbde estabelecer um sistema que poderia acolhé-la em uma rede re-
presentacional para Ihe dar um sentido. A percepc¢ao do trauma continuesziron

livre, sem a possibilidade de “se instalar” ou de entrar num entrelagcamento de senti-
dos. A compulsao a repeti¢do fara com que o psiquismo, numa tentativa desesperada
de assimilar o trauma, o faca retornar, forcosamente, a cada noite, a regressao aluci-
natéria do sonho, facilitando a repeticdo da percepc¢ao. Diferenciando de Freud, que
pensava que o trauma se impunha pelo seu quantitativo e que 0 psiquismo estava
limitado a sofrer passivamente, eu digo que € 0 ego inconsciente que repete a percep-
¢ao, a fim de poder influenciar-lhe o sentido em relacdo a sua prépria histéria infan-
til. De fato, € s6 quando o trauma entra na légica inconsciente em relacdo a neurose
infantil que ele cessa de ser nocivo.

No que concerne fnarca original da faltatrata-se de fato, como vocés se
lembram, do fundamento da vida psiquica. Na raiz do desejo infantil, na sua consti-
tuicdo prépria, existe uma tenséo primordial, até um certo ponto de origem corporal,
quer se trate da fome ou da sexualidade. Do fato de sua nao-satisfagcao imediata, por
uma materializacdo de ordem psiquica, a atencéo devida a falta de realizac&o coloca
em acgdo o aparelho psiquico que tende a sair pelo alucinatério. O psiquismo lembra-
se, entdo, de uma forma alucinatéria do prazer de uma satisfacao real de outros tem-
pos, repetindo-a agora de forma alucinatéria. E esse estado de tenséo, inerente a todo
desejo e a toda pulséo, que podemos considerar como uma potencialidade traumatica
permanente da vida psiquica. N0s encontramos aqui a importancia da no¢ao de trans-
formacédo para se compreender o fato psiquico. Freud teve a intuicdo quando ele
definiu, na metapsicologia de 1915, o fato pulsional como “a exigéncia do trabalho
que esse impde ao psiquismo”.

RP —Na medida em que a potencialidade traumatica esta presente em todas
as estruturas, que fatores influenciam o processo de transformacéo dos elementos
sensoriais em qualidade de representacdo e quais fatores levam a predominancia do
negativo e da nao representacao?

CB — Nao estou muito certo de poder responder de uma forma bem precisa a
esta questdo. O que posso dizer, no estado atual da minha reflexdo, é que o processo
de transformacao dos elementos sensoriais, ou mais amplamente do negativo, como
qualidade de representacéo, ndo pode ser declinado em termos de fatores diferentes.
Eu utilizaria o termdrabalho, que permite ver os problemas de uma forma mais
global. Mas antes de ir além, gostaria que uma coisa ficasse clara. OEgaids
voou amarca original da faltando séo considerados como aspectos indesejaveis da
vida psiquica. Ao contrério, trata-se de motores gracas aos quais a vida psiquica esta
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constantemente em estado de funcionamento e, mais, incita continuamente o psiquis-
mo em dire¢do a uma evolucdo. Porque essa tensdo, essa potencialidade traumatica
incessante, ndo oferece nenhuma escolha ao psiquismo: ou a dor e o sofrimento, ou
um caminho em evolugao permanente. Quer dizer que, quanto mais o psiquismo for
capaz de criar uma rede de representacdes complexas e variadas, em gque 0S proces-
sos de deslocamento e de condensacao podem ser exercidos livremente, maior seréa a
possibilidade de esvaziar suas tensdes primordiais. De qualquer forma, quanto mais
rica a neurose infantil, melhor o psiquismo se conduz. A conseqiiéncia para a pratica
analitica de hoje é que ndo podemos mais nos contentar em pensar, como antigamen-
te, que seu objetivo é de resolver a neurose do paciente e se satisfazer, como faziam
nossos predecessores, com clarear o recalcado infantil como objetivo final. Isso é s6
um aspecto que, por mais importante que seja, hoje ndo nos basta mais. O analista
devera fazer todo o possivel para facilitar, para o paciente, um enriquecimento de
suas redes representacionais. E isso a partir de um trabalho de assimilacdo, de inte-
gracdo dos elementos irrepresentaveis e trans-histofitos.

Tradugao déuciane Falcédo
Revisao técnica déisha Brodacz
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Normas Gerais de Publicagéo de Trabalhos
Revista de Psicandlise da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre

1. Os artigos publicados na Revista de Psicanalise da SPPA devem ajustar-se ao que
se segue:

a. O artigo deve ser inédito, excetuando-se trabalhos publicados em anais de
congressos, simposios, mesas redondas ou boletins de circulacdo interna de
sociedades psicanaliticas.

b. O artigo ndo pode infringir nenhum preceito ético e todos os esfor¢os devem ser
feitos de modo a proteger a identidade dos pacientes mencionados em relatos
clinicos.

c. O artigo deve respeitar as normas que regem os direitos autorais.

d. O artigo ndo deve conter nenhum material que possa ser considerado ofensivo ou
difamatorio.

e. O autor deve estar ciente de que, ao publicar o artigo na Revista de Psicanalise da
SPPA, ele estara transferindo automaticamente o “copyright” para essa, salvo as
excecOes previstas pela lei. Fica, desta forma, vetada sua reproducéo, ainda que
parcial, sem a devida autorizagéo da Revista.

f. Oartigo ndo deve estar sendo encaminhado simultaneamente para outra publicacdo
sem o conhecimento explicito e confirmagéo por escrito do editor. Violagbes a essa
regra, que impliguem em acdes legais, serdo de responsabilidade exclusiva do
autor.

g. Os conceitos emitidos sé@o da inteira responsabilidade do autor.

2. Os originais deverdo obedecer as seguintes exigéncias minimas:

a. Serao entregues, em dois disquetes (uma copia de seguranga). Os arquivos devem
ser gerados no Word for Windows com a identificac@o do autor e titulo do trabalho.
Devem ser remetidos a Editoria da Revista, cujo endereco € o da Sociedade
Psicanalitica de Porto Alegre — Rua General Andrade Neves, 14, 8° andar,
conj. 802A —90010-210 - Porto Alegre - RS, ou por e-mail para revista@sppa.org.br

b. O artigo deverd adequar-se as dimensdes deste tipo de publicacéo. Sugere-se
gue, sem comprometer a clareza do texto, sua extensdo nao ultrapasse 11.000
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palavras. Tabelas, graficos, desenhos e outras ilustracdes devem estar inseridas
no texto sem prejuizo da qualidade das imagens. O contetdo total de ilustracdes
ndo devera exceder ¥ do espaco ocupado pelo artigo. Custos adicionais com
ilustracdes ficardo ao encargo do autor, que sera previamente informado. Também
€ de responsabilidade do autor obter autorizag&o para ilustracdes, quando exigido.

c. Os trabalhos deverdo conter, em sua estrutura, titulo, resumo e palavras-chaves
nos trés idiomas, portugués, inglés e espanhol, e referéncias bibliograficas. A forma
de apresentacdo da discussao dos conteudos ficara a critério do autor.

d. O resumo devera ter no maximo 200 palavras e ser capaz de comunicar 0s pontos
principais.

e. O nome do autor e sua cidade deve constar no canto esquerdo logo abaixo do
titulo. A titulacao do autor devera estar em nota de rodapé na primeira pagina.

f. O endereco do autor, incluindo e-mail, devera ser mencionado apoés as referéncias
bibliograficas.

3. Referéncias bibliograficas:

Ao longo do texto as referéncias seréo apresentadas citando o nome do autor seguido
do ano de publicacéo entre parénteses como, por exemplo, Freud (1918) ou (Freud,
1918). Se dois co-autores séo citados, os dois nomes deverado ser mencionados, por
exemplo, Marty; de M’'Uzan (1963) ou (Marty; de M’Uzan, 1963). Se houver mais de
dois autores, a referéncia no texto indicaréd o primeiro, por exemplo, Rodrigues et al.
(1983) ou (Rodrigues et al., 1983).

CitagOes literais deverdo ser colocadas entre aspas. Além da revisao cuidadosa quanto
a sua fidedignidade, deve ser indicado o numero da pagina de onde foram retiradas.
As insercdes que forem feitas no texto original serdo indicadas dentro de parénteses
como, por exemplo, “ele (Freud) sugeriu que...”. Grifos no original deverédo ser
assinalados. Enfase adicional, no texto, também sera indicada, acrescentando-se
“grifos meus”, entre parénteses, no final da citagdo. Usar reticéncias para indicar
omissdes no texto citado, por exemplo, “considerou-se... que assim foi 0 caso”.

A lista de referéncias bibliograficas devera incluir apenas as obras citadas no texto.
Os autores serdo mencionados em ordem alfabética e suas obras pela ordem
cronolégica da primeira publicacdo. Se vérias obras citadas de um mesmo autor foram
publicadas no mesmo ano, deve-se acrescentar a data de publicagéo as letras a, b, c,
etc.
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Quando um autor é referido individualmente e também como co-autor, seréo listadas
antes as obras em que ele € o Unico autor, seguidas das publicagBes em que ele é co-
autor.

Os nomes dos autores ndo serdo repetidos, mas indicados por um trago.

Os dados referenciados teréo a seguinte ordenacao:

a) Artigos publicados em revistas ou periodicos:

Autor. (ano da publicacdo entre parénteses). Titulo do artigo. Nome da revista ou
periodico em italico (por extenso ou abreviado). Volume, nimero, paginas (inicial e
final).

Exemplo:

OGDEN, T.H. (1985). On potential space. Int. J. Psycho-anal.v. 66, n. 2, p.129-141.

b) Livros:

No caso de um s autor e mesma data:

Autor. (ano da primeira publicacéo entre parénteses). Titulo do livro em itélico. Local
de publicacéo (cidade): editora, ano da edicao.

Exemplo:

BION, W. R. (1961). Experiéncias com grupos. Rio de Janeiro: Imago, 1970.

No caso de coletédnea de varios autores ou de um sé autor com publicacdes em
diferentes datas:

Autor. (Ano da primeira publicacdo entre parénteses). Titulo do capitulo ou artigo
seguido de ponto e da expresséo In: Nome do autor ou editor. Titulo do livro em italico.
Local de publicacao (cidade): editora, ano da edicao, paginas (inicial e final).
Exemplos:

ROSENFELD, H. (1971).Uma abordagem clinica para a teoria psicanalitica das pulsGes
de vida e de morte: uma investigacdo dos aspectos agressivos do narcisismo. In:
SPILLIUS, E. B. (editor) Melanie Klein hoje. Rio de Janeiro: Imago, 1990, 17-29.

ROSENFELD, H. (1950). Nota a respeito da psicopatologia dos estados confusionais
nas esquizofrenias crénicas. In: . Os estados psicdticos. Rio de Janeiro: Zahar,
1968, 62-74.
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No caso de texto constante de cole¢éo de obras completas do autor:

Autor. (Ano da primeira publicag@o entre parénteses). Titulo do texto. In: Nome da
colecao em itélico (por extenso ou abreviado). Volume. Local da publicacdo: Editora,
data da edi¢édo, paginas (inicial e final).

Exemplos:

FREUD, S. (1905). Fragmento da analise de um caso de histeria. In: Edicdo Standard
Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud. v. 7. Rio de Janeiro:
Imago, 1972, 1-119.

FREUD, S. (1905). Trés ensayos de teoria sexual. In: Obras completas. v. 7. Buenos
Aires: Amorrortu, 1988, 109-224.

KLEIN, M. (1946). Notas sobre alguns mecanismos esquizdides. In: Obras Completas.
v. 3, Rio de Janeiro: Imago, 1991,17-43.

¢) Monografias, teses, dissertacoes:

Autor. (Ano da publicacéo ou apresentacdo entre parénteses). Titulo em italico. Local:
nome da universidade ou instituicdo. Indicacdo de monografia, tese ou dissertacgéo.

Exemplo:

LEVY, R. (2000). Do simbolo a simbolizagdo: uma revisdo da evolugdo tedrica e suas
repercussoes sobre a técnica psicanalitica. Porto Alegre: Sociedade Psicanalitica de
Porto Alegre. Monografia.

4) Procedimentos de avaliacao

Todo trabalho entregue para publicagéo € numerado e distribuido anonimamente em
todas as suas etapas. E avaliado através de critérios padronizados por, pelo menos,
trés membros do Conselho de Revisores ou do Conselho Consultivo da Revista de
Psicanalise da SPPA. Da mesma forma, o nome dos avaliadores é mantido em sigilo.

Uma vez aprovado pelo Conselho Editorial, a decisdo final quanto a data de sua
publicacdo dependera do programa editorial estabelecido.
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da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre

Pedidos de assinatura:
Encaminhar este cupom para a secretaria da

Revista de Psicanalise da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre
Rua Gen. Andrade Neves, 14 conj. 802

90010-210 — Porto Alegre-RS

Fone (0xx51) 3228-7583 — Fone/Fax (0xx51) 3224-3340

E-mail: revista@sppa.org.br

Valor da assinatura anual (3 numeros): R$ 75,00
Valor de nUmero avulso: R$ 28,00

Promocéao especial por tempo limitado:
Colecdo completa (24 numeros): R$ 240,00 (4 X R$ 60,00)
Numero avulso antigo: R$ 15,00
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(Cheque cruzado, nominal a Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre
ou, se o preferir, solicite o envio de um DOC para pagamento bancario).
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