Editorial

Os modelos psicanaliticos da mente t€ém como base as vivéncias dos periodos
iniciais da vida. As experiéncias desses primeiros anos sdo consideradas marcos
fundamentais na estruturacdo do psiquismo humano e em seu funcionamento ao
longo do tempo.

No entanto, ainda que a psicanalise ressalte a influéncia dos delineamentos
da mente ocorridos na primeira infancia sobre os periodos seguintes da evolugao
do psiquismo, Freud e os autores que o sucederam consideram que o
desenvolvimento psiquico ¢ um processo evolutivo.

E, nesse processo evolutivo, a adolescéncia reveste-se de um carater
especial. De acordo com Freud, a sexualidade em dois tempos que caracteriza a
espécie humana confere importancia a adolescéncia. Nela ha um redespertar dos
varios conflitos vividos na infancia, agora influenciados pelas transformacoes
corporais ¢ fisiologicas da puberdade, as quais ddo uma dimensao diferente as
pulsdes sexuais e agressivas que constituem o ser humano.

Ainda que se possa atribuir semelhanca entre alguns objetivos da infancia
e aqueles da adolescéncia, notadamente a busca de individuagdo e de
independéncia, ¢ preciso considerar que as possibilidades de acdo do corpo
adolescente (o crescimento corporal, o desenvolvimento muscular, a autonomia
de deslocamento, a sexualidade biologicamente amadurecida, as transformacdes
do pensamento etc.) tornam especial essa fase da vida. Tanto que Jean Bergeret
considera, em seu livro Personalidade normal e patologica, que as raras
possibilidades de transformacao de uma linhagem psicética, estruturada no inicio
da vida, em uma linha de estruturagdo neurotica, poderiam acontecer, sob certas
condi¢des, somente na adolescéncia.

Além disso, cabe destacar que, diferente do que ocorre na infancia
(concomitancia da tendéncia a individuacao com a dependéncia e o amplo cuidado
familiar), na adolescéncia, devido as transformagdes citadas acima, o individuo
tende a se deslocar com maior intensidade para o mundo fora do &mbito familiar.
Em fungao disso, o adolescente esta mais exposto as influéncias de outros grupos
¢ as manifestagdes da cultura.

Evidentemente, as peculiaridades desta fase do desenvolvimento se refletem
na pratica clinica. As vicissitudes adolescentes exigiram, ao longo do tempo, uma
ampliacdo do conhecimento psicanalitico com vistas ao atendimento de pessoas
que estdo na transi¢ao entre a infancia e a vida adulta. Nao s6 do ponto de vista da
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teoria e da técnica, como também da interagdo da psicanalise com a cultura, uma
vez que os adolescentes, por sua propria natureza cambiante, sdo bastante
influenciados pelas transformagdes cada vez mais rapidas da sociedade atual.

Com base nessas constatagoes, o Conselho Editorial escolheu dedicar um
numero da Revista a psicanalise de adolescentes. Assim surgiu Adolescéncia:
Questoes Atuais. Como nossos leitores poderao constatar nas proximas paginas,
os artigos aqui publicados apresentam uma ampla abrangéncia de aspectos ligados
a adolescéncia. Trata-se de uma selecdo de trabalhos que abordam ndo apenas
aspectos da teoria e da técnica como também a influéncia da cultura atual sobre
as tematicas adolescentes.

Consideramos que os textos de Phllipe Jeamet, Maria Elisabeth Cimenti,
Ingeborg Magda Bornnholdt, Roosevelt Cassorla, Catalina Bronstein, Raymond
Cahn, Virginia Ungar, Alvaro Nin e Silvia Flechner, David Leo Levisky, Suzana
Depperman Fortes e Norma Utinguassu Escosteguy constituem uma apreciavel
amostra do pensamento psicanalitico atual a respeito da adolescéncia.

Desejo uma boa leitura a todos.

Zelig Libermann
@ Editor da Revista de Psicanalise da SPPA @
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