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“Rephrasing Freud's statement for my own convenience — There is much more
continuity between autonomically appropriate quanta and the waves of cons-
cious thought and feeling than the impressive caesura of transference and
countertransference would have us to believe. So...? Investigate the caesura;
not the analyst, not the analysand, not the conscious; not the unconscious, not
the sanity, not the insanity. But the caesura, the link, the synapse, the (counter-
trans)-ference, the transitive-intransitive mood.”

W.R.Bion, The Grid and Caesura (1975), p.57.

Introdugao

O objetivo deste trabalho € indagar sobre dois termos, transferéncia e cesura,
referidos a obra de W.R.Bion. Desenvolvo esta articulagdo por compreender que, no
artigo Caesura (1975), Bion condensa suas principais questdes sobre a transferén-
cia. De um modo geral, pretendo discutir que, nas idéias desenvolvidas no artigo, em
que também estdo condensadas as concepgdes finais de Bion sobre a psicanalise’, os
termos se superpdem e, por razdes que pretendo também discutir, existe uma abertura
de pensamento que permite substituir, sempre que necessario, o primeiro termo, am-
plamente conhecido, pelo segundo, menos saturado de significados e essencialmente
critico.

O que é transferéncia em Bion?

Em mais de uma ocasido, Bion referiu-se as palavras através da metafora das
moedas. Com o tempo ¢ o uso, desgastam-se e degradam-se, originando equivocos
diversos.

Na psicanalise, ainda que faca parte essencial do processo analitico cuidar de
tal problema, algumas palavras, em curto espago de tempo, sofreram este destino
inevitavel. Penso que transferéncia é uma delas, apesar de ser a principal teoria ¢
instrumento psicanaliticos. Além de transportada — transferida — para o discurso co-

1. Nos artigos subseqientes, Bion prosseguiu desdobrando em novas facetas o termo que o inspirou na
citagdo de Freud em Inibigdo, Sintoma e Angustia (1923): “Ha muito mais continuidade entre a vida
intrauterina e a primeira infancia do que a impressionante cesura do nascimento nos permite acreditar’.
Deste modo, os artigos On a quotation from Freud (1976), Evidence (1976), Emotional Turbulence (1977),
Making the best of a bad job (1979), tratam da questéo.
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mum, foi feito o possivel para banaliza-la, ignorando-se assim as adverténcias de
Freud: “Ndo nos surpreendemos suficientemente com a transferéncia” (1914). Do
inicio ao fim de sua obra, Freud mantém, em relagdo ao fendmeno, esta mesma posi-
¢do de perplexidade e, em Um Esboco da Psicandlise (1938), ele diz: “E muito estra-
nho que o analisando reencarne em seu analista um personagem do passado”.

Podemos entdo concluir que, para Freud, a transferéncia foi constantemente
uma questdo de surpresa e, no comeco de sua obra, até mesmo de ma surpresa (che-
gou a descrevé-la para o pastor Pfister como a “cruz” do analista). Todavia, para o
analista de hoje, ela ¢ um fendmeno esperado, sua inquietagdo ou mal- estar se refere
muito mais ao julgamento de que a transferéncia ndo esta sendo visivel. Por este
motivo, surgiram algumas concepgdes de psicandlise tratando de “extrai-la” (como
se faltasse), com o analista precipitando-se em atribuir a si um personagem do passa-
do do analisando que necessariamente ndo estava sendo reencarnado. Isto resultou
em diversas falhas terapéuticas.

Em Bion veremos que o conceito de transferéncia resgata essencialmente a
reencarnacdo de um “estranho” (portanto, a surpresa) que, antes de ser um “persona-
gem” interceptado pela linguagem do vinculo, ¢ algo incognoscivel, inefavel, e que
denomina de “O” (1965). Sao os efeitos deste movimento incognoscivel, a evolugao
de “O”, que caracterizam a transferéncia, descrita entdo pelas diversas feorias psica-
naliticas. Mas, a rigor, nenhuma teoria consegue relata-la, a transferéncia nao ¢é algo
que se pode escrever ou traduzir como um texto, prova disto ¢ a insuficiéncia cons-
tante de todo relato de andlise, qualquer que seja sua forma. Na verdade, transmitir de
fato o que constitui uma analise ainda esta para ser inventado.

Desenvolvimento dos conceitos

Em Elementos da Psicanadlise (1963), ha uma frase de Bion que entendo bem
se aplicar ao desenvolvimento dos conceitos: “Eu sei que o argumento é circular.
Fico na dependéncia do diametro do circulo”. Sendo o argumento a transferéncia,
acompanharemos o aumento do didmetro, na medida em que a obra se desenvolve.

Bion, ao escrever seu primeiro trabalho em psicanalise, ja utiliza uma das
mais significativas idéias de Freud sobre o elemento surpresa na transferéncia: o
duplo. Ainda que, no Gémeo Imaginario (1950), ndo cite na bibliografia o conhecido
trabalho de Freud, O estranho (1919), as idéias sdo coincidentes. O Gémeo Imagind-
rio ¢ um “duplo” na mais plena acepg¢do freudiana: o que emerge com surpresa,
causando estranheza ou medo.

Na década de 50, investigando a problematica dos pacientes psicoticos, Bion
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descreve um tipo peculiar de transferéncia — caracteristicamente precipitada e fragil
(portanto, sempre surpreendente) — associada com elementos de 6dio a realidade
interna e externa, 6dio ao aparelho mental capaz de fazer contato com elas, predomi-
nio de impulsos destrutivos a ponto de dominarem os amorosos transformando-os em
sadismo e terror constante de aniquilamento iminente. Surge o trabalho sobre aparte
psicotica da personalidade e seu contraste com a parte ndo psicotica.

Prosseguindo nesta linha, em Sobre Arrogdncia (1958), o estranho ¢ apresen-
tado no mito edipico através dos personagens que lutam contra o “surpreendente e
fugidio” conhecimento da verdade. E possivel pensar, a partir deste trabalho, na trans-
feréncia como um movimento simultaneo de busca e recusa do conhecimento de uma
verdade inalcangavel, portanto, um movimento que possui uma ética trdagica, cuja
Unica saida é criar. Como na mente apenas os pensamentos sao o que se pode criar o
tempo todo, Uma Teoria do Pensar (1960) segue naturalmente esta ética e indica a
possibilidade de se conceber o fendmeno inconsciente como essencialmente o resul-
tado criativo de um vinculo.

Neste ponto, entendo que Bion toma um caminho que vai buscar uma terceira
alternativa as duas concepg¢des de transferéncia vividas por ele nas experi€ncias de
analise com Rickman (freudiana) e Klein. A tentativa de sistematizagdo desta alter-
nativa propria encontra-se na Grade, para onde convergem gradualmente, nas ver-
soes que evoluem, os resultados dos desdobramentos tedrico-praticos posteriores a
Uma teoria do Pensar, ou seja, os textos Aprender da Experiéncia (1962), Elementos
da Psicandlise (1963), Transformagdes (1965) e Notas sobre Memoria e Desejo (1967).

A Grade concebe um campo analitico, englobando simultaneamente em seus
eixos as concepgdes freudianas e kleinianas de transferéncia, e inclui a nova concep-
¢do desenvolvida por Bion, que implica num “terceiro” que € o fato selecionado?
captado pela funcdo psicanalitica da personalidade ¢ do qual depende a oscilagdo
das posigdes esquizo-paranoide e depressiva (EP<>D).

O vértice desenvolvido pela Grade amplia a teoria do Pensar e prossegue en-
fatizando que, na transferéncia, os mais heterogéneos componentes podem concorrer
para a evolug@o (positiva ou negativa) de uma analise. A subjetividade ndo ¢ criada
apenas na psicogénese (eixo vertical) — que se inicia em niveis pré-natais e vai reali-
zar-se nas experiéncias que se sucedem, a partir do seio, até alcancar os sistemas
dedutivos cientificos e as mais sofisticadas abstragdes de pensamento —, mas simulta-
neamente no uso (eixo horizontal), onde temos a seqii€ncia: hipotese definitoria,

2. O fato selecionado, teoria proveniente do pensamento de Poincaré, deixa implicita a instabilidade do
sistema mental, questionando qualquer idéia de dualidade presente nas teorias anteriores e gerando
questdes epistemoldgicas que foram desenvolvidas nos textos da década de 60. Sua elaboragao final
pode ser encontrada em Attention and Interpretation (1970).
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defesa contra o desconhecido na interface mentira/verdade, notagio, aten¢do, inda-
gacdo e a variabilidade infinita das a¢des. No seu conjunto, a Grade fornece uma
dimensao social-histdrica e lingiiistica do processo analitico, confrontando um eixo
predominantemente sintagmatico (vertical), diacrénico, com um eixo predominante-
mente paradigmatico (horizontal), sincronico. Este desenvolvimento atende a uma
pratica que produziu em Bion uma busca da ampliacdo de sua nogéo de Inconsciente.

No capitulo 6 de “Aprender da Experiéncia” (1962), Bion explicita as razdes
tedrico-praticas desta necessidade de ampliacdo: “...0s fenémenos presentes na and-
lise ndo se identificam com a descrigdo de Freud da personalidade que atua, durante
a fase de predominio do principio do prazer, para se livrar dos acréscimos de esti-
mulos. Aquela personalidade é, dentro de certos limites, normal; a que descrevo é
bastante anormal. A atividade que se manifesta, sob a dominancia do principio do
prazer, para livrar a personalidade dos acréscimos de estimulos, se substitui, na fase
de predomindncia do principio da realidade, pela evacuagdo dos elementos beta
indesejaveis. Um sorriso ou uma afirmagdo verbal se interpreta como um movimento
de evacuacdo e ndo como uma comunicacdo de sentimento”.

Por outro lado, o que se define como “evacuagdo”, derivada da existéncia em
todo individuo de uma personalidade “anormal”, implica em relagdes com o espago e
0 tempo que necessitam ser investigadas por um novo vértice. Isto resultou, em ter-
mos praticos, pensar em uma Teoria das Transforma¢des como a principal diretriz
desta investigac¢ao.

Nela, Bion continua a repensar os conceitos de corporeidade existencial® e
busca sair dos impasses repetitivos das estruturas que nao estio preparadas para aco-
lher o paciente cujo sorriso ndo € sorriso, ou que ndo aprende com a experiéncia dos
sentimentos, ou que sente dor, mas néo a sofre, ou que, ao invés de transmitir signifi-
cado em seus gestos ¢ palavras, transmite objetos inanimados e objetos bizarros.

Transferéncia e transformagoes

A teoria das transformacdes, embora considerada por muitos bastante comple-
xa, introduz um novo discurso que ira modificar sensivelmente a re-especificagdo de
Bion da posi¢do perante a transferéncia e, conseqiientemente, da nogao de tratamen-
to. No texto, qualquer vestigio de dicotomia ¢ estruturagdo cede lugar a uma forma

3. Meltzer(1983): “...psychoanalysis discovers that a body exist, which thinks. This body which imposes
its powerful soma-psychotic experiences, with their emotional spectrum ranging from in-love-ness and
terror, becomes separated from the mind (we are more accostumed to notice) in daily life and in analysis,
perhaps at the ‘caesura’ of birth”.
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inédita de conceber a transferéncia através dos conceitos de mudanca catastréfica,
transformagdes em K, transformagdes em mogdo rigida, transformagdes projetivas,
transformagdes em alucinose e, finalmente, as “transformacoes em O”. Elas sdo re-
feridas as transformagdes que ocorrem com ¢ entre analista ¢ analisando, caracteriza-
das pelos sinais Tao, TaP, Tpo, e Tpp*.

Neste texto, Bion se dispde a desenvolver um método critico da abordagem
psicanalitica, advertindo que ndo ha intengdo de criar com isto novas teorias. Entre-
tanto, esta ¢ uma proposi¢do ambigua, pois, no desenvolvimento do método critico,
podemos reconhecer a formulagc@o de uma visdo teodrica particular da principal teoria
psicanalitica: a transferéncia.

A descrig@o dos tipos de transformacdo parte de uma metafora espacial tirada
do pensamento kleiniano, “a distdncia em que um objeto é projetado pela intensida-
de da identificacdo projetiva”. Deste modo, de acordo com a intensidade da identifi-
cagdo projetiva, temos graus distintos e crescentes de distor¢do perceptiva do objeto,
na seqiiéncia: transformagdes em K5, transformacdes em mogdo rigida, transforma-
¢oes projetivas, transformagdes em alucinose. Entretanto, uma série de consultas
feitas por Bion ao pensamento cientifico amplia e transcende o pensamento kleinia-
no, esbogando um caminho proprio, que podemos chamar de metapsicologia do “O”.

A transformagdo em O° distingue-se das demais, a medida que sua agdo nio
ocorre mais no campo do Saber, mas do “tornar-se”. Ocorre em outro sistema que ndo
envolve distor¢do. Ela € a transformag@o em que o significado adquirido realiza a
existéncia da “verdade” do sujeito. O sujeito torna-se significado ao invés de saber
acerca de si mesmo.

Na teoria das transformagdes, devemos mencionar a questao da temporalida-
de, essencialmente complementar ao pardmetro espacial utilizado na teoria. Natrans-
formagdo em O, a temporalidade ¢ muito préxima da que existe no inconsciente: o
sujeito aproxima-se de ser aquilo que sempre deveria ter sido. Um pensamento sem
pensador esta em questdo. A concepgdo de vida aventura-se no infinito, sempre indi-

4. Tao- transformagdes do analista que produzem uma interpretacéo; Tap- a interpretagéo; Tpa- no ciclo
de transformagées do paciente, aquilo que pode ser processo onirico; Tp3- um sonho ou o discurso do
paciente na sessao.

5. K — sede de saber. O vinculo do conhecimento.

6. O conceito de “O” é central na obra de Bion a partir de Transformagées (1965). Trata-se de um ideogra-
ma concebido para atender a exigéncia epistemoldgica conseqiiente ao uso de um conceito vazio, insa-
turado de significados, aberto a experiéncia, com o qual indica o limite constitutivo do desafio proprio da
psicanalise: o inconsciente tomado como conceito quantico através da infinitude indicada pelos termos
verdade, verdade absoluta, realidade ultima, que s&o objetivos de busca cientifica. Representa em ter-
mos kantianos o campo numénico, posteriormente também referenciado como pensamento sem pensa-
dor. A letra pode referir-se a nogao de origem, desde que o principio ético-estético de observagao seja o
da indecidibilidade da origem.
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cando recursos emocionais para deixar para tras o que foi conquistado. O significado
do mundo € criado, mas a imaginacao é que cuida dos fatos. A diregdo ¢ sempre o ser,
tempo ndo-linear.

A transformac¢do em K refere-se aos processos de conhecimento em geral,
pensamentos que foram pensados por um pensador em algum momento da historia.
Qualquer saber instala uma cisdo temporal: um antes e um depois do saber. O tempo
do saber desdobra o presente em duas dire¢des heterogéneas das quais uma se langa
no futuro e outra cai no passado. Trata-se de uma temporalidade referencial, o que
confere um grau de falsificacdo da verdade e negagio da incompletude de todo co-
nhecimento. O tempo pode ser usado como sindnimo de saber.

A transformag¢do em mogdo rigida corresponde a defini¢do original de Freud
sobre a transferéncia: idéias, sentimentos, emogdes, sio transferidos a pessoa do ana-
lista. Mas podemos dizer que corresponde também a um predominio, na mente, de
um sentimento de nostalgia, decorrente de uma perda real ou imaginaria de um obje-
to. O passado torna-se, assim, uma presenga constante e tende a substituir o presente
como uma irremediavel auséncia. Uma femporalidade circular resulta do movimen-
to que ocorre entre um “ser-movel” e um “ser-ausente”.

A transformagdo projetiva corresponde a defini¢do original de Melanie Klein
para a fantasia inconsciente. A dificuldade para se usar a linguagem adequada resulta
na visdo de um mundo dominado por forgas tirdnicas e¢ incontrolaveis. O meio de
atuagdo pode ser o da linguagem inadequada, como o meio corporal onde se encontra
a gama variada das somatizagdes ¢ doencas chamadas de psicossomaticas. A logica
do tempo ¢ oscilatéria, tempo oscilatorio, cada agdo tem uma reacdo igual e contra-
ria, mas ndo sdo perceptiveis de forma direta. E comparavel a uma infiltragio de agua
numa parede, ndo sabemos onde comegou, mas sabemos que a agua nao devia estar
correndo por ali. Todavia, em alguns individuos, a “infiltracdo” aparece como ex-
pressdes artisticas.

A transformagdo em alucinose mostra como ¢ proprio da duragdo do tempo
que seu todo ndo seja captavel. Para alguns a experiéncia estética desta impossibili-
dade ndo ¢ tolerada. Em conseqiiéncia fragmenta-se o todo, desfazendo-se a integra-
¢do dos vinculos da experiéncia emocional, o que produz o sentimento de atempora-
lidade, ndo no sentido da inexisténcia do tempo, mas do estado confusional, no qual
passado, presente e futuro sdo misturados e acompanhados do sentimento de verda-
de. As transformacdes em alucinose promovem a predominancia do principio do
prazer e o excesso de sensorialidade (através da estimulagdo, no analista, de memoria
¢ desejo, incluindo o desejo de dormir), através de uma posi¢do predominante de
valores que favorecem a atuac@o e desconsideram as conseqiiéncias. Muitos pacien-
tes travam verdadeiras guerras para provar a superioridade de transformagdes em
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alucinose sobre transformagdes em O, como veremos mais adiante nos problemas
inescapaveis e inerentes ao trajeto do psiquismo humano representado pelo mito edi-
pico.

Na realidade, todas as transformag¢des descritas fazem parte da movimentagdo
dos personagens do mito edipico. Enquanto mito, ele fornece uma versao abreviada
das teorias psicanaliticas importantes para auxiliar o analista a perceber o crescimen-
to e fornecer interpretacdes que iluminem aqueles aspectos dos problemas do anali-
sando que se referem ao crescimento.

Devemos usar o termo cesura ao invés do termo transferéncia?
“The ceasura is the important thing, that is the source of the thinking”

Se transferéncia € surpresa, ou todo e qualquer fendmeno que emerge com
esta qualidade emocional no vinculo analitico (e afeta a ambos os participantes),
podemos dizer que, apesar da repeti¢do (caracterizando, de acordo com Freud e Klein,
o fendmeno da transferéncia), o que importa para Bion € o novo e o desconhecido que
podem emergir (além do que ndo existe repeti¢do de idéntico; algo sempre se modifi-
ca). Esta posi¢do estd muito claramente estabelecida em Notes on Memory and Desi-
re (1967) and Attention and Interpretation (1970).

O termo “caesura”, usado por Bion, resgata para o trabalho analitico essa
qualidade de fendmeno surpreendente. Assim, quando ele nos remete a citagdo de
Freud — existe muito mais continuidade entre a vida intrauterina e a primeira infdn-
cia do que a impressionante cesura do nascimento nos permite acreditar — reintro-
duz o vigor contido nos significados de meio gerador e criacdo, liga¢do e transito,
nascimento e morte, transito oculto e explicito, cegueira e percepgdo do inesperado,
mas, seja em qualquer momento ¢ em qualquer lugar, trata-se daquilo que emerge
com o movimento de surpresa.

Diante de tantos significados (desenvolvidos previamente pelas idéias de rela-
¢do continente-conteudo, fato selecionado, pré-concepgao buscando uma realizagio
para transformar-se em concepcéo, relacdo entre a ndo-coisa e a coisa, entre o ndo-eu
e 0 eu), o analista necessita ter cautela, ou, usando a expressdo que Bion tomou
emprestado do poeta Keats, necessita ter capacidade negativa (a capacidade de tole-
rar as incertezas, as meias verdades, os mistérios, sem uma tentativa ansiosa para
atingir o fato e entendé-lo). E este o estado mental do analista (equivalente ao estado
sem memoria, desejo e necessidade de compreenséo) que pode interagir com a trans-
feréncia.

Em outras palavras, quando se espera a transferéncia, quando se deseja encon-
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tra-la, ela ndo aparece — o que aparece em seu lugar ¢ o que podemos chamar de
transferido, ou o conteudo através do qual se pode acreditar que interpretagdes trans-
ferenciais s2o possiveis simplesmente seguindo de forma mecéanica o fluxo associati-
vo, como se a sonoridade ou a légica comum pudessem dar conta desta ruptura (ou
cesura) que sempre aparece. O transferido (ou o contetido) constitui parte do transito,
mas nio € o que produz o transito. Faz parte da transferéncia, mas nio ¢ a transferén-
cia em si.

Pelo vértice do efeito das interpretagdes, nao se altera o Ser do vinculo pelo
que ¢ transferido, altera-se o Ser pelos elementos que produzem o transito. Ou seja,
alterando-se o continente, ampliando-se o espa¢o mental, problematizando’. Assim,
o movimento da transferéncia ndo ocorre sem mudanga de um estado mental para
outro — ¢ a coisa em si que se movimenta o que constitui a transferéncia®. Portanto,
em Bion a analise acaba falando sempre a linguagem da experiéncia emocional (as
paixdes sempre voltam a superficie), confirmando a idéia original de Freud: a trans-
feréncia ¢ aquilo que exprime o “essencial”.

Por outro vértice, o principio conceitual da experiéncia emocional (o tridngu-
lo K,L,H), atende a idéia de campo analitico e pretende deixar claro que a transferén-
cia é apenas um /imite passivel de determinacéo, pois seus efeitos se dao no ambito
de um sujeito indeterministico, seja com relagdo a um passado indecidivel ou em
relagdo a um futuro que ainda ndo aconteceu. Assim, temos uma complexidade en-
globando as observagdes analiticas.

O modelo indeterminista de Bion, ressaltando a transitoriedade do fendbmeno
analitico, pode ser confrontado com as modernas teorias da instabilidade e do caos.
Esse modelo confere um significado fundamental ao principio da flecha do tempo,
sem a qual somos incapazes de compreender os dois principios caracteristicos da
natureza que estdo presentes na mente humana: sua unidade e sua diversidade. A
flecha do tempo, comum a todas as partes do universo, ¢ testemunha dessa unidade.
Quanto a diversidade, ela ¢ testemunhada pela presenga de objetos produzidos por
processos irreversiveis de nao-equilibrio (onde existe vida existe entropia e, portan-
to, processos irreversiveis).

7. Isto também significa ampliar a capacidade da fungéo-alfa, modificando as repeti¢gdes originarias do
padrdo que comegou com a réverie materna. Para o analista, significa sempre que La réponse est le
malheur de la question.

8. Portanto, para captar seu valor de surpresa, ndo podemos ter, como mostrou Bion (1967), desejo, nem
memoria ou necessidade de compreensdo, nem interferéncias sensoriais. A analise sé é operante se o
analista consegue desfazer-se de si.
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O modelo espectral cesura/turbuléncia emocional
como condicao de observacgao da transferéncia

A psicanalise parte da observacdo apurada de fatos visando a acolher, como
enfatizamos, o emergir do elemento surpreendente e desconhecido. Esta observacao
ndo sendo ao acaso, mas planejada para um determinado espago, necessita de deter-
minados principios que a sustentem. Nomeei-os em trabalho prévio (Chuster, 2000)
de principios ético-estéticos de observagdo, pois, na psicanalise, assim como em
toda observagao cientifica, é necessario possuir uma ¢€tica de observacdo que se refli-
ta na cria¢do da linguagem interpretativa.

Um dos objetivos do conceito de cesura é estabelecer uma critica colocando
davidas sobre o direito simplista de extrapolar conhecimentos, pois essa tendéncia
pode paralisar o pensamento criativo ¢ a capacidade de observacdo. Um exemplo
significativo, para ilustrar a questdo, ¢ o da geometria euclidiana e seus cinco postu-
lados. O mais famoso ¢ o das duas paralelas que jamais podem se encontrar. Nin-
guém sonhava em contesta-lo. Mas chegou um dia em que alguns matematicos mos-
traram que era possivel construir outras geometrias, as ndo—euclidianas, que se reve-
laram muito ricas e criaram o conceito de certos “espagos” num outro estilo, o que
permitiu a teoria da relatividade de Einstein. Sem a colocag¢do de uma cesura, jamais
teria sido possivel essa descoberta. Nesse sentido, o conceito de cesura questiona 0s
modos habituais de pensar, as logicas estabelecidas, permitindo direcionar o pensa-
mento no rumo de novas possibilidades 16gicas. E esse o sentido que interessa a
psicanalise, posto que seu fendmeno central se refere a uma logica desantropomortfi-
ca, que expde uma realidade que ndo segue os parametros bioldgicos de comeco,
meio e fim, nem os conceitos de espacialidade, ou seja, a realidade do inconsciente.

Na ultima fase da obra de Bion, a observagdo desta realidade “essencial” é
apresentada sempre pela faceta da “furbuléncia emocional” com contornos bem pre-
cisos e significativos. Podemos aborda-la a partir de uma questao principal. Trata-se
da percepgdo e do acolhimento da turbuléncia emocional implicita em cada sessio
analitica e das condig¢des que permitem transita-la no vinculo analitico. O tema ob-
viamente ndo é novo, mas consiste numa abordagem pessoal, uma forma singular de
apresentar a transferéncia como um fendmeno on fransience que remete sempre a
uma cesura.

O termo “transience” nos recorda o artigo Verganglichkeit de Freud (1916) e
ressalta a natureza intrinsecamente transitoria da psicanalise enquanto um processo.
Sem apreciar esta caracteristica ndo ha como usufruir o processo, ndo ha como pro-
curar making the best of a bad job. Em outras palavras, a temporalidade esta presente
de varias maneiras no processo analitico. Para comegar, ¢ fundamental que, como
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psicanalistas, observemos que os seres humanos e a condi¢do humana sdo constituti-
vamente temporais, isto &, historicos. Isto significa que as nossas capacidades e aqui-
lo que somos se definem no desenvolvimento da historia. Portanto, ndo podemos
conhecer o ser humano ¢ a condigdo humana se ndo o compreendermos ¢ o interpre-
tarmos a partir das determinagdes que sdo adquiridas e criadas no curso da historia. A
historia analitica se constroi e com ela sdo gerados instrumentos que a propria rela-
¢do deve utilizar para se expandir. Sdo o que Bion chamou de private myths.

Além disso, na analise, como na vida, podemos e somos obrigados a falar de
um tempo objetivo em geral. A sessdo comega em tal hora, termina em determinada
hora, tantas vezes por semana, durante x meses e y anos. O analista, bem como o0s
analisandos tiram férias, falam das esta¢des do ano, de feriados, discutem as inter-
rupcdes inerentes a todas as instancias sociais, falam de atraso, de chegar antecipado,
de atos falhos e de atos sintomaticos que nos levam a trocar o horario das sessoes, etc.
Mas estas discussdes ndo se restringem a mera formalidade de um acordo entre par-
tes. Os analisandos podem entender o mais formal dos acordos com um sentido dis-
tinto do senso comum. E isto ndo sera percebido, a menos que o analista coloque em
ato uma outra dimensao da mente que nada tem com o senso comum ou 0 tempo em
geral. Aqui devemos notar que, em sua subjetividade, ha varias espécies de tempo —
ou varios sentidos deste termo —, como procuramos mostrar na descrigdo das trans-
formacdes.

O modelo espectral turbuléncia emocional/caesura
e a imaginagao produtora

Como ja foi dito acima, o uso de uma teoria das transformacdes sugere um
vértice nosografico psicanalitico ndo-convencional e ndo-psiquiatrico®, que Bion des-
dobrou nos artigos subseqiientes. Este vértice permite a conjectura imaginativa que
visualiza toda populagdo como um espectro que abrange, em um dos pdlos, uma
parcela de individuos inanalisaveis e infra-analisaveis (que dificilmente conseguem
estabelecer um processo analitico) e, num polo oposto, uma fragdo muito mais restri-
ta de individuos ultra-analisaveis, isto ¢, que teriam feito sua analise, qualquer que
fosse o analista e a técnica utilizada. Um destes individuos €, sem duvida, Freud. Por
outro lado, ¢ evidente que a pratica analitica ndo concerne absolutamente a estes

9. Interesso-me aqui também pela possibilidade de pensar numa nosografia puramente psicanalitica,
sem lagos psiquiatricos. Talvez possamos encontra-la na concepgéo da analise como um espectro das
transformagodes descritas por Bion (1965). Tenho em mente ainda o dialogo entre PA. e Robin em Memoir
of the Future, || — Past Presented, pgs. 125 e 126, que podemos resumir da seguinte forma: as concep-
¢Oes psiquiatricas concebem uma pessoa cindida. A diviséo é util para propositos da fala articulada, mas
obscurece a coisa que transcende as fronteiras da gramatica.
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extremos, mas a grande maioria dos casos em que o resultado depende de modo
decisivo da qualidade da experiéncia do analista, de sua formago, etc. E sobre esta
maioria que o enfoque e a responsabilidade dos analistas e suas instituicdes tém-se
empenhado.

Todavia, cabe aqui a pergunta: o que podemos fazer para ampliar as possibili-
dades da fragfo inanalisavel ou infra-analisavel do espectro?

Consideremos agora, por um momento, que dentro de qualquer individuo exis-
tem todas as graduagdes do espectro mencionado. Que recursos existem na psicana-
lise atual que podem influenciar a qualidade da analise e do analista na abordagem
deste espectro? Haveria, no extremo dos ultra-analisaveis, elementos que poderia-
mos utilizar com os infra-analisaveis?

Penso que, mais uma vez, esta flexibilidade pode ser obtida a partir de Freud,
que, sendo um exemplo de individuo ultra-analisavel, sabia levar isto para seu traba-
lho e aproveitar a0 maximo o que o momento podia lhe dar, isto &, ir ao “ponto
chave”, o ponto que em Bion esta descrito pelo modelo da cesura/ turbuléncia emo-
cional.

Para ilustrar esta tese, refiro-me inicialmente ao encontro analitico de Freud
com o compositor Gustav Mahler (1910). Antecederam-no uma série de eventos tra-
gicos. Em 1907, as duas filhas do compositor tiveram difteria, vindo a mais velha a
falecer. No auge da comocédo familiar, um médico foi chamado para examinar a sra.
Mabhler, que parecia estar desenvolvendo um problema cardiaco. Mahler recebeu-o
de forma ir6nica, perguntando se este ndo queria também examina-lo. O clinico aten-
deu ao pedido e constatou que o compositor sofria de um grave problema cardiaco.
Logo depois um especialista em Viena confirmava a seriedade da situacéo.

O casal deixa entdo a casa de verdo em Maierning e passa o resto da estagdo no
Tirol. Nestas paragens, durante longas e solitarias caminhadas, Mahler vai esbogan-
do as cangdes que no ano seguinte tomariam a forma definitiva de Das Lied von der
Erde (A Cangdo da Terra). Nelas consegue expressar toda sua aflicdo e angustia. Ele
tornara-se apenas um observador distante do que chamou "o incompreensivel e in-
cessante feérico fluir da vida”. Ao mesmo tempo, comegou a esbogar uma 9* sinfo-
nia. Todavia, o ato criativo aterrorizava-o. Mahler ndo conseguia parar de pensar que
Beethoven, Schubert e Bruckner, que tinha como seus mestres, morreram quando
chegaram ao ntimero 9 de suas obras. O nimero tinha um carater fatal, a marca de um
destino tragico. Mahler sabia que sua cardiopatia era grave e que ndo ia viver muito
tempo; comegar uma 9* significava abreviar mais ainda sua vida, cujo sentido se
ligava a causa da musica. No acorde para driblar a morte, Mahler decreta que Das
Lied von der Erde, ja pronta, é a 9" e entdo autoriza-se a compor a 10, Na ocasido
comenta com a esposa “agora o perigo passou”. Entretanto, Mahler nem mesmo
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chegou a viver para ver interpretada sua “9*” e sé terminou alguns movimentos da
10

Hoje em dia, gracas a psicanalise, podemos opinar que a supersticdo numeérica
provinha da rivalidade edipica de Mahler com os antigos e idealizados “mestres”. O
desejo de obter a mesma “grandeza” dos “pais” de sua musica também implicava
secretamente em rebaixa-los. Culpa e medo de represalia dos fantasmas estavam pre-
sentes. Mahler resvalou entfo para o lugar do que ndo pode desejar, do servidor-
escravo da musica, e se interdita para aplacar o destino, isto €, os pais ocultos. Con-
seqiientemente, interditou-se sexualmente na relagdo com a esposa, aquela que a rea-
lidade tragica fazia coincidir com a mie lesada em seus objetos internos. Foi em
virtude deste deslizamento do conflito para a esfera sexual e amorosa, que Mahler
decide tardiamente procurar Freud (que aceitou atendé-lo quando estava de férias em
Leyden, Holanda).

A experiéncia analitica teve a durac@o de uma tarde. Sobre ela Freud escreveu
a Theodor Reik (1935):
“.. e se tenho de acreditar em certas evidéncias, é muito que consegui na
ocasido. Pareceu-lhe necessario vir me consultar, pois sua esposa se revolta-
ra contra o fato de que sua libido dela se afastara. Incursdes interessantes na
historia de sua vida nos permitiram descobrir sua condi¢do amorosa pessoal,
especialmente sua fixagdo materna. Tive oportunidade de admirar a capaci-
dade de compreensdo psicologica que tinha este homem genial. Nenhuma luz
esclareceu entdo a fachada sintomatologica de sua neurose obsessiva. Foi
como se houvesse cavado uma unica e profunda fenda num edificio misterio-

i

SO .

Sobre a carta de Freud, Reik reflete: “...situagdes e circunstancias extraordi-
narias, assim como personalidades extraordindrias, exigem medidas extraordina-
rias”.

Mas ndo seriam de alguma forma “extraordinarias” todas as pessoas que nos
procuram para uma analise?

Penso que essa pergunta s6 adquire algum sentido no universo da turbuléncia
emocional ¢ da complexidade inerente 4 mente humana. E nesse universo que as
pessoas se tornam extraordinarias. Afirmacdo que permite ampliar um pouco a inter-
pretacdo anterior e acrescentar que Mahler, alguns anos antes, no 3° movimento de
sua 2% sinfonia, ja tentava expressar a complexidade dos sentimentos que no final da
vida pareceriam derivados Unica e exclusivamente da experiéncia tragica: “Como os
movimentos de dangarinos num saldo de baile iluminado que sdo vistos de fora, do
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seio da escuriddo, a uma distancia que torna a musica inaudivel... entdo a vida pode
lhe parecer sem sentido”.

Apesar da tragédia, das perspectivas sombrias do progndstico médico, a tur-
buléncia emocional nunca deixou de estar presente ¢ conectada ao processo criativo,
cuja origem remonta a muitos anos antes, talvez até intra-uterinamente. Podemos
chamar isto de memdria do futuro'®, que, metaforicamente falando, corresponderia a
uma espécie de “caldeirdo” de “memdrias” incompletas (ou ndo-saturadas), memo-
rias de sonho e, principalmente, pré-concepgdes. Estas, em seu conjunto, constitui-
ram a matriz de pensamento que gerou 4 Cangdo da Terra.

No episodio podemos ver que Freud ndo se deixou intimidar por toda a tragé-
dia explicita e sua coragem cientifica lhe permitiu voltar-se para a cesura da tragédia
implicita. Apesar de todas as circunstancias adversas, a complexidade da vida psiqui-
ca continuava sendo para ele objeto de investigacdo e respeitosa admiragao.

Na fisica quéntica, a questdo da turbuléncia/complexidade ¢ da mesma forma
altamente significativa. Conta-se que Werner Heisenberg, no seu leito de morte, de-
clarou que teria duas questdes para Deus: “Por que Relatividade e por que turbulén-
cia?” E prossegue: “Eu sinceramente acredito que ele deva ter uma resposta para a
primeira questdo...”.

Apesar de Heisenberg referir-se obviamente a turbuléncia na fisica, os pontos
em comum com a psiquica sdo por demais extensos ¢ abrangentes. Afinal, tanto na
fisica como na psicanalise, estamos lidando com sistemas transientes, isto &, siste-
mas instdveis, que conseqiientemente s podem existir com trés ou mais dimensdes'.

Em outras palavras, onde temos turbuléncia/cesura é como se defrontar com
um /imite, é a instabilidade em agdo, significando também que aparece um vazio. E
expressdo do movimento ao acaso, testemunha da tendéncia para o caos. Todas as
regras sdo questionaveis ¢ podem ser quebradas. Como se pode analisar alguém no
amago desta experiéncia? Muito provavelmente ndo teremos tdo cedo a resposta,
pois o campo ¢ do incognoscivel. Entretanto, podemos considerar que, apesar de toda
esta complexidade de seu objeto, a psicanalise pode ajudar enormemente as pessoas
a libertarem suas palavras e sua capacidade de tomar decisdes e com isto ajudar a
libertar a imaginagdo, expandindo a capacidade mental. Cabe assim, ao psicanalista,
fazer uso de imagina¢do produtora, do mesmo modo que qualquer cientista diante do

10. “Eu posso imaginar que existem idéias que ndo podem expressar-se mais vigorosamente porque
estdo enterradas no passado que esta esquecido, ou enterradas no futuro que ainda ndo aconteceu, e
que mal podemos dizer pertencerem aquilo que chamamos de pensamento” (Bion, W.R., Cesura, Rev.
Bras. Psicanal. 15:123,1981).

11. Isto significa que os sistemas duais sdo sistemas idealizados, ndo correspondem as realidades da
natureza, tal como mostrou Poincaré com a nogéo de fato selecionado.
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objeto de sua investigagdo, ¢ desta forma cruzar as cesuras que possibilitem o nasci-
mento de significados, idéias, pensamentos, sentimentos, mudangas.

Material clinico
Caso 1

No més de dezembro, com a proximidade do Natal, o cair da tarde no Rio de
Janeiro é marcado por grandes retengdes de transito. Na regido proxima ao meu con-
sultério em Ipanema, conhecida como Lagoa Rodrigo de Freitas, as retengdes sio
ainda maiores, por conta dos motoristas curiosos que reduzem a velocidade de seus
carros para apreciar a maior arvore de Natal do mundo, lindamente iluminada e ins-
talada no meio do espelho d’agua.

O paciente de 42 anos, a quem chamarei de W., ndo ignora a existéncia deste
obstaculo em seu caminho. Se ndo providenciar para sair de seu trabalho antes da
hora habitual, certamente se atrasara para a sessdo nesta época do ano. Além disso, é
também de seu conhecimento, adquirido na analise, que ele sempre deixa as coisas
para serem feitas em cima da hora, tornando-as uma desagradavel fonte de ansieda-
de. E foi esta repeti¢do que a principio comegou a transitar entre nos, tal como me fez
saber por meio de seu telefone celular. Ele acaba chegando préximo aos 20 minutos
de atraso. Entra em meu consultorio aparentando um misto de esbaforido e assusta-
do. Traz nas maos uma peca de metal e, logo que se acomoda no diva, comega a falar
sobre ela.

O paciente procurou analise apds o fracasso de seu terceiro casamento oficial.
Suas dificuldades emocionais logo ficaram associadas com dificuldades de desen-
volvimento no trabalho; projetos fracassaram, quase levando sua empresa a faléncia.
Anteriormente, e no intervalo entre os casamentos, todas as suas relagdes afetivas
fracassaram. Mas o que se mostrou para minha observacdo foi uma pessoa que tinha
explica¢des para todos os fracassos ¢ todas elas apontavam para responsabilizar a
outra pessoa, nunca para ele, embora se mostrasse intelectualmente disposto a aceitar
a teoria de que tinha alguma participagdo importante nestes rompimentos.

W. possui uma pequena industria de aparelhos de precisdo em tecnologia na-
val, por isto me explica que aquela peca em suas méaos, que vinha desenvolvendo
para um novo sistema de navegacdo por satélite, apresentara um defeito que nenhum
dos engenheiros conseguira entender. Mas, quando ele estava no meio do transito,
parado, ansioso com o atraso, “sendo obrigado a olhar para aquela drvore de Natal
horrivel que o estava atrapalhando”, procurou “sair fora de si” e entdo, subitamente,
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entendeu o defeito da pega e comega a me explicar, vaidoso, as altera¢des da tecnolo-
gia que teria que fazer. Mas eu o interrompo e indago se teriamos também que fracas-
sar falando sobre coisas que vdo nos atrasar a entender o que se passa ali, ou se
poderiamos pensar que ele acertou em descobrir o defeito, porque pode olhar para a
arvore e ndo porque a evitou. Do mesmo modo, as coisas talvez estivessem dando
certo pelo fato de ter podido olhar para si. Sinto que ele fica surpreso e contrariado
com minha interpretagdo, permanecendo em siléncio por alguns momentos. Entio,
acenando afirmativamente com a cabeca, queixa-se que tinha passado uma noite difi-
cil por causa daquela peca. Ficara num estado intermediario entre o sono e o acordar.
Diz que muitas vezes se mantém neste estado peculiar e angustiante quando esta
preocupado e é muito dificil para ele descrever o que se passa. Digo que o “peculiar”
poderia ser a demora para encontrar alguém ou alguma coisa, incluindo a mim naque-
le momento, que pudesse solucionar seus problemas, o que faz com que ele fique
acompanhado destas sensagdes dificeis de descrever. Sao sensagdes térmicas, diz ele,
como “dgua fria correndo pela espinha”, “um calafrio escuro por baixo da pele”.

A mae de W. sofreu um aneurisma cerebral durante o quinto més de gravidez.
Permaneceu em coma profundo por dois meses numa UTI e recobrou a consciéncia
aparentemente sem seqiielas. O parto foi prematuro, logo em seguida a sua alta hos-
pitalar, trés meses apos o ocorrido. Ela ndo conseguiu amamentar o filho, alegando
estar muito debilitada. Tudo indica que culpou a gravidez pelo acontecido com ela.
Eu acrescentei, nesta oportunidade, as palavras “mae fria e distante na escuriddo”. O
que W. pode fazer quando se confronta sozinho com “o incompreensivel e incessante
feérico fluir da vida?” Em muitos momentos, o movimento que ele faz aproxima-o
destes objetos “em coma”, sua reagdo a isto produz os fracassos ¢ a soliddo. Mas, por
outro lado, também deve representar um terror imenso ficar sozinho diante destes
objetos.

No decorrer da analise, tenho dito de muitas formas diferentes que ele parece
buscar uma situagdo na qual ndo pode ficar casado, nem consigo mesmo € nem com
outra pessoa qualquer. Ali comigo é como se tivesse um analista distante para ele e
que ndo pode ajuda-lo, apenas expd-lo a situagdes dolorosas. Mas, a0 mesmo tempo,
algumas vezes, este mesmo analista lhe mostra que existe algo novo, como a vida
fluindo, e que pode ajuda-lo a decidir-se a enfrentar ou fugir das situacdes. Estaria o
analista agindo como a parteira de Sdcrates? Trazendo a luz a fungdo psicanalitica da
personalidade, ao mostrar descritivamente a cesura/turbuléncia emocional?
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Caso 2

M., de 33 anos, advogada e jornalista, com freqiiéncia traz para a sessdo a
descri¢do de estados mentais em que se sente como que se colocando entre duas
alternativas terriveis que equipara com o filme 4 Escolha de Sofia. Todavia, este tipo
de experiéncia emocional ndo aparece em sua fala nas sessoes. Estes estados, que
parecem relacionados a situagdes violentas e muito primitivas, permitem vislumbrar
algo do bebé que ela foi. Seus escombros estdo presentes em estados mentais descri-
tos como “preguica, ma-vontade, mau humor”. A interag@o com eles pode produzir
sonoléncia no analista, se perder de vista a cesura ai colocada. Por isto, eu posso
conjecturar imaginativamente que, se ela vai para o extremo oposto do sentimento de
“terror” da “escolha”, estariamos diante de uma situa¢do em que ela sente, mas néo
sofre, este “terror” — e que existem, provavelmente, transformagdes em alucinose
tomando seu tempo objetivo.

A hipdtese de uma comunicacdo (via identificagdo projetiva) da imago de
uma mae fisicamente presente, mas emocionalmente ausente, permite também con-
jecturar se o analista estaria sendo colocado para sentir o que € ter esta mae. Mas, ao
mesmo tempo, permite sentir também o que ¢ ter uma analisanda adulta que se man-
tém completamente imdvel no diva, que fala de forma arrastada e mondtona, quase
inaudivel e em siléncio por longos periodos de tempo. Como perceber o elemento
novo e desconhecido que emerge neste movimento repetitivo?

Sua reag¢do a minimas mudangas no analista ou no setting parece indicar que
essa analisanda estd ameacada por uma fransformagdo em O (mas qual seria o senti-
do “break-down, break-up, break-through?”). Assim, tento observar suas reacdes a
tais mudangas.

E fato que, com freqiiéncia, ela se comporta como se desconhecesse que o
tempo passa. Conseqlientemente ndo se da conta de que so pode tirar da analise aqui-
lo que coloca. Algumas vezes isto é mais amplo, pois, se ela ndo muda, é mais prova-
vel que a vida ird muda-la e sempre para pior.

Numa sessdo em que observava a cesura do seu siléncio prolongado, veio-me
a mente a imagem da Pieta (posteriormente, dei-me conta que ela tinha falado meses
antes sobre a estatua, cuja réplica tenho na estante de meu consultorio). Questiono-a
quanto a possibilidade de ndo estar podendo dizer tudo que lhe vem a mente, pois tem
uma “escolha de Maria” para fazer (digo intencionalmente Maria — coincidentemen-
te o nome de sua mae — ao invés de M., nome da paciente). Ela, surpreendida, derra-
ma uma lagrima e conta que ser sincera para com sua mae sempre foi uma experién-
cia de risco. Na elaboragdo, foi possivel pensar que sinceridade, sentimentos de cul-
pa, castigo e traicdo de confianga ficaram associados. Um sonho nesta ocasido mos-
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trou uma crian¢a querendo falar, mas que desistia e levava um tropegdo numa cadei-
ra. Digo que ela se castiga por ndo estar podendo ser sincera consigo mesma, mas
culpa simultaneamente alguém por isto. Este alguém, dependendo do momento, pode
ser ela mesma, o analista (na cadeira) ou outra pessoa qualquer. Ela parece entender
ao concordar. Mas o que significa estar de acordo com a interpretagdo? A transfor-
magdo em K € apenas tempo referencial: naquele momento foi dito isto ou aquilo.

Na sessdo seguinte, apds o fim de semana, conta que desmaiou em casa. As-
sustada, foi procurar um clinico. Apos o longo siléncio habitual, diz, com o também
habitual discurso sem emogao, que foi constatada uma pressdo arterial elevada e
volta ao siléncio. Eu lhe descrevo a situagdo, ressaltando a auséncia do sentimento
diante de um fato que, no dia anterior, visivelmente a assustara. Ela entéo grita com
muita raiva € com a voz em tom agudo (geralmente ¢ em tom grave, quase inaudivel)
que “se eu ndo fiquei espantado com o problema da pressdo é porque eu devia estar
de fato cagando e andando para seu estado...”. Por um momento observo a surpresa
da explosdo; como ela ¢ capaz de falar tdo alto e ndo usa esta capacidade — qual a
cesura? Ocorre-me que existe em M. uma cisdo que poderia expressar-se pelo termo
“de-pressdo”. Digo que ela insinuava que, se eu fosse sincero, iria confessar que
estava fazendo exatamente o que ela afirmava. Se isto pudesse ser a causa de-pressdo
alta, estavamos falando de uma pressdo que uma velha hostilidade contida, sem po-
der se extravasar, poderia causar... Na sessdo seguinte ela traz um sonho em que
segurava nos bracos uma crian¢a bem pequena. Alguém dizia que ndo era dela... E
isto o que podemos chamar de compulsao a repeticdo, quando ela oscila entre o medo
de que a analise tenha sucesso (segurar e responsabilizar-se pelo bebé) e o medo de
que fracasse (negar a responsabilidade pelo bebé).

Poderiamos descrever uma temporalidade oscilatoria na pressdo que desce ¢
sobe rapidamente, caracteristica das transformagdes projetivas, € também um esbo-
¢o de transformagdo em “O”, em que a linguagem primitiva encontra expressao na
experiéncia emocional: a mudanga catastrofica na sessao? OJ

Referéncias

BION, W.R.(1962). Learning from experience. London: W.Heinemann.

— . (1963). Elements of Psychoanalysis. London: W.Heinemann.

— . (1965). Transformations: Change from learning to growth. London: W.Heinemann.

— . (1970). Attention and Interpretation. London: Tavistock.

— . (1975). The Grid and Caesura. Rio de Janeiro: Imago.

— . (1974). Bion s Brazilian Lectures II. Rio de Janeiro: Imago.

_ . (1979). Making the best of a bad job. In: Clinical Seminars and Four Papers. Abingdon:
Fleetwood,1987.

56 o Revista de Psicanalise, Vol. IX, N° 1, abril 2002

03 sppa1-02 transferéncia-chuster.pm6 56 $ 27/10/2005, 14:35



N UEEEN - m - EEEEN

Transferéncia ou cesura?

. (1997). Taming Wild Thoughts. London: Karnac Books.

BOLLAS, C. (1992). For¢as do destino — psicandlise e idioma humano. Rio de Janeiro: Imago.

CHUSTER, A. (1989). Um resgate da originalidade: as questbes essenciais da psicandlise em W.R.
Bion. Rio de Janeiro: Degrau Cultural.

— . (1996). Didlogos psicanaliticos sobre W.R. Bion. Rio de Janeiro:Tipo & Grafia.

— . (1998). Bion cria de fato uma nova psicanalise? Revista de Psicandlise da SPPA, v. V, n° 3.

. (1999). W.R. Bion: Novas Leituras — a psicandlise: dos modelos cientificos aos principios
ético-estéticos. Rio de Janeiro: Co. de Freud.

ETCHEGOYEN, R.H. (1987). Fundamentos da Técnica Psicanalitica. Porto Alegre: Artes Médicas.

GROTSTEIN, J. (1984). An Odyssey into the deep and formless infinite; The work of Wilfred Bion In:
Beyond Freud; A study of Moderns Psychoanalytic Theorists. Hillsdale: Joseph Reppen. NJ: Analytic
Press, pp.293-309.

. (1990). Nothingness, meaningless, chaos and “the black hole”. The importance of nothingness,
meaningless and chaos in Psychoanalysis. Comtemporary psychoanalysis, 26(2):257-290.

FREUD, S. (1914). The History of the psychoanalytic Movement, S.E.vol. XIV

. (1923). Inhibitions, Symptoms and Anxiety, S.E. vol. XX.

MATTE-BLANCO, 1. ( 1975). The Unconscious as infinite sets: an essay in Bi-logic. London: Du-
ckworth.

MELTZER, D. (1992). The Claustrum. Pertshire: Clunie Press.

REIK, T. (1935). Variaciones psicoanaliticas sobre un tema de Mahler. Madrid: Taurus.

Arnaldo Chuster

Rua Visconde de Piraja, 547/1010, Ipanema
22410-003 — Rio de Janeiro — RJ — Brasil
E-mail: achuster@ism.com.br

© Revista de Psicanalise — SPPA

Revista de Psicanalise, Vol. IX, N° 1, abril 2002 g 57

03 sppa1-02 transferéncia-chuster.pm6 57 $ 27/10/2005, 14:35



