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Editorial

Na manha de 7 de outubro de 2023, estavamos iniciando a atividade
comemorativa dos 30 anos da Revista de Psicanalise da Sociedade Psicanalitica
de Porto Alegre — SPPA quando recebi noticias sobre um recente ataque terrorista
do Hamas a Israel.

Aquela informagdo parecia distante, quase irreal, e aparentemente ficou
desconhecida por todos os participantes do evento ao longo do produtivo dia em que
discutimos as publicagdes psicanaliticas. Ficava questionando-me sobre a dimensao
desta noticia, em um ir e vir mental entre a atividade cientifica e o receio de mais
uma guerra entre tantas (além da invasdo russa na Ucrania desde 2022, sérios
conflitos armados seguem acontecendo na Siria, Mianmar, Nigéria, guerra civil
no Iémen, Somalia, Sudao, entre Azerbaijao e Arménia...), mas, principalmente,
independente de uma demarcacdo geopolitica, pensando em tantas vidas, mentes
e futuros atravessados pelo trauma...

Ao chegar em casa a tardinha, assisti as tristes imagens veiculadas nos
telejornais. Abri meus e-mails e vi que, na noite anterior, ou seja, horas antes do
inicio deste terrivel conflito armado, Ofra Eshel, que vive em Israel, submetera
um artigo para nossa revista. Impactada, respondi:

“Querida Ofra, como vocé esta? Muito obrigada pela sua pronta resposta ao
nosso convite e pela submissdo do artigo. Estamos acompanhando este momento
terrivel... Esperamos que vocé, sua familia e comunidade estejam conseguindo
lidar com tantos temores. Por favor, aceite nossa sincera solidariedade!”!

Aguardei. Estava com o seu artigo e ndo sabia como a autora estava. Sentia-
me portadora de sua produgao, e todo projeto de publicagcdo esfumacava-se frente
a dimensao atordoante e inimaginavel do que se passava em Israel ou na Palestina
neste momento. Antes, precisavamos tecer o didlogo editoria-autor que nossa
Revista propde, construindo juntas esta publicacdo; no entanto, agora, alguma
noticia sobre como ela estaria passava a ser o que importava.

No dia seguinte, recebo com alivio o seu emocionado e agradecido e-mail.

“Muito obrigado por suas palavras reconfortantes. A situacao de guerra aqui
¢ triste, e o coragao estd pesado. Uma mudanga catastrofica — eu lhe enviei o artigo
na sexta-feira e, no sabado, logo pela manhg, a guerra comegou..”?

Sinto nas palavras dela as incertezas e vivéncias catastrdficas, assim como
percebo uma psicanalista aguerrida, atrelada a vida, desejando que suas ideias
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cheguem até nds. Seguimos nossa troca de e-mails e, apesar da complexa e
assustadora situacdo na Palestina e em Israel, chegamos a publicagio de seu artigo
criativo, sensivel, clinico e extremamente atual.

Ao iniciar o presente numero com esse relato, busco trazer de forma vivida
a atualidade, relevancia e urgéncia das ideias de Bion, do acesso as “profundezas
escuras mais traumaticas nas quais a catastrofe impensavel e inexperenciada e o
ultimo grito podem vir a ser” (Ofra, 2024, p. 28). Destaco também a esperanca
nas perspectivas transformacionais, para que novas possibilidades emerjam
e modifiquem contextos em que o desligado, a destrutividade e o traumatico
imobilizam e corroem.

Enquanto comissdo editorial, sentimos a for¢a do pensamento bioniano neste
momento, pois, apds recebermos uma quantidade expressiva de artigos profundos
e relevantes, transformamos um nimero dedicado a Bion em dois nimeros — um
compilado atual de como hoje, em 2024, a Psicanalise segue desenvolvendo suas
ideias.

O primeiro artigo, A virada para a intui¢do: do saber e o sonhar ao ser in-
tu-it, de Ofra Eshel, de forma criativa e através de um olhar clinico, propde como
o analista pode entrar em contato intuitivo com realidades psiquicas impensaveis
e desconhecidas. In-tu-it pressupde estar em unicidade e viver a experiéncia
emocional do e com o paciente de forma gradativa, transformando-a em viva e nova.

Em seguida a este, sdo apresentados cinco profundos trabalhos, cujas
propostas portam expansoes, evolucdes e integragdes tedricas atuais no estudo
de Bion.

Marina F. R. Ribeiro, em Transformagoes em K e em O: vértices oscilantes
entre uma psicanalise epistemoldgica e ontologica, propde uma aproximagdo das
ideias de Ogden e Bion. A autora identifica que uma psicanalise epistemoldgica
e outra ontoldgica, em movimento continuo e oscilante, estdo presentes em
Transformagoes (1965/2014), e mostra como, neste trabalho, Bion percorre,
passando por mudangas catastroficas e cesura, o movimento do conhecer ao
tornar-se. Giséle de Mattos Brito, em seu artigo 4 origem dos pensamentos: a
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mente primordial como ber¢adrio, nos conduz as sombras, as areas ndo conhecidas
da experiéncia, aos primérdios da vida mental. A autora considera que, na mente
primordial, os elementos beta estdo presentes desde a origem em uma camada
basica, sendo que os pensamentos surgiriam a partir de uma area compreendida
como uma matriz pré-verbal, uma zona indiferenciada, o dominio de O, em que
ocorrem transformacdes. Levy et al., em O “Isso” e a dimensdo estética da
psicandlise: ampliagoes?, dialoga com o conceito de Isso freudiano, trazendo as
ideias de Bion, Winnicott, Meltzer, Civitarese e outros autores pos-bionianos em
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que o intersubjetivo e a dimensdo estética descentram o intrapsiquico, deslocando-o
para o encontro com o objeto. Os autores discutem a influéncia no método
psicanalitico deste modelo, cuja énfase situa-se nas experiéncias emocionais
compartilhadas. Curiosidade e fazer “vista grossa”: reflexoes sobre a busca/fuga
da verdade inspiradas em ideias de Bion é um artigo no qual Roosevelt Cassorla
discute as vicissitudes da curiosidade associada a arrogancia e a estupidez no campo
psicanalitico. [lustra com material clinico e mitologia os possiveis movimentos de
fuga e afastamento das percepcdes da realidade, as transformagdes em alucinose e
fanatismo e o impedimento do desenvolvimento da mente, quando esta permanece
em simbiose, fortalecendo a crenga na superioridade. Ney Couto Marinho, em Bion
e Wittgenstein: teoria das transformagoes — a constru¢do do significado, tece um
dialogo entre a filosofia de Wittgenstein e a psicanalise. Jogos de linguagem, forma
de vida, assim como sua critica a nogdo tradicional de certeza, além da influéncia
de Hume na obra de Bion, fazem deste trabalho uma valiosa integragao tedrica.

As ideias de Bion impactaram de forma importante a teoria e a clinica
psicanaliticas, sendo consideradas uma nova dimensdao metapsicologica, a
epistemoldgica. A seguir, apresentamos quatro trabalhos em que os autores relatam
tal influéncia em sua clinica, em especial na forma com que compreendem a si e
a seus pacientes.

Em O impacto de Bion no pensar a psicandlise: um depoimento pessoal,
Viviane Sprinz Mondrzak, ao relatar a evolu¢do de sua forma de trabalhar,
mostra a influéncia das ideias de Bion ndo sé para si propria, mas também para
o desenvolvimento da técnica psicanalitica, dos analistas e das institui¢des. Raul
Hartke, em Concebendo-me como psicanalista: um processo em permanente
transformagdo, aos poucos revela, através da discussdo de uma vinheta clinica,
a forma como pensa e trabalha psicanaliticamente: um trabalho realizado em
conjunto, sustentado pela introjecdo do par analitico como objeto combinado
inspiracional em um ambiente facilitador, capaz de propiciar que as emogdes
sejam percebidas, sentidas e sonhadas. Experiéncia Emocional, Vinculos e
Transformagoes — Conjecturas (Im)possiveis na Sala de Analise, realizado por Anie
Stiirmer, revisa a teoria do pensamento, conhecimento e transformagoes e, através
de vinhetas clinicas, discute a relevancia das ideias bionianas na compreensao de
pacientes com distirbio de pensamento. Pensamentos antecedendo o pensar, o
desenvolvimento mental e o enriquecimento da experiéncia existencial sdo ideias
que Celso Antonio Vieira de Camargo resgata como preocupagdes de Bion, e ndo
apenas recursos para a sobrevivéncia. Em Um tsunami passou por aqui — vocé
viu?, o autor enfatiza que este enriquecimento propicia melhores condigdes de
enfrentamento dos obstaculos mais complexos de nossa existéncia.
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A sessdo Temas diversos revela a riqueza diversa do pensamento psicanalitico
atual. Os trés artigos t€ém em comum a busca por transformar psicanaliticamente
contextos de perda, dor e precariedade. Psicandlise e precariedade: a existéncia
dos sujeitos atraves da clinica, de Inacio Antonio Silva de Mariz, discute as formas
de violéncia e os discursos que geram e perpetuam um contexto de sujei¢cdo social.
Propde que o papel e o lugar da psicanalise junto a estes sujeitos em condigao de
precariedade consiste em transformar a precariedade em experi€ncias com sentido
e vida, fazendo com que tais sujeitos emerjam e possam passar a existir. Em
Experiéncias iniciais: pilares para a estruturag¢do da personalidade, Bornholdt
et al. tece contextos que envolvem luto, desenvolvimento emocional primitivo,
perdas e arte (literatura), propondo a importancia da criatividade e do brincar
como tentativas de dar sentido a contextos dificeis. De olhos bem fechados: da
perversdo relacional a possibilidade de sonhar o sonho do outro é o artigo de
um grupo italiano (Cassulo et al.) que aborda a perversao como impossibilidade
de sonhar o sonho do outro. Ao ilustrar o contexto de imposi¢do do proprio
sonho ao outro, através do filme De Olhos Bem Fechados, resgata os aspectos da
primitiva e corporal relagdo primaria mae-bebé, em que o terceiro ¢ um pai fisico
ou mentalmente morto.

Iniciamos este editorial abordando a guerra; vivemos em um mundo em
guerra. O que elas revelam do humano? Como a Psicanalise dialoga com estas
realidades e qual o seu papel?

Em nossa segunda edi¢do da se¢do Psicandlise em didlogo, coordenada
pela editora associada Elena Tomasel, apresentamos o artigo Por que, ainda,
a guerra?, de autoria de Claudio Eizirik. Elena salienta que, ao dialogar com a
filosofia, sociologia e politica, Eizirik nos confronta com a realidade bélica que
estamos presenciando. O autor refere a agudeza e sensibilidade de nosso trabalho
analitico quando compartilhamos mundos superpostos nas sessdes de analise.
Destaca que “a guerra pde a nu 0 homem primevo que existe dentro de cada uma
ouum de nos” (Eizirik, 2024, p. 256). Ao final do artigo, o autor descreve algumas
iniciativas exemplares de combate a aguda polarizagdo toxica que estamos vivendo,
encerrando o texto com as palavras de nosso ilustre poeta Carlos Drumond de
Andrade.

Vivéncias terrorificas, catastroficas, trauma, fuga da realidade, mentira,
fanatismo, intolerancia... encontro estético, transformagao, intuicdo, unicidade,
reflexdo, esfor¢os colaborativos... viver a experiéncia emocional!

Desejo a todos uma 6tima leitura!
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