M T T 1] . [T [ [ [

Criando vinculos — Um dialogo entre a
filosofia social e a teoria das relagoes
de objeto*

Emilia Steuerman™*, Londres

Este texto procura estabelecer um dialogo entre psicanalise e filosofia, mais
precisamente entre a teoria kleiniana de relagbes de objeto e a filosofia so-
cial e politica de Habermas. A teoria kleiniana mostra como nossas identida-
des se formam a partir de projecées e introjegbes nas nossas relagbes com
os outros, marcadas pelo amor e pelo odio, pela culpa e pelo desejo de repa-
racdo. A teoria do discurso habermasiana mostra como a comunicagdo ante-
cipa um ideal ético que obriga o reconhecimento do outro como um parceiro
em situagdo de igualdade. O diglogo entre essas duas correntes aponta para
a possibilidade de uma reflexdo ou interpretagdo (a “terceira posi¢do” de
Ronald Britton ou a critica da linguagem privada de Wittgenstein) que néo é
nem objetivista nem subjetivista.

* Este artigo foi apresentado no encontro da Segéo Aplicada da Sociedade Psicanalitica Britanica em 27
de junho de 2001.
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Quando eu comecei a lecionar filosofia na Universidade Catolica, no Brasil,
costumava iniciar minhas aulas com uma historia de J. L. Borges, que €, para mim,
uma ilustragdo classica da questdo central da filosofia no século XX. Usei essa histo-
ria na Introdugdo de meu livro sobre Habermas e Melaine Klein e espero que ndo se
importem se a usar novamente esta noite. Um rei (provavelmente um rei filésofo,
dentro da tradi¢do da filosofia ocidental) pediu ao cartdgrafo real que desenhasse um
mapa completo de seus dominios, mas exigiu uma réplica precisa da realidade. O
cartografo ficou extremamente ansioso, pois rapidamente percebeu que, embora o rei
tivesse lhe concedido fundos ilimitados, ndo poderia realizar a tarefa ainda que hou-
vesse “mundo e tempo suficientes™. Na verdade, deu-se conta de que ndo poderia
desenhar um mapa que representasse ele mesmo desenhando esse mapa. De fato, no
momento em que tentasse se incluir como parte do mapa (ou seja, ele mesmo como
um objeto na realidade), ndo poderia mais representar-se como autor do mapa (o que
chamamos em filosofia de “sujeito do discurso”). Esta dualidade da natureza humana
como objeto empirico no mundo da natureza e como sujeito no dominio humano néo
pode ser reproduzida em um “mapa’ objetivo. Se estou bem lembrada, ao enfrentar
este dilema, o cartografo realizou, com intenso horror, que, na verdade, ele ja fazia
parte do mapa, uma figura desenhada tentando desenhar um mapa.

Este é o desafio da filosofia contemporanea, ou seja, o reconhecimento de que
a idéia de conhecimento como correspondéncia ou descri¢do da realidade € possivel
apenas a partir do ponto de vista do sujeito, ou, em outras palavras, ndo ha uma
posicdo privilegiada, seja ela cientifica ou néo, a partir da qual possamos olhar a
realidade sem imprimir nela nossa propria perspectiva. Portanto, o sonho cartesiano
de descobrir, como Arquimedes, um ponto sobre o qual poderiamos construir o edifi-
cio do conhecimento ¢ da certeza, foi destruido pela nossa compreensdo do papel do
autor do mapa e das distor¢des necessariamente causadas por sua perspectiva. Contu-
do, a histdria da filosofia, assim como a historia de Borges, ndo termina aqui.

Na verdade, a idéia mais importante da filosofia do século XX, poder-se-ia até
mesmo chama-la da revolugéo dentro da filosofia, surgiu com a compreensio de que
estamos “desde sempre” no mundo (ou no mapa), figuras desenhadas tentando sair
desse mundo e criar conhecimento (ou desenhar um mapa) delas mesmas nessa situa-
¢do. Aqueles entre vocés que estdo mais familiarizados com o jargdo filosofico certa-
mente reconheceram as famosas palavras de Heidegger, a expressio “desde sempre”.
A contribuicdo fundamental de Heidegger para a filosofia foi sua énfase neste hori-
zonte de experiéncia vivida, o Lebenswelt, que necessariamente precede o mundo do

1. Referéncia ao famoso poema de Andrew Marvell, “To His Coy Mistress”. (N. do T.)
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conhecimento. Segundo ele, para que os sujeitos produzam conhecimento ou dese-
nhem mapas do mundo, € necessario um ja estar no mundo. Nds estamos desde sem-
pre dentro de uma rede de relagdes humanas e esses frageis lagos que nos unem,
temporariamente, uns aos outros, geram, naturalmente, profundos sentimentos de
ansiedade e pavor que nos oprimem e que procuramos compreender. O conhecimento
ou a representagdo desse mundo é uma maneira possivel de se lidar com esse pavor,
na medida em que visa ao controle ¢ ao dominio do meio ambiente. Contudo, tal
atividade é somente uma das solugdes possiveis e ela depende do background ante-
rior de experiéncias compartilhadas que nunca serdo completamente exauridas por
este tipo de investigagdo cientifica. Assim, a idéia da ciéncia como o unico caminho
para a verdade e da filosofia como sendo a disciplina que fornece a base e os critérios
seguros para o conhecimento cientifico foi questionada, dando origem a um novo
tipo de filosofia hermenéutica da ciéncia que revela a constelacdo de crengas, valores
e técnicas compartilhadas por uma comunidade cientifica, necessaria para a produ-
¢do de conhecimento cientifico.

Essa critica do conhecimento e da filosofia pode parecer muito radical ou
muito francesa ou alema para alguns de vocés e certamente ela tem uma forte presen-
¢a nos departamentos de filosofia destes paises. No entanto, esta “revolucdo” a qual
me refiro, ou seja, esta mudanga de énfase, do conhecimento e da necessidade de
bases ¢ critérios seguros para o conhecimento, para o mundo de experiéncias vividas
significativas que ndo necessita de fundamento ou base, foi chamada, pelo filésofo
americano Richard Rorty de “virada lingiiistica” na filosofia. Seu expoente mais no-
tavel foi Ludwig Wittgenstein, que se mudou para Cambridge depois da I Guerra
Mundial e teve um profundo impacto na filosofia de lingua inglesa.

Wittgenstein (1974) mostrou que a linguagem néo ¢ meramente um meio para
o conhecimento, um instrumento que usamos para classificar, descrever e representar
a realidade. Segundo ele, até mesmo a descri¢do ou o relato de como as coisas s3o é,
para usar sua terminologia, um “jogo de linguagem” possivel, ou seja, uma interag@o
significativa que envolve mais do que as palavras e as coisas (linguagem e realidade),
na medida em que se enraiza nas maneiras como convivemos ¢ como lidamos com as
coisas: o que Wittgenstein chamou de “formas de vida”, ou seja, um mundo comple-
xo de praticas, costumes, usos ¢ institui¢cdes lingiiisticos. A linguagem, portanto, ndo
¢ apenas a representagdo da realidade; a linguagem revela a experiéncia muito mais
rica e profunda da intersubjetividade, as maneiras nas quais e através das quais esta-
mos ligados uns aos outros. A virada lingiiistica ¢ o reconhecimento desta inter-
relagdo fundamental entre sujeitos comunicativos que se envolvem com outros e,
nesse processo, criam suas identidades e varios tipos de conhecimentos e habilidades.

Essa abordagem anuncia, portanto, o fim do sujeito como fundamento do dis-
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curso, a morte do fildsofo cartesiano, que se isolava em um cdmodo para obter co-
nhecimento e certeza. Para Wittgenstein, ndo ha linguagem privada e, portanto, nao
ha sujeito isolado, existem relagdes e praticas complexas que criam idéias tais como
a de um Robinson Crusoe da linguagem. Mesmo sozinhos, ainda estamos em relagio
com 0s outros € com nds mesmos, como leitores e platéias potenciais, € ndo abando-
namos jamais nosso passado, nossa tradi¢do e nossa cultura. “Fechar a porta para o
mundo” € uma artimanha possivel na linguagem, um movimento que tem um signifi-
cado num mundo lingiiistico.

Para Wittgenstein, a linguagem sempre envolve, no minimo, dois sujeitos: o
remetente ¢ o destinatario, de modo que ha sempre uma comunicagéo e, portanto,
uma relacdo com um outro. Na verdade, seu argumento revela como essa relagdo
implica também na existéncia de um mundo que ultrapassa o contexto imediato do
falante ¢ do destinatario. Assim, o significado sempre esta aberto a uma nova inter-
pretacdo. Podemos repensar o que estamos dizendo e fazendo a partir de uma pers-
pectiva diferente. A linguagem é falada dentro de um mundo e o reconhecimento
deste mundo implica em que nossa interagdo pode ser analisada a partir de uma posi-
cdo diferente da do falante-ouvinte.

Pretendo aqui estabelecer alguns paralelos entre essa virada lingiiistica na fi-
losofia ¢ 0 que considero como uma “virada” similar na psicanalise, produzida pela
énfase concedida a teoria das relagdes de objeto nas nossas relagdes com os outros.
Para mim, a relevancia deste paralelo consiste no fato de como ele nos obriga a
examinar questdes éticas em termos filosoficos e psicanaliticos, e, como sabemos, as
questdes éticas, em nossas sociedades tecnoldgicas modernas, t€m sido geralmente
ofuscadas por questdes de eficiéncia e produtividade, com conseqiiéncias danosas
para nossa compreensdo dessas disciplinas. Em nosso mundo de recursos escassos ¢
competicdo econdmica, nos vemos, as vezes, tentados a provar que somos a mais
“cientifica” ou a mais “eficiente” das disciplinas. Ao fazer isso, reduzimos a riqueza
da textura dos significados e interpretacdes que tanto a filosofia quanto a psicanalise
podem produzir a um sistema de operagdes quantificaveis. Essa redu¢do empobrece
o mundo da vida e de nossas experiéncias como seres humanos. Retorno, entdo, ao
paralelo entre a virada lingliistica na filosofia e a teoria das relacdes do objeto para
desenvolver esta idéia da primazia do mundo ético.

Houve, na psicanalise, uma “virada” similar, que abandonou a idéia do indivi-
duo e desenvolveu uma compreensdo de nossas relagdes com os outros e de como
elas criam nossas identidades e a dos outros. Houve uma passagem de uma teoria das
pulsdes, essencialmente econdmica e que, em certo sentido, ainda privilegiava a idéia
de um individuo isolado, encarando o duplo desafio do prazer e da realidade, para
uma teoria que enfatiza os objetos dessas pulsdes. O segundo modelo da mente de
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Freud transferiu a énfase do aspecto bioldgico da pulsdo para as representagdes men-
tais ou fantasias que criam objetos para sua satisfac@o. Isso favoreceu a criagdo de
um modelo mais dindmico no qual o ego, para citar Laplanche e Pontalis (1980), era:

“(...) uma formag¢do interna que tem a sua origem em certas percep¢oes privi-
legiadas que provém ndo do mundo externo em geral, mas especificamente do
mundo interhumano. 2

Além disso, seus ultimos escritos sugerem que o conflito inerente da condi¢ao
humana deve ser entendido em termos de uma batalha entre vida e morte, em vez da
simples oposicao entre prazer e realidade. Essa compreensio do dilema humano esta
muito mais proxima dos questionamentos filosoficos do que das medigdes cientifi-
cas. Embora isso tenha sido, para alguns, uma perda, para outros essa passagem per-
mitiu o destaque do significado e das interpretagdes da vida mental. Inevitavelmente,
essa mudanga alterou a defini¢do do que uma ciéncia da mente deveria ser, abrindo,
assim, as portas para a superacdo da abordagem cientificista do projeto inicial de
Freud, baseada em uma idéia bastante forte de individuo.

Contudo, foi o trabalho de Melaine Klein e seus seguidores que demarcou um
momento crucial na literatura, devido ao relevo que deu a relacionalidade da vida
mental desde seus primordios, a partir do bebé no seio e, na verdade, como é demons-
trado recentemente, at¢ mesmo na vida intra-uterina (Piontelli, 1992). Sua compre-
ensdo de formas bem primitivas de comunicagio (os mecanismos de projecgéo ¢ iden-
tificacdo), assim como os desenvolvimentos da técnica em termos de analise da con-
tratransferéncia, enfatizam a inter-relacdo fundamental da vida mental, at¢ mesmo
(ou especialmente) nos reconditos mais intimos de nossas defesas mentais. De fato,
os kleinianos e pos-kleinianos sdo famosos pela extensdo da idéia de analise ¢ inter-
pretagdo ao que previamente era considerado como fora de seu alcance: a crianga ¢ a
psicose. Em ambos os casos, a idéia anterior era de que, com criangas e psicoticos, a
comunica¢do nio era realmente significativa, tanto devido ao fato de bebés e crian-
¢as pequenas ndo possuirem ainda maturidade suficiente de seu aparato mental para
lidar com interpreta¢des, como porque os psicoticos possuiam algum dano organico
que afetava sua capacidade de comunicagio com significado. Klein e seus seguido-
res discordaram dessa abordagem, ao reafirmarem que a vida mental ¢, fundamental-
mente, um relacionamento e, conseqiientemente, que possui um significado, até mes-
mo nas suas formas mais primitivas e patoldgicas.

2. Mudei a tradugéo, mas chequei também a tradugdo em portugués. Na edigao inglesa, a citagdo esta no
verbete Ego, nas pgs 141-2. O meu ponto € que o mundo interno é uma internalizagdo de um mundo
“interhumano”. (N. do A.)
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Para Klein, o bebé no seio ¢ um ser que se comunica ¢ interage com o0s outros,
ou com partes dos outros, e essa interagdo tem um significado. Essa visdo levou-a a
uma compreensio do complexo de Edipo como situado, de forma primitiva, em uma
data anterior aquela estabelecida por Freud. As criangas se debatem com superegos
extremamente cruéis e poderosos e, portanto, o mundo delas (e do bebé) ¢ um mundo
moral, embora primitivo. A teoria freudiana de um narcisismo primario, que pressu-
poe, de certa forma, uma idéia forte de individuo como ponto de partida, foi, assim,
questionada. Ao admitirmos que, desde o inicio da vida, estamos em relagdo com
outros, reconhecemos que estas relacdes implicam em uma dimensio intrinsecamen-
te moral, ja que admitimos a existéncia de nossa inter-relacdo fundamental, e, portan-
to, que compartilhamos valores e experimentamos sentimentos morais. Essa passa-
gem, de um sentido de individualidade para o mundo das interagdes que criam tais
identidades, pode entdo ser comparada a virada lingiiistica na filosofia.

O reconhecimento de nossa dimensdo lingliistica ou hermenéutica produziu,
na filosofia, uma critica feroz ao cientificismo. Por cientificismo entendo uma redu-
¢do do significado aos processos tecnoldgico-cientificos que visam a objetivar a rea-
lidade com o propdsito de dominar e controlar. A énfase na comunicagdo e no didlo-
go ressalta o significado e a interpretac@o e desperta um renascimento do interesse
pelo mundo da ética. Essa preocupagdo com a ética reconhece a importancia do mun-
do dos valores compartilhados por parceiros em dialogo, assim como abre a reflexio
para os deveres e direitos implicitos em tal situa¢cdo comunicativa. Contudo, essa
“virada ética” produziu um novo conjunto de problemas.

Inspirado por Wittgenstein, Peter Winch (1970) escreveu um famoso artigo
que captou, de forma marcante, essa critica ao cientificismo, criando assim o espago
para uma reflexdo que reconhece as diferencas de outras culturas. Em vez de usar
categorias cientificas como se estas fossem padrdes neutros, Winch reconheceu que
sempre abordamos uma outra cultura a partir dos valores ¢ preconceitos da nossa. No
caso das sociedades ocidentais desenvolvidas, esses pré-conceitos constituem uma
visdo de mundo cientifica que desvaloriza outras culturas como “primitivas” ou “ma-
gicas”, refor¢ando assim a visdo que temos de ndés mesmos como sendo uma cultura
superior ¢ “melhor”. Winch propds entdo uma abordagem diferente. Ao invés de
procurar padrdes neutros de julgamento (cientificos ou ndo), ele reconheceu o
background inevitavel de pré-conceitos a partir dos quais falamos e que possibilitam
um dialogo com o outro parceiro, que é portador de concepgdes culturais diferentes.
Portanto, em vez de nos distanciarmos do que desconhecemos como culturalmente
inferior (caso, por exemplo, da pratica aborigene de carregar um bastdo como se ele
personificasse uma alma), fariamos melhor lembrando-nos da maneira como os na-
morados, em nossa cultura, carregam uma fotografia ou uma mecha de cabelo de
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seus amados ¢ como sofrem quando perdem essas lembrangas. Essa abordagem pro-
move um melhor entendimento da pratica aborigine e, a0 mesmo tempo, sugere um
novo olhar sobre nossas concep¢des e rituais no que diz respeito aos fatos universais
do amor, da vida e da morte. Contrariamente ao modelo da filosofia tradicional, no
qual o momento da verdade era representado pelo experimento cientifico em um
ambiente controlado, a virada lingiiistica propde, como momento de verdade, a con-
versagdo e o dialogo entre parceiros, ou seja, a abertura para diferentes backgrounds
e horizontes, o que produz uma transformagao de nds mesmos e do outro.

O problema dessa abordagem, contudo, € que, ao enfatizar as diferentes inter-
pretagdes possiveis de nossas praticas lingiiisticas, ndo podemos mais justificar uma
interpretagdo como sendo melhor que outra. Em certo sentido, através da multiplica-
cdo das possiveis interpretagcdes e do reconhecimento da diversidade de formas de
vida, enfraquecemos e dificultamos a defesa das idéias de verdade, justica e liberda-
de — as idéias centrais do projeto filoséfico da modernidade —, ja que podemos de-
monstrar o quanto elas significam coisas diferentes para pessoas diferentes. Essa
critica do projeto filoséfico da modernidade tornou-se conhecida como pds-moder-
nismo, um movimento que alega que todas as histdrias sdo apenas histdrias possiveis
¢ que ndo possuimos uma base valida para decidir entre teorias e histérias concorren-
tes. No entanto, quando tudo ndo passa de mais uma historia, todas as historias tor-
nam-se a mesma, ¢ acabamos negando a heterogeneidade que queriamos defender.
Além disso, se todas as historias sdo uma so, acabamos tendo de procurar determina-
¢oes na natureza (genes ou Qls, por exemplo) como critérios para escolha. Este ¢ um
retorno a uma visao extremamente conservadora que exclui da natureza o dominio
humano, negando o papel da cultura e aceitando a supremacia de uma visdo de mun-
do tecnologica, que valoriza somente o dominio e o controle de processos objetiva-
dos. Voltamos, mais uma vez, a um mundo onde o que conta é o que “funciona”, ou
seja, o que ¢ financeiramente lucrativo e capaz de ser traduzido em termos de um
conhecimento quantificavel.

Uma das solugdes para esse impasse procura fundamentar as interpretagdes na
vida global da comunidade, mostrando que, embora a multiplicagdo de visdes seja
uma possibilidade, deve haver uma consisténcia e continuidade na vida como um
todo da comunidade que a interpretacdo tem de seguir. Contudo, quem gostaria de
defender o Holocausto com base em sua conformidade com os valores dos nazistas?
Na verdade, gostariamos que o pensamento ¢ a reflexdo filosofica desenvolvessem
uma capacidade critica e uma compreensio que ndo fossem necessariamente um re-
flexo da comunidade a qual pertencem. A tolerancia previamente vislumbrada atra-
vés da idéia de conversagdo pode tornar-se uma falta de visao critica perigosa. Pare-
ce, de certa forma, absurdo que o reconhecimento de nossa intersubjetividade condu-
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za, por fim, a uma negacdo da possibilidade de criar uma compreensdo do mundo
¢tico ou uma defesa dos valores de justica e liberdade. O reconhecimento dos dife-
rentes backgrounds culturais e da heterogeneidade dos jogos lingiiisticos exige uma
posicdo moral universalista que respeite essas diferencas ¢ decida entre questdes
morais contraditorias. Sem isso, desaparece a idéia de um mundo onde as diferengas
sdo aceitas.

Alguns filosofos, dentre eles Habermas (1992), tentaram reavivar o projeto de
modernidade em nome da critica. A idéia de critica, central para o projeto de moder-
nidade, pertence a tradi¢@o do Iluminismo. Inspira-se na filosofia kantiana e procura
encontrar na razdo, e somente nela, a idéia de justica e do que ¢ moralmente correto.
Essa abordagem propde um ideal de razdo independente dos interesses, valores ou
conceitos particulares. Portanto, em vez de procurar justificar uma escolha particular
com base em valores ¢ objetivos de determinada comunidade, essa abordagem procu-
ra justificar a escolha em termos universais e racionais. Em outras palavras, o que
torna uma escolha moral valida é sua universalidade, garantida pelo uso de procedi-
mentos formais e racionais. O objetivo aqui consiste precisamente em abandonar
qualquer concepgao particular do bem — ja que elas estariam comprometidas com os
interesses de uma comunidade, grupo ou individuo — e procurar estabelecer uma
nogdo mais universal de justi¢a, o que ¢ certo para todos, independentemente de
interesses individuais. O imperativo categorico kantiano ¢é a exigéncia de fundamen-
tar normas morais em uma idéia universal e ndo em necessidades individuais.

Contudo, o problema da filosofia kantiana é justamente o grau de abstragdo de
sua teoria, ou seja, sua recusa em situar o sujeito em um mundo de valores e necessi-
dades que da origem aos problemas morais. Para evitar esse problema, Habermas
propds retomar o projeto kantiano através da reinterpretacdo do sujeito da teoria
moral em termos lingiiisticos intersubjetivos. E € justamente na linguagem — expres-
sdo da intersubjetividade — que Habermas procura as normas para a critica. Ao lem-
brar que todos falamos, Habermas argumenta que todos compartilhamos um ideal de
comunica¢do como uma comunicagio verdadeira de determinado contetido, seguin-
do as normas sociais apropriadas ¢ procurando nos fazer entender. Isso ndo significa
que, sempre que falamos, estejamos dizendo a verdade de maneira correta e verda-
deira. Contudo, Habermas argumenta que, ja que falamos, compartilhamos também,
independentemente de nossas culturas especificas, um ideal de verdade, correcdo
moral e veracidade, ancorado em nosso desejo de comunicar e sermos entendidos.
Esse ideal é um ideal contrafactual, ou seja, nunca ¢ uma realidade empirica. Ainda
assim, enquanto ideal, cria a possibilidade de recorrermos a razdes para alcangar um
consenso. Essa abertura da linguagem para o discurso, considerado como uma forma
de argumentacdo racional entre parceiros, oferece, para Habermas, um critério para a
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defesa da verdade, justica e liberdade como idéias universais.

A maioria dos projetos éticos racionalistas erra ao tomar como ponto de parti-
da o sujeito isolado, generalizando, a seguir, para todos os outros sujeitos. Habermas
oferece uma alternativa, ao mostrar que, enquanto parceiros na comunicago, esta-
mos cientes de que as normas morais exigem o reconhecimento de todos os partici-
pantes, ja que elas aspiram a condi¢@o de normas morais. Esse reconhecimento tem
que ser produzido em uma situagdo de comunicagéo entre parceiros que buscam um
consenso. Nao se trata mais da universalizacdo de um sujeito isolado procurando
prescrever para todos em nome de todos; temos agora um teste de discurso entre
parceiros na comunicagdo, para decidir o que poderia ser aceito por todos como
sendo uma norma moral. Para atingir tal consenso, temos de utilizar um ideal de
comunicacéo que pressupde uma simetria de papéis e oportunidades iguais para to-
dos os parceiros possiveis.

O projeto de Habermas €, a meu ver, o mais interessante na teoria social con-
temporanea, porque consegue resgatar a universalidade das idéias de verdade e liber-
dade, a0 mesmo tempo que reconhece que sdo parte de um mundo de valores ¢ expe-
riéncias vividas. Mas, ao defender o ideal de discurso como uma argumentagio racio-
nal que segue um ideal de igualdade e simetria, Habermas acaba fracassando. Ao
promover o ideal de comunicagdo como uma situacdo de igualdade, Habermas, mais
uma vez, priva os participantes da riqueza real de sentimentos, emog¢des € necessida-
des conflitantes, desiguais e diversos, que criam os problemas responsaveis por esco-
lhas e deveres morais. Esse ideal de simetria e igualdade pertence ao modelo tradi-
cional da teoria moral e social. Ele ressalta a dimensao moral de justica e direitos em
sociedade, mas ndo aborda a outra dimensio, também fundamentalmente moral, de
responsabilidade e cuidado (care) para com os outros. Esse ponto foi levantado por
feministas, tais como Seyla Benhabib (1992), que mostrou como, tradicionalmente, o
discurso da teoria moral privilegiou um sujeito generalizado e despersonificado, ex-
cluindo efetivamente do dominio moral as questdes universais de lagos familiares,
amor, sexo ¢ morte, consideradas questdes femininas, dependentes de uma decisio
pessoal. As narrativas pessoais das inter-relagdes, assim como os sentimentos de
empatia e compaixao associados a experiéncias pessoais concretas ficam relegadas
ao dominio feminino doméstico. Se considerarmos a idéia de justica e igualdade
nesses termos, veremos que as teorias sociais tradicionais, independentemente de
seus matizes politicos, promovem uma idéia de igualdade que ¢ fundamentalmente
desigual, ja que exclui o “feminino”, ou seja, exclui o que € personificado e concreto,
ao propor um “eu” generalizado. No caso de Habermas, esse ideal de igualdade im-
pede que ele imagine um parceiro de comunicagio diferente dele mesmo. Em vez de
desenvolver a idéia radical de dialogo e conversagdo, que reconhece a diferenca do
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outro parceiro, Habermas permanece preso aos confins da racionalidade monoldgica
kantiana, que v€ no outro um reflexo de si mesmo.

A psicanalise tem importantes contribui¢des para o desenvolvimento de uma
teoria moral racional. A mais importante delas, a meu ver, ¢ a relevancia que concede
aum modelo radicalmente diferente de comunicagio, simbolizado pelo bebé no seio.
Este modelo enfatiza a assimetria e desigualdade dos parceiros na comunicagéo, as-
sim como os sentimentos conflitantes que evoca. Aqui, 0 que se procura ndo ¢ uma
igualdade na verdade impossivel, mas o reconhecimento de diferencas para final-
mente se alcancar autonomia. Contudo, essa autonomia, ja que surge do reconheci-
mento de nossos lagos de dependéncia dos outros, ndo pode ser dissociada da respon-
sabilidade e do cuidado em relagdo ao mundo dos outros ao qual pertencemos.

De acordo com Klein, existem dois modos, ou duas posigdes, através das quais
vivemos essas relacdes. Na posi¢do parandide-esquizoide, odiamos o que nos frustra,
dividimos as partes do eu ligadas ao objeto odiado e as projetamos para fora de nos
mesmos. Tememos entdo a retaliacdo do objeto atacado, gerando novas divisdes e
projegdes. Nao somos capazes de ver o objeto que amamos como um objeto indepen-
dente de nds. Amamos aquilo que nos faz sentir bem e queremos absorver e incorpo-
rar aquilo que cria os bons sentimentos. Nessa forma de amor, ndo ha afeicdo ou
reconhecimento do outro.

Essa forma de perceber nossos objetos ndo é uma posi¢do que esta fora do
dominio moral. Fred Alford (1989) mostrou o quanto nosso mundo é fundamental-
mente moral, governado por uma lei de retaliagdo extremamente rigorosa que exige
olho por olho e dente por dente. Neste mundo, ndo ha reconhecimento do que foi
feito e, portanto, ndo ha possibilidade de reparagcdo. Em outras palavras, ndo existe a
possibilidade de recorrer a uma comunicagdo na qual um reconheceria o outro ¢ se
sentiria culpado pelo que teria feito; ha somente puni¢do e temores crescentes.

Na posi¢éo depressiva, ha um movimento em dire¢do ao reconhecimento do
outro e a nossos ataques e desejos de destruir o que nos frustra. O amor aqui torna-se,
nas palavras de Alford, “caritas”, um termo que possui maior riqueza de conotagdes
do que “Eros”, ja que ressalta “o valor do objeto amado em vez da intensidade do
desejo”. Nesse sentido, amor € mais do que desejo; é também uma vontade de cuidar
¢ amar, um reconhecimento do outro como sendo mais do que um objeto que quere-
mos possuir ¢ incorporar. Nessa posi¢do, somos capazes de experimentar a culpa
pelo que fizemos e sentimos, entdo, a depressdo e a ansiedade que surgem do reco-
nhecimento de nossa limita¢do e finitude. O importante, neste mundo moral, ¢ a
necessidade de reparar e restaurar, ¢ a reparacdo depressiva difere da reparagdo ma-
niaca precisamente pela nossa capacidade de reconhecer o dano causado e ver o
outro como uma pessoa inteira, diferente de nds. A vontade de reduzir o outro a mim
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revela minha dificuldade de reconhecer os vinculos que me unem aos outros, ja que
eles expdem minha dependéncia e finitude.

Vemos aqui a diferenca do modelo habermasiano. Em vez de dois sujeitos
iguais, autonomos ¢ maduros que concordam sobre que valores morais ou agdes sdo
racionalmente aceitaveis, consideramos uma relagdo profundamente desigual de de-
pendéncia que gera sentimentos extremamente fortes de amor e raiva no bebé (e na
mae). A luta aqui ndo é tanto pela igualdade que seria, nesse caso, interpretada como
um disfarce para o narcisismo ou como uma negagio da realidade. A dificuldade aqui
¢ como reconhecer as diferengas, dados os sentimentos de raiva e frustragdo. Para os
kleinianos, esse ¢ um passo fundamental para a eventual constitui¢do de nossas iden-
tidades enquanto parceiros de comunicac¢io independentes, autdnomos e iguais. Con-
tudo, ndo ¢ (somente) o ideal de igualdade que produz essa autonomia. A autonomia
provém de nossa capacidade de reconhecermos nossa fragilidade e dependéncia dos
outros, distintos de nos.

Para Habermas, o dominio moral abrange os individuos morais capazes de
produzir justifica¢des, fortalecendo assim uma visdo moral isenta de emogdes “in-
fantis” ou femininas”. No entanto, a psicanalise mostra como estamos sempre nos
relacionando com os outros, desde o inicio de nossa existéncia, como essas maneiras
morais primitivas de funcionamento fazem parte de nosso mundo mental ¢ como
nunca as abandonamos de todo. Nossa compreensdo desses mecanismos € nossa ca-
pacidade de entender e integrar esses sentimentos sdo condi¢des de possibilidade dos
sujeitos autdbnomos, que visam a justica e a igualdade. O reconhecimento dos outros
como individuos em si mesmos permite que venhamos a ser individuos responsaveis,
capazes de reconhecer nossos deveres e responsabilidades para com outrem. Assim,
podemos entdo considerar a possibilidade de que a constituicdo de nossas identida-
des tenha sido, na verdade, feita em detrimento dos outros. O reconhecimento de
nossos lagos mutuos nos permite considerar o quanto somos responsaveis pelos ou-
tros, mais (ou menos) vulneraveis do que n6s mesmos, € como, na verdade, também
somos responsaveis pelo que em nds mesmos também € vulneravel e dificil de enten-
der. Assim, temos que reconhecer que a autonomia nao € possivel sem solidariedade,
nem a justica e igualdade sem reconhecimento. As teorias morais e politicas devem
considerar o que, em nds mesmos e nos outros, ainda ndo alcangou (e talvez nunca
alcance) autonomia e responsabilidade.

O problema aqui é como pensar essas relagdes, permanecendo, a0 mesmo tem-
po, dentro do didlogo. Em outras palavras, a reflexdo ndo deve nos levar para fora do
mundo ou para fora do diadlogo; pensar ¢ uma forma de relacionamento, mas a partir
de uma posi¢ao diferente que ainda ¢ uma posi¢ao situada no mundo. Nao devemos
confundir a reflexdo com um distanciamento do mundo, que pode ser feito de duas
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maneiras.

A primeira € o erro objetivista ou cientificista, que reduz o conhecimento a
uma observacdo da realidade a partir de um ponto de vista externo. Tal abordagem ¢
bastante bem-sucedida, quando queremos produzir explica¢des de processos objeti-
vados, para alcangar o controle ¢ o dominio desses processos. Contudo, ndo € tdo
bem-sucedida, quando procuramos produzir uma compreensio de significado e in-
terpretacdo, ja que somente como parceiros em um dialogo podemos obter esse en-
tendimento. A énfase filosofica no horizonte fundamental das experiéncias vividas
no qual se enraiza o entendimento ¢ um antidoto poderoso contra o reducionismo
cientificista. Mas ha uma segunda maneira de nos afastarmos do mundo das intera-
¢oes, desta vez enfatizando a dimensdo subjetivista do pensar. Aqui, a vontade de
entender o significado das relagdes humanas ressalta a dimensado moral, criando as-
sim um tipo de corre¢do moral que distancia o sujeito pensante do mundo ao qual ele
pertence. O conhecimento ou entendimento funcionam aqui como um escudo pode-
roso contra o entendimento que buscavamos.

Nesse sentido, 0 modelo psicanalitico pode ser bastante enganoso, se ndo to-
marmos cuidado, pois a idéia da mée e do bebé como parceiros no discurso fornece a
tentag@o inevitavel de considerar esse modelo como se houvesse dois sujeitos distin-
tos, um que possui todos os bons objetos e 0 pensamento critico correto (a mae que
alimenta, o analista ou o filéosofo moral) e o0 outro que ndo os tem, que ¢ fragil e
imaturo (o bebé, o paciente ou o0 “outro” em nome de quem o filosofo fala).

Michael Rustin (1991) elaborou uma reflexao detalhada sobre esses processos
em seu trabalho sobre psicanalise e racismo, mas gostaria de encerrar minha apresen-
tagdo com outro texto, o artigo de Jane Milton, “Psychoanalysis and the moral high
ground” (2000). Nesse artigo, Milton ressalta a relevancia das questdes morais e
mostra como a busca ndo somente da verdade, mas também do que € justo é uma
necessidade humana basica ¢ fundamental. Na verdade, seu artigo é um belo exem-
plo de como a procura da verdade € inseparavel de um contexto de relacionamento
moralmente correto e justo. Além disso, ela mostra claramente como essa busca da
verdade ¢ do que é moralmente correto pode ser transformada em uma corre¢do mo-
ral, um estado no qual a idéia de justica ou igualdade nos escapa, perdida sob a
aparéncia de sua busca. Seu artigo enfatiza a primazia do mundo moral, no qual se
enraiza o conhecimento psicanalitico, mas, sobretudo, ela mostra como podemos uti-
lizar esse conhecimento como uma forma de se sentir moralmente superior, negando,
assim, a verdade que pode ser obtida a partir do insight psicanalitico.

O que ¢ particularmente interessante em sua apresenta¢do ¢ sua maneira de
descrever os dois lados da comunicag¢@o, ou seja, ndo somente a dificuldade do pa-
ciente em reconhecer sua fragilidade e dependéncia, mas como o proprio analista — o
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parceiro mais maduro, aquele que prové — pode recorrer a uma atitude moralizante
para evitar olhar para suas proprias falhas. O reconhecimento dessas dificuldades
ndo significa que ndo haja conhecimento psicanalitico ou uma interpretacéo correta.
Na verdade, o artigo de Jane Milton é uma afirma¢do do conhecimento psicanalitico,
justamente porque ela € capaz de posicionar-se dentro, ¢ ndo fora, desse didlogo
moral. A apresentagdo de seu material clinico mostra como somos tentados a usar
categorias morais para sair da interagdo analitica, tdo marcada por necessidades e
valores morais. O que ¢ fascinante ¢ que, assim que Jane Milton se da conta que ela
esta do lado “de fora”, ou seja, que se tornou critica e moralmente superior, ela perce-
be que perdeu sua forca analitica e que fala como se fosse uma terapeuta cognitiva ou
educacional: aquela que “sabe” o que € certo e o que € errado, em vez daquela que se
relaciona com o outro com necessidades morais € mesmo assim, ou por iSso mesmo,
¢ capaz de refletir sobre essas relagdes. Seu artigo é, na verdade, um exemplo de
como enfrentar essas dificuldades e, ao fazé-lo, ela reafirma a existéncia do conheci-
mento analitico, quando ndo nos distanciamos do mundo moral das necessidades
humanas e dos sentimentos emocionais. Esse conhecimento surge do reconhecimen-
to de que somos parceiros na comunicagdo, parceiros que pertencem a um mundo
moral, e ndo cientistas que observam o mundo de um ponto de vista externo.

O modelo psicanalitico € o reconhecimento do didlogo enquanto modelo assi-
métrico, mas essa assimetria ndo ¢ uma divisdo parandide entre o bem e o mal ou o
maduro e o imaturo; pelo contrario, ela chama nossa atengdo para o que ndo esta nem
claro nem maduro em nds mesmos e nos outros, para nossa dificuldade de enfrentar
diferencgas e os varios recursos que usamos para romper os vinculos que nos unem
aos outros. A reflexdo é mais uma forma de se relacionar com os outros no mundo e
ndo uma forma de sair do mundo. Para refletir, temos que nos engajar num dialogo
com outra pessoa ou com nossa cultura e tradicdo. O conhecimento ou o pensamento
ndo sdo, apesar do sucesso das ciéncias naturais, uma forma de sair do mundo. E uma
nova maneira de olhar para o didlogo, a partir de uma nova posicéo; mas esta ainda ¢
uma maneira de nos relacionarmos com os outros € com nds mesmos, s6 que desta
vez ndo somos nem o sujeito nem o objeto do didlogo. A reflexdo ou o pensamento
sd0 uma maneira de se engajar em um dialogo que reconhece que pertencemos a um
mundo onde ha outros.

Esta ¢ a critica radical de Wittgenstein a linguagem privada, assim como ¢ a
idéia da terceira posi¢do de Ronald Britton. Segundo Britton (1989), a resolugio do
complexo de Edipo surge com o reconhecimento de uma terceira posigdo, ou seja, a
capacidade da crian¢a de reconhecer que sua relagdo com a mae ¢ sua relagdo com o
pai ndo incluem uma outra relacdo fundamental, a do pai com a mée, que na verdade
exclui a crianga. Esse reconhecimento ¢ extremamente penoso para a crianga, mas,
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a0 mesmo tempo, ele cria o espago para que ela pense a respeito de si mesma a partir
de uma perspectiva diferente, que Britton chama de “terceira posi¢cdo”. Esta é uma
reflexdo que reconhece a existéncia do mundo e néo ¢ mais a tentativa de situar-se
fora do mundo.

O dialogo produtivo que pode ser estabelecido entre a filosofia e a psicanalise
desenvolve, a meu ver, esse reconhecimento do mundo das rela¢cdes humanas ao qual
pertencemos, criando espaco para a reflexdo e o pensamento. Estamos tdo acostuma-
dos a pensar sobre a reflexdo como um distanciamento, que esquecemos que o dis-
tanciamento, citando o famoso antropdlogo Clifford Geertz (2001), ““(...) ndo surge
de uma incapacidade de cuidar (care), mas de um tipo de cuidado suficientemente
resistente face a enorme tensdo entre rea¢do moral e observagdo cientifica’ O

Summary

This paper aims at establishing a dialogue between psychoanalysis and philo-
sophy, more precisely between kleinian object relations theory and the social and
political philosophy of Habermas. The kleinian theory shows how our identities are
formed through projections and introjections in our relations with others, coloured @
by love and hatred, guilt and reparation. Habermas’s theory of discourse shows how,
in communication, we anticipate an ethical ideal which recognizes the other as an
equal partner. The dialogue between these two currents reveals the possibility of a
type of reflection and interpretation (R. Britton’s “third position” or Wittgenstein’s
critique of a private language) which goes beyond objectivism and subjectivism.

Resumen

Este texto procura establecer un dialogo entre psicoanalisis y filosofia, mas
precisamente entre la teoria kleiniana de relaciones de objeto y la filosofia social y
politica de Habermas. La teoria kleiniana muestra como nuestras identidades se for-
man a partir de proyecciones e introyecciones en nuestras relaciones con los otros,
marcadas por el amor y por el odio, por la culpa y por el deseo de reparaciéon. La
teoria del discurso habermasiana muestra como la comunicacion anticipa un ideal
ético que obliga al reconocimiento del otro como un participe en situacion de igual-

3. Tradugéo nossa. (N.do T.)
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dad. El dialogo entre esas dos corrientes sefiala la posibilidad de una reflexion o
interpretacion (la “tercera posicion” de Ronald Britton o la critica del lenguaje priva-
do de Wittgenstein) que no es ni objetivista ni subjetivista.
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